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INTISARI 

 
Fenomena meningkatnya kunjungan wisatawan mancanegara ke 

Yogyakarta, terutama dalam sektor kuliner, menunjukkan bahwa makanan lokal 

memiliki peran penting dalam menarik minat wisatawan. Data dari Badan Pusat 

Statistik mencatat bahwa pada Desember 2023, kunjungan wisatawan mencapai 

11.338 orang, dengan kontibusi signifikan dari negara-negara seperti Malaysia dan 

Tiongkok. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh menu Mataram 

unggulan di Sekar Kedhaton Restaurant Yogyakarta terhadap daya tarik wisatawan 

mancanegara. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan tentang 

kualitas dan variasi menu untuk meningkatkan ketertarikan terhadap restoran 

tersebut. Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui kuesioner. Sebanyak 106 responden yang merupakan 

wisatawan mancanegara yang berkunjung ke Sekar Kedhaton Restaurant dilibatkan 

dalam penelitian ini. Data yang terkumpul dianalisis menggunakan uji regresi linear 

sederhana untuk melihat pengaruh menu Mataram unggulan sebagai variabel 

independen terhadap daya tarik wisatawan sebagai variabel dependen. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa menu Mataram unggulan berpengaruh positif  dan 

signifikan terhadap daya tarik wisatawan mancanegara. Nilai uji t sebesar 14,061 

dengan p-value 0,000. Temuan ini menegaskan pentingnya inovasi dan autensitas 

dalam menu lokal untuk menarik wisatawan. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu 

keberagaman dan kualitas menu tradisional, seperti Bakmi Jawa Kotagede dan Sate 

Ayam Kotagede, secara signifikan meningkatkan daya tarik restoran bagi 

wisatawan mancanegara. Peneliti merekomendasikan peningkatan kualitas dan 

variasi menu sebagai strategi untuk memperkuat daya tarik destinasi kuliner di 

Sekar Kedhaton Yogyakarta. 

 

Kata Kunci : Menu Mataram, Daya Tarik Wisatawan Mancanegara, Sekar 

Kedhaton, Wisata Kuliner 
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ABSTRACT 
 

      The phenomenon of increasing visits by foreign tourists to Yogyakarta, 

especially in the culinary sector, shows that local food has an important role in 

attracting tourist interest. Data from the Badan Pusat Statistiknotes that in 

December 2023, tourist visits will reach 11,338 people, with significant 

contributions from countries such as Malaysia and China. This research aims to 

analyze the influence of the superior Mataram menu at Sekar Kedhaton Restaurant 

Yogyakarta on the attraction of foreign tourists. It is hoped that this research will 

provide insight into the quality and variety of the menu to increase interest in the 

restaurant. The method used is a quantitative approach with data collection 

techniques through questionnaires. A total of 106 respondents who were foreign 

tourists who visited Sekar Kedhaton Restaurant were involved in this research. The 

collected data was analyzed using a simple linear regression test to see the 

influence of the superior Mataram menu as an independent variable on tourist 

attraction as the dependent variable. The research results show that the superior 

Mataram menu has a positive and significant effect on the attraction of foreign 

tourists. The t test value is 14.061 with a p-value of 0.000. These findings emphasize 

the importance of innovation and authenticity in local menus to attract tourists. The 

conclusion of this research is that the diversity and quality of traditional menus, 

such as Bakmi Jawa Kotagede and Sate Ayam Kotagede, significantly increase the 

restaurant's attractiveness to foreign tourists. Researchers recommend increasing 

the quality and variety of menus as a strategy to strengthen the attractiveness of 

culinary destinations in Sekar Kedhaton Yogyakarta. 

 

Keywords : Mataram Menu, Attraction of Foreign Tourists, Sekar Kedhaton, 

Culinary Tourism


