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Perancangan Prototype Sistem Pusat Listrik Tenaga Mikrohidro 

dengan Dummy load Berbasis Arduino UNO 

Geri Geraldo Salam 

1800022056 

ABSTRAK 

Pemanfaatan energi listrik di zaman modern ini sangat membantu disetiap 

aktivitas yang dilakukan masyarakat. Dengan berkembang pesatnya teknologi saat 

ini, sumber listrik bisa didapatkan baik dari tenaga uap, air, matahari, diesel, gas 

dan lainnya. Salah satu teknologi listrik yang bisa dihasilkan dari air adalah 

memanfaatkan debit air untuk diubah menjadi energi listrik atau disebut dengan 

PLTMH (Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro). Tujuan penelitian ini yaitu 

mengurangi kerusakan pada komponen kelistrikan serta sistem dari PLTMH 

(Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro) jika terjadinya perubahan beban yang 

digunakan atau yang terhubung pada generator ac. Manfaat penelitian ini dapat 

dijadikan salah satu refrensi untuk membuat sistem pembebanan otomatis pada 

Pusat Listrik Tenaga Mikrohidro yang sesungguhnya, dikarenakan penelitian ini 

masih berbentu prototype. 

Penelitian ini merupakan pembaharuan berbentuk prototype kemudian 

dikembangkan misalnya pada sistem pembebanan otomatis dengan bantuan relay 1 

channel untuk mengontrol beban tiruan/dummy load secara otomatis. Sensor 

tegangan yang digunakan pada penelitian ini adalah ZMPT101B, dan pembacaan 

nilai frekuensi menggunakan rangkaian dari komponen 2 diode, optocoupler, dan 

resistor 10k Ohm yang dirangkai kemudian dihubungkan pada mikrokontroller 

Arduino UNO. Penelitian ini menggunakan generator ac bekas yang diambil dari 

sepeda onthel. 

Hasil pada penelitian ini cukup baik, akan tetapi masih terdapat error sistem 

pada percobaan ke 3 dari simulasi ke 2. Penelitian ini menggunakan 2 simulasi, 

diantaranya simulasi pertama menggunakan 1 relay dan 1 saklar dan simulasi ke 2 

menggunakan 2 relay dan 4 saklar. Untuk perbandingan nilai tegangan antara 

multimeter dengan nilai tegangan 4.5 V (sebelum ditambah beban) dan pada 

Arduino IDE dengan rata – rata sebesar 4.564 V, rata – rata error sebesar -1.42222. 

Untuk perbandingan nilai frekuensi antara multimeter 47 Hz tanpa beban dan pada 

Arduino IDE dengan nilai rata – rata sebesar 47 Hz dengan rata – rata error -0.8, 

dari putaran generator ac dengan nilai tegangan 4.5 V.  

Kata Kunci: Dummy load, PLTMH, Generator AC, Sensor ZMPT101B, Frekuensi. 
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ABSTRACT 

Design of a Micro Hydro Power Plant System Prototype with 

Arduino UNO-Based Dummy Load 

The use of electrical energy in modern times is very helpful in every activity 

carried out by the community. With the rapid development of today's technology, 

electricity sources can be obtained from steam, water, solar, diesel, gas, and others. 

One of the electricity technologies that can be produced from water is to utilize 

water discharge to be converted into electrical energy, known as MHP (Micro-

hydro Power Plant). This study aims to reduce damage to the electrical components 

and systems of the MHP (Micro Hydro Power Plant) if there is a change in the load 

used or connected to the ac generator. The benefits of this research can be used as 

one of the references to create an automatic loading system at a real Micro Hydro 

Electric Power Center because this research is still in the form of a prototype. 

This research is a renewal in the form of a prototype which is then developed, 

for example in an automatic loading system with the help of a 1 channel relay to 

control dummy loads automatically. The voltage sensor used in this study is the 

ZMPT101B, and the reading of the frequency value uses a circuit of 2 diode 

components, an optocoupler, and a 10k Ohm resistor which are assembled and then 

connected to the Arduino UNO microcontroller. This study used a used ac 

generator taken from an onthel bicycle. 

The results of this study are quite good; however, there are still system errors 

in the 3rd experiment of the 2nd simulation. This study utilized two simulations, 

including the first simulation with one relay and one switch, and the 2nd simulation 

with two relays and four switches. For the comparison of voltage values between 

the multimeter, which had a voltage value of 4.5 V (before adding the load), and 

the Arduino IDE, which had an average of 4.56 V, the average error was -1.42. 

Similarly, for the comparison of frequency values between the multimeter's 47 Hz 

reading without a load and the Arduino IDE's average value of 47 Hz, the average 

error was -0.8. These measurements were taken from the AC generator rotation 

with a voltage value of 4.5 V. 

Keywords: Dummy load, MHP, AC Generator, ZMPT101B Sensor, Frequency.


