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MOTTO

~Belajar bersyukur untuk setiap takdir yang menimpamu, karena hal buruk sekalipun

bisa mendatangkan hikmah paling indah~

chJ.! (,.g.u..° H| g»u\ 3?-

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia” Al-Hadis

~Teruslah berproses, selama ruh masih berada dalam jasad jangan pernah bosan

melakukan perbaikan diri serta berlaku baik kepada orang lain~
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POLA PENGASUHAN DALAM PERSPEKTIF HADIS
DAN KORELASINYA TERHADAP PENDIDIKAN
DAN PSIKOLOGI ANAK

ABSTRAK

Panduan pola asuh yang benar telah banyak dipaparkan dalam hadis maupun al-
Qur’an, namun adanya kajian penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya orang tua
yang kurang menyadari pentingnya memperhatikan pola asuh yang tepat dan sesuai
dengan Islam. Pola asuh merupakan faktor terpenting dalam proses perkembangan anak
sehingga apabila terdapat kesalahan pola asuh maupun pola asuh yang kurang tepat
dapat mempengaruhi masa depan anak. Dalam penelitian ini dirumuskan dua masalah,
yakni bagaimana pola asuh yang tepat dalam perspektif hadis dan bagaimana korelasi
pola asuh dalam perkembangan pendidikan dan juga psikologi anak. Tujuan dari
penelitian ini agar menjadi acuan bagi para calon orang tua maupun yang sudah menjadi
orang tua agar pola asuh dapat sesuai dengan ajaran agama Islam dan terhindar dari
pola asuh yang dapat menyebabkan psikologis anak terganggu.

Penelitian ini bersifat kualitatif dan termasuk ke dalam riset kepustakaan. Teknik
pengumpulan data menggunakan dokumentasi. Lalu dianalisis dengan teknik analisis
isi (content analysis) terhadap hadis-hadis tentang pengasuhan anak dengan
menggunakan metodologi pemahaman hadis yang ditulis oleh Musahadi Ham dalam
bukunya Evolusi Konsep Sunnah (Implikasinya Pada Perkembangan Hukum Islam).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pertama, pola asuh anak dalam perspektif
hadis yakni mengajarkan orang tua agar memberikan seluruh kasih sayang disertai
dengan batasan-batasan tertentu, mengajarkan anak berakhlak mulia, dan
memperhatikan pergaulan anak terutama pada zaman sekarang. Kedua, terdapat
korelasi antara pola asuh yang tepat dalam proses perkembangan terutama pada aspek
pendidikan dan psikologi. Orang tua harus mengembangkan pola asuh yang mendidik
dan efektif guna mewujudkan interaksi antara orang tua dan anak sekaligus memenuhi
kebutuhan fisik dan psikisnya.

Kata kunci: Pola Asuh, Hadis, Pendidikan, dan Psikologi.
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PARENTING PATTERNS IN A HADITH PERSPECTIVE AND ITS
CORRELATION TO EDUCATION AND CHILD PSYCHOLOGY

ABSTRACT

Guidelines for correct parenting have been widely described in the hadiths and
the Qur'an. However, this research study was motivated by many parents unaware of
the importance of paying attention to proper parenting in Islam. Parenting is the most
critical factor in the child's development process, so if there are mistakes in parenting
or inappropriate parenting patterns can affect the child's future. In this study, two
problems were formulated: how to parent correctly from the perspective of hadith, how
parenting correlates with educational development and child psychology. This research
aims to become a reference for prospective parents and those who are already parents
so that parenting can be in accordance with Islamic religious teachings and avoid
parenting styles that can cause psychological disturbances in children.

This research is qualitative and is included in library research. Data collection
techniques using documentation. Then analyzed content analysis techniques (content
analysis) of the hadiths about parenting using the methodology of understanding the
hadith written by Musahadi Ham in his book entitled Evolution of the Concept of
Sunnah (Implications for the Development of Islamic Law).

The conclusions from this study are: First, parenting in the perspective of hadith
teaches parents to give all affection accompanied by specific boundaries, teach children
to have a noble character, and pay attention to children's relationships, especially today.
Second, there is a correlation between proper parenting in the development process
from an educational and psychological perspective. In contrast, parents must develop
educative and effective parenting to meet a child's physical and psychological needs.

Keywords: Parenting, Hadith, Education, and Psychology.

XV



