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INTISARI

Salah satu tanaman yang dimanfaatkan sebagai obat tradisional yaitu
bajakah tampala (Spatholobus littoralis Hassk) yang berasal dari pedalaman
Kalimantan. Bajakah Tampala dimanfaatkan sebagai peningkat stamina tubuh dan
obat dari segala penyakit oleh masyarakat setempat. Tanaman ini mengandung
senyawa aktif berupa flavonoid, saponin, steroid, terpenoid, tanin, dan fenol,
sehingga dapat berfungsi sebagai efek antioksidan, antiinflamasi, antiradikal
bebas, antikanker, antipruritik, dan pengobatan sistem imun. Namun hingga saat
ini belum terdapat penelitian lebih lanjut tentang kadar senyawa fenolik dan
pengaruh variasi pelarutnya. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh variasi pelarut terhadap kadar fenol total ekstrak etanol
kayu bajakah tampala.

Kayu bajakah tampala diekstraksi dengan metode maserasi selama 24 jam
menggunakan pelarut etanol dengan konsentrasi 25, 50, 75, 96%. Hasil ekstraksi
kemudian dianalisis secara kualitatif dengan metode uji tabung menggunakan
reagen FeCl; dan dilakukan juga deteksi kandungan senyawa aktif alkaloid
dengan pereaksi dragendfroff dan saponin. Kadar fenol ditetapkan dengan
metode Folin- Ciocalteu berdasarkan terbentuknya warna biru dan diukur
menggunakan spektrofotometri UV-Visible pada panjang gelombang 400-800 nm.
Regresi liniear dilakukan dengan senyawa pembanding asam galat berkonsentrasi
20, 40, 60, dan 80 pg/mL. Analisis data dilakukan dengan menggunakan SPSS
dengan taraf kepercayaan 95% (p=0,05).

Hasil uji kualitatif menunjukkan bahwa ekstrak etanol kayu bajakah
tampala positif mengandung senyawa fenolik, senyawa alkaloid dan senyawa
saponin. Pada perhitungan kadar total fenol dengan variasi konsentrasi 96%
sebesar (7,20+ 2,49% GAE), konsentrasi 75% sebesar (8,74+ 4,05% GAE),
konsentrasi 50% sebesar (15,22+ 3,63% GAE), konsentrasi 25% sebesar (5,27+
1,93% GAE), dan konsentrasi aquadest sebesar (2,82 + 0,540% GAE).

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah ekstrak etanol kayu
bajakah tampala mengandung senyawa fenol, dan variasi pelarut berpengaruh
terhadap perolehan kadar fenolik total. Kadar fenolik total tertinggi terdapat pada
ekstrak etanol 50%.

Kata kunci : Bajakah Tampala, Fenolik Total, Spektrofotometri UV-Visible
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ABSTRACT

One of the plants used as a traditional medicine is bajakah tampala
(Spatholobus littoralis Hassk) which comes from the interior of Kalimantan.
Bajakah Tampala is used as a stamina enhancer and medicine for all diseases by
the local community. This plant contains active compounds in the form of
flavonoids, saponins, steroids, terpenoids, tannins, and phenols, so that it can
function as an antioxidant, anti-inflammatory, anti-free radical, anticancer,
antipruritic, and immune system treatment. However, until now there has been no
further research on the levels of phenolic compounds and the effect of solvent
variations. Therefore, this study aims to determine the effect of solvent variations
on the total phenol content of ethanol extract of bajakah tampala wood.

Bajakah tampala wood was extracted by maceration method for 24 hours
using ethanol solvent with concentrations of 25%, 50%, 75%, 96%. The
extraction results were then analyzed qualitatively by the tube test method using
FeCl3 reagent and detection of the active alkaloid compound content was also
carried out with dragendfroff and saponin reagents. Phenol levels were
determined using the Folin-Ciocalteu method based on the formation of blue
color and measured using UV-Visible spectrophotometry at a wavelength of 400-
800 nm. Linear regression was performed with a comparison compound of gallic
acid at concentrations of 20, 40, 60, and 80 ug/mL. Data analysis was performed
using SPSS with a confidence level of 95% (p=0.05).

The results of qualitative tests showed that the ethanol extract of bajakah
tampala wood positively contained phenolic compounds, alkaloid compounds and
saponin compounds. In the calculation of total phenol content with a
concentration variation of 96% of (7.20 + 2.49% GAE), a concentration of 75% of
(8.74 £ 4.05% GAE), a concentration of 50% of (15.22 + 3.63% GAE), a
concentration of 25% of (5.27 + 1.93% GAE), and a concentration of distilled
water of (2.82 £ 0.540% GAE).

The conclusion obtained from this study is that the ethanol extract of
bajakah tampala wood contains phenolic compounds, and solvent variations
affect the acquisition of total phenolic content. The highest total phenolic content
is found in the 50% ethanol extract.

Keywords: Bajakah Tampala, Total Phenolic, UV-Visible Spectrophotometry.

Xvi



