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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah segala puji syukur kepada Allah SWT serta nikmat kesehatan dan
kesempatan dari Allah, kami dapat menyusun dan melaksanakan semua kegiatan KKN serta
menyelesaikan laporan KKN. Shalawat selalu kita haturkan kepada junjungan kita Nabi
Muhammad SAW. Pengalaman, dan ilmu telah didapatkan dari kegiatan KKN Reguler 133
yang telah dilaksanakan, selain pengalaman, ilmu, namun juga menambah saudara. Sikap
masyarakat yang sangat menghargai, membimbing, dan sangat membantu dalam kegiatan
sangatlah memotivasi kami untuk melaksanakan setiap program KKN dengan sebaik-baiknya.

Sebagai hasilnya, semua program KKN dapat berjalan dengan lancar sesuai rencana.

Sehubungan dengan berakhirnya Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad
Dahlan Periode Ke-133 Unit I.A.1 dimulai pada tanggal 7 Agustus — 7 Desember 2024 yang
berlokasi di Dusun Depok, Kalurahan Parangtritis, Kecamatan Kretek, Provinsi D. |
Yogyakarta, maka diwajibkan menyusun laporan akhir sebagai salah satu persyaratan kelulusan
yang penulis tempuh di Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta. Penyelesaian laporan ini tidak
terlepas dari bimbingan dan dukungan dari berbagai pihakm baik bantuan materi maupun moril.
Laporan ini bertujuan untuk memberi gambaran tentang pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata
(KKN) Reguler.

Dengan ini, perkenankanlah kami untuk menyampaikan terima kasih kepada pihak-pihak
yang telah banyak membantu di dalam proses kelancaran kegiatan KKN Reguler ke — 133 Unit
I.A.1. Dengan segara rasa hormat dan kerendahan hati kami sampaikan terima kasih kepada :

1. Dr. Muchlas M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta yang telah
memberikan kesempatan kepada kami untuk melaksanakan program Kuliah Kerja
Nyata Reguler.

2. H. Abdul Halim Muslih selaku Bupati Kabupaten Bantul

3. Drs. H Sahari selaku Ketua Pimpinan Daerah Kabupaten Bantul

4. Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga Penelitian dan
Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta yang telah
memberikan pembekalan dan telah berupaya keras dalam mendampingi pelaksanaan
Kuliah Kerja Nyata.

5. Dr. Muhammad Hamdi, S.E., M.BA. selaku Kepala Bidang PKM dan KKN Universitas
Ahmad Dahlan.

6. Ahmad Faizal Rangkuti, S.KM., M.Kes selaku Dosen Pembimbing Lapangan yang

telah memberikan izin, dan membantu kami untuk melaksanakan Kuliah Kerja Nyata.
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

Kami

Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Bantul

Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Kretek

Topo selaku Lurah Parangtritis

Karsono selaku Kepala Dukuh di Dusun Depok yang telah memberikan izin, dan
membantu kami untuk melaksanakan Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 1, RT 2, RT 3, RT 4 Dusun Depok

Seluruh keluarga besar Karang Taruna Dusun Depok yang telah memberikan partisipasi
dan bantuannya untuk melaksanakan kegiatan Kuliah Kerja Nyata.

Masyarakat Dusun Depok yang telah bekerjasama, berpartisipasi dan antusias dalam
mendukung seluruh program kerja Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata.

Teman-teman KKN Reguler periode ke-133 UAD Unit 1.A.1 yang telah berkontribusi
secara maksimal dalam pelaksanaan maupun penyusunan laporan ini.

Pihak-pihak lain yang tidak kami sebutkan satu persatu, yang telah membantu sehingga
pelaksanaan KKN di Dusun Depok, Kelurahan Parangtritis, Kapanewon Kretek, Bantul,
DIY dapat berjalan sesuai rencana.

selaku mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan Unit 1.LA.1 menyampaikan

permintaan maaf kepada semua pihak atas segala kekurangan dan kesalahan kami yang

disengaja maupun yang tidak disengaja selama kegiatan KKN Reguler 133 berlangsung.

Semoga di kedepannya pengalaman selama KKN ini dapat menjadi bekal kami menjadi anggota

masyarakat yang baik.

Penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, segala

kritik dan saran dari pembaca dan masyarakat yang sifatnya membangun, diterima dengan

senang hati, demi kesempurnan dan kemajuan bersama. Penulis berharap semoga laporan ini

berguna bagi pembaca pada umumnya dan masyarakat khususnya.

Yogyakarta, 03 Desember 2024

Ketua Unit

Hanifan Grahito Kurniawan
NIM 1800004191
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Deskripsi Wilayah
1. Letak Wilayah
Dusun Depok adalah salah satu kawasan yang terletak di Desa

Parangtritis, Kecamatan Kretek, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa
Yogyakarta. Desa Parangtritis merupakan desa yang terletak di Kecamatan
Kretek, Kbaupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Desa Parangtritis
memiliki luas 11,87 km?. Desa Parangtritis terbagi atas 10 Dusun yaitu Dusun
yaitu Dusun Sono, Dusun Samiran, Dusun Bungkus, Dusun Depok, Dusun
Duwuran, Dusun Grogol VII, Dusun Grogol VIII, Dusun Grogol IX, Dusun
Grogol X, dan Dusun Mancingan. Wilayah desa Parangtritis berada pada dataran
rendah yaitu 15 meter diatas permukaan laut, dengan suhu yang tercatat pada
28°C hingga suhu tertinggi pada 32° dengan bentang wilayah 95% berupa areal
tanah datar dan 5% berupa daerah berombak hingga berbukit.

Dusun Depok terletak di bagian Selatan darii Desa Parangtritis dengan batas

wilayah administratif sebagai berikut :

Sebelah Utara : Dusun Bungkus

Sebelah Barat : Sungai Opak

Sebelah Timur : Dusun Grogol V11, Grogol VI
Sebelah Selatan : Dusun Depok

Dusun Depok terbagi atas empat RT, yakni RT 01,02,03, dan 04. Kondisi
Topografi sebagian besar adalah dataran dengan kemiringan 0-2%. Penggunaan
lahan di Dusun Depok sebagian besar untuk permukiman, dimana kondisi
permukiman relatif padat. Permukiman padat penduduk tidak berarti
permukiman yang hanya dimanfaatkan untuk permukiman saja, akan tetapi
penduduk memanfaatkan lahan tersebut untuk perkebunan. Perkebunan di
Dusun Depok berupa perkebunan kelapa, jambu mete, dan pisang. Penggunaan
lahan yang lain adalah untuk sawabh irigasi.

2. Struktur Organisasi

Wilayah Depok memiliki struktur organisasi pemerintahan yang

mengacu pada sistem desa. Desa Parangtritis tempak Depok berada, dipimpin

oleh seorang kepada desa yang bertanggungjawab atas pengelolaan wilayah.
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Setiap dusun, termasuk Depok, memiliki kepada dusun (kadus) yang mengawasi
operasional sehari-hari dan menjadi penghubung antara masyarakat dengan
pemerintahan desa. Stuktur organisasi juga mencakup lembaga-lembaga
kemasyarakatan seperti RT (rukun tetangga) dan RW (rukun warga) yang
membantu pelaksanaan program pemerintahan di tingkat mikro. Selain itu
masyarakat di Depok sering kali tergabung dalam kelompok-kelompok usaha
kecil dan menengah (UKM), terutama di sektor perikanan dan pariwisata, seperti
pengelola warung makan, jasa persewaan perahu, dan pemandu wisata.
Fasilitas Umum
Depok memiliki berbagai fasilitas umum yang mendukung kehidupan
masyarakat dan pengunjung. Beberapa fasilitas penting di wilayah ini antara
lain:
a. Pasar Ikan Depok
Merupakan pusat perdagangan hasil laut yang terkenal, tempat
masyarakat lokal dan wisatawan dapat membeli ikan segar langsung dari
nelayan
b. Akses transportasi
Jalan menuju kawasan ini telah diaspal dengan baik, memudahkan
pengunjung untuk mencapai lokasi. Tersedia juga area parkir yang luas
untuk kendaraan wisata.
c. Tempat ibadah
Depok memiliki dua tempat ibadah yakni Masjid Sunan Kalijaga dan
Masjid Al-Amin. Masjid Sunan Kalijaga dilengkapi dengan fasilitas
penyejuk ruangan (AC), perlengkapa sholat, tempat wudhu yang terpisah
untuk pria dan wanita, kamar mandi, sertaruang serbaguna yang sering
digunakan untuk pengajian dan acara keagamaan lainnya.
Masjid Al-Amin menyediakan tempat ibadah yang nyaman, dilengkapi
dengan perlengkapan sholat, kipas angin, tempat wudhu, kamar mandi,
serta area parkir luas yang memadai unuk para jamaah
d. Balai Dusun
Balai Desa sebagai pusat pelayanan desa. Fasilitas ini menjadi salah satu
tempat pertemuan pengurus desa, ada juga kamar mandi dan ruang
penyimpanan, lalu sebagai tempat untuk pelaksanaan berbagai kegiatan

masyarakat.



e. Lapangan Desa
Lapangan desa menjadi pusat kegiatan olahraga dan rekreasi bagi warga
desa, tersedia net di tengah lapangan, sering digunakan untuk permainan
voli, senam pagi, badminton dan berbagai acara komunitas lainnya.
B. Rencana Pembangunan Wilayah

Pembangunan wilayah di Dusun Depok menitikberatkan pada implementasi
pembangunan destinasi wisata yang lebih maju lagi dikarenakan daerah awasan
Parangtritis-Depok merupakan wisata pantai favorit pilihan masyarakat. Penegelolaan
limbah awasan dan non awasan menjadi hal yang perlu diperhatikan lagi. Kawasan
pesisir di Dusun Depok merupakan awasan wisata kuliner, dimana penataan awasan
diperlukan untuk menjaga ketertiban warga sekaligus keselamatan warga.

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi

Dusun memiliki tantangan dalam mengatasi permasalah pengelolaan sampah.
menghadapi tantangan serius terkait pengelolaan sampah yang belum optimal.
Permasalahan pembuangan dan penanganan sampah menjadi isu Kkritis yang
mempengaruhi kualitas lingkungan dan kesehatan masyarakat setempat. Observasi awal
kami mengungkapkan bahwa mayoritas warga masih membuang sampah secara
sembarangan, tidak melakukan pemilahan antara sampah organik dan anorganik, serta
kurang memahami potensi daur ulang dan pengolahan sampabh.

Kondisi lingkungan yang terlihat menunjukkan penumpukan sampah di
beberapa titik pemukiman, saluran air yang tersumbat, dan risiko pencemaran
lingkungan. Sampah plastik menjadi perhatian utama, mengingat material tersebut sulit
terurai dan berpotensi mencemari tanah dan air. Kurangnya kesadaran masyarakat akan
pentingnya pengelolaan sampah menjadi akar permasalahan utama.

Untuk mengatasi persoalan tersebut, tim KKN merancang serangkaian
intervensi komprehensif:

1. Edukasi Pengelolaan Sampah
Kami melaksanakan sosialisasi dan pelatihan kepada masyarakat tentang
pentingnya pemilahan sampah. Kegiatan ini mencakup penyuluhan mengenai
dampak sampah terhadap lingkungan dan kesehatan, serta cara-cara praktis
melakukan pemilahan sampah organik dan anorganik.
2. Pengolahan Sampah Organik dengan Metode Maggot
Sebagai solusi inovatif, kami memperkenalkan teknologi pengolahan

sampah organik menggunakan maggot (larva Black Soldier Fly). Metode ini



tidak hanya mengurangi volume sampah organik, tetapi juga menghasilkan
protein alternatif yang dapat dimanfaatkan untuk pakan ternak.
Daur Ulang Sampah Plastik

Tim KKN mengembangkan program kreativitas dengan memanfaatkan
sampah plastik menjadi produk bernilai guna. Melalui pelatihan daur ulang,
masyarakat dibimbing untuk mengubah sampah plastik menjadi barang-barang
keperluan rumah tangga seperti pot tanaman hidroponik dari galon bekas yang
penyauran airnya dilakukan dengan metode rebes menggunakan kain, sehingga

warga tidak prlu menyiram tanaman setiap saat.



BAB 11
RENCANA KEGIATAN

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan permasalahan yang
ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan kegiatan. Rencana program dan

kegiatan tersebut adalah sebagai berikut.

Bidang Keilmuan Penanggung Jawab
Penyelenggaraan Belajar Bahasa Inggris A
Penyelenggaraan Bimbingan Digital Marketing A
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan C
Sosialisasi
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan C
Edukasi
Tim Pengabdian Kepada Masyarakat D
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PAUD D
dan SDN Bungkus
Memberikan Penyuluhan Gerakan Masyarakat D
Sehat (Germas)

Penyelenggaraan Penilaian Kesehatan F,G,H
Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan F
Penyelenggaraan Kegiatan Edukasi Terkait G

Kanker Serviks

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Dan G, I
Edukasi

Pelaksanaan Penyuluhan Terkait Pencegahan I
Diabetes Melitus
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Bidang Keagamaan

Penanggung Jawab

Penyelenggaraan  Kajian Al Islam & AF I
Kemuhammadiyahan

Penyelenggaraan TPA A F I
3Mengadakan Kajian Islam C,G
Melanjutkan Kegiatan TPA C,G
Memasang Doa-Doa Harian Di Masjid Desa C
Depok

Penyelenggaraan Pemahaman Adab Bagi D
Anak-Anak Depok

Pendampingan TPA di Depok D

Bidang Seni & Olahraga

Penanggung Jawab

Pendampingan Seni AF G,
Pendampingan Olahraga AF G I
Melestarikan Seni Bersama Anak-Anak C
Bermain sambil Olahraga C,G
Kreasi Seni D
Olahraga dan Kesehatan D

Bidang Tematik/Non Tematik

Penanggung Jawab

Pemanfaatan ~ Budidaya  Magot  Untuk G
Pengolahan Limbah

Pelaksanaan Posko Kesehatan Dan F
Keselamatan Kerja

Penyelenggaraan Keamanan Sehat Dan C
Keamanan Pangan

Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan C,D,FG,I
Penyelenggaraan Seni Dan Olahraga I
Penyelenggaraan Bimbingan Belajar D
Penyelenggaraan Lingkungan Lestari F
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BAB Il1

PELAKSANAAN KEGIATAN

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu

Kode : A
Nama : Hanifan
NIM :1800004191

Prodi : Pendidikan Bahasa Inggris

Ekuivalensi JKEM/JKEM

. menit Tanggal
No. Program dan Kegiatan ( ) g8
Erek | Em Jumlah Pelaksanaan
rekuensi JIKEM
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A |Penyelenggaraan Belajar Bahasa Inggris
0
1| Melaksanakan Program Sekolah Inggris 8 100 800 Menyesuaikan
Desa
2| Melaksanakan Program Literasi Bahasa 8 100 800 Menyesuaikan
Inggris
0
B |Penyelenggaraan Bimbingan Digital 0
Marketing
1| Melaksanakan Belajar Bersama Digital 8 100 800 Menyesuaikan
Marketing
2| Mempraktikkan Pengajaran Digital 2 100 200 Menyesuaikan
Marketing
0
C |Penyuluhan Terkait Bonus Demografi 0
1| Melaksanakan Seminar terkait 4 100 400
0
0
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 3000
Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)
A |Penyelenggaraan Kajian Al Islam &
Kemuhammadiyahan
0
1| Melatih membaca Al Quran 14 50 700
2| Melatih Khotbah jumat bagi remaja 2 100 200
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3| Melatih tata cara sholat 1 100 100
B [Penyelenggaraan TPA 0
1| Membimbing Igra dengan materi: 0
a.lgro 1-6 14 50 700
2| Melatih hafalan juz 30 dilanjutkan surat 14 50 700
pilihan
3| Melatih Taharah 0
a. Wudhu 1 100 100
b. Tayamum 1 100 100
100 0
0
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2600

lIl. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)
A |Pendampingan Seni | | | | |
0
1| Melakukan pelatihan ecobricks 4 100 400
2| Memperkenalkan seni membatik 2 100 200
0 50 0
B |Olah Raga 0
1| Mendampingi olahraga volley bagi 2 100 200
remaja sekitar
2| Mengadakan senam bagi lansia 2 100 200
3| Mengadakan mancing bersama karang 8 200 1600
taruna setempat
0
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 2600
TOTAL PROGRAM I+1I+111 8200
Dosen Pembimbing Lapangan Anggota

Ahmad Faizal Rangkuti, S.KM., M.Kes

NIP 198708232015081111213094
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Kode :C

Nama

NIM

Prodi

: Diva Putri Sutanto
: 2100011193

: Manajemen

No

Ekuivalensi JKEM/JKEM

(menit)

Program dan Kegiatan

Frekuensi

JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Pelaksanaan

NAMA PROGRAM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar dan
Sosialisasi

Mengadakan sosialisasi mengenai
pemanfaatan media sosial di era digital
(SMP)

a. Media sosial bisa menjadi sarana
penghasil uang

50

50

15/11/ 2024

b. Media sosial sebagai alat pemasaran dan
branding

50

Berbagi lImu Bersama anak SD

50

15/11/ 2024

a. Mengajar IPS untuk anak kelas 4 SD

150

450

4/11/ 2024
5/11/ 2024
11/ 11/ 2024

b. Mengenalkan kepemimpinan dini pada
anak SD

60

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Dan
Edukasi

Melaksanakan penyuluhan terkait Mengenal
dan mencegah terjaidinya kanker serviks

60

11/11/ 2024

a. Mengenal apa itu kanker serviks

50

50

4/11/ 2024

b. faktor resiko kanker serviks

50

50

4/ 11/ 2024

Melaksanakan edukasi kesehatan remaja:

a. Pornografi

50

50

Melaksanakan Edukasi Kesehatan
Reproduksi Bagi Remaja dengan Materi :

4/ 11/ 2024

a. Mengedukasi tentang pengertian remaja,
ciri-ciri remaja, kesehatan reproduksi, mimpi
basah & menstruasi

50

150

11/11/ 2024
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN | 910

Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A |Mengadakan Kajian Al Islam | | |
0
1| Memahami arti dari nama surah dari surah 0
pendek
a. Membantu menjelaskan arti dari nama 2 50 100 08/ 10/ 2024
surah pendek 15/ 10/ 2024
2| Melaksanakan hafalan tugas malaikat 2 50 100 5/11/ 2024
18/11/ 2024
3[ Melatih hafalan surah pendek 0
a. Al-kautsar 1 50 50 11/ 11/ 2024
b. Al-kafirun 1 50 50 11/ 11/ 2024
B |Melanjutkan Kegiatan TPA 0
1| Mengajarkan bacaan Asmaul Husna untuk 0
anak TPA
a. Mengajarkan dan membaca Asmaul 2 100 200 21/10/ 2024
Husna bersama 29/ 10/ 2024
04/ 11/ 2024
12/ 11/ 2024
b. Membagikan lembar bacaan Asmaul 1 50 50 21/ 10/ 2024
Husna
2| Mengajarkan tajwid dan huruf bacaan 0
dalam igra / al-quran
a. Membantu anak-anak memahami tanda 8 50 400 7/ 10/ 2024
baca, huruf bacaan di dalam igra & al-quran 14/10/ 2024
15/10/ 2024
21/ 10/ 2024
22/ 10/ 2024
28/ 10/ 2024
5/11/ 2024
11/ 11/ 2024
C |Memasang Doa-doa harian di masjid desa 0
depok
1| Menempelkan doa-doa harian di 2 masjid 0
a. Menempelkan doa masuk & keluar kamar 2 50 100
mandi 27/ 10/ 2024
b. Menempelkan doa ber-wudhu 1 50 50 27/ 10/ 2024
¢. Menempelkan doa bercermin 1 50 50 27/ 10/ 2024
0

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150 _|
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lll. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)

A | Melestarikan Seni Bersama Anak-Anak

Ketua

N
2

Sutanto

Hanifan Grahito K

NIM 1800004191

17

0
1/ Menampilkan tari tradisional oleh anak-anak 0
a. Mendampingi anak-anak desa latihan 150 600 10/ 11/ 2024
menari tarian "Suka Parisuka" 17/ 11/ 2024
26/ 11/ 2024
27/ 11/ 2024
2| Membuat kreativitas di Tote Bag 0
a. Membuat karya menarik dari karakter 150 150 15/11/ 2024
bersama anak SD
B |Bermain sambil olahraga 0
1| Berlari santai bersama anak-anak SD 50 50 11/ 11/ 2024
2| Mengajarkan cara olargara skipping dan 100 100
menerapkanya bersama (SD) 11/11/ 2024
3| Bermain sekaligus olahraga lompat tali 100 100
bersama anak desa 21/ 11/ 2024
C 0
0
0
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 1000
TOTAL PROGRAM I+l1+11] 3060

Yogyakarta, 5 Desember 2024

Anggota

Py

Diva Putri

NIM 2100011193




Kode :D

Nama : Leni Maryasih
NIM : 2100025053
Prodi : Sastra Indonesia
Ekuivalensi JKEM/JKEM
. menit Tanggal
No. Program dan Kegiatan ( ) g8
Erek | iEm Jumlah | Pelaksanaan
rekuensi | J IKEM
A [NAMA PROGRAM
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A |Tim Pengabdian Kepada
Masyarakat (PKM)
HREF!
1| Penulisan di Pondok Pesantren 1 200 200 . .
) 5 Mei - 7 Juli
(Ponpes) Asy-Syifa 2024
Muhammadiyah
B |Penyelenggaraan Bimbingan
Belajar Paud dan SDN Bungkus
1| Belajar Riang
a. Mendampingi proses belajar 2 150 300 23 September
anak paud di Desa Depok 2024
26 September
2024
b. Mengajarkan pengenalan huruf 1 150 150
abjad pada anak paud di Desa 1 Oktober 2024
Depok
c. Mendampingi dan mengajarkan 1 100 100 3 Oktober 2024
sikap berdoa
d. Mengajari cara mewarnai objek 1 150 150 15 Oktober
dengan krayon/pensil warna 2024
e. Mendampingi dan mengajarkan 1 100 100 17 Oktober
bernyanyi 2024
2|M i j
emberl Pengajaran Ma‘\ta 1 50 50 07 November
Pelajaran Bahasa Jawa di Kelas 6 5024
SDN Bungkus
C |Memberikan Penyuluhan Gerakan
Masyarakat Sehat (Germas)
1| Penyuluhan Kepada Warga di Balai 1 100 100
Desa Depok
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a. Pentingnya Kesadaran

Kesehatan 22/11/2024

b. Pola Aktifitas Fisik, Makan, dan 22 November

Tidur Seimbang 2024

c. Kesehatan Mental dan 22 November

Lingkungan Sehat 2024

d. Pencegahan Penyakit 22 November
2024

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN

Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

1150

A |Penyelenggaraan Pemahaman
Adab Bagi Anak-Anak Depok
HREF!
1| Melatih adab-adab islami untuk
anak-anak di Depok
2 50 100 03/09/2024
a. Adab Kepada Orangtua 0/09/2024
3 50 150 20-08-204
22/08/2024
b. Adab Kepada Guru 27/08/2024
c. Adab Kepada Teman 1 50 50 29/08/2024
d. Adab ketika Makan 1 50 50 08/10/2024
e. Adab ketika berbicara 1 50 50 10/09/2024
f. Adab Seorang Anak Kepada 1 50 50
Orang yang Lebih Tua 12/09/2024
B |Pendampingan TPA di Depok
1| Memberikan Pengetahuan 1 50 50
Mengenai Kisah Iblis dan Nabi 17/09/2024
Adam AS.
2| Memberikan Pengetahuan 1 50 50
Mengenai Kisah Nabi Nuh AS. 19/09/2024
3| Memberikan Pengetahuan 1 50 50
2 202
Mengenai Kisah Nabi Shaleh AS. 4/09/2024
4| Memberikan Pengetahuan 1 50 50
Mengenai Kisah Nabi Muhammad
SAW. 26/09/2024
5|Memberikan Pengetahuan 1 50 50
Mengenai Kisah Nabi Musa AS. 01/10/2024
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0o

Pengajaran Bacaan Rukun Salat

50 300 10/09/2024
01/10/2024
07/10/2024
28/10/2024
29/10/2024

04/11/2024

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

o |

Ill. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)

A |[Kreasi Seni
HREF!
1| Mendampingi Pembuatan Bahan 100 200 05 November
Keset dari Kain Perca 2024
06 November
2024
2| Mendampingi Pembuatan Keset 100 100 07 November
dari Kain Perca 2024
3| Membuat Naskah Puisi Untuk 50 150 25 November
Acara Senandung Pesisir 2024
B |Olahraga dan Kesehatan
1|Mengajarkan materi gerak 150 150
lokomotor bagi siswa kelas 2 SDN
Bungkus
2[Memberikan pelatihan dan praktik 100 100
Bola voli dan sepak bola di SDN 11/6/2024
Bungkus untuk kelas 2 SD
c |
1
G |
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 700
TOTAL PROGRAM I+I+1I 2850
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Yogyakarta, 5 Desember 2024

Ketua Anggota
Hanifan Grahito K Leni Maryasih
NIM 1800004191 NIM 2100025053
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Kode

=

Nama : Baiq Qatrunnada Hariyanti

NIM : 2100029048
Prodi : Kesehatan Masyarakat
Ekuivalensi JKEM/JKEM
. menit Tanggal
No. Program dan Kegiatan ( ) g8
! | kEm Jumlah | Pelaksanaan
Frekuensi IKEM
A [NAMA PROGRAM
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A |Penyelengaraan Penilaian
Kesehatan
0
Melakukan Pemeriksaan Langkah 1 3 100 300 05/09/2024
- 5, 25 keterampilan kader, 03/10/2024
1| kunjungan rumah posyandu, ILP 05/11/2024
I\D/Ilel_allguktan I;errrerilc(jsaan Deteksi 3 100 300 03/10/2024
ini Pertumbuhan dan
Perkembangan Anak Menggunakan 15/10/2024
2| Form KPSP 05/11/2024
3| Melakukan penilaian rumah sehat 1 >0 >0 05/12/2024
4| Melakukan penilaian kualitas udara 1 100 | 100 05/12/2024
B |Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan 0
1| Melaksanakan Edukasi Kesehatan 0
Reproduksi Bagi Remaja dengan
Materi :
a. Me'ngef:lgk?s',l tentayng pengertian 1 50 50 07/11/2024
remaja, ciri-ciri remaja
b. Mengedukasi tentgng pengertian 1 50 50 07/11/2024
kesehatan reproduksi
C. Mgnggdukam tentang menstruasi 1 50 50 07/11/2024
& mimpi basah
d. Mengedukasi tentang cara 1 50 50
merawat kesehatan organ 07/11/2024
reproduksi
d. Pembagian leaflet 1 50 50 07/11/2024
2| Melakukan Edukasi Kesehatan 0
Remaja Tentang :
a. Napza 1 50 50 15/11/2024
b. Rokok 1 50 50 15/11/2024
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c. Pornografi 1 50 50 04/11/2024
3| Melaksanakan Penyuluhan 0
Hipertensi dengan materi :
a. Pengertian Hipertensi 1 50 50 04/11/2024
b. Dampak Hipertensi 1 50 50 04/11/2024
c. Cara pencegahan Hipertensi 1 50 50 04/11/2024
d. Pembagian leaflet 1 50 50 04/11/2024
C 0
1 0
2 0
3 0
0
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1350
Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)
A |Penyelenggaraan Kajian Al Islam &
Kemuhammadiyahan (F)
0
1| Melaksanakan bimbingan belajar 4 50 200 07/10/2024
tentang Asmaul Husna 08/10/2024
14/10/2024
15/10/2024
2| Melaksanakan hafalan nabi & rasul 4 50 200 21/10/2024
28/10/2024
29/10/2024
04/11/2024
3| Melaksanakan hafalan tugas 4 50 200 05/11/2024
malaikat 11/11/2024
12/11/2024
18/11/2024
B |Penyelenggaraan TPA (F) 0
1| Melaksanakan pembacaan surat- 0
surat pendek :
a. Al Ikhlas 3 50 150 07/10/2024
08/10/2024
14/10/2024
b. Al Falaq 3 50 150 29/10/2024
04/11/2024
05/11/2024
d. An Nas 3 50 150 05/11/2024
11/11/2024
12/11/2024
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e. An Nasr 50 150 05/11/2024
11/11/2024
12/11/2024
0
0
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200 _

Ill. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)

A |Pendampingan Seni (F)
0
Melaksanakan kreativitas seni (?Iar| 150 150 27/10/2024
totebag dengan metode ecoprint
Melaksanak.an kreativitas seni 100 100 27/11/2024
membuat kipas
Mengadakan seni kerajman' tangar? 150 150 03/11/2024
dengan menggunakan manik- manik
Melaksanakan pelatihan tari 150 600 10/11/2024
17/11/2024
26/11/2024
27/11/2024
B |Pendampingan Olahraga (F) 0
Melaksanakan olahraga skipping 100 100 (01/12/2024
Memberikan arahan tata cara 50 50 07/11/2024
pemanasan sebelum olahraga
Melaksanakan bimbingan belajar 150 150 |07/11/2024
badminton bagi siswa SD kelas 4
0
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 1300
TOTAL PROGRAM [+I1+l11 3850

Ketua

Ay

Hanifan Grahito K
NIM 1800004191

Yogyakarta, 5 Desember 2024
Anggota

Baig Qatrunnada Hariyanti
NIM 2100029048



Kode

C]

Nama : Widya Nur Safitri

NIM : 2100029106
Prodi : Kesehatan Masyarakat
Ekuivalensi JKEM/JKEM
. menit Tanggal
No. Program dan Kegiatan ( ) g8
Erek | ikEm Jumlah | Pelaksanaan
rekuensi | J JKEM
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A | Penyelenggaraan kegiatan
edukasi terkait kanker serviks
0
1| Melaksanakan penyuluhan terkait 0
Mengenal dan mencegah
terjaidinya kanker serviks
a. M‘engenal apa itu kanker 1 100 100 4/11/2024
serviks
b. faktor resiko kanker serviks 1 100 100 4/11/2024
c. Mengenal dan mencegah 1 100 100
melalui pengecekan IVA 4/11/2024
d. deteksi dini dan 1 100 100 4/11/2024
pencegahannya
B |Penyelenggaraan Bimbingan 0
Belajar Dan Edukasi
1| Memberikan edukasi PBHS dan 0
leaflet kepada anak SD
a. Demontrasi cara cuci tangan 1 100 100
menggunkan sabun dan air 4/11/2024
mengalir yang benar
b. Pembagian poster 1 100 100 4/11/2024
2| Melaksanakan edukasi kesehatan 0
remaja :
a. NAPZA 1 50 50 15/11/2024
b. Rokok 1 50 50 15/11/2024
c. Pornografi 1 50 50 04/11/2024
C |Penyelenggaraan penilaian 0
kesehatan
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1| melakukan pemeriksaan langkah 3 100 300
1-5,25 keterampilan kader, 05/09/2024
kunjungan rumahposyandu
2| mengadakan kunjungan rumah 1 100 100 26/11/2024
sehat
0
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1150
Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)
A |Mengadakan Kajian Al Islam (G)
0
1/ memahami arti dari beberapa 50 0
surat pendek
5 50 250 8/10/2024
15/10/2024
22/10/2024
a. memberikan contoh dalam arti 5/11/2024
surat pendek 19/11/2024
0
B |Melanjutkan Kegiatan TPA(G) 0
1| Melatih bacaan lafat Igra dengan 0
benar
a. memberikan pemahaman 3 100 300
mengenai tajwid 11/11/2024
b. Panjang pendek bacaan surat 2 50 100 15/10/2024
2.membantu membaca asmaul 50 0
husana
a. membaca asmaul husna 2 100 200 21/10/2024
bersma 29/10/2024
04/11/2024
12/11/2024
b. membagikan lembar asmaul 1 50 50 21/10/2024
husna
2| Melatih hafalan surat-surat 0
pendek :
a. Al Falaq 1 50 50 5/11/2024
b. Al kautsar 1 50 50 11/11/2024
c. Al kafirun 1 50 50 11/11/2024
0
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050 _

lll. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)

A

Pendampingan Seni (G)
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0
1/ menghias Totebag menggunakan 1 100 100
daun 27/10/2024
2| Melaksanakan kegiatan melukis 1 150 150
patung 26/11/2024
3 100 0
B |Pendampingan Olahraga (G) 0
1|Melaksanakan olahraga 1 150 150
badminton bersma anak sd 11/7/2024
bungkus
2| memberikan arahan atau 1 50 50
pemansan sebelum melakukan
olahraga 11/7/2024
3 100 0
C |bermain sambil olahraga (G) 0
1| bermain dan olahrga lompat tali 1 100 100
bersma anak desa 26/ 11/ 2024
2 j ippi 1 1 1
mengajarkan olahraga skipping 00 00 11/11/2024
dan menerapkan nya bersama SD
0
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650
TOTAL PROGRAM I+II+l11 2850

Yogyakarta, 5 Desember 2024

Ketua Anggota

v
Hanifan Grahito K Widya Nur Safitri
NIM 1800004191 NIM 2100029106
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Kode :1
Nama : Nimah Uswatun Khasanah
NIM : 2100029048

Prodi : Kesehatan Masyarakat

Ekuivalensi JKEM/JKEM
. menit Tanggal
No. Program dan Kegiatan ( ) g8
Erekuensi | IKEM Jumlah | Pelaksanaan
rekue JKEM
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A |Pelaksanakan penyuluhan terkait
pencegahan Diabetes Melitus
0
1|a. Mengenal apa itu penyakit 1 50 50
diabetes mellitus 04/11/2024
. Fak i ki 1
b. aktor per)yebab dari penyakit 50 50 04/11/2024
diabtes mellitus
¢. Mengetahui cara pencegahan 1 50 50
dan tips untuk mengatasi penyakit 04/11/2024
diabetes mellitus
d. Mengetahui dampak dari 1 50 50
penyakit diabtes mellitus 04/11/2024
B |Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 0
dan Edukasi
1| Melakukan edukasi terkait cara 0
menjaga kesehatan gigi dan mulut
di TPA
a: P'entlngnya menjaga kesehatan 1 50 50 6/11/24
gigi dan mulut
b. Pentingnya menggosok gigi 1 50 50
dengan baik dan benar 6/11/24
c¢. Pentingnya mengatasi gigi 1 50 50 6/11/24
berlubang
2| Melakukan Edukasi Kesehatan 0
Remaja Tentang
a. Napza 1 50 50 15/11/2024
b. Rokok 1 50 50 15/11/2024
c. Pornografi 1 50 50 04/11/2024
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C |Penyelenggaraan Penilaian 0
Kesehatan
1| Melakukan Pemeriksaan Langkah 100 300
1-5, 25 Keterampilan Kader, 05/09/2024
Kunjungan Rumah Posyandu, ILP
2| Melakukan Penilaian Kualitas udara 100 100 05/12/2024
Mengadakan kunjungan rumah 100 100 26/11/2024
3[sehat
0
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1000
Il. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)
A |Penyelenggaraan Kajian Al Islam &
Kemuhammadiyahan (l)
H#REF!
1|a. Sosialisasi terkait sifat Amanah 50 100
dan Jujur dalam kehidupan sehari- 10/09/2024
hari
b. Murojaah dan memaknai isi 50 200
kandungan al-qur'an dalam 12/09/2024
beberapa surat pendek di juz 30
24/09/2024
05/09/2024
01/10/2024
¢. Menghafal dan memahami 2 50 150
hadist dari Hadist Mi’ah 19/09/2024
26/09/2024
03/09/2024
B |Penyelenggaraan TPA (l)
1| Melatih hafalan surat-surat
pendek :
a. At- toriq 50 100 21/10/2024
22/10/2024
b. Al- Insyirah 50 100 28/10/2024
29/08/2024
c. Al-Fiil 50 100 03/09/2024
27/08/2024
d. An- Balad 50 100 22/08/2024
07/10/2024
e. At - Bayyinah 50 100 08/10/2024
14/10/2024
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f. Ad - Dhuha 2 50 100 15/10/2024
21/10/2024
g. Asy- Syams 3 50 150 22/10/2024
28/10/2024
29/10/2024
h. Al -Lahab 2 50 | 100 12/11/2024
05/11/2024
i. Al - Kautsar 2 50 100 11/11/2024
j. At-Tin 1 50 | 50 18/11/2024
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN uso [N

Ill. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT)

A |Pendampingan Seni (1) | | | |
HREF!
1| Mengadakan seni kerajinan tangan 1 150 150
dengan menggunakan manik- 03/11/2024
manik
2|Sosialisasi car.a pembuatan gelang 1 100 100 03/11/2024
dengan rantai dll
3| Melaksanakan kreativitas seni dari 1 150 150
totebag dengan metode ecoprint 27/10/2024
B |Pendampingan Olahraga (1)
1|Mengadakan jalan sehat 1 100 100 10/11/2024
2| Mengadakan olahraga lompat tali 1 100 100
dan bola voli di SD Bungkus 11/11/2024
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600
TOTAL PROGRAM I+11+11 3050
Yogyakarta, 5 Desember 2024
Ketua Anggota

ANy

Hanifan Grahito K Nimah Uswatun K

NIM 1800004191 NIM 2100029200
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B. Program Kegiatan Bersama

No.

Program dan
Kegiatan

Ekuivalensi
JKEM/JKEM (menit)

Frekuensi| JKEM

Jumlah
JKEM

Peran masing-
masing
mahasiswa

Tanggal
Pelaksanaan

IV. PROGRAM TEMATIK DA

N NON TEMATIK

A |Pemanfaatan
Budidaya Magot
Untuk Pengolahan
Limbah
0
1{ Melakukan 4 100 | 400 |I:berkoordinasi |29/08/2024
Penyuluhan Cara dengan 20/09/2024
Pemilahan Sampah masyarakat 27/09/2024
sasaran 27/09/2024
F : pemateri
D:
moderator/MC
G : notulen
C: dokumentasi
& publikasi
A : presensi
peserta
2| Mengembangkan 4 100 | 400 |I:berkoordinasi [31/10/2024
Sistem Pengolahan dengan 31/10/2024
Sampah masyarakat 31/10/2024
Menggunakan Magod sasaran 31/10/2024
F : pemateri
D:
moderator/MC
G : notulen
C: dokumentasi
& publikasi
A presensi
peserta
B [Pelaksanaan Posko 0
Kesehatan dan
Keselamatan Kerja
1| Melaksanakan 1 150( 150 |I:berkoordinasi | 13 November

sosialisasi darurat
tanggap bencana

dengan
masyarakat
sasaran dan
pembicara

F : Sekretaris

D:
moderator/MC
G : Perlengkapan
C: dokumentasi

2024
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& publikasi
A : presensi
peserta

N

Melaksanakan
pemeriksaan cek
kesehatan

| : berkoordinasi
dengan
masyarakat
sasaran dan
pembicara

F : Sekretaris

D:
moderator/MC
G : Perlengkapan
C: dokumentasi

a. Promosi pola hidup & publikasi
publikasi

sehat

22 November
2024

| : berkoordinasi
dengan
masyarakat
sasaran dan
pembicara

F : Sekretaris

D:
moderator/MC
G : Perlengkapan
C: dokumentasi

b. Dampak pola hidup
& publikasi

tidak sehat

22 November
2024

| : berkoordinasi
dengan
masyarakat
sasaran dan
pembicara

F : Sekretaris

D:
moderator/MC
G : Perlengkapan
C: dokumentasi
& publikasi

c. Pemeriksaan
kesehatan umum (cek
tensi) untuk deteksi
dini penyakit akibat
kerja

22 November
2024

Penyelenggaraan
Pangan Sehat dan
Keamanan Pangan
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=

Mengidentifikasikan
dan Menghindari
Makanan Tidak Sehat

N

Menggunakan Label
Gizi Pada Makanan

w

Mengidentifikasi
Kandungan Gizi

Penyelenggaraan
Kegiatan Keagamaan

33

| : berkoordinasi
dengan pihak
sekolah

G&F:
Pembicara

D:
moderator/MC
A: Perlengkapan
C: dokumentasi
& publikasi

07 November
2024

| : berkoordinasi
dengan pihak
sekolah

G&F:
Pembicara

D:
moderator/MC
A: Perlengkapan
C: dokumentasi
& publikasi

07/11/2024

| : berkoordinasi
dengan pihak
sekolah

G&F:
Pembicara

D:
moderator/MC
A: Perlengkapan
C: dokumentasi
& publikasi

07/11/2024




=

Menyelenggarakan
Kegiatan TBQ

N

Menyelenggarakan
Praktik Salat

A, C,D,F,G,&I:
Pemateri

20/08/2024
22/08/2024
27/08/2024
29/08/2024
03/09/2024
05/09/2024
10/09/2024
12/09/2024
17/09/2024
19/09/2024
24/09/2024
26/09/2024
01/10/2024
07/10/2024
08/10/2024
14/10/2024
15/10/2024
21/10/2024
22/10/2024
28/10/2024
29/10/2024
04/11/2024
05/11/2024
11/11/2024
12/11/2024
18/11/2024

w

Menyelenggarakan
Doa Sehari-hari

CD,FG, &I
Pemateri

20/08/2024
22/08/2024
27/08/2024
29/08/2024
03/09/2024

Melaksanakan
pemutaran cerita
kisah Nabi dan Rasul

| : Pemateri

05/09/2024
10/09/2024
12/09/2024

Penyelenggaraan Seni
dan Olahraga

Melaksanakan fashion
show memperingati
hari pahlawan

| : Koordinasi
dengan Dukuh
D : Pemateri F:
Perlengkapan A:
Dokumentasi

17/09/2024
19/09/2024
24/09/2024
26/09/2024
01/10/2024

| : berkoordinasi
dengan
masyarakat
sasaran

10 November
2024




Menyelenggarakan
Pembuatan Tanaman
Hias dari Galon
Hidroponik

Menyelenggarakan
pentas seni dengan
Tema Senandung
Pesisir

Menyelenggarakan
pengenalan batik
untuk anak-anak paud

Menyelenggarakan
Volly Bersama Anak-
Anak Dusun Depok

Melaksanakan senam
bersama warga

Penyelenggaraan
Bimbingan Belajar

.| Melaksanakan
pendampingan
belajar bagi anak
paud

Penyelenggaraan
Lingkungan Lestari

.| Melaksanakan
penanaman tanaman
obat keluarga

F : Sekretaris
D&G:
Perlengkapan
C: dokumentasi

& publikasi

A:

Moderator/MC

A, CD,F G, &I |06/10/2024
13/10/2024
20/10/2024
27/10/2024

A C,D,F G, &I |28/11/2024

D,FG,&I: 15/10/2024

Perlengkapan

C: dokumentasi

& publikasi

A C,D,F G, &I |06/10/2024
13/10/2024
20/10/2024
27/10/2024
03/11/2024

A,CD,F,G,&I [08/09/2024
07/10/2024
16/10/2024
31/10/2024
05/11/2024

C,D,FG, &I 01/10/2024
08/10/2024

| : koordinasi 24/09/2024

bersama 08/10/2024

masyarakat 09/10/2024

sasaran 09/10/2024

F : Sekretaris

A:
moderator/MC
D & G : Pemateri
C: dokumentasi
& publikasi




Melaksanakan
pembersihan pantai
parangtritis

Melaksanakan
pembuatan wadah

500 50 |C,D,FG,l 28/11/2024
100 400 |I:koordinasi 24/09/2024
bersama 08/10/2024

masyarakat 09/10/2024

sasaran 09/10/2024

F : Sekretaris
A:
moderator/MC

penanaman tanaman D & G : Pemateri
obat keluarga dari C: dokumentasi
galon bekas & publikasi
0
TOTAL JKEM PROGRAM | 7700

KETERANGAN

A : Hanifan Grahitto K
C : Diva Putri S

D : Leni Masyasih

F : Baig Qatrunnada H
G : Widya Nur S

I : Nimah Uswatun K
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan

A. PROGRAM
KEILMUAN/BIMBING
AN BELAJAR
JKE Pelaksanaan Kegiatan Dana
No Nama Program M
Tota Tempat Sasaran Frek_u ens| yem | Volum P s | M2 Pe PT Total
I i e K s | m
HREF! #RIEF 0
mimbingan seiar Balai Dusun 150,510
1 Paud dan SDN 850 Deg:): SijsDN Anak-anak 7 0, 1x150, 10-15 | D 200.000 | 200.000
Bungkus g 1x100, 1x50
SD Bungkus
Penveleneearaan Gor SMP 2 Anak-anak 15
2 : du‘liasi K‘ziehatan 600 Kretek Remaja 12 12x50 | 120 | F 0
Masjid Sunan | Masyarakat 50
Kalijaga
Melaksanakan
Penyuluhan terkait 200 Masychunan Ibu ibu 40 1x100 3040 | 1 25.000 | 75.000
pencegahan kalijaga warga depok
3 diabetes melitus
Penyelenggaraan
kegiatan edukasi
4 terkait kanker 75.000 | 75.000
payudara
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Penyelenggaraan
5 Bimbingan Belajar 64.000 | 64.000
dan Edukasi
Penyelenggaraan
Belajar Bahasa 20.000 | 20.000
6 Inggris
Penyelenggaraan
Sosialisasi
7 mengenai 100 MasjidSMP 2 | Anak SMP 2%50 100 - 14.000 | 14.000
pemanfaatan Kretek kelas 9 200
Sosial Media Era
Digital
Mengajar IPS 3x150
8 untuk anak SD 510 | Ruangan kelas | Kelas 4 SD 14 28.000 | 28.000
1x60
Kelas 4
Pondok
Pesantren Asy- .
200 Syifa Santri Kelas 1x200 | 15-25 200.00 200.000
. Xl 0
Muuhammadiy
9 ah Bantul
. Warga
5200| BalaiDusun Dusun 200 | 30-50 250.000 | 250.000
Depok
10 Depok
Penyelenggaraan Rumah Warga 3x100
Penilaian 750 | BalaiDusun )y o 3X100 g g5 250.000 | 250.000
Kesehatan Pemukiman 1x50
11 warga 1x100
12 0
200. 1.176.
Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar O%OO 976.000 706 00
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B. PROGRAM

KEAGAMAAAN/TPA
JKE Pelaksanaan Kegiatan Dana
No Nama Program M
Tota Tempat Sasaran Frek.u ens JKEM Volum | PJ Mhs Ma | Pe PT Total
I i e K s | m
#RIEF 0
Penyelenggaraan TPA Sunan Anak-Anak 3x50, 3x30,
- AV(F) g8 600 | Kalijaga oA 12 3x50, 20 | F 119.000 | 119.000
1 Dusun Depok 3x50
Penyelenggaraan
. TPA Sunan
Kajian Al IsIam.& 600 Kalijaga Anak-Anak 1 4x50, 4x50, 20 . 230.000 | 230.000
Kemuhammadiyah TPA 4x50
Dusun Depok
2 an (F)
Memasang Doa-
doa harian di 200 | Masjid Depok Umum 4 4x50 C 0
3 masjid desa depok
Pendampingan Masjid Sunan | Anak-anak
4 TPA di Depok (D) 1450 Kalijaga TPA 29 29x50 20 D 100.000 | 100.000
Penyelenggaraan
Pemahaman Adab Masjid Sunan | Anak-anak 2x50, 2x50,
Bagi Anak-Anak 300 Kalijaga TPA 6 1x50, 1x50 20 1D 25.000 | 25.000
5 Depok
. 26x50,
_F;ﬁf\yﬁ)'e”ggaraa” 1530 Ma;gl‘?.:“;an A"aﬁéinak 31 | 1x50,1x50, | 20 | 1 0 0
6 g 1x50, 2x50
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Penyelenggaraan
Kajian Al Islam & Masjid Sunan | Anak-anak 1X50
300 5 y 20 I 0 0
Kemuhammadiyah Kalijaga TPA 2X50,2X50
7 an ()
Mengadakan Masjid Sunan | anak-anak 1x100
8 Kajian Al Islam 300 Kalijaga TPA 4 4x50 20 ¢ 0
. .. 2x100
e Jeso| Mg || 0| s | 0| o
9 & g 8x50
Melanjutkan 0
10 Kegiatan TPA(G)
Mengadakan 0
11 Kajian Al Islam (G)
Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0| O [474.000 | 474.000
C. PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA
JKE Pelaksanaan Kegiatan Dana
No Nama Program M
Tota Tempat Sasaran Frek}x ens JKEM Volum | P) Mhs Ma | Pe PT Total
I i e K s | m
#R'EF 0
Pendampingan Balai Dusun Anak-anak 1x100,
1 10-2 . .
1 Seni (F) 000 Tempat TPA |dusun depok / 6x150 0-25 45.000 | 45.000
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Pendampingan SD Bungkus anak-anak 1x50
o ap (F‘? 300 Posko siswa sd 3 1x100 20 20.000 | 20.000
& Dusun Depok kelas 4 1X150
Siswa Kelas
SDN Bungkus & VI 2x100,
Kreasi Seni 450 Balai Desa & 6 1x100, 10-20, 75.000 | 75.000
Parangtritis | Warga/Umu 3x50 & 35-
m 50
Rumah Warga,
Olahraga dan Lagarr]\gin:dn d;ArlmaSrii?A'/a >x100,
8 1150| , UnEKUS 11 1x150, | 10-30 200.000 | 200.000
Kesehatan dan Lapangan SDN
. dan 5x100
Voli Dusun Bungkus
Depok
Balai Dusun
Pendampingan Depok, Anak-anak 271.50
250 2 1x100, 1x50| 10-20 289.000 | 560.500
Seni (1) Tempat TPA |dusun depok AR, X 0
Sunan Kalijaga
Siswa SDN
Bungkus,
Melestarikan Seni SDLI\E: Baunniknus, \Iljvjsrfs 11XX150%
Bersama Anak- 1150 pans 12 ’ 10-30 20.000 | 20.000
Anak Dusun Depok, Depok, 5x100,
Rumah Warga | Anak-anak 5x100
Dusun
Depok
Bermain sambil SDN Bungkus & Anak Desa 1x50
250 | Depan Rumah 3 4-12 0
olahraga dusun depok 2x100
Warga
Pendampingan SDN Bungkus, | siswa siswi 1x100, 1x
Olahraga (l) 350 Rt 3 Kelas 2, 3 150, 1x100 10-15 0
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Anak- anak

Rt 2,3 &4
9 0
10 0
11 0
271.50
49, 20.
Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 0 0| 0 |649.000  920.500
D. PROGRAM
PENDUKUNG/TEMATI
K
JKE Pelaksanaan Kegiatan Dana
No Nama Program M
Tota Tempat Sasaran Frek.u ens JKEM Volum | P) Mhs Ma| Pe PT Total
I i e K s | m
#R'EF 0
Pemanfaatan
. Rumah Setiap
B
1 udidaya Magot | g |y otia RT Warga 8 4x100 2 |G 750.000 | 750.000
Untuk Pengolahan . Depok & 4x100
. di Dusun Depok
Limbah
Pelaksanaan Posko Balai Desa Warea
2 Kesehatan dan 150 8 1 1x150 10-20 | F 895.000 | 895.000
. Dusun Depok Depok
Keselamatan Kerja
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Penyelenggaraan

1x100,

i DN W
Pangan Sehat dan | 300 s:ma Eus Dear(g)z 3 1x100, | 1045 | C 288.000 | 288.000
Keamanan Pangan g P dan 1x100
C
Penyelenggaraan TPA Sunan Ana_llfF;aAnak 26x50, D,
Kegiatan 3250 Kaliiaea Depok Dusun 39 5x50, 20 F, 485.000 | 485.000
Keagamaan 138 P 3x50, 5x50 G,
Depok |
Rumah Ketua
RT 1&2,
Masjid Al Amin, Warga 1x150,
Balai Desa Depok, 4x100,
Penyelenggaraan Parangtritis, anak-anak 1x250, 1.200.00 | 1.200.00
Seni dan Olahraga 1850 Balai Dusun SDN 16 1x150, 10-50 | | 0 0
Depok, Bungkus, 5x100,
Lapangan dan umum 4x100
Dusun Depok,
Rumah Warga
Penyelenggaraan Balai Desa Anak-anak
enyelenggaraan 4, PAUDDusun| 2 2x50 10 | D 285.000 | 285.000
Bimbingan Belajar Dusun Depok
Depok
Rumah Ketua
RT 1&2, Warga
Penyelenggaraan MaSJIIDC:Ia:tlaAi‘mm, Eepoil 4x100,
envelengearasn | gso uma 9 1x50, | 10-40 | F 319.000 | 319.000
Lingkungan Lestari Parangkusumo, Warga,
; . 4x100
Balai Dusun dan Pantai
Depok, Parangtritis.
Rumah Warga
0
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9 0
10 0
11 0
0 0 0 4.222.0014.222.00
Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 0
471.50 6.321.00|6.792.50
Jumlah Dana Seluruh Program 0 0O 0 0

DUKUH DEPOK

Cp

Tukilah

DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN

Ahmad Faizal Rangkuti, S.KM., M.Kes

NIY/NIP: 198708232015081111213094
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BAB IV
PEMBAHASAN DAN EVALUASI

A. Pembahasan
Kuliah Kerja Nyata merupakan salah satu bentuk pengabdian masyarakat bagi

mahasiswa. Melalui kegiatan KKN ini dapat memberikan gambaran kepada mahasiswa
dalam menghadapi permasalahan yang muncul di masyarakat serta menjadikan
mahasiswa lebih peka terhadap lingkungan sekitar. Selain itu, kegiatan KKN dapat
membantu masyarakat dalam menyelesaikan permasalahan-permasalahan yang dialami.
Pelaksanaan KKN Reguler Periode 133 Universitas Ahmad Dahlan 2024/2025 Unit
I.LA.1 yang berlokasi di Padukuhan Depok, Parangtritis, Bantul, Daerah Istimewa
Yogyakarta terhitung dilaksanakan mulai tanggal 6 Agustus 2024-6 Desember 2024,
dengan mulai penerjunan di tanggal 16 Agustus 2024.

Dalam pelaksanaan KKN ini, kami mahasiswa KKN Unit 1.LA.1 berhasil
merancang dan melaksanakan berbagai program yang tidak hanya memberikan solusi
atas permasalahan lokal tetapi juga meningkatkan kesadaran masyarakat dalam berbagai
aspek kehidupan. Setiap program kerja, baik individu maupun kelompok, menunjukkan
kontribusi positif mahasiswa terhadap pengembangan masyarakat di Depok.

Kegiatan seperti penyuluhan kesehatan, bimbingan belajar, hingga edukasi
memberikan manfaat langsung kepada masyarakat. Salah satu program unggulan adalah
penyuluhan kesehatan masyarakat yang menargetkan anak-anak hingga orang dewasa,
termasuk edukasi pencegahan diabetes dan kanker serviks. Program-program ini
berjalan sukses tanpa kendala, berkat antusiasme masyarakat yang tinggi serta
dukungan penuh dari perangkat desa. Manfaat untuk warga depok yaitu meningkatkan
pemahaman masyarakat akan pentingnya hidup sehat dan berkualitas.

Bidang tematik menjadi salah satu fokus utama KKN UAD dengan inovasi
seperti budidaya maggot untuk pengelolaan sampah organik dan sistem hidroponik
GOTIK TOGA. Program-program ini mencerminkan upaya mahasiswa dalam
mendukung Kkelestarian lingkungan sekaligus memberdayakan warga dengan
pengetahuan dan keterampilan baru. Respon positif dari masyarakat menunjukkan
bahwa kegiatan seperti ini tidak hanya relevan, tetapi juga mampu memberikan dampak
jangka panjang. Masyarakat tidak hanya memperolen manfaat langsung, tetapi juga
terlibat secara aktif dalam setiap tahap pelaksanaan, yang diharapkan mampu

mendorong keberlanjutan program setelah masa KKN selesai.
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Selain itu, keberhasilan program di bidang keagamaan, seni, dan olahraga turut
memberikan warna tersendiri dalam KKN kami kali ini. Kegiatan seperti pendampingan
TPA, pemasangan doa-doa harian, hingga penyelenggaraan senam ibu-ibu,
menunjukkan perhatian mahasiswa terhadap kebutuhan spiritual dan sosial masyarakat.
Program seni dan olahraga, yang dikemas secara kreatif, berhasil menarik minat
berbagai kelompok usia, meningkatkan semangat kebersamaan, dan memberikan ruang
ekspresi bagi masyarakat. Secara keseluruhan, KKN ini tidak hanya memberikan
pengalaman berharga bagi mahasiswa tetapi juga menghadirkan solusi inovatif dan
berkelanjutan bagi masyarakat Dusun Depok.

Secara umum semua program sudah dirancang dengan baik dan memaksimalkan
pelaksanaan dengan baik. Program kerja yang dirancang oleh Unit 1.LA.1 meliputi
beberapa bidang yaitu bidang keilmuan, keagamaan, seni & olahraga serta bidang
tematik. 1. Pelaksanaan Program Individu. Kemudian untuk program pengadaan ecobric
tidak terlaksana maka kami ganti dengan program baru yaitu penyelenggaraan tanaman
hias dikarenakan program pengadaan ecobric kurang efektif dalam segi waktu (jadi
membutuhkan waktu yang cukup lama). Bidang Keilmuan merupakan bidang individu
yang berkaitan dengan program studi masing-masing mahasiswa, antara lain: Kesehatan
Masyarakat, Sastra Indonesia, Manajemen, dan Pendidikan Bahasa Inggris. Berikut
program dari setiap program studi:

a. Pelaksanaan Program Individu
1. Bidang Keilmuan
Bidang Keilmuan merupakan bidang individu yang berkaitan dengan
program studi masing-masing mahasiswa, antara lain Kesehatan Masyarakat,
Sastra Indonesia, Sastra Inggris, Manajemen. Berikut adalah program dan

hasil pelaksanaan program keilmuan dari setiap program studi.

a) Penyelenggaraan Belajar Bahasa Inggris

b) Penyelenggaraan Bimbingan Digital Marketing

c) Pengabdian kepada masyarakat desa depok (program sukses terlaksana

dengan lancar berkat tanggapan positif dari masyarakat)

d) Penyuluhan terkait demografi
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e) Tim Pengabdian Kepada Masyarakat (Program sukses terlaksana dengan

baik karena tidak mendapati kendala apapun)

f) Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PAUD dan SDN Bungkus.
(Program sukses terlaksana dengan baik karena tidak mendapati kendala

apapun)

g) Memberikan Penyuluhan Gerakan Masyarakat Sehat (Germas). Program

sukses terlaksana dengan baik karena tidak mendapati kendala apapun).

h) Penyelenggaraan penilaian kesehatan (Program sukses terlaksana dengan

baik karena tidak mendapati kendala apapun)

i) Penyelenggaraan edukasi kesehatan (Program sukses terlaksana karena
tidak mendapati kendala apapun)

j) Penyelenggaraan kegiatan edukasi terkait kanker serviks

k) Penyelenggaraan bimbingan belajar dan edukasi (Program sukses

terlaksana karena tidak mendapati kendala apapun)

I) Pelaksanaan penyuluhan terkait pencegahan diabetes melitus (Program

sukses terlaksana karena tidak mendapati kendala apapun)

. Bidang Keagamaan

Pada bidang keagamaan ini, program yang dirancang meliputi
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan, Penyelenggaraan
TPA, Melanjutkan kegiatan TPA, Memasang doa-doa harian di masjid desa
depok, Penyelenggaraan pemahaman adab bagi anak-anak depok,
Pendampingan TPA di Depok, Penyelenggaraan TPA. Program-program
tersebut dilaksanakan selama 4 bulan di Masjid Sunan Kalijaga, program
tersebut terlaksana dengan lancar berkat tanggapan positif dari masyarakat

serta antusiasme anak-anak dengan total yang hadir 20 orang.
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Melalui ~ kegiatan  seperti  TPA, kajian  Al-Islam  dan
Kemuhammadiyahan, serta pemahaman adab-adab, anak-anak mendapatkan
pendidikan agama yang lebih terarah, sehingga mampu meningkatkan
pemahaman mereka tentang nilai-nilai keislaman dan moral. Pemasangan
doa-doa harian di masjid juga membantu anak-anak menghafal doa dengan
lebih mudah. Selain itu, antusiasme masyarakat, khususnya para orang tua,
menunjukkan bahwa program ini berperan penting dalam membangun
generasi muda yang tidak hanya cerdas secara akademik tetapi juga memiliki
karakter religius yang kuat.

3. Bidang Seni dan Olahraga

Program kerja pada bidang ini bertujuan untuk menjadi salah satu sarana
dalam meningkatkan pola hidup sehat serta meningkatkan kreativitas dari
masyarakat. Program kegiatan baik pendampingan seni dan pendampingan
olahraga dapat terlaksana dengan baik dan lancar karena berkat tanggapan
positif dan antusias dari masyarakat yang cukup tinggi yang dibuktikan
dengan para ibu — ibu memberikan saran kepada kami agar sering — sering
mengadakan senam untuk ibu - ibu karena sebelumnya kegiatan senam ibu —
ibu sempat tidak aktif, alhamdulillah semenjak kkn kami beberapa kali
mengadakan senam akhirnya para ibu — ibu di depok mulai aktif mengadakan
senam, dengan total orang yang hadir adalah 30 orang.

Program pendampingan seni dan olahraga yang dilaksanakan oleh
mahasiswa KKN Universitas Ahmad Dahlan memberikan manfaat yang
signifikan bagi ibu-ibu dan masyarakat di Padukuhan Depok. Melalui
kegiatan senam, para ibu mendapatkan kesempatan untuk meningkatkan pola
hidup sehat sekaligus mempererat hubungan sosial dengan sesama warga.
Kegiatan ini juga memotivasi mereka untuk kembali aktif menjaga

kebugaran, setelah sebelumnya aktivitas senam sempat terhenti.

b. Pelaksanaan Program Bersama (Tematik/Non Tematik)
Pada program bersama, unit I.A.1 memiliki beberapa program, meliputu :
1) Pemanfaatan budidaya maggot untuk pengolahan limbah
Sebelumnya masyarakat hanya pernah mendapat sosialisasi tentang
maggot, tanpa ada contoh dan distribusinya karena adanya alasan tersebut

kami tim KKN Paris Depok meminta izin untuk mengenalkan pengolahan

48



2)

sampah menggunakan maggot kepada warga. Setiap RT menerima 500 gram
maggot beserta satu set tempat dan perlengkapan pendukungnya. Tim KKN
memberikan penjelasan mengenai manfaat dan cara penggunaan maggot
untuk menguraikan sampah organik rumah tangga.

Kegiatan tersebut berjalan dengan baik dan lancar karena di buktikan
dengan antusias para warga salah satu nya yaitu ada yang memberikan
tanggapan bahwasanya kegiatain ini dapat memberikan pengetahuan baru
tentang magot, dengan total yang hadir 8 orang ( per RT nya perwakilan 2
orang dengan jumlah 4 RT di Dusun Depok). Program pemanfaatan
budidaya maggot untuk pengolahan limbah memberikan manfaat yang besar
bagi masyarakat Dusun Depok, khususnya dalam pengelolaan sampah
organik rumah tangga.

Pelaksanaan Posko Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3)

Sosialisasi mitigasi bencana gempa bumi dan tsunami di Dusun Depok,
Parangtritis. berlangsung di Balai Dusun Depok menghadirkan narasumber
Oktomi Wijaya, S.K.M., M.Sc., dosen ahli Keselamatan dan Kesehatan
Kerja. Dalam paparannya, beliau memberikan pemahaman mendalam
tentang cara menghadapi bencana gempa, termasuk teknik mengenali tanda-
tanda awal bencana dan prosedur evakuasi yang aman. Kegiatan sosialisasi
tersebut terlaksana dengan baik dan lancar karena dibuktikan dengan adanya
respon antusias dari warga yaitu ketika sesi tanya jawab menjadi momen
yang sangat interaktif. Salah satu pertanyaan kritis yang diajukan Pak
Sukiman berkaitan dengan pemberian pertolongan pertama pada korban luka
dalam situasi bencana.

Program sosialisasi ini merupakan bagian dari upaya KKN Tematik
UAD dalam meningkatkan kesiapsiagaan masyarakat dalam menghadapi
bencana alam. Melalui kegiatan ini, diharapkan masyarakat dapat memiliki
pengetahuan dan keterampilan yang memadai untuk menghadapi potensi
bencana, khususnya gempa bumi dan tsunami, dengan warga yang hadir 20
orang.

Pelaksanaan posko kesehatan dan keselamatan kerja melalui sosialisasi
mitigasi bencana gempa bumi dan tsunami di Dusun Depok memberikan
manfaat yang signifikan bagi masyarakat. Dengan menghadirkan

narasumber ahli, warga mendapatkan pengetahuan mendalam tentang tanda-
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3)

4)

tanda awal bencana, prosedur evakuasi yang aman, serta cara memberikan
pertolongan pertama pada korban luka.
Penyelenggaraan Keamanan Sehat dan Keamanan Pangan

Dalam rangka menjaga kesehatan masyarakat, tim KKN Tematik UAD
133 telah memberikan upaya untuk meningkatkan kesadaran akan
pentingnya keamanan pangan dan praktik hidup sehat. Kegiatan meliputi
sosialisasi tentang kebersihan makanan, pemeriksaan kondisi makanan,
kandungan di dalam makanan, tanggal layak konsumsi yang terdapat pada
makanan, dan penyuluhan tentang cara pengolahan dan penyimpanan
pangan yang aman. Sosialisasi iini diberikan kepada anak-anak tingkat
sekolah dasar karena berdasarkan pertimbangan dan diskusi tim KKN,
pengetahuan ini harus diketahui sejak sedini mungkin. Dengan total warga
yang hadir yaitu 45 orang.

Sosialisasi tentang keamanan pangan dan praktik hidup sehat yang
diberikan kepada anak-anak sekolah dasar memberikan manfaat yang sangat
besar dalam membentuk pola pikir dan kebiasaan sehat sejak dini. kegiatan
ini membantu mereka memahami pentingnya menjaga kebersihan makanan,
mengenali makanan yang aman dikonsumsi melalui pemeriksaan tanggal
kedaluwarsa, serta belajar cara penyimpanan dan pengolahan pangan yang
benar. Pengetahuan ini tidak hanya bermanfaat untuk kesehatan pribadi
mereka, tetapi juga dapat diterapkan dalam keluarga mereka, sehingga
secara tidak langsung turut meningkatkan kesadaran akan pentingnya pola
hidup sehat di lingkungan rumah.

Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan

Tim KKN berperan aktif dalam mendukung dan mengembangkan
kegiatan keagamaan di lokasi pengabdian. Kegiatan keagamaan yang dibina
secara intensif adalah TPA dengan beberapa nilai penting untuk
pengembangan pengetahuan anak-anak, seperti pelatihan bacaan dan praktik
salat, pemahaman adab-adab, pengenalan rukun iman dan islam, tugas-tugas
malaikat, hafalan doa dan surah pendek, pemahaman kajian Al Islam dan
Kemuhammadiyahan. Hal ini dilakukan dengan tujuan untuk meningkatkan
solidaritas dan spiritualitas masyarakat Depok, khususnya bagi anak-anak.

Dengan total anak-anak yang hadir di TPA yaitu 20 orang.
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5)

6)

Kegiatan ini membantu mereka memahami nilai-nilai agama secara lebih
mendalam, seperti tata cara salat yang benar, adab sehari-hari, serta
penghafalan doa dan surah pendek. Selain itu, pengenalan rukun iman, rukun
Islam, dan tugas-tugas malaikat memberikan landasan yang kuat bagi
pembentukan karakter religius sejak usia dini. Kegiatan ini juga mendorong
anak-anak untuk lebih percaya diri dalam menjalankan ibadah dan
meningkatkan solidaritas antar sesama, sehingga menciptakan generasi
muda yang tidak hanya cerdas secara intelektual, tetapi juga memiliki akhlak
yang baik dan peduli terhadap lingkungan sekitarnya.

Penyelenggaraan Seni dan Olahraga

Untuk mengembangkan bakat dan kreativitas masyarakat, tim KKN
menyelenggarakan berbagai kegiatan seni dan olahraga. Dengan total 30
warga yang hadir. Kegiatan ini meliputi pendampingan seni dan olahraga,
melestarikan dan kreasi seni, dan pendampingan olahraga untuk desa yang
dikemas dalam beberapa bentuk unik dan tidak membosankan dengan tujuan
agar anak-anak dan masyarakat yang menjadi sasaran program merasa
mendapatkan eksistensi keindahan dan tertarik dengan program yang
diilaksanakan dan dapat meningkatkan semangat dan kebersamaan
masyarakat. Manfaat dari penyelenggaraan seni dan olagraga ini yaitu
membantu melestarikan budaya lokal, sementara olahraga mendorong
masyarakat untuk hidup lebih sehat dan aktif.

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar

Dalam upaya meningkatkan kualitas pendidikan, tim KKN Tematik
UAD memberikan bimbingan belajar dan pengetahuan baru kepada anak-
anak dan remaja di lokasi pengabdian. Kegiatan ini meliputi pengenalan dan
pendampingan belajar pada anaak PAUD dan SDN Bungkus, pemberian
edukasi kepada anak-anak dan warga Depok, pemberian penyuluhan dan
penilaian mengenai kesehatan. Dengan total warga yang hadir yaitu 30
orang.

Kegiatan ini bermanfaat untuk membantu anak-anak mendapatkan
pendampingan yang lebih personal, sehingga mereka dapat lebih mudah
memahami materi pelajaran yang dianggap sulit. Selain itu, pemberian
edukasi dan penyuluhan mengenai kesehatan juga memperkaya wawasan

mereka tentang pentingnya menjaga kebersihan diri dan pola hidup sehat.
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7)

8)

Program ini tidak hanya mendukung perkembangan akademik, tetapi juga
membentuk karakter anak-anak menjadi lebih disiplin, percaya diri, dan
peduli terhadap lingkungan sekitarnya.

Penyelenggaraan Lingkungan Lestari

Program GOTIK TOGA (Galon Hidroponik Tanaman Obat Keluarga) di
Dusun Depok. Program ini mengajak masyarakat memanfaatkan galon
bekas sebagai media tanam hidroponik untuk tanaman obat keluarga
(TOGA) dengan sistem penyiraman menggunakan kain. GOTIK TOGA
menjadi solusi bagi masyarakat yang ingin bercocok tanam namun memiliki
lahan terbatas. Sistem ini menghemat waktu dan air karena menggunakan
metode penyerapan dan tetes. Program GOTIK TOGA berjalan dengan
lancar karena mendapat respon yang positif dari warga dan warga bisa
memiliki kebun tanaman obat sendiri di rumah dengan perawatan mudah.
Manfaat bagi warga yaitu mendapat pengetahuan baru tentang hidroponik
dari galon bekas, dengan total warga yang hadir yaitu 40 orang.

Program GOTIK TOGA memberikan manfaat yang besar bagi
masyarakat Dusun Depok, terutama dalam meningkatkan kesadaran akan
pentingnya pemanfaatan limbah dan pemberdayaan tanaman obat keluarga.
Melalui program ini, warga tidak hanya memperoleh pengetahuan baru
tentang teknik bercocok tanam hidroponik menggunakan galon bekas, tetapi
juga mendapatkan solusi praktis untuk menghasilkan tanaman obat di lahan
terbatas. Sistem penyiraman yang sederhana dan hemat air memudahkan
masyarakat dalam perawatan, sehingga tanaman tetap tumbuh subur tanpa
membutuhkan banyak waktu. Selain itu, program ini mendorong masyarakat
untuk lebih mandiri dalam memenuhi kebutuhan obat herbal di rumah, yang
pada akhirnya meningkatkan kualitas kesehatan dan keberlanjutan
lingkungan di Dusun Depok.

Penyelenggaraan Tanaman Hias

Program penyelenggaraan tanaman hias dilaksanakan di Dusun Depok,
program ini dilaksanakan dengan sasaran warga 50 orang yang hadir.
Program ini mengajak masyarakat untuk dapat menjaga memberikan
keindahahan kelestarian alam di dusun depok. Program ini berjalan dengan
lancar yang mana kami mendapat respon baik dari warga. Program

penyelenggaraan tanaman hias di Dusun Depok memberikan manfaat yang
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signifikan bagi masyarakat dalam menjaga kelestarian alam dan
meningkatkan kualitas lingkungan sekitar. Melalui kegiatan ini, warga
diajak untuk menanam dan merawat berbagai jenis tanaman hias, yang tidak
hanya memperindah lingkungan, tetapi juga memberikan manfaat ekologis,
seperti meningkatkan kualitas udara dan mengurangi polusi serta
mengurangi volume limbah plastik yang dihasilkan masyarakat yaitu

sebagai media tanam dalam penanaman tanaman hias.

B. Evaluasi

Selama berlangsungnya KKN TEMATIK Unit I.A.1 di Depok, Parangtritis,
secara umum sudah terlaksana dengan baik. Secara umum, tingkat keberhasilan
program mencapai 85% dari rencana yang telah disusun di sebelumnya. Hal ini tidak
terlepas dari kontribusi dan respon positif dari masyarakat maupun tokoh masyarakat di
Depok. Namun, terdapat beberapa faktor ketika program kurang terlaksana dengan baik,
seperti penyesuaian waktu pelaksanaan dengan aktivitas masyarakat sehingga terjadi
ketidakmaksimalan kegiatan berjalan. Perbedaan latar belakang antar anggota juga
menjadi hambatan dalam merealisasikan program kerja. Dan kendala geografis dan
infrastruktur di lokasi KKN juga menjadi tantangan selama menjalankan program KKN.
Akan tetapi, kekurangan dan ketidakmaksimalan yang muncul dalam Kkegiatan
sebelumnya dapat menjadi bahan evaluasi sehingga dapat memperbaiki program kerja

selanjutnya.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

KKN merupakan salah satu bentuk pengabdian kepada masyarakat yang
bertujuan untuk mengaplikasikan ilmu pengetahuan dan keterampilan yang
diperoleh selama proses pendidikan. Melalui kegiatan ini, mahasiswa diharapkan
dapat berkontribusi dalam memecahkan masalah yang dihadapi oleh warga depok,
serta meningkatkan kualitas hidup dan kesejahteraan masyarakat setempat.

KKN ini berfokus pada tiga aspek penting, yaitu Pos pelayanan kesehatan (K3),

pengelolaan sampah, dan keamanan pangan. Dalam pelaksanaannya, mahasiswa

melakukan berbagai aktivitas bersama warga depok, antara lain:

- Pengelolaan sampah : Membantu masyarakat membedakan antara sampah
organik dan sampah anorganik

- Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3): Melakukan sosialisasi tentang Mitigasi

Bancena (K3) bersama dosen UAD.

- Keamanan Pangan: Mengedukasi anak-anak tentang makanan sehat dan cara
membaca label makanan.
- Kesenian dan Keagamaan

Dengan demikian, diharapkan kegiatan KKN ini tidak hanya memberikan
dampak positif bagi warga dalam hal kesehatan dan lingkungan, tetapi juga
menumbuhkan kesadaran sosial dan kepedulian mahasiswa terhadap isu-isu yang
dihadapi oleh warga depok. Kegiatan ini mencerminkan komitmen kami untuk
berkontribusi secara nyata dalam meningkatkan kualitas kesehatan dalam kehidupan
warga dusun depok

B. Saran

Lokasi KKN Unit ILA.1 di Padukuhan Depok, Kalurahan Parangtritis,
Kecamatan Kretek, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta
merupakan lokasi yang kondusif dan nyaman untuk dijadikan tempat sebagai lokasi
KKN Universitas Ahmad Dahlan periode selanjutnya. Respon dari masyarakat
terhadap program-program Kkerja unit diterima dengan sambutan positif dan
antusiasme masyarakat yang baik. Masyarakat Padukuhan Depok memiliki
masyarakat yang terbuka dalam menerima mahasiswa KKN mengingat bahwa
Kelurahan Parangtritis sebelumnya juga sudah menjadi tempat kegiatan KKN dari

Universitas Ahmad Dahlan maupun universitas lainnya.
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Laporan evaluasi dari pelaksanaan KKN Reguler Tematik UAD Periode 133
Universitas Ahmad Dahlan Unit 1.A.1 ini diharapkan dapat menjadi acuan perbaikan
untuk pelaksanaan KKN di masa mendatang, serta memberikan gambaran
komprehensif tentang keberhasilan dan tantangan yang dihadapi selama proses
pengabdian masyarakat. Berdasarkan evaluasi yang dilakukan, beberapa
rekomendasi untuk perbaikan ke depan:

- Perlunya pemetaan kebutuhan yang lebih mendalam sebelum pelaksanaan
- Pengembangan program yang lebih berkelanjutan
- Penguatan koordinasi dan komunikasi dengan pemangku kepentingan lokal
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D. V
PEMBAHASAN DAN EVALUASI

1. Pembahasan

Kuliah Kerja Nyata merupakan salah satu bentuk pengabdian masyarakat bagi mahasiswa.
Melalui kegiatan KKN ini dapat memberikan gambaran kepada mahasiswa dalam
menghadapi permasalahan yang muncul di masyarakat serta menjadikan mahasiswa lebih
peka terhadap lingkungan sekitar. Selain itu, kegiatan KKN dapat membantu masyarakat
dalam menyelesaikan permasalahan-permasalahan yang dialami. Pelaksanaan KKN Reguler
Periode 133 Universitas Ahmad Dahlan 2024/2025 Unit I.A.1 yang berlokasi di Padukuhan
Depok, Parangtritis, Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta terhitung dilaksanakan mulai
tanggal 6 Agustus 2024-6 Desember 2024, dengan mulai penerjunan di tanggal 16 Agustus
2024. Secara umum semua program sudah dirancang dengan baik dan memaksimalkan
pelaksanaan dengan baik. Program kerja yang dirancang oleh Unit I1.A.1 meliputi beberapa
bidang yaitu bidang keilmuan, keagamaan, seni & olahraga serta bidang tematik. 1.
Pelaksanaan Program Individu a. Bidang Keilmuan Bidang Keilmuan merupakan bidang
individu yang berkaitan dengan program studi masing-masing mahasiswa, antara lain:
Kesehatan Masyarakat, Sastra Indonesia, Manajemen, dan Pendidikan Bahasa Inggris.
Berikut program dari setiap program studi:

1. Pelaksanaan Program Individu
1. Bidang Keilmuan

Bidang Keilmuan merupakan bidang individu yang berkaitan dengan program studi

masing-masing mahasiswa, antara lain Kesehatan Masyarakat, Sastra Indonesia, Sastra

Inggris, Manajemen. Berikut adalah program dan hasil pelaksanaan program keilmuan

dari setiap program studi.

1. Penyelenggaraan Belajar Bahasa Inggris

2. Penyelenggaraan Bimbingan Digital Marketing

3. Pengabdian kepada masyarakat desa depok ( Program sukses terlaksana dengan
lancar berkat tanggapan positif dari masyarakat)

4. Penyuluhan Terkait Bonus Demografi

5. Tim Pengabdian Kepada Masyarakat (Program sukses terlaksana dengan baik karena
tidak mendapati kendala apapun)

6. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar PAUD dan SDN Bungkus. (Program sukses

terlaksana dengan baik karena tidak mendapati kendala apapun)
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7. Memberikan Penyuluhan Gerakan Masyarakat Sehat (Germas). Program sukses
terlaksana dengan baik karena tidak mendapati kendala apapun).

8. Penyelenggaraan penilaian kesehatan (Program sukses terlaksana dengan baik karena
tidak mendapati kendala apapun)

9. Penyelenggaraan edukasi kesehatan (Program sukses terlaksana karena tidak
mendapati kendala apapun)

10. Penyelenggaraan kegiatan edukasi terkait kanker serviks

11. Penyelenggaraan bimbingan belajar dan edukasi (Program sukses terlaksana karena
tidak mendapati kendala apapun)

12. Pelaksanaan penyuluhan terkait pencegahan diabetes melitus (Program sukses

terlaksana karena tidak mendapati kendala apapun)

b. Bidang Keagamaan
Pada bidang keagamaan ini, program yang dirancang meliputi Penyelenggaraan
Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan, Penyelenggaraan TPA, Melanjutkan
kegiatan TPA, Memasang doa-doa harian di masjid desa depok, Penyelenggaraan
pemahaman adab bagi anak-anak depok, Pendampingan TPA di Depok,
Penyelenggaraan TPA. Program-program tersebut dilaksanakan selama 4 bulan di
Masjid Sunan Kalijaga, program tersebut terlaksana dengan lancar berkat tanggapan

positif dari masyarakat serta antusiasme anak-anak.

c. Bidang Seni dan Olahraga

Program kerja pada bidang ini bertujuan untuk menjadi salah satu sarana dalam
meningkatkan pola hidup sehat serta meningkatkan kreativitas dari masyarakat.
Program kegiatan baik pendampingan seni dan pendampingan olahraga dapat
terlaksana dengan baik dan lancar karena berkat tanggapan positif dan antusias dari
masyarakat yang cukup tinggi yang dibuktikan dengan para ibu — ibu memberikan
saran kepada kami agar sering — sering mengadakan senam untuk ibu - ibu karena
sebelumnya kegiatan senam ibu — ibu sempat tidak aktif, alhamdulillah semenjak kkn
kami beberapa kali mengadakan senam akhirnya para ibu — ibu di depok mulai aktif

mengadakan senam.

2. Pelaksanaan Program Bersama (Tematik/Non tematik)

Pada program bersama, Unit I.A.1 memiliki beberapa program, meliputi:
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a. Pemanfaatan budidaya magot untuk pengolahan limbah

Sebelumnya masyarakat hanya pernah mendapat sosialisasi tentang maggot, tanpa
ada contoh dan distribusinya karena adanya alasan tersebut kami tim KKN Paris
Depok meminta izin untuk mengenalkan pengolahan sampah menggunakan maggot
kepada warga. Setiap RT menerima 500 gram maggot beserta satu set tempat dan
perlengkapan pendukungnya. Tim KKN memberikan penjelasan mengenai manfaat
dan cara penggunaan maggot untuk menguraikan sampah organik rumah tangga.
Kegiatan tersebut berjalan dengan baik dan lancar karena di buktikan dengan
antusias para warga salah satu nya yaitu ada yang memberikan tanggapan

bahwasanya kegiatain ini dapat memberikan pengetahuan baru tentang magot.

b. Pelaksanaan posko kesehatan dan keselamatan kerja

Sosialisasi mitigasi bencana gempa bumi dan tsunami di Dusun Depok,
Parangtritis. berlangsung di Balai Dusun Depok menghadirkan narasumber Oktomi
Wijaya, S.K.M., M.Sc., dosen ahli Keselamatan dan Kesehatan Kerja. Dalam
paparannya, beliau memberikan pemahaman mendalam tentang cara menghadapi
bencana gempa, termasuk teknik mengenali tanda-tanda awal bencana dan prosedur
evakuasi yang aman. Kegiatan sosialisasi tersebut terlaksana dengan baik dan lancar
karena dibuktikan dengan adanya respon antusias dari warga yaitu ketika sesi tanya
jawab menjadi momen yang sangat interaktif. Salah satu pertanyaan kritis yang
diajukan Pak Sukiman berkaitan dengan pemberian pertolongan pertama pada
korban luka dalam situasi bencana.

Program sosialisasi ini merupakan bagian dari upaya KKN Tematik UAD dalam
meningkatkan kesiapsiagaan masyarakat dalam menghadapi bencana alam. Melalui
kegiatan ini, diharapkan masyarakat dapat memiliki pengetahuan dan keterampilan
yang memadai untuk menghadapi potensi bencana, khususnya gempa bumi dan
tsunami

c. Penyelenggaraan keamanan sehat dan keamanan pangan
Dalam rangka menjaga kesehatan masyarakat, tim KKN Tematik UAD 133 telah
memberikan upaya untuk meningkatkan kesadaran akan pentingnya keamanan
pangan dan praktik hidup sehat. Kegiatan meliputi sosialisasi tentang kebersihan
makanan, pemeriksaan kondisi makanan, kandungan di dalam makanan, tanggal
layak konsumsi yang terdapat pada makanan, dan penyuluhan tentang cara

pengolahan dan penyimpanan pangan yang aman. Sosialisasi iini diberikan kepada
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anak-anak tingkat sekolah dasar karena berdasarkan pertimbangan dan diskusi tim
KKN, pengetahuan ini harus diketahui sejak sedini mungkin.
d. Penyelenggaraan kegiatan keagamaan
Tim KKN berperan aktif dalam mendukung dan mengembangkan kegiatan
keagamaan di lokasi pengabdian. Kegiatan keagamaan yang dibina secara intensif
adalah TPA dengan beberapa nilai penting untuk pengembangan pengetahuan anak-
anak, seperti pelatihan bacaan dan praktik salat, pemahaman adab-adab, pengenalan
rukun iman dan islam, tugas-tugas malaikat, hafalan doa dan surah pendek, pemahaman
kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan. Hal ini dilakukan dengan tujuan untuk
meningkatkan solidaritas dan spiritualitas masyarakat Depok, khususnya bagi anak-
anak.
e. Penyelenggaraan seni dan olahraga
Untuk mengembangkan bakat dan kreativitas masyarakat, tim KKN
menyelenggarakan berbagai kegiatan seni dan olahraga. Kegiatan ini meliputi
pendampingan seni dan olahraga, melestarikan dan kreasi seni, dan pendampingan
olahraga untuk desa yang dikemas dalam beberapa bentuk unik dan tidak membosankan
dengan tujuan agar anak-anak dan masyarakat yang menjadi sasaran program merasa
mendapatkan eksistensi keindahan dan tertarik dengan program yang diilaksanakan dan
dapat meningkatkan semangat dan kebersamaan masyarakat.
f. Penyelenggaraan bimbingan belajar
Dalam upaya meningkatkan kualitas pendidikan, tim KKN Tematik UAD
memberikan bimbingan belajar dan pengetahuan baru kepada anak-anak dan remaja di
lokasi pengabdian. Kegiatan ini meliputi pengenalan dan pendampingan belajar pada
anaak PAUD dan SDN Bungkus, pemberian edukasi kepada anak-anak dan warga
Depok, pemberian penyuluhan dan penilaian mengenai kesehatan.
g. Penyelenggaraan lingkungan lestari
Program GOTIK TOGA (Galon Hidroponik Tanaman Obat Keluarga) di Dusun
Depok. Program ini mengajak masyarakat memanfaatkan galon bekas sebagai media
tanam hidroponik untuk tanaman obat keluarga (TOGA) dengan sistem penyiraman
menggunakan kain. GOTIK TOGA menjadi solusi bagi masyarakat yang ingin
bercocok tanam namun memiliki lahan terbatas. Sistem ini menghemat waktu dan air
karena menggunakan metode penyerapan dan tetes. Program GOTIK TOGA

berjalan dengan lancar karena mendapat respon yang positif dari warga dan
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warga bisa memiliki kebun tanaman obat sendiri di rumah dengan perawatan mudah.

Warga juga mendapat pengetahuan baru tentang hidroponik dari galon bekas.

2. Evaluasi

Selama berlangsungnya KKN TEMATIK Unit I.A.1 di Depok, Parangtritis,
secara umum sudah terlaksana dengan baik. Secara umum, tingkat keberhasilan
program mencapai 85% dari rencana yang telah disusun di sebelumnya. Hal ini tidak
terlepas dari kontribusi dan respon positif dari masyarakat maupun tokoh masyarakat
di Depok. Namun, terdapat beberapa faktor ketika program kurang terlaksana dengan
baik, seperti penyesuaian waktu pelaksanaan dengan aktivitas masyarakat sehingga
terjadi ketidakmaksimalan kegiatan berjalan. Perbedaan latar belakang antar anggota
juga menjadi hambatan dalam merealisasikan program kerja. Dan kendala geografis
dan infrastruktur di lokasi KKN juga menjadi tantangan selama menjalankan
program KKN. Akan tetapi, kekurangan dan ketidakmaksimalan yang muncul dalam
kegiatan sebelumnya dapat menjadi bahan evaluasi sehingga dapat memperbaiki

program Kerja selanjutnya.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Tematik Periode 133 Universitas Ahmad
Dahlan Unit I.A.1 yang dilaksanakan di Padukuhan Dukuh, Kalurahan Parangtritis, Kecamatan
Kretek, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta yang dimulai pada 7
Agustus — 7 Desember 2024 sudah terlaksana dengan baik, meskipun dalam pelaksanaannya
terdapat beberapa kendala tetapi bisa dilaksanakan dengan baik. . Keberhasilan program-
program ini berhasil karena kontribusi nyata dalam pemberdayaan dan pengembangan
masyarakat di lokasi pengabdian. Program-program baik tematik maupun non-tematik yang
sudah dilakukan diharapkan dapat membantu dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat,

serta bermanfaat bagi masyarakat

B. Saran

Lokasi KKN Unit 1.A.1 di Padukuhan Depok, Kalurahan Parangtritis, Kecamatan Kretek,
Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta merupakan lokasi yang kondusif dan
nyaman untuk dijadikan tempat sebagai lokasi KKN Universitas Ahmad Dahlan periode
selanjutnya. Respon dari masyarakat terhadap program-program kerja unit diterima dengan
sambutan positif dan antusiasme masyarakat yang baik. Masyarakat Padukuhan Depok
memiliki masyarakat yang terbuka dalam menerima mahasiswa KKN mengingat bahwa
Kelurahan Parangtritis sebelumnya juga sudah menjadi tempat kegiatan KKN dari Universitas

Ahmad Dahlan maupun universitas lainnya.

Laporan evaluasi dari pelaksanaan KKN Reguler Tematik UAD Periode 133 Universitas
Ahmad Dahlan Unit I.A.1 ini diharapkan dapat menjadi acuan perbaikan untuk pelaksanaan
KKN di masa mendatang, serta memberikan gambaran komprehensif tentang keberhasilan dan
tantangan yang dihadapi selama proses pengabdian masyarakat. Berdasarkan evaluasi yang

dilakukan, beberapa rekomendasi untuk perbaikan ke depan:

- Perlunya pemetaan kebutuhan yang lebih mendalam sebelum pelaksanaan
- Pengembangan program yang lebih berkelanjutan

- Penguatan koordinasi dan komunikasi dengan pemangku kepentingan lokal
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