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BAB I    

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Periode 94 Divisi II Kelompok D 

Unit 1 Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik 2024/2025 berlokasi di RW 

06, Purbayan, Kecamatan Kotagede, Kota Yogyakarta, Provinsi Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Survei dilaksanakan pada saat sebelum penerjunan 

dengan melakukan pengamatan dan wawancara bersama beberapa tokoh 

masyarakat di lokasi untuk mendapatkan informasi mengenai kondisi RW 06, 

Purbayan, Kecamatan Kotagede, Kota Yogyakarta, Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Hasil yang didapatkan dari pelaksanaan survei antara lain: 

1. Letak Wilayah 
Letak wilayah RW 06 Purbayan yaitu sebagai berikut: 

Kelurahan : Purbayan 

Kemantren : Kotagede 

Kota : Yogyakarta 

Provinsi      : Daerah Istimewa Yogyakarta 

2. Batas Wilayah 
Batas wilayah Kelurahan Purbayan yaitu sebagai berikut :  

Sebelah Utara : Desa Banguntapan Kecamatan Banguntapan  

  Kabupaten  Bantul 

Sebelah Timur : Desa Banguntapan Kecamatan Banguntapan  

  Kabupaten  Bantul 

Sebelah Barat : Desa Jagalan Kecamatan Banguntapan Kabupaten  

 Bantul dan Kelurahan Prenggan, Kelurahan  

 Rejowinangun Kota Yogyakarta 

Sebelah Selatan : Desa Singosaren Kecamatan Banguntapan Kabupaten  

 Bantul 

3. Kependudukan 
RW 06 Bumen terdiri dari 5 RT dengan jumlah penduduk kurang lebih 

sebanyak 290 KK yang mencakup >1000 jiwa. Jumlah penduduk tersebut 

terdiri dari warga RT 23, RT 24, RT 25, RT 26, dan RT 27. Masing-masing 

RT memiliki jumlah warga yang bervariasi, RT 23 terdiri dari 70 KK (200-

250 jiwa), RT 24 terdiri dari 40 KK (140-150 jiwa), RT 25 terdiri dari 57 

KK (250 jiwa), RT 26 terdiri dari 64 KK (200 jiwa), dan RT 27 terdiri dari 

59 KK (240 jiwa) 

Warga RW 06 Bumen memiliki mata pencaharian utamanya adalah 

pekerjaan pada industri skala rumahan seperti pembuatan makanan 

kembang waru, bakpia, industri perak, pedagang rumahan, serta terdapat 

warga yang bekerja sebagai pegawai negeri sipil (PNS). Tingkat pendidikan 

warga RW 06 rata-rata setara SMA/SMK Sederajat. Hubungan sosial dan 

budaya RW 06 Bumen antar RT terbilang cukup akrab dan penuh dengan 

kesan kekeluargaan. Keakraban tersebut dapat tercipta karena adanya 

kegiatan-kegiatan yang dilakukan oleh masyarakat. 
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4. Fasilitas Umum 
Fasilitas umum yang terdapat pada RW 06 kelurahan Purbayan 

diantaranya adalah dua masjid yaitu Masjid Al Falah dan Masjid Baitul 

Qadar, satu sekolah yakni SD Negeri Kotagede IV, Taman Pendidikan Al-

Qur'an, Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP), Balai RW, empat buah Pos 

Ronda, serta dua buah pemakaman yakni Makam Ngelo dan Makam 

Bumen. 

5. Struktur Organisasi 
Struktur organisasi RW 06 Bumen, Purbayan, Kotagede adalah 

sebagai berikut :  

Ketua RW : Bapak Gatot Ngudiyatmoko, S.E., M.M. 

Ketua RT 23 : Bapak Rahmad 

Ketua RT 24 : Bapak Jaswadi 

Ketua RT 25 : Bapak Yudi 

Ketua RT 26 : Bapak Upik 

Ketua RT 27 : Bapak Didik 

Ketua Takmir : Bapak Didik 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Pengembangan yang akan dilakukan pada wilayah kegiatan KKN 

dirancang sesuai dengan hasil survei dilaksanakan pada saat sebelum 

penerjunan mengenai kondisi RW 06 Bumen, Purbayan, Kecamatan Kotagede, 

Kota Yogyakarta, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Rencana 

pembangunan di wilayah RW 06 Bumen, Purbayan yang akan dilaksanakan 

antara lain sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan  

Program kerja yang akan dilaksanakan di RW 06 Bumen, Purbayan, 

Kotagede, Daerah Istimewa Yogyakarta yang meliputi 5 RT yaitu RT 23, 

24, 25, 26, dan 27 menyesuaikan dengan keilmuan sesuai dengan program 

studi dari 9 mahasiswa lintas prodi yaitu Bimbingan Konseling, Pendidikan 

Guru Sekolah Dasar, Farmasi, Kesehatan Masyarakat, Teknologi Pangan, 

Pendidikan Pancasila & Kewarganegaraan, serta Pendidikan Agama Islam 

yang telah dipelajari di bangku perkuliahan untuk diimplementasikan secara 

langsung kepada masyarakat seperti sosialisasi, penyuluhan, pelatihan, dan 

bimbingan belajar. 

2. Bidang Keagamaan  

Bidang keagamaan merupakan bidang yang berkaitan dengan 

peningkatan spiritualitas untuk masyarakat. Program kerja yang dilakukan 

pada bidang keagamaan ini adalah dengan pengadaan TPA setiap hari Senin 

sampai dengan Jumat. Kegiatan TPA mencakup pembimbingan dalam 

membaca iqro dan Al-Qur’an, menghafal surah-surah pendek, menghafal 

doa sehari-hari, membimbing cara pelaksanaan thaharah, serta pengenalan 

sejarah-sejarah Islam dan Kemuhammadiyahan. 

3. Bidang Seni dan Olahraga  

Program kerja yang dilakukan pada bidang seni dan olahraga yaitu 

dengan pengadaan program seni permainan tradisional bagi anak-anak. 

Permainan tradisional yang akan dilaksanakan antara lain jamuran dan 
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cublak-cublak suweng. Pengadaan program olahraga yang dilakukan berupa 

senam untuk anak-anak, ibu-ibu, dan lansia, serta tarik tambang untuk anak-

anak.  

4. Bidang Tematik dan Non Tematik  

Program kerja bersama yang dilakukan adalah melakukan sosialisasi 

terkait bahaya minuman keras, obat-obatan terlarang, serta penggunaan 

sosial media yang baik. Peserta dari kegiatan tersebut terdiri dari orangtua 

beserta putra/putri (remaja) di RW 06 Bumen. Pengadaan program 

kesehatan meliputi pengecekan gula darah, kolesterol, dan tekanan darah 

lansia yang diikuti dengan konsultasi terkait hasil cek kesehatan. 

Selanjutnya melakukan pengelolaan Desa Ramah Anak dengan melakukan 

bimbingan belajar siswa sekolah dasar (SD), menerapkan cara belajar 

efektif, dan melestarikan permainan tradisional. Dalam program kerja 

keagamaan diselenggarakan Lomba Anak Sholeh dalam rangka 

memperingati hari santri dengan cabang lomba mewarnai, adzan, tahfidzul 

Qur’an, & cerdas cermat agama (CCA). Pendampingan dilakukan pada 

kegiatan pengajian Masjid Al-Falah setiap Ahad malam, pelaksanaan 

kegiatan TPA Musholla Baitul Qodar, dan melaksanakan pengajian dengan 

metode dongeng kepada anak-anak TPA masjid Baitul Qodar, serta 

melaksanakan pengajian dengan tema “Pentingnya Mengonsumsi Makanan 

Halal dan Thoyib” di Masjid Al-Falah. 

C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Permasalahan yang ditemukan pada lokasi selama berlangsungnya 

kegiatan KKN Alternatif yaitu matinya jam belajar masyarakat dan kurangnya 

monitoring tingkat gula darah dan kolesterol pada lansia.



 
 

4 
 

BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut. 

No. Bidang Keilmuan / Bimbingan Belajar 

1. Penyelenggaraan Edukasi Mengatasi Tekanan Darah Kepada Lansia 

2. Penyelenggaraan Medicine Education di RW 06 Bumen 

3. Penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling Pada Anak RW 06 

4. Penyelenggaraan Edukasi kepada anak-anak RW 06 Bumen 

5. 
Rekognisi Program Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) Yang Telah 

Dilakukan (MBKM Kampus Mengajar Angkatan 5) 

6. Penyelenggaraan Bimbingan Dan Konseling Pada Anak RW 06 

7. 
Penyelenggaraan Program Edukasi Tentang Farmasi Kepada Anak-Anak 

Desa Purbayan 

8. Penyelenggaraan Pendidikan Agama Islam Pada Anak SD RW 06 

9. 
Penyelenggaraan Edukasi Hidup Sehat Dengan Meneladani Pola Makan 

Rasulullah Saw Kepada Lansia 

 

No Bidang Keagamaan 

1. Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

2. Penyelenggaraan TPA 

 

No Bidang Seni & Olahraga 

1. Pendampingan Seni 

2. Pendampingan Olahraga 

 

No  Bidang Tematik / Non Tematik  

1.  Penyelenggaraan Sosialisasi Kenakalan Remaja  

2.  Penyelenggaraan Program Kesehatan Lansia  
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3.  Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Bagi Anak SD  

4.  Penyelenggaraan Edukasi Keagamaan Bagi Anak TPA 



 

 

 
 

6 
 

BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 
 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Rizky Kemalasari 

NIM  : 2100029103 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penerapan PHBS pada 

Anak-anak 
    

  
  0  

1 Mengajarkan kepada 

anak-anak tentang cara 

mencuci tangan 6 

Langkah dengan baik 

dan benar di RTHP 

Dusun Bumen RW 06 

1 200 200 
13 November 

2024 

2 Mengadakan sesi 

edukasi tentang cara 

menyikat gigi yang 

benar kepada Anak-anak 

menggunakan media 

video yang bertempat di 

RTHP Dusun Bumen 

RW 06 

1 100 100 
15 November 

2024 

B Penyelengaraan Program 

Edukasi Personal 

Hygiene dan kebersihan 

lingkungan 

  0  

1 Melaksanakan edukasi 

tentang personal hygiene 

dan Kebersihan 

lingkungan pada anak-

anak dengan media 

video yang bertempat di 

1 150 150 
15 November 

2024 
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RTHP Dusun Bumen 

RW 06 

C 

Penyelenggaraan 

Edukasi Mengatasi 

Tekanan Darah Kepada 

Lansia 

  0  

1 Melaksanakan 

Sosialisasi Pencegahan 

dan pengendalian 

Hipertensi kepada 

Lansia di Posyandu 

Dusun Bumen rw 06 

1 250 250 
09 November 

2024 

2 Melaksanakan 

Sosialisasi terkait 

dengan konsumsi buah 

lokal untuk mencegah 

hipotensi (tekanan darah 

rendah) pada pertemuan 

BKL RW 06 Dusun 

Bumen, Purbayan 

1 250 250 
06 November 

2024 

D Penyelenggaran 

Program Pemantauan 

Tumbuh Kembang 

Balita  

  0  

1 Melakukan Pengukuran 

LILA dan Lingkar 

kepala kepada Balita di 

Posyandu Dusun Bumen 

RW 06 

1 150 150 
15 November 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1100  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

    

  
  0  

1 Membimbing Iqra 

dengan materi: 
  0  

 
a. Iqro 5 Putra dan Putri 

Kelas C di TPA Baitul 

Qadar 

1 100 100 
28 Oktober 

2024 
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b. Iqro 6 Putra dan Putri 

Kelas C di TPA Baitul 

Qadar 

1 100 100 
29 Oktober 

2024 
 

d. Juz Amma Putra dan 

Putri Kelas C di TPA 

Baitul Qadar 

1 100 100 
31 

Oktober2024 

2 Melatih hafalan surat-

surat pendek : 
  0  

 
a. Al Kafirun 

2 100 200 

13 & 15 

November 

2024 
 

b. Al Insyirah 
2 100 200 

23 &25 

Oktober 2024 
 

c. At Tin 

2 100 200 

28 & 29 

November 

2024 

B Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  0  

1 Melatih hafalan rukun 

iman dan rukun islam 

kepada Anak-anak TPA 

Kelas C di Baitul Qadar 

1 150 150 
12 Desember 

2024 

2 Melatih hafalan bacaan 

sholat sesuai tuntunan 

muhammadiyah kepada 

Anak-anak Kelas C di 

TPA Baitul Qadar 

1 150 150 
12 Desember 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

    

  
  0  

1 Mengenalkan cerita 

rakyat Sangkuriang 

kepada anak-anak SD 

menggunakan media 

video 

1 250 250 
13 Desember 

2024 
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2 Mengenalkan lagu 

cublak-cublak suweng 

serta permainannya 

1 100 100 
8 Desember 

2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-

Anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  0  

1 Mendampingi olahraga 

Senam Sleman Sembada 

bagi Lansia di RTHP 

Dusun Bumen RW 06 

1 200 200 11/4/2024 

2 Mendampingi gerak 

tangan bagi lansia di 

Posyandu Dusun Bumen 

RW 06 

1 200 200 11/9/2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 
750  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3050  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Dhimas Krisna Arianto 

NIM  : 2000023246 

Prodi  : Farmasi  

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Medicine 

Education 

  
0  

1 Memberikan Edukasi 

Mengenai Jenis Sediaan Obat 

kepada Anak-anak TPA 

Baitul Qodar  

1 100 100 

14 November 

2024 

2 Memberikan Edukasi 

Mengenai Komplikasi 

Penyakit Stroke dan 

Pengobatannya secara 

Farmakologis dan Non 

Farmakologis kepada Ibu-ibu 

PRA Basen 

1 100 100 

17 November 

2024 

3 Memberikan Edukasi 

Mengenai Edukasi mengenai 

Kartun Animasi Tentang 

Penyebab Terjadinya 

Penyakit dan Pencegahannya 

kepada Adik-adik Bimbingan 

Belajar di RTHP 

1 100 100 

29 November 

2024 

B Edukasi tentang Menjaga 

Kesehatan Tubuh 

  
0  

1 Memberikan edukasi 

mengenai bahaya 

mengonsumsi makanan tidak 

sehat berlebihan 

1 100 100 

14 November 

2024 

2 

Memberikan edukasi tentang 

stage pengobatan komplikasi 

penyakit stroke dan faktor 

risiko nya 

1 100 100 

17 November 

2024 
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3 Memberikan edukasi 

pentingnya menjaga imun 

tubuh serta pencegahan 

penularan penyakit flu dan 

gondongan kepada Anak-

anak di RW 06 Bumen  

1 100 100 

29 November 

2024 

    
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan RW 06, 

Bumen, Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Mendampingi Pengajian 

Umum warga  

2 100 200 3 dan 24 

November 2024 

2 Mendampingi Tadarus 

Bersama Bapak-bapak RW 

06 di Masjid Al-Falah  

6 100 600 
7 dan 14 

November 2024 

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar RW 06, 

Bumen, Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Membimbing Iqra, Juz 

Amma dan Al-Qur'an 

  
0  

 
a. Iqra 4 50 200 25 Oktober 

2024; 1, 8, 15 

November 2024 
 

b. Juz Amma 4 50 200 23 Oktober 

2024; 6, 13, 20 

November 2024 
 

c. Al-Qur'an 4 50 200 29 Oktober 

2024; 5, 12, 19 

November 2024 

2. Melatih Hafalan Doa Harian: 
  

0  
 

a. Melatih hafalan do'a 

masuk masjid 

2 50 100 24 Oktober 

2024 dan 4 

November 2024 
 

b. Melatih hafalan doa untuk 

kedua orang tua  

2 50 100 8 dan 15 

November 2024 
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c. Melatih hafalan do'a 

kebaikan dunia akhirat 

2 50 100 31 Oktober 

2024 dan 14 

November 2024 

3 Melatih hafalan surat-surat 

pendek bagi santri putra 

  
0  

 
a. Al-Ikhlas 2 50 100 25 dan 26 

November 2024 
 

b. Al-Falaq 2 50 100 28 dan 30 

Oktober 2024 
 

c. An-Nas 2 50 100 21 dan 22 

November 2024 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 2000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan Seni 

kepada anak-anak RW 06, 

Bumen, Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Menuangkan kedalam botol 

plastik & Membagikan 

Ecoenzym kepada Ibu PRA 

Basen 

1 100 100 17 November 

2024 

2 Memberikan Edukasi Video 

Melestarikan Budaya Daerah 

kepada anak-anak TPA 

1 100 100 
11 November 

2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-Anak 

RW 06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Mendampingi anak-anak 

bermain permainan 

tradisional dan tarik tambang 

1 150 150 
8 Desember 

2024 

2 Mendampingi senam pagi 

ibu-ibu RW 06 di RTHP 

2 150 300 4 November 

2024 dan 2 

Desember 2024 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3250  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

 Nama  : Dina Buana Sari 

 NIM  : 2100005016 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar  

Unit  : II.D.1 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

anak SD Desa Bumen 

RW 06 Purbayan 

    

1 Mengajar Matematika 

bagi peserta didik SD 

kelas bawah (I-III) 

dengan materi: 

  0  

 
a. Operasi hitung 

campuran 

(Penjumlahan dan 

Pengurangan) 

1 100 100 
4 November 

2024 

 
b. Operasi hitung 

campur (Perkalian dan 

Pembagian) 

2 100 200 
4-5 November 

2024 

2 Mengajar IPAS bagi 

peserta didik kelas atas 

(IV-VI) dengan materi: 

  0  

 
a. Bagian - bagian 

tumbuhan 
1 100 100 

11 November 

2024 

 b. Fungsi tumbuhan 
1 100 100 

11 November 

2024 

3 

Mengajar Pendidikan 

Pancasila bagi peserta 

didik kelas bawah (I-

III) dengan materi: 

  0  

 

a. Aturan di rumah & 

sekolah 
1 100 100 

6 November 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

    

1 Mengenalkan tokoh-

tokoh paman nabi 
1 100 100 

24 Oktober 

2024 

2 Mengajar syarat-syarat 

imam (Sholat Jamaah) 
1 100 100 

1 November 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  0  

1 Membimbing Iqra 

dengan materi: 
  0  

 
Iqro 2 - 5 

4 50 200 
4-7 November 

2024 

2 Mengajar materi 

pengertian puasa, jenis 

puasa dan manfaat 

puasa  

1 100 100 
29 November 

2024 

3 Melatih hafalan surat-

surat pendek : 
  0  

 
a. Al Asr 

1 100 100 
1 November 

2024 
 

b. Quraisy 
1 100 100 

1 November 

2024 

4 Melatih pembuatan 

poster islami materi 

rukun islam, rukun 

iman dan 10 nama 

malaikat 

1 100 100 
28 Oktober 

2024 

5 Mengajarkan materi 

tentang pengertian 

puasa, jenis-jenis puasa 

dan manfaat puasa 

1 100 100 
29 November 

2024 

6 Mengajarkan materi 

tentang adab terhadap 

orang sakit 

1 100 100 
13 November 

2024 

7 Melatih hafalan doa 

sehari-hari  
1 100 100 

31 Oktober 

2024 
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a. Doa sebelum makan 
1 100 100 

31 Oktober 

2024 
 

b. Doa sebelum tidur 
1 100 100 

31 Oktober 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1300  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

    

1 Mendampingi 

mewarnai 

menggunakan krayon / 

pensil warna bagi anak-

anak 

1 150 150 
29 Oktober 

2024 

2 Pengenalan lagu daerah 

ada anak dengan media 

video 

1 100 100 
18 Desember 

2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan 

Olahraga Masyarakat 

dan Anak-Anak RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  0  

1 Mendampingi olahraga 

engklek dengan media 

banner 

1 200 200 12/8/2024 

2 Mendampingi senam 

pinguin 
1 200 200 12/8/2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

 Nama  : Rizky Oktaviano  

 NIM  : 2100005269 

Prodi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Edukasi kepada anak-

anak RW 06 Bumen 

   

 

    
#REF!  

1 Mengenalkan perkalian 
  

0  
 

a. Mengenalkan jari 

matika perkalian 6-9 

1 50 50 13 November 

2024 
 

b. Mengajarkan 

perkalian bersusun 

1 50 50 15 November 

2024 

2 Memberikan Kelas 

Inspiratif : Profesi Masa 

Depan 

1 100 100 
08 November 

2024 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

  
0  

1 Memberi Pelatihan 

Penggunaan Teknologi 

Untuk anak-anak 

  
0 

 

 
a. Canva 1 100 100 22 November 

2024 
 

b. Microsoft Word 1 100 100 22 November 

2024 

2 Memberikan sosialisasi 

tentang cara 

mengenalkan anak 

terhadap teknologi 

1 200 200 

10 November 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
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II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
#REF!  

1 Mangajarkan tentang 

makna iman kepada 

malaikat  

1 100 100 

29 Oktober 

2024 

2 Mengajarkan tentang 

makna iman kepada 

kitab 

2 100 200 

12 November 

2024 

3 Memberikan 

pembelajaran mengenai 

Khulafaur Rasyidin 

kepada Anak-anak 

2 100 200 

6 Desember 

2024 

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Mengajarkan niat 

berwudhu 

1 100 100 

12/13/2024 

2 Mengajarkan doa ketika 

bercermin 

1 100 100 14 November 

2024 

3 

Mengajarkan doa tahiyat  

1 100 100 13 Desember 

2024 

4 Penyelenggaraan 

Penguatan Kajian Islam 

dan 

Kemuhammadiyahan 

1 100 100 

11 Desember 

2024 

5 Mengajarkan keutamaan 

hari jumat 

1 100 100 

12/11/2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

1 Kegiatan menggambar 

kakak-kakak KKN dan 

1 100 100 18 Desember 

2024 
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pemberian kesan dan 

pesan 

2 Membuat power point 

interaktif untuk 

presentasi Bina keluarga 

remaja 

1 150 150 

6 Desember 

2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-

Anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Senam maumere 1 200 200 8 Desember 

2024 

2 Senam kewer-kewer 1 250 250 28 Oktober 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

 Nama  : Anisa Kumala Dewi 

 NIM  : 2100009016 

Prodi  : Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan 

Unit  : II.D.1 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A. Rekognisi Program 

Pengabdian kepada 

Masyarakat (PkM) 

yang telah dilakukan 

(bila ada)# 

   

 

    
0  

1.  Asistensi mengajar  
  

0  
 

a. Memberikan 

penjelasan kepada 

siswa kelas 3 mengenai 

penghematan energi. 

1 50 50 10 Maret 2023 

 
b. Memberikan 

penjelasan kepada 

siswa kelas 1 mengenai 

cita-cita siswa, 

P5,Matematika, 

Pancasila, Bahasa 

Indonesia dan SBDP 

(Seni Budaya dan 

Prakarya). 

4 50 200 13,17 April,3&4 Mei 

2023 

 
c. Memberikan 

penjelasan kepada 

siswa kelas 2 mengenai 

tematik 

2 50 100 3-4 Mei 2023 

 
d. Mendampingi AKM 

kelas 5  

2 100 200 7-8 Maret 2023 

 
e. Mendampingi ASPD 

kelas 6 

1 100 100 9 Maret 2023 

 
f. Mengadakan 

Sayembara Literasi 

1 50 50 8 Maret 2023 
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g. Mengadakan 

Gerakan Literasi 

Bersama 

1 50 50 19 Mei 2023 

2. Mendampingi Outing 

class dan wajib 

kunjung museum di 

Keraton Yogyakarta 

dan Monumen Yogya 

Kembali 

1 200 200 15 Maret 2023 

3. Mendampingi 

perwakilan siswa 

Lomba P5 di SMP 1 

Girimulyo 

1 100 100 22 Maret 2023 

4. Berkontribusi dalam 

kegiatan Pesantren 

Kilat dan Buka 

Bersama 

1 100 100 4 April 2023 

 

 

  
0 

 

 

 

  
0 

 

 

 

  
0 

 

    
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1150  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Memberikan edukasi 

kepada anak-anak TPA 

mengenai rukun islam 

dan rukun iman 

1 100 100 

31/10 /2024 

2. Memberikan edukasi 

kepada anak-anak TPA 

tentang tata cara sholat 

dalam vidio animasi 

anak 

1 100 100 

04/12 /2024 

3. Mengenalkan 10 

malaikat Allah dan 

1 100 100 
10 Desember 2024 
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tugasnya dengan vidio 

animasi Nusa dan Rara 

3. Melatih anak-anak 

TPA dalam 

mempersiapkan lomba 

Hari Santri Nasional 

1 50 50 

12/11 /2024 

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Membimbing anak-

anak TPA membaca Al 

quran 

7 50 350 30 

Oktober,1,4,6,8&11 

November 2024 

2. Melatih hafalan surat-

surat pendek  

  
0  

 
a. Al Kautsar 1 50 50 14 November 2024 

 
b. Al-Fill  1 50 50 15 November 2024 

 
c. Al-Lahab 1 50 50 18 November 2024 

3. Mengajarkan menulis 

salah satu surat dalam 

Al quran  

1 50 50 

19 November 2024 

4. Melatih doa sehari-hari 0 
 

0  
 

a. Doa sebelum belajar 1 50 50 27 November 2024 
 

b. Doa sesudah belajar 1 50 50 28 November 2024 
 

 

  
0  

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Melatih mengayam 

dari kertas  

1 100 100 
02 Desember 2024 

2 Mendampingi anak-

anak mewarnai  

2 100 200 12&26 November 

2024 

3 Melatih teknik kolase 

kepada anak  

1 100 100 
13 Desember 2024 



 

 

 
 

22 
 

B Pengadaan dan 

Pendampingan 

Olahraga Masyarakat 

dan Anak-Anak RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Mendampingi senam 

ibu-ibu PKK dan lansia 

1 50 50 
18 November 2024 

2 Mendampingi jalan 

sehat warga Desa 

Bumen,Purbayan  

1 200 200 

01 Desember 2024 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2800  



PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Siti Munawaroh 

NIM  : 2100001050 

Prodi  : Bimbingan Konseling 

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan dan 

Konseling pada anak 

RW 06 

  
0 

 

1 Memberikan layanan 

bimbingan kelompok 

tentang sikap jujur 

  
0 

 

 
a. memahami tentang 

kejujuran dalm 

kehidupan sehari hari 

1 150 150 
18 November 

2024 
 

b. memahami kiat untuk 

terus menjaga kejujuran 

1 150 150 28 November 

2024 

2 Memberikan layanan 

bimbingan kelasikal 

dengan tema bullying 

  
0 

 

 
a. memberi pemahaman 

mengenai perilaku 

bullying 

1 150 150 
03 Desember 

2024 

3 Memberikan layanan 

bimbingn kelompok 

berfikir kreatif 

  
0 

 

 
a. mampu membangun 

kreatifitas 

1 150 150 25 November 

2024 
    

0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 



 

 

 
 

24 
 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 
    

0  

1 Mengenalkan anak anak 

dengan rukun islam 

1 100 100 11 November 

2024 

2 Mengenalkan nama-

nama nabi 

1 100 100 26 November 

2024 
  

0 100 0  

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Membimbing Iqra 

dengan materi: 

  
0  

 
a. Iqro jilid 1 bagi anak-

anak 

2 50 100 

28&29 Oktober 
 

b. Iqro jilid 2 bagi anak-

anak  

2 50 100 04&05 

November 
 

c. Iqro jilid 3 bagi anak-

anak 

2 50 100 06&07 

November  

2 Melatih hafalan surat-

surat pendek : 

  
0  

 
a. al-lahab 2 50 100 28&29 Oktober 

2024 
 

b. an-nasr 2 50 100 04&05 

November 

2024 
 

c. AL-kafirun 2 50 100 06&07 

November 

2024 

3 Melatih hafalan doa 

sehari-hari 

  
0  

 
a. Doa masuk wc 2 50 100 28 & 29 

Oktober 
 

b. Doa keluar WC 2 50 100 04 & 05 

November 
 

c. Doa orang tua 2 50 100 06 & 07 

November 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Mendampingi anak-anak 

menggambar dan 

mewarnai  

2 100 200 
07 & 08 

November 

2 Mendampingi anak-anak 

membuat karya seni 

mozaik 

1 100 100 

13 Desember 

3 Mengenalkan cerita 

rakyat Legenda Danau 

Toba 

1 100 100 

09 Desemeber 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-

Anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Mendampingi anak-anak 

bermain lompat tali 

untuk anak-anak 

1 100 100 

12/8/2024 

2 Mendampingi senam 

cundamani bersama ibu-

ibu 

1 100 100 

11/18/2024 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Fitria Rahmadina 

NIM  : 2100023166 

Prodi  : Farmasi 

Unit  : II.D.1 

 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Program Edukasi 

Tentang Farmasi 

kepada anak-anak 

desa Purbayan 

   

 

    
0  

1 Mengadakan edukasi 

kefarmasian sejak dini 

melalui kegiatan 

"Apoteker Cilik" 

untuk anak-anak TPA 

  
0 

 

 
a. Memperkenalkan 

obat berdasarkan 

golongan obat dan 

jenis bentuk sediaan 

obat 

1 150 150 

8 November 2024 

 
b. Mempraktekkan 

dan melatih cara 

membungkus sediaan 

obat puyer dan kapsul 

1 150 150 

8 November 2024 

2 

Memberikan edukasi 

mengenai 

penyimpanan obat 

yang tepat 

(DAGUSIBU) untuk 

anak-anak 

1 150 150 

8 November 2024 

B Penyelenggaraan 

Edukasi Pola 

Konsumsi Obat dan 

Vitamin Lansia Dalam 

  
0 
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Kegiatan Bina 

Keluarga Lansia 

RW.06 Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

1 Menjelaskan latar 

belakang pentingnya 

mematuhi aturan 

penggunaan obat bagi 

lansia 

1 100 100 

6 November 2024 

2 Menjelaskan efek 

samping dari 

penggunaan obat yang 

sedang dikonsumsi 

lansia 

1 100 100 

6 November 2024 

C 

Penyelenggaraan 

Edukasi Proses 

ADME Obat didalam 

Tubuh Kepada Anak-

anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 

Melihat video edukasi 

mengenai ADME obat 

di dalam tubuh 

1 50 50 

15 November 2024 

2 

Menjelaskan teori 

mengenai perjalanan 

obat dalam sistem 

pencernaan tubuh 

1 50 50 

15 November 2024 

3 

Memberikan quiz 

mengenai perjalanan 

obat di dalam tubuh 

1 50 50 

15 November 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Memberikan edukasi 

kepada anak-anak 

mengenai cara 

menjadi pribadi yang 

beriman,bertakwa dan 

1 50 50 

15 November 2024 
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berakhlak mulia 

melalui media video 

2 Memberikan edukasi 

kepada anak-anak 

mengenai keutamaan 

berbakti kepada 

orangtua melalui 

media video 

1 50 50 

15 November 2024 

C Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Mendampingi 

pembacaan Al-Qur'an 

kepada anak TPA 

Masjid Baitul Qodar 

  
0 

 

 
a. Iqra 4-6 8 50 400 28,29,30,31 

Oktober,1,2,3,4,5&6 

November 2024 

2 Melatih anak TPA 

dalam menghafal 

surah-surah pendek 

  
0 

 

 
a. An-Nasr 1 50 50 21 Oktober 2024 

 
b. Al-Kafirun 1 50 50 22 Oktober 2024 

 
c. Al-Ma'un 1 50 50 23 Oktober 2024 

3 Memperkenalkan adab 

berteman sesama 

muslim kepada anak 

TPA 

1 50 50 

31 Oktober 2024 

4 Memperkenalkan 

gerakan sholat sesuai 

gambar kepada anak 

TPA 

1 50 50 

4 Desember 2024 

5 

Melatih anak-anak 

TPA Dukuh Purbayan 

menghafal doa sehari-

hari 

  
0 

 

 
a. Doa Sebelum 

Makan 

1 50 50 
21 Oktober 2024 

 
b. Doa Sesudah 

Makan 

1 50 50 
22 Oktober 2024 
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c. Doa Memasuki 

Kamar Mandi 

1 50 50 
23 Oktober 2024 

6 

Melatih anak TPA 

dalam mempersiapkan 

lomba hari santri 

nasional 

  
0 

 

 

a. Melatih anak TPA 

menghafal surah-surah 

pendek 

5 50 250 28,29,30,31 

Oktober&1 

November 2024 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-

anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Membuat strap hp 

atau gelang dengan 

metode meronce 

1 150 150 

11 Desember 2024 

2 Mengajarkan anak-

anak menanam biji 

kacang hijau 

1 150 150 

8 Desember 2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan 

Olahraga Masyarakat 

dan Anak-Anak RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Melaksanakan senam 

Jogja Istimewa 

2 150 300 28 Oktober & 25 

November 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Ghozali Althav Ally Zamman 

NIM  : 2100031058 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam 

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar kelas 

B2 

   

 

1 Memberikan edukasi 

tentang syarat wajib 

puasa 

1 100 100 

7 November 

2 Memberikan edukasi 

tentang tugas-tugas 

malaikat 

1 100 100 

8 November 

3 

Memberikan edukasi 

bahasa arab dasar  

1 100 100 
25 Oktober 

B Pembelajaran agama 

islam pada anak SD RW 

06 

  
0 

 

1 Memberikan edukasi 

mukjizad-mukjizad nabi 

dan rasul 

1 100 100 

1 November 

2 Memberikan edukasi 

adab makan 

1 100 100 
13 November 

3 Memberikan edukasi 

jumlah rakaat sholat 5 

waktu 

1 100 100 

6 November 

    
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 
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RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 
    

0  

1 Melatih tata cara sholat 

menurut tarjih 

Muhammadiyah 

1 100 100 

5 November 

B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Membimbing Iqra dan 

Al qur'an dengan materi: 

  
0  

 
a. iqra 4 4 50 200 21, 22, 23, & 

25 oktober 
 

b. iqra 5 4 50 200 21, 22, 23, & 

25 oktober 

2 Melatih hafalan surat-

surat pendek : 

  
0  

 
a. Juz 30 4 50 200 21, 22, 24, & 

29 oktober 

3 Melatih do'a sehari-hari 
  

0  
 

a. Do'a setelah belajar 4 50 200 21, 22, 24, & 

25 oktober 
 

b. Do'a Khotmil qur'an 4 50 200 21, 22, 23, & 

25 oktober 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-anak 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

   

 

    
0  

1 Mendampingi 

menggambar 

1 100 100 29 Oktober 

&12 november 

2 Mendampingi mewarnai 

kaligrafi 

1 100 100 
6 November 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-

  
0 
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Anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

1 Mendampingi jalan sehat 

masyarakat 

1 200 200 
1 Desember 

2 Mendanpingi senam pagi 

masyarakat 

2 100 200 18 november & 

16 desember 

 

   
0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF 

PERIODE KE-94 TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

Nama  : Divina Etheriel Aura 

NIM  : 2100033004 

Prodi  : Teknologi Pangan 

Unit  : II.D.1 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Sosialisasi 

dan Edukasi Keamanan 

Pangan Kepada Anak-anak 

RW 06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

   

 

    
0  

1 Melihat video edukasi 

mengenai cara memilih 

jajanan yang baik 

1 50 50 
22 November 

2024 

2 Membuat poster mengenai 

cara memilih jajanan yang 

baik 

1 100 100 
22 November 

2024 

B Penyelenggaraan Edukasi 

Pola Makan Lansia Dalam 

Kegiatan Bina Keluarga 

Lansia RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 Menjelaskan perubahan 

metabolisme pada lansia 

1 50 50 6 November 

2024 

2 Menjelaskan pentingnya 

memperhatikan tekstur pada 

produk pangan lansia 

1 50 50 
6 November 

2024 

3 Menjelaskan cara 

menangani lansia yang tidak 

selera makan 

1 50 50 
6 November 

2024 

C Penyelenggaraan Edukasi 

Sistem Metabolisme 

Pencernaan Kepada Anak-

anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 
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1 Melihat video edukasi 

mengenai sistem pencernaan 

di dalam tubuh 

1 50 50 
15 November 

2024 

2 Menjelaskan teori mengenai 

pentingnya bakteri baik 

dalam sistem pencernaan 

1 50 50 
15 November 

2024 

3 

Memberikan kuis mengenai 

sistem pencernaan di dalam 

tubuh 

1 50 50 
15 November 

2024 

D 

Penyelenggaraan Edukasi 

Hidup Sehat Dengan 

Meneladani Pola Makan 

Rasulullah SAW Kepada 

Peserta Pengajian Posyandu 

Lansia RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

  
0 

 

1 

Menjelaskan manfaat 

mengkonsumsi kurma dan 

madu 

1 50 50 
22 November 

2024 

2 

Menjelaskan manfaat puasa 

sunnah 

1 50 50 22 November 

2024 

3 

Menjelaskan pentingnya 

senantiasa mengonsumsi 

makanan halal dan thoyib 

1 50 50 
22 November 

2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

   

 

    
0  

1 Memberikan edukasi 

mengenai adab makan 

dalam Islam 

1 50 50 
8 November 

2024 

2 Memberikan edukasi 

mengenai puasa 

1 50 50 8 November 

2024 

3 

Memberikan edukasi 

mengenai nama-nama jari 

dalam bahasa Arab melalui 

media lagu 

1 50 50 

4 November 

2024 
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B Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

 

1 Membimbing Iqra 1-3 10 50 500 23, 24, 25, 28, 

29 Oktober & 

11, 14, 25, 28, 

29 November  

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek 

  
0  

 
a. Al-Asr 1 50 50 7 November 

2024 
 

b. Al-Fiil 1 50 50 12 November 

2024 
 

c. An-Nasr 1 50 50 13 November 

2024 

3 Melatih hafalan doa sehari-

hari 

  
0  

 
a. Doa ketika turun hujan 2 50 100 3 & 6 Desember 

2024 
 

b. Doa untuk kebaikan dunia 

akhirat 

2 50 100 26 November & 

13 Desember 

2024 
 

c. Doa untuk orangtua 2 50 100 2 & 11 

Desember 2024 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengadaan Kegiatan Seni 

kepada anak-anak RW 06, 

Bumen, Purbayan, Kotagede 

 

 

0 
 

    
0  

1 Merangkai bunga kawat 

1 150 150 9 Desember 

2024 

2 

Mengajari lagu dan bermain 

permainan tradisional 

"Jamuran" 

1 150 150 
8 Desember 

2024 

3 

Memperkenalkan cerita 

rakyat "Malin Kundang" 

1 100 100 13 Desember 

2024 

B Pengadaan dan 

Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-Anak 

  
0 
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RW 06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

1 Melaksanakan senam kreasi 

"Tamang Pung Kisah" 

bersama ibu-ibu PKK 

2 100 200 
28 Oktober & 25 

November 2024 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

 

FORM 1 TEMATIK/NON TEMATIK PROGRAM DAN KEGIATAN 

KULIAH KERJA NYATA ALTERNATIF PERIODE KE- 94 TAHUN 

AKADEMIK 2024/2025 

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 

Peran masing-masing 

mahasiswa  

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Penyuluhan 

terkait bahaya 

minuman keras, 

obat-obatan 

terlarang dan 

sosial media di 

era digitalisasi di 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

     

    
0 

  

1 Melakukan 

sosialisasi 

terkait 

bahayanya 

minuman keras 

1 100 100 A & G: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

B & E : pemateri  

C : moderator/MC 

H : notulen 

D & F : dokumentasi & 

publikasi 

I : presensi peserta  

7 Desember 

2024 

2 Melakukan 

sosialisasi 

terkait bahaya 

obat-obatan 

terlarang 

1 100 100 A & G: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

B & E : pemateri  

C : moderator/MC 

H : notulen 

D & F : dokumentasi & 

publikasi 

I : presensi peserta 

7 Desember 

2024 

3 Melakukan 

sosialisasi 

terkait cara 

1 100 100 A & G: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

B & E : pemateri  

7 Desember 

2024 
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menggunakan 

sosial media 

yang baik 

C : moderator/MC 

H : notulen 

D & F : dokumentasi & 

publikasi 

I : presensi peserta 

B Penyelenggaraan 

Program 

Kesehatan di 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

  

1 

Melaksanakan 

cek gula darah 

darah lansia 

2 150 300 A,G & I: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran,pemateri,presensi 

peserta  

B,C,D,E,F &H: 

dokumentasi & publikasi  

9 & 22 

November 

2024 

2 

Melaksanakan 

cek kolesterol 

lansia 

2 150 300 A,G & I: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran,pemateri,presensi 

peserta  

B,C,D,E,F &H: 

dokumentasi & publikasi  

9 & 22 

November 

2024 

3 

Melaksanakan 

cek tekanan 

darah lansia 

2 150 300 A,G & I: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran,pemateri,presensi 

peserta  

B,C,D,E,F &H: 

dokumentasi & publikasi  

9 & 22 

November 

2024 

4 

Melakukan 

konsultasi 

terkait hasil cek 

kesehatan 

2 150 300 A,G & I: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran,pemateri,presensi 

peserta  

B,C,D,E,F &H: 

dokumentasi & publikasi  

9 & 22 

November 

2024 

C Pengelolaan 

Desa Ramah 

Anak di RW 06, 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

  

1 Melakukan 

bimbingan 

belajar siswa SD 

20 100 2000 A,B,C,D,E,F,G,H,I 4, 6, 8, 11, 

13, 15, 18, 

20, 22, 25, 
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27, 29 

November, 

2, 4, 6, 9, 11, 

13, 16, 18 

Desember 

2024  

2 Melaksanakan 

sosialisasi 

kenakalan pada 

remaja 

1 100 100 A,B,C,D,E,F,G,H,I 7 Desember 

2024 

3 Melestarikan 

permainan 

tradisional 

1 200 200 A,B,C,D,E,F,G,H,I 8 Desember 

2024 

D Penyelenggaraan 

Program 

Keagamaan di 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

  
0 

  

1 Mendampingi 

pelaksanaan 

kegiatan 

pengajian 

Masjid Al Falah 

setiap Ahad 

malam 

8 150 1200 A,B,C,D,E,F,G,H,I 27 oktober, 

3, 10, 17, 24 

November, 

1, 8, 15 

desember 

2024 

2 Mendampingi 

pelaksanaan 

kegiatan TPA 

Musholla Baitul 

Qodar 

20 50 1000 A,B,C,D,E,F,G,H,I 21, 22, 23, 

24, 25, 28, 

29, 30, 31 

oketober, 1, 

4, 5, 6, 7, 8, 

11, 12, 

13,14, 15 

Novemeber 

2024 

3 Melaksanakan 

perlombaan 

memperingati 

hari santri 

nasional 

  
0 

  

 
a. Melaksanakan 

lomba cerdas 

cermat SD 

(kelompok) 

1 50 50 D, I, H: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran  

D, I: moderator/MC 

21 

November 

2024 
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D, I: notulen 

F, D: dokumentasi & 

publikasi 

D, I: presensi peserta  
 

b. Melaksanakan 

lomba hafalan 

surah-surah 

pendek SD 

1 50 50 G, F, H: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

G, F: moderator/MC 

G, F: notulen 

G, F, D: dokumentasi & 

publikasi 

G, F: presensi peserta  

19 

November 

2024 

 
c. Melaksanakan 

lomba adzan SD 

1 50 50 B, E, H: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

B, E: moderator/MC 

B, E: notulen 

B, E, F: dokumentasi & 

publikasi 

B, E: presensi peserta  

20 

November 

2024 

 
d. Melaksanakan 

lomba mewarnai 

TK 

1 50 50 A, C, H: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

A, C: moderator/MC 

A, C: notulen 

A, C, D: dokumentasi & 

publikasi 

A, C: presensi peserta  

18 

November 

2024 

 
e. Melaksanakan 

pengajian 

dengan metode 

dongeng kepada 

anak-anak TPA 

Masjid Baitul 

Qadar 

1 150 150 F: berkoordinasi dengan 

masyarakat sasaran  

C, D: moderator/MC 

I: notulen 

H, B: dokumentasi & 

publikasi 

A, G, : presensi peserta  

22 

November 

2024 

4 Melaksanakan 

pengajian 

dengan tema 

Pentingnya 

Mengkonsumsi 

Makanan Halal 

dan Thoyib di 

Masjid Al Falah 

1 100 100 F: berkoordinasi dengan 

masyarakat sasaran 

Pak Ridwan: pemateri  

C, D: moderator/MC 

I: notulen 

H, B: dokumentasi & 

publikasi 

A, G: presensi peserta  

3 November 

2024 
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E Pendampingan 

Kegiatan 

Upacara Adat 

Tingkeban 

  
0 

  

 
a.Upacara 

Tingkeban 

1 250 250 A: berkoordinasi dengan 

masyarakat sasaran 

Bu Dra.B. Sri hanjati, 

M.Sn: pemateri  

Bu Yona: moderator/MC 

D, G: dokumentasi & 

publikasi  

16 Desember 

2024 

 
b. Pojok Seni 

Kampung 

Bumen 

1 250 250 A,D: berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

D,C,F,G: dokumentasi & 

publikasi  

17 Desember 

2024 

F Penyelenggaraan 

Program 

Olahraga dan 

Kesenian di 

Dukuh Purbayan 

  
0 

  

1 Mengadakan 

senam anti-

hipertensi untuk 

warga 

1 100 100 A, B, E, G, : 

berkoordinasi dengan 

masyarakat 

C : moderator/MC 

H & I : notulen 

D & F : dokumentasi & 

publikasi 

16 Desember 

2024 

    
0 

  

TOTAL JKEM PROGRAM  7050 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 

No Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 
Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 
0 Balai RW 

Anak-

anak 
20 50 25 C,D     0 

2 

Penyelenggaraan 

Program Edukasi 

Tentang Farmasi 

kepada anak-anak 

desa Purbayan 

450 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
3 150 15 G 31.500 0 0 0 31.500 

3 

Penyelenggaraan 

Edukasi Pola 

Konsumsi Obat dan 

Vitamin Lansia 

Dalam Kegiatan Bina 

Keluarga Lansia 

RW.06 Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

200 

Masjid 

Al-Falah 

RW.06, 

Purbayan, 

Kotagede 

Ibu-Ibu 

PKK dan 

Lansia 

2 100 60 G 12.500 0 0 0 12.500 

4 

Penyelenggaraan 

Edukasi Proses 

ADME Obat didalam 

Tubuh Kepada Anak-

150 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
3 50 15 G 12.500 0 0 0 12.500 
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anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

5 

Rekognisi Program 

Pengabdian kepada 

Masyarakat (PkM) 

yang telah dilakukan 

(bila ada)# 

1150 

SDN 2 

Giripurwo

, 

Girimulyo

, Kulon 

Progo, 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakart

a  

Anak-

Anak 
15 

50,100 

dan 200 
30-90 E 0 0 0 0 0 

6 

Penyelenggaraan 

Edukasi Mengatasi 

Kenaikan Tekanan 

Darah Kepada Lansia 

800 Balai RW Lansia 4 
150 dan 

250 
60 A 0 180.000 0 0 180.000 

7 

Penyelengaraan 

Program Edukasi 

Personal Hygiene dan 

kebersihan 

lingkungan 

150 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
1 150 15 A 11.000 0 0 0 11.000 

8 
Penerapan PHBS pada 

Anak-anak 
300 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
2 

100 dan 

200 
10 A 12.000 0 0 0 12.000 



 

 

 
 

44 
 

9 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi dan 

Edukasi Keamanan 

Pangan Kepada Anak-

anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

150 

Serambi 

Masjid 

Al-Falah 

RW 06, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
1 150 8 I 5.000 0 0 0 5.000 

10 

Penyelenggaraan 

Edukasi Pola Makan 

Lansia Dalam 

Kegiatan Bina 

Keluarga Lansia RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

150 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Lansia 1 150 30 I 0 150.000 0 0 150.000 

11 

Penyelenggaraan 

Edukasi Sistem 

Metabolisme 

Pencernaan Kepada 

Anak-anak RW 06, 

Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

150 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
1 150 15 I 15.000 0 0 0 15.000 

12 

Penyelenggaraan 

Edukasi Hidup Sehat 

Dengan Meneladani 

Pola Makan 

Rasulullah SAW 

Kepada Peserta 

Pengajian Posyandu 

150 

Balai RW 

06 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Lansia 1 150 60 I 0 300.000 0 0 300.000 
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Lansia RW 06, 

Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

13 

Penyelenggaraan 

Bimbingan dan 

Konseling pada anak 

RW 06 

600 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

Anak 
4 150 25 F 213.755 0 0 0 213.755 

14 

Pembelajaran agama 

islam pada anak SD 

RW 06 

300 
gedung 

kelas 

Anak-

anak 
3 100 15 H 0 0 0 0 0 

15 

Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

kelas B2 

300 
gedung 

kelas 

Anak-

anak 
3 100 15 H 0 0 0 0 0 

16 

Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

anak SD Desa Bumen 

RW 06 Purbayan 

500 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

anak 
6 100 25 C 0 0 0 0 0 

17 

Penyelenggaran 

Program Pemantauan 

Tumbuh Kembang 

Balita  

150 
Joglo RT 

27 
Balita 1 150 55 A 0 180.000 0 0 180.000 

18 
Penyelenggaraan 

Medicine Education 
           0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 313.255 810.000 0 0 1.123.255 
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B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran 
Frekuensi

   
JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0 #REF! #REF!           0 

1 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

2.100 

Gedung 

TPA,Masj

id Baitul 

Qodar 

Anak-

anak 
51 

50,100,

150 
25 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

66.500 0 0 0 66.500 

2 

Penyelenggaraan TPA 

Masjid Baitul Qodar 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

3.700 

Gedung 

TPA,Masj

id Baitul 

Qodar 

Anak-

anak 
35 

50 dan 

100 
25 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

178.400 0 0 0 178.400 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 244.900 0 0 0 244.900 

C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran 
Frekuensi

   
JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Pengadaan Kegiatan 

Seni kepada anak-

anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

2.250 

RTHP 

Bumen, 

Serambi 

Masjid Al 

Falah RW 

Anak-

anak 
19 

100, 

200, 

dan 250 

30 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

119.800 100.000 0 0 299.800 
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06, 

Purbayan, 

Kotagede 

dan 

Mushola 

Baitur 

Qodar 

2 

Pengadaan dan 

Pendampingan 

Olahraga Masyarakat 

dan Anak-Anak RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

2.650 

RTHP 

Bumen, 

Purbayan, 

Kotagede 

Anak-

anak, 

Warga 

Masyara

kat dan 

Lansia 

15 
50 ,100 

dan 200 
50 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

180.300 100.000 0 0 360.300 

3             0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 300.100 200.000 0 0 500.100 

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyuluhan terkait 

bahaya minuman 

keras, obat-obatan 

terlarang dan sosial 

media di era 

digitalisasi di RW 06, 

300 

Serambi 

Masjid Al 

Falah 

Remaja 

SMP dan 

Ortu 

3 100 65 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

595.810 0 0 0 595.810 
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Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

2 

Penyelenggaraan 

Program Kesehatan di 

RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

1.200 Balai RW Lansia 8 150 57 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

1.819.320 0 0 0 1.819.320 

3 

Pengelolaan Desa 

Ramah Anak di RW 

06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

2.150 

RTHP & 

Serambi 

Masjid Al 

Falah 

Anak-

anak 
22 

100 & 

50 
20 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

500.000 100.000 0 0 600.000 

4 

Penyelenggaraan 

Program Keagamaan 

di RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

2.650 

Balai RW 

& Masjid 

Baitul 

Qadar 

Anak-

anak & 

warga 

masyara

kat 

24 
50, 100, 

& 150 
100 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

831.615 200.000 0 0 1.031.615 

5 

Pendampingan 

Kegiatan Upacara 

Adat Tingkeban 

100 RTHP  

Anak-

anak & 

Lansia 

1 100 25 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

130.000 500.000 0 0 630.000 

6 

Penyelenggaraan 

Program Olahraga dan 

Kesenian di Dukuh 

Purbayan 

100 Balai RW Lansia 1 100 25 

A,B,C,D,

E,F,G,H,

I 

300.000 150.000 0 0 450.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 4.176.745 950.000 0 0 5.126.745 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 5.035.000 1.960.000 0 0 6.995.000 
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) dilaksanakan dalam rangka menyediakan 

wadah bagi mahasiswa untuk mengimplementasikan ilmu yang didapatkan 

selama perkuliahan untuk diterapkan dan disosialisasikan kepada masyarakat. 

Setiap unit KKN Alternatif UAD merupakan gabungan beberapa mahasiswa 

dari berbagai program studi yang berbeda-beda. Unit KKN Alternatif Periode 

94 Unit II.D.1 terdiri dari 9 anggota yang dengan latar belakang program studi 

antara lain Kesehatan Masyarakat, Farmasi, Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 

Pendidikan Pancasila & Kewarganegaraan, Bimbingan Konseling, Pendidikan 

Agama Islam, dan Teknologi Pangan. Adanya keberagaman latar belakang 

ilmu dapat mendukung adanya kolaborasi untuk menyukseskan program kerja 

yang dilaksanakan selama berjalannya KKN di RW 06 Bumen, Purbayan, 

Kotagede, Yogyakarta. 

Program kerja yang dilaksanakan selama pelaksanaan KKN terdiri dari 

program tematik (bersama), keilmuan, keagamaan, serta seni dan olahraga. 

Secara umum, seluruh program kerja dapat terlaksana hingga tuntas selama 

periode pelaksanaan KKN yaitu dalam jangka waktu selama dua bulan yang 

dimulai pada tanggal 21 Oktober dan berakhir pada tanggal 20 Desember 2024. 

Selama pelaksanaannya, kegiatan berlangsung dengan target masyarakat RW 

06 Purbayan dari segala kalangan usia mulai dari balita hingga lansia. Adapun 

program kerja yang terlaksana antara lain sebagai berikut: 

1. Program Tematik (Bersama) 

a. Penyuluhan Terkait Bahaya Minuman Keras, Obat-obatan Terlarang, 

dan Sosial Media di Era Digitalisasi 
Pada tanggal 7 Desember 2024, KKN Unit II.DI berkolaborasi 

dengan Bina Keluarga Remaja (BKR) dan PIK R mengadakan 

penyuluhan mengenai bahaya minuman keras , obat-obatan terlarang , 

dan dampak media sosial di era digitalisasi. Acara ini dilaksanakan di 

Serambi Masjid Al Falah RW 06, Purbayan, Kotagede, dengan tujuan 

meningkatkan kesadaran masyarakat, khususnya generasi muda, 

tentang risiko konsumsi minuman keras dan narkoba, serta pengaruh 

negatif media sosial. Mahasiswa KKN membahas jenis-jenis kenakalan 

remaja, penyebabnya seperti kurangnya komunikasi, serta dampaknya 

terhadap masa depan anak. Selain itu, disampaikan solusi praktis seperti 

meningkatkan komunikasi keluarga, membangun kedekatan emosional, 

dan menciptakan lingkungan rumah yang positif. Dengan metode 

diskusi, simulasi, dan konsultasi, kegiatan ini membantu orang tua 

memahami kebutuhan remaja dan memperkuat kolaborasi masyarakat 

untuk menciptakan lingkungan yang aman dan mendukung. 

b. Penyelenggaraan Program Kesehatan 

 Penyelenggaraan program cek kesehatan lansia yang berkolaborasi 

dengan Posyandu Lansia yang dilaksanakan menjadi 2 sesi yaitu 

tanggal 09 November 2024 dan 22 November 2024 yang merupakan 
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salah satu upaya bertujuan untuk meningkatkan kualitas hidup lansia 

melalui pemeriksaan kesehatan rutin dan penyuluhan kesehatan. 

Program ini dilaksanakan dengan berkolaborasi Posyandu Lansia yang 

sudah ada di masyarakat, guna memberikan pelayanan kesehatan yang 

lebih mudah diakses dan dapat diandalkan oleh kelompok usia lanjut. 

Kegiatan ini juga melakukan cek tekanan darah, cek kadar kolesterol 

dan cek kadar gula darah serta juga ada sosialisasi yang diisi oleh salah 

satu mahasiswa KKN terkait pola makan yang baik dan sehat untuk 

lansia. Melalui kegiatan ini, diharapkan lansia dapat lebih memahami 

pentingnya menjaga kesehatan serta mengenali dini potensi penyakit 

yang sering dialami di usia lanjut. 

c. Pengelolaan Desa Ramah Anak 

 Pengelolaan desa ramah anak diselenggarakan selama periode KKN 

dimulai pada Senin, 4 November 2024 dan berakhir pada Rabu, 18 

Desember 2024. Adapun rangkaian pelaksanaan mencakup pengadaan 

bimbingan belajar untuk siswa sekolah dasar (SD), sosialisasi 

kenakalan pada remaja, dan melestarikan permainan tradisional. 

Kegiatan ini disambut baik oleh anak-anak RW 06 Bumen dengan 

konsisten hadir saat kegiatan diselenggarakan. 

d. Penyelenggaraan Program Keagamaan 

 Penyelenggaraan program keagamaan oleh unit II.D.I pada RW 06, 

Bumen melaksanakan beberapa program yaitu mendampingi pengajian 

Masjid Al falah setiap malam senin, mendampingi kegiatan TPA di 

Masjid Baitul Qadar setiap senin sampai dengan jum’at, melaksanakan 

lomba untuk merayakan hari santri, dan melaksanakan pengajian 

dengan tema pentingnya mengkonsumsi makanan halal dan thoyib di 

Masjid Al Falah. Dalam program melaksanakan lomba untuk 

merayakan hari santri nasional oleh unit KKN II.D.I dilaksanakan pada 

tanggal 18 November hingga 22 November. Pada hari senin mahasiswa 

KKN melaksanakan lomba mewarnai, pada hari selasa kami 

melaksanakan lomba hafalan surat-surat pendek, pada hari rabu kami 

melaksanakan lomba adzan, pada hari kamis kami melaksanakan lomba 

terakhir yaitu lomba CCA (Cerdas Cermat Agama), lalu pada hari 

jum’at unit KKN II.D.I mengundang penceramah/pendongeng dengan 

tema iman kepada hari akhir, sebagai pengisi acara penutupan acara 

lomba untuk merayakan hari santri. Kegiatan ini diadakan untuk 

menjadi apresiasi jasa-jasa santri kepada bangsa Indonesia, juga 

menjadi ajang unjuk bakat oleh anak-anak TPA Baitul Qadar. sehingga 

melalui kegiatan ini anak-anak dapat melatih minat dan bakat mereka, 

dan diharapkan menjadi motivasi bagi anak-anak TPA untuk mencari 

pengalaman yang lebih banyak untuk mengasah keterampilan yang 

mereka miliki.  

e. Pendampingan Kegiatan Upacara Adat Tingkeban 

 Dalam rangka mendukung pelestarian budaya dan tradisi lokal, 

mahasiswa KKN UAD periode 94 turut berperan serta dalam kegiatan 

Upacara Adat Tingkeban (Mitoni) yang dilaksanakan di RW 06 
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Purbayan. Upacara adat ini merupakan salah satu tradisi yang memiliki 

nilai luhur dalam kehidupan masyarakat, khususnya bagi keluarga yang 

sedang menjalani masa kehamilan. Kegiatan ini dilaksanakan dengan 

tujuan untuk mendoakan keselamatan ibu dan calon bayi serta 

mempererat hubungan antarwarga desa. 

 Mahasiswa KKN UAD juga bertugas melakukan pendampingan 

kegiatan Pojok Seni Kampung Bumen menjadi LO peserta atas arahan 

pemuda pemudi bumen bertugas sebagai panitia Liaison Officer (LO). 

Sebagai LO, mahasiswa KKN bertanggung jawab untuk memastikan 

kelancaran komunikasi antara pihak penyelenggara dan para tamu 

undangan, memfasilitasi kebutuhan peserta dan panitia, serta 

memastikan setiap tahapan acara dapat berjalan dengan baik dan sesuai 

dengan harapan. Tugas utama LO mencakup koordinasi dengan 

keluarga yang mengadakan upacara, pengaturan waktu, serta 

memberikan informasi yang dibutuhkan oleh tamu undangan. 

f. Penyelenggaraan Program Olahraga dan Kesenian di Dukuh Purbayan 

 Dalam rangka mendukung kesehatan dan kebugaran masyarakat, 

serta mempererat tali silaturahmi antarwarga, mahasiswa KKN UAD 

periode 94 telah menyelenggarakan Program Olahraga dan Kesenian 

yang berlangsung di RW 06 Purbayan. Program ini bertujuan untuk 

mengajak masyarakat, khususnya ibu-ibu dan lansia, untuk lebih aktif 

dalam berolahraga sekaligus menikmati kegiatan kesenian yang dapat 

meningkatkan semangat kebersamaan dan kualitas hidup. Salah satu 

kegiatan utama dalam program ini adalah senam pagi bersama yang 

diikuti oleh ibu-ibu rumah tangga dan para lansia. Senam pagi ini 

dilakukan setiap hari senin pagi dengan instruktur yang telah disiapkan 

oleh mahasiswa KKN. Kegiatan senam pagi bertujuan untuk 

meningkatkan kebugaran tubuh, memperlancar peredaran darah, serta 

memberikan suasana yang menyenangkan bagi para peserta. Selain itu, 

senam pagi ini juga berfungsi sebagai ajang untuk mempererat 

hubungan sosial antarwarga, khususnya antara generasi muda dan 

lansia. 

2. Program Keilmuan 

a. Penerapan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada Anak-anak 

 Pada tanggal 13 November 2024, diadakan sesi edukasi di Ruang 

Terbuka Hijau Publik (RTHP) Dusun Bumen RW 06 untuk 

mengajarkan anak-anak cara menyikat gigi yang benar. Kegiatan ini 

menggunakan media video edukatif yang menarik perhatian, bertujuan 

untuk meningkatkan pemahaman tentang pentingnya menjaga 

kebersihan gigi dan mulut sejak usia dini. Dua hari kemudian, pada 15 

November 2024, di lokasi yang sama, dilaksanakan sesi lanjutan yang 

mengajarkan anak-anak cara mencuci tangan enam langkah sesuai 

standar WHO. Sesi ini dirancang untuk menanamkan kebiasaan hidup 

bersih melalui praktek langsung dan penjelasan manfaat mencuci 

tangan dalam mencegah penyebaran penyakit. Dengan pendekatan 



 
 

52 
 

yang menyenangkan dan interaktif, kedua kegiatan ini diharapkan dapat 

membangun kesadaran serta kebiasaan hidup sehat pada anak-anak di 

lingkungan tersebut. 

b. Penyelenggaraan Program Edukasi Personal Hygiene dan kebersihan 

Lingkungan 

 Pada tanggal 15 November 2024, di Ruang Terbuka Hijau Publik 

(RTHP) Dusun Bumen RW 06, dilaksanakan edukasi tentang personal 

hygiene dan kebersihan lingkungan bagi anak-anak. Kegiatan ini 

menggunakan media video edukatif untuk menyampaikan informasi 

dengan cara yang menarik dan mudah dipahami. Materi yang 

disampaikan mencakup pentingnya menjaga kebersihan diri, serta 

menjaga lingkungan tetap bersih dari sampah. Anak-anak juga diajak 

untuk berdiskusi dan berpartisipasi aktif dalam praktik langsung 

sebagai bentuk pembelajaran interaktif. Edukasi ini bertujuan untuk 

membangun kesadaran sejak dini akan pentingnya perilaku hidup 

bersih dan sehat demi kesehatan pribadi dan lingkungan sekitar. 

c. Penyelenggaraan Edukasi Mengatasi Tekanan Darah Kepada Lansia 

 Pada tanggal 6 November 2024, di Posyandu Dusun Bumen RW 06, 

dilakukan sosialisasi tentang pencegahan dan pengendalian hipertensi 

kepada para lansia. Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan 

pemahaman lansia tentang pentingnya menjaga tekanan darah agar 

tetap stabil melalui pola hidup sehat. Selain itu, pada tanggal 9 

November 2024, dilaksanakan sosialisasi di pertemuan Bina Keluarga 

Lansia (BKL) RW 06 Dusun Bumen, Purbayan, yang membahas 

manfaat konsumsi buah lokal untuk mencegah hipotensi atau tekanan 

darah rendah. Kedua kegiatan ini menekankan pentingnya asupan gizi 

seimbang dan gaya hidup aktif untuk mendukung kesehatan lansia. 

Dengan penyampaian materi yang sederhana dan interaktif, diharapkan 

para lansia dapat menerapkan pengetahuan ini dalam kehidupan sehari-

hari. 

d. Penyelenggaran Program Pemantauan Tumbuh Kembang Balita 

 Pada tanggal 15 November 2024, di Posyandu Dusun Bumen RW 

06, dilakukan pengukuran Lingkar Lengan Atas (LILA) dan lingkar 

kepala pada balita. Kegiatan ini bertujuan untuk memantau status gizi 

dan perkembangan pertumbuhan anak-anak di wilayah tersebut. 

Pengukuran LILA digunakan sebagai indikator awal untuk mendeteksi 

risiko gizi buruk, sedangkan lingkar kepala membantu memantau 

perkembangan otak balita. Para kader posyandu memberikan 

penjelasan kepada orang tua tentang hasil pengukuran serta langkah 

yang perlu dilakukan untuk menjaga kesehatan anak. Dengan 

pelaksanaan kegiatan ini, diharapkan dapat mendukung upaya 

pencegahan masalah gizi dan memastikan tumbuh kembang balita 

berlangsung optimal. 

e. Penyelenggaraan Medicine Education 

 Kegiatan dilakukan dengan memberikan edukasi mengenai 

komplikasi penyakit stroke dan pengobatannya secara farmakologis 
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dan non farmakologis kepada ibu-ibu RPA Basen. Selain itu, juga 

dilakukan edukasi mengenai kartun animasi tentang penyebab 

terjadinya penyakit dan pencegahannya kepada adik-adik bimbingan 

belajar di RTHP. Terakhir, diadakan memberikan edukasi mengenai 

jenis sediaan obat kepada anak-anak TPA Baitul Qodar.                                                        

f. Edukasi tentang Menjaga Kesehatan Tubuh 

Kegiatann edukasi menjaga kesehatan tubuh dilakukan dengann 

emberikan edukasi mengenai bahaya mengkonsumsi makanan tidak 

sehat berlebihan. Selain itu, juga dilaksanakan edukasi tentang stage 

pengobatan komplikasi penyakit stroke dan faktor resikonya. Terakhir, 

juga diadakan edukasi mengenai pentingnya menjaga imun tubuh serta 

pencegahan penularan penyakit flu dan gondongan kepada Anak-anak 

di RW 06 Bumen. 

g. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar anak SD Desa Bumen RW 06 

Purbayan 

 Program kerja KKN berupa Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

untuk Anak SD di Desa Bumen RW 06, Purbayan bertujuan untuk 

mendukung peningkatan kualitas pendidikan di tingkat dasar. Kegiatan 

ini dirancang sebagai upaya memberikan pendampingan belajar secara 

intensif kepada siswa SD, meliputi penguatan pemahaman materi 

pelajaran sekolah, penyelesaian tugas, serta pengembangan 

keterampilan belajar. Dengan pendekatan yang interaktif dan 

menyenangkan, bimbingan belajar ini diharapkan dapat memotivasi 

anak-anak untuk lebih semangat dalam belajar serta meningkatkan 

prestasi akademik mereka. 

h. Penyelenggaraan Edukasi kepada anak-anak RW 06 Bumen 

 Program kerja KKN berupa Penyelenggaraan Edukasi kepada Anak-

Anak RW 06, Bumen bertujuan untuk meningkatkan wawasan dan 

keterampilan anak-anak melalui kegiatan pembelajaran yang kreatif 

dan edukatif. Materi yang diberikan mencakup pendidikan karakter, 

pengetahuan lingkungan, kesehatan, serta pengembangan keterampilan 

sosial. Kegiatan ini dirancang secara interaktif dan menyenangkan, 

sehingga anak-anak dapat belajar sambil bermain, sekaligus 

menanamkan nilai-nilai positif yang mendukung pertumbuhan mereka 

menjadi generasi yang cerdas dan berkarakter. 

i. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

 Kegiatan bimbingan belajar merupakan salah satu program 

unggulan dalam rangka mendukung terciptanya desa ramah anak di RW 

06 Purbayan. Kegiatan ini dilaksanakan oleh mahasiswa KKN UAD 

periode 94 sebagai bentuk kontribusi dalam pengembangan pendidikan 

anak-anak di desa tersebut. Bimbingan belajar dilaksanakan secara 

rutin setiap hari Senin, Rabu, dan Jumat dengan tujuan untuk membantu 

meningkatkan kemampuan akademik siswa serta memberikan 

perhatian khusus terhadap perkembangan mental dan sosial anak-anak. 

 Pelaksanaan kegiatan bimbingan belajar dilakukan di dua lokasi, 

yaitu di Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) dan Serambi Selatan 
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Masjid Al Falah. Kedua lokasi ini dipilih karena dianggap strategis dan 

mudah dijangkau oleh anak-anak yang akan mengikuti kegiatan 

bimbingan. Setiap sesi bimbingan diawali dengan pemanasan, diikuti 

dengan materi pembelajaran yang meliputi mata pelajaran umum 

seperti matematika, bahasa Indonesia, dan IPA, serta sesi tanya jawab 

untuk menggali pemahaman siswa.  

 Kegiatan ini diharapkan dapat memberikan dampak positif bagi 

anak-anak desa dalam hal peningkatan kualitas pendidikan, sekaligus 

memberikan ruang bagi mereka untuk berkembang dalam lingkungan 

yang aman dan mendukung. Selain itu, bimbingan belajar ini juga 

bertujuan untuk menanamkan nilai-nilai sosial yang penting dalam 

kehidupan bermasyarakat, sekaligus memperkenalkan konsep desa 

ramah anak yang dapat mendukung kesejahteraan dan hak-hak anak. 

j. Penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling 

 Pemberian layanan dalam bidang Bimbingan dan Konseling yang 

bertujuan untuk membangun karakter anak-anak RW 06 Bumen yang 

diadakan melalui kegiatan TPA maupun saat kegiatan bimbel di RTHP  

melalui pembahasan sikap jujur, bullying, dan berpikir kreatif. 

Kegiatan ini melibatkan penyuluhan interaktif untuk menanamkan 

nilai-nilai kejujuran sebagai landasan utama dalam berperilaku sehari-

hari. Selain itu, upaya pencegahan bullying dilakukan dengan 

pendekatan emosional dan edukasi tentang pentingnya saling 

menghargai. Sesi terakhir difokuskan pada pengembangan berpikir 

kreatif melalui kegiatan yang merangsang imajinasi, sehingga anak-

anak dapat mengoptimalkan potensi diri mereka. 

k. Penyelenggaraan Program Edukasi Tentang Farmasi kepada anak-anak 

desa Purbayan 

 Penyelenggaraan program edukasi tentang farmasi kepada anak-

anak merupakan bagian penting dalam meningkatkan pemahaman 

mereka tentang pentingnya obat, kesehatan, dan penggunaan obat 

secara bijak. Program ini dilaksanakan pada tanggal 08 November 2024 

bertempat di Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) bertujuan untuk 

memberikan pengetahuan dasar mengenai farmasi dengan cara yang 

menarik dan mudah dipahami oleh anak-anak, agar mereka dapat 

memahami peran apoteker dan pentingnya menjaga kesehatan sejak 

dini. Penyelenggaraan kegiatan ini juga melatih anak-anak cara 

membungkus obat puyer dan kapsul dengan metode sederhana dan 

semenarik mungkin agar anak-anak lebih tertarik dan menyenangkan. 

l. Penyelenggaraan Edukasi Pola Konsumsi Obat dan Vitamin Lansia 

Dalam Kegiatan Bina Keluarga Lansia RW.06 Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

 Penyelenggaraan edukasi pola konsumsi obat dan vitamin bagi 

lansia dalam kegiatan Bina Keluarga Lansia pada tanggal 05 November 

2024 bertempat di Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) ini bertujuan 

untuk memberikan pengetahuan dan keterampilan kepada lansia dan 

keluarga mereka dalam mengelola kesehatan, terutama terkait dengan 
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penggunaan obat dan vitamin. Pada usia lanjut, penggunaan obat yang 

tidak tepat dapat memengaruhi kualitas hidup lansia, sehingga edukasi 

tentang cara konsumsi obat dan vitamin yang benar menjadi sangat 

penting. 

m. Penyelenggaraan Edukasi Proses ADME Obat didalam Tubuh Kepada 

Anak-anak RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

 Penyelenggaraan edukasi tentang proses ADME (Absorpsi, 

Distribusi, Metabolisme, Ekskresi) obat di dalam tubuh kepada anak-

anak di RW 06 pada tanggal 15 November 2024 bertempat di Ruang 

Terbuka Hijau Publik (RTHP) ini bertujuan untuk memberikan 

pemahaman dasar tentang bagaimana obat bekerja di dalam tubuh 

mereka dengan cara yang sederhana dan mudah dimengerti. Edukasi ini 

penting untuk mengenalkan konsep dasar farmakologi, yang 

berhubungan dengan kesehatan, dan menanamkan kesadaran tentang 

penggunaan obat yang aman. 

n. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar kelas B2 

 Program penyelenggaraan bimbingan belajar kelas B2 yaitu 

memberikan bimbingan pelajaran-pelajaran dasar karena seluruh kelas 

B2 berisi anak-anak SD. pelajaran yang diajarkan pada program ini 

yaitu angka dasar dalam bahasa arab, cara menulis arab dasar, 

mengenalkan tokoh-tokoh islam, dan sebagainya. yang dimana 

kegiatan ini dikombinasikan dengan bimbingan membaca iqra. 

Sehingga anak-anak tidak hanya belajar membaca iqra’, namun juga 

mendapatkan pengetahuan tambahan selama belajar. 

o. Pembelajaran agama islam pada anak SD RW 06 

 Pembelajaran agama Islam pada anak-anak SD RW 06 dilaksanakan 

pada waktu TPA maupun saat bimbel di RTHP. program ini memiliki 

tujuan untuk memberikan materi-materi keislaman dasar seperti nama-

nama malaikat, kewajiban sholat, rukun iman, rukun islam, cara 

berwudhu, tata cara sholat, dan lain-lain. program dilaksanakan mulai 

dari tanggal 22 November 2024 di kelas TPA maupun di RTHP. 

sehingga dengan adanya edukasi tentang dasar-dasar pengetahuan 

islam anak-anak terbekali dengan matang untuk bekal saat anak-anak 

tumbuh dewasa menjadi orang yang beriman, dan menjalankan 

perintah-perintah agama.  

p. Rekognisi Program Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) yang telah 

dilakukan  

 Program Rekognisi Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) dalam 

kegiatan program Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM) 

Angkatan 5 di SD Negeri Giripurwo tepatnya di Dusun Karanganyar 

,Kel.Giripurwo, Kec. Girimulyo,Kab. Kulon Progo, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Kegiatan ini merupakan program yang dirancang oleh 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

(Kemendikbud) yang bertujuan untuk meningkatkan pembelajaran 

literasi numerasi siswa,mengajarkan adaptasi teknologi dan membantu 

administrasi di sekolah. Dalam hal ini,peran mahasiswa diperlukan 
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untuk menjadi agen perubahan bangsa di masa yang akan datang. 

Dengan adanya kolaborasi mahasiswa dengan mitra pendidik untuk 

menciptakan pembelajaran yang inovatif,kreatif dan menyenangkan.  

q. Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi Keamanan Pangan Kepada 

Anak-anak RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

 Sosialisasi dan edukasi keamanan pangan dilaksanakan pada tanggal 

22 November 2024 di serambi Masjid Al-Falah dengan sasaran peserta 

dari kalangan anak-anak. Hal tersebut dikarenakan anak-anak 

cenderung lebih sering membeli makanan tanpa memperhatikan 

keamanannya. Adapun penyampaian materi diawali dengan melihat 

video edukasi mengenai cara memilih jajanan yang baik kemudian 

membuat poster cara memilih jajan yang baik dari berdasarkan materi 

yang disampaikan. 

r. Penyelenggaraan Edukasi Pola Makan Lansia Dalam Kegiatan Bina 

Keluarga Lansia RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

Program edukasi pola makan bagi lansia dilaksanakan bertepatan 

dengan kegiatan Bina Keluarga Lansia (BKL) yang diadakan rutin 

setiap dua bulan sekali. Kegiatan berlangsung pada tanggal 22 

November 2024 di Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) RW 06 

dengan peserta yang hadir merupakan ibu-ibu yang bertanggungjawab 

mendampingi atau mengurus anggota keluarga yang tergolong lansia.  

Adapun materi yang disampaikan antara lain mengenai perubahan 

metabolisme pada lansia, pentingnya memperhatikan tekstur pada 

produk pangan lansia,  dan cara menangani lansia yang tidak selera 

makan. Setelah materi selesai disampaikan, terdapat beberapa peserta 

yang mengajukan pertanyaan seputar keterkaitan antara pola makan 

lansia dengan kesehatan. 

s. Penyelenggaraan Edukasi Sistem Metabolisme Pencernaan Kepada 

Anak-anak RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

 Edukasi sistem metabolisme pencernaan dilaksanakan pada 15 

November 2024 di Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) RW 06 

dengan target peserta dari kalangan anak-anak untuk menanamkan 

pentingnya memahami metabolisme yang terjadi di dalam tubuh. Media 

yang digunakan dalam program ini berupa video edukasi yang 

menggambarkan sistem pencernaan di dalam tubuh yang kemudian 

dilanjutkan dengan menjelaskan teori mengenai pentingnya bakteri 

baik dalam sistem pencernaan. Pada penghujung kegiatan, dilakukan 

kuis berhadiah dengan materi terkait sistem pencernaan yang sudah 

disampaikan. 

t. Penyelenggaraan Edukasi Hidup Sehat Dengan Meneladani Pola 

Makan Rasulullah SAW Kepada Peserta Pengajian Posyandu Lansia 

RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

 Program edukasi hidup sehat dengan meneladani pola makan 

Rasulullah dilaksanakan bertepatan dengan pengajian posyandu lansia 

pada tanggal 22 November 2024 bertempat di Balai RW 06. Adapun 

materi yang disampaikan antara lain mengenai manfaat mengkonsumsi 
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kurma dan madu, manfaat puasa sunnah, serta pentingnya senantiasa 

mengonsumsi makanan halal dan thoyib. Seluruh peserta memberikan 

positif dengan memperhatikan penyampaian materi dan mengajukan 

beberapa pertanyaan. 

3. Program Keagamaan 

a. Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan RW 06, 

Bumen, Purbayan, Kotagede 

     Penyelenggaraan kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan dalam 

program KKN (Kuliah Kerja Nyata) bertujuan untuk memperdalam 

pemahaman masyarakat, khususnya di tingkat remaja dan dewasa 

muda, tentang ajaran Islam yang moderat dan nilai-nilai yang 

terkandung dalam Muhammadiyah sebagai organisasi Islam yang 

berkemajuan. Kajian ini juga bertujuan untuk membangun kesadaran 

dan kebersamaan dalam pengamalan ajaran agama Islam yang 

rahmatan lil 'alamin (rahmat bagi semesta alam), dengan pendekatan 

yang sesuai dengan prinsip-prinsip Muhammadiyah. 

b. Penyelenggaraan TPA Masjid Baitul Qadar RW 06, Bumen, Purbayan, 

Kotagede 

 Penyelenggaraan TPA Masjid Baitul Qadar RW 06 oleh unit KKN 

II.D.I dengan tujuan mengajar dan mendampingi anak-anak TPA Baitul 

Qadar membaca Iqra’ maupun Al qur’an yang dilaksanakan pada setiap 

jam 16.00-17.00 setiap hari senin, selasa, rabu, kamis, dan jum’at. 

Kegiatan mengajar TPA juga merupakan wajib bagi mahasiswa KKN 

untuk mengajar di TPA. Kegiatan TPA lain yang dilakukan selain 

mengajarkan Iqra’ dan Al qur’an diantaranya mengajarkan tata cara 

wudhu, tata cara sholat, mendampingi hafalan surat pendek, 

mengajarkan do’a sehari-hari, dan mengadakan lomba untuk 

merayakan hari santri diantaranya lomba mewarnai, lomba tahfidz, 

lomba adzan, dan lomba CCA. 

4. Program Seni dan Olahraga 

a. Pengadaan Kegiatan Seni Kepada Anak-anak RW 06, Bumen, 

Purbayan, Kotagede 

 Program kerja KKN berupa Pengadaan Kegiatan Seni kepada Anak-

Anak RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede bertujuan untuk menggali 

dan mengembangkan potensi seni di kalangan anak-anak. Melalui 

kegiatan ini, anak-anak tidak hanya diajak untuk berkreasi, tetapi juga 

diperkenalkan pada nilai-nilai budaya lokal, sehingga mereka dapat 

lebih mencintai dan melestarikan seni serta budaya daerah. 

b. Pengadaan dan Pendampingan Olahraga Masyarakat dan Anak-Anak 

RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede 

 Dalam rangka meningkatkan kebugaran fisik dan mempererat 

hubungan antarwarga, mahasiswa KKN UAD periode 94 unit II D 1 

telah melaksanakan kegiatan Pengadaan dan Pendampingan Olahraga 

Masyarakat dan Anak-Anak di RW 06, Bumen, Purbayan, Kotagede. 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengajak masyarakat, baik ibu-ibu, 
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lansia, maupun anak-anak, untuk lebih aktif berolahraga, sehingga 

dapat meningkatkan kualitas hidup dan kesehatan mereka.  

 Salah satu kegiatan utama dalam program ini adalah senam pagi 

bersama ibu-ibu dan lansia, yang dilaksanakan setiap hari Senin pagi. 

Senam pagi ini bertujuan untuk meningkatkan kebugaran tubuh, 

memperlancar peredaran darah, serta memberikan suasana yang 

menyegarkan dan menyenangkan bagi peserta. Kegiatan senam ini 

diikuti dengan antusias oleh para ibu-ibu dan lansia.  

 Selain senam pagi untuk ibu-ibu dan lansia, kegiatan olahraga ini 

juga melibatkan senam anak-anak, yang dilaksanakan pada Minggu, 8 

Desember 2024. Senam ini dirancang khusus untuk anak-anak dengan 

gerakan yang mudah diikuti dan menyenangkan. Tujuan dari senam 

anak adalah untuk membiasakan anak-anak bergerak aktif sejak dini, 

yang tentunya bermanfaat bagi kesehatan fisik dan perkembangan 

motorik mereka. Tak hanya senam, kegiatan ini juga mengadakan 

permainan tradisional yang melibatkan anak-anak dan masyarakat 

setempat. Mahasiswa KKN UAD mengorganisir berbagai permainan 

tradisional yang tidak hanya menyenangkan tetapi juga 

mengedepankan nilai-nilai kebersamaan dan sportivitas. Permainan ini 

berlangsung dengan sangat meriah, diikuti oleh anak-anak yang sangat 

antusias. 

B. Evaluasi 

Selama menyelesaikan program kerja, terdapat kendala terutama pada 

koordinasi internal unit baik saat persiapan maupun saat pelaksanaan program 

kerja sehingga perlu diadakannya evaluasi pada hari Sabtu setiap pekannya 

untuk merefleksikan dan memperbaiki kesalahan yang terjadi untuk 

menciptakan pelaksanaan program kerja yang lebih baik kedepannya. Evaluasi 

dilaksanakan dengan saling menyampaikan permasalahan dan keluh kesah 

selama menjalankan kegiatan. Adapun beberapa poin penting dari hasil 

evaluasi tersebut antara lain mengenai pentingnya saling berdiskusi sebelum 

mengambil keputusan, melakukan pembagian tugas antar anggota, dan 

memberikan sanksi apabila terdapat anggota yang tidak mematuhi peraturan 

yang telah ditetapkan.



 
 

 
 

 

BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Periode 94 Unit II.D.1 

telah selesai dilaksanakan di RW 06 Bumen, Purbayan, Kotagede, Yogyakarta 

selama periode KKN. Pelaksanaan  kegiatan KKN diawali dengan penerjunan 

pada tanggal 21 Oktober 2024 dan penarikan pada tanggal 20 Desember 2024. 

Seluruh program kerja telah selesai terlaksana selama periode KKN dengan 

sasaran peserta yang merupakan warga RW 06 Bumen dengan rentang usia 

yang beragam mulai dari balita hingga lansia. Berdasarkan kegiatan KKN yang 

telah terlaksana, kesimpulan yang didapat antara lain sebagai berikut: 

1. Seluruh rangkaian kegiatan KKN dapat berjalan dengan baik karena 

adanya dukungan dan bantuan dari masyarakat yang telah berkenan 

memberikan kesempatan untuk melaksanakan program kerja baik individu 

maupun tematik. 

2. Adanya kegiatan KKN dapat menghidupkan kembali jam belajar 

masyarakat dengan mengadakan program bimbingan belajar. 

3. Pembelajaran TPA lebih bervariasi dengan adanya penyelenggaraan kajian 

Al-Islam dan Kemuhammadiyahan. 

4. Adanya pengadaan kegiatan seni dan olahraga menambah keterampilan 

anak-anak dalam bidang kesenian dan kebugaran dengan adanya berbagai 

jenis olahraga. 

5. Perbedaan latar belakang keilmuan antar-mahasiswa dalam setiap unit 

dapat menjadikan kolaborasi program kerja yang baik. 

6. Kegiatan KKN merupakan sebuah pengabdian mahasiswa kepada 

masyarakat dalam bentuk penerapan materi dan pemecahan masalah yang 

terjadi di masyarakat dengan ilmu yang telah dipelajari selama berada di 

bangku perkuliahan. 

B. Saran  

Berdasarkan kegiatan KKN Alternatif Periode 94 Unit II.D.1 di  RW 06 

Bumen, Purbayan, Kotagede, Yogyakarta pada tanggal 20 Oktober hingga 21 

Desember 2024, terdapat beberapa saran bagi masyarakat dan mahasiswa KKN 

periode yang akan datang. Saran bagi masyarakat berfokus pada  keberlanjutan 

penerapan jam belajar masyarakat yang sudah hidup kembali dengan 

diadakannya program bimbingan belajar oleh mahasiswa KKN. Masyarakat 

dihimbau untuk menyusun penanggungjawab mengenai penerapan jam belajar 



 
 

 
 

masyarakat  dan apabila memungkinkan dapat tetap menyediakan wadah bagi 

anak-anak untuk belajar bersama melalui program bimbingan belajar yang 

dikelola oleh masyarakat. Saran untuk mahasiswa periode yang akan datang 

berfokus pada pengembangan berbegai potensi yang belum sempat untuk 

dikembangkan. Wilayah RW 06 Bumen, Purbayan, Kotagede, Yogyakarta 

memiliki banyak potensi terutama pada sektor kebudayaan dan pariwisata yang 

sangat memungkinkan untuk dikembangkan dengan program kerja KKN 

periode yang akan datang.
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