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HOMOSEKSUALITAS DALAM KUMPULAN DIWAN KARYA ABU
NUWAS

(Analisis Psikologi Sastra)

Abstrak

Muhammad Ichlasul Amal Rifai

Abu Nuwas adalah seorang penyair Arab terkenal yang hidup pada abad ke-
8 dan ke-9. la dikenal karena keahliannya dalam mengarang puisi, serta
kecintaannya pada anggur dan minatnya pada tema-tema homoerotik.

Abu Nuwas lahir di kota Bagdad, dan tumbuh menjadi seorang penyair yang
terkenal dan disegani. Dia dikenal karena kecerdasannya dan kemampuannya
menulis puisi tentang berbagai topik, mulai dari cinta dan romansa hingga
komentar politik. Namun, Abu Nawas mungkin paling dikenal karena
ketertarikannya pada tema-tema homoerotik. Banyak puisinya yang merujuk pada
kecantikan pria dan cinta pria-pria, dan beberapa di antaranya cukup eksplisit
dalam mendeskripsikan tindakan seksual. Hal ini menyebabkan beberapa orang
berspekulasi bahwa Abu Nawas mungkin juga seorang homoseksual. Beberapa
puisinya yang memiliki kecenderungan homoseksual juga telah ditemukan di
dalam penilitian ini.

Puisinya yang berjudulkan Kekasih Terkutuk, Anak Panah yang Mengenai
Sasaran, dan beberapa puisi lain yang telah di jabarkan menggunakan pendekatan
psikologi sastra, khususnya psikologi individual. Dalam, Kekasih Terkutuk, Abu
Nuwas menulis bait “Orang yang cacatnya tampan menyodokku”, serta

“Melecehkan kehormatanku sedang aku menjaga kehormatannya”, Yyang

XX



menggambarkan bentuk interpretasi dari aktivitas penetrasi seksual sesama jenis
atau sodomi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran homoseksualitas
dalam beberapa puisi Diwan karya Abu Nuwas dengan pendekatan psikologi
sastra, terutama psikologi individual. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
jalah kuantitatif dan studi pustaka, dengan menggunakan psikologi sastra,
selanjutnya disajikan hasilnya dalam bentuk naratif deskriptif.

Hasil yang diperoleh setelah melakukan penelitian, terdapat beberapa
gambaran kecenderungan sifat homoseksual dalam beberapa puisi Abu Nuwas
dalam Diwan, serta beberapa faktor psikologi yang mempengaruhi kecenderungan
tersebut.

Kata kunci: Abu Nuwas, Diwan, Homoseksual
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HOMOSEXUALITY IN THE COLLECTION OF DIWAN ABU NUWAS
(Psychological Analysis of Literature)
Abstract

Muhammad Ichlasul Amal Rifai

Abu Nuwas was a famous Arab poet who lived in the 8th and 9th centuries.
He was known for his skill in composing poetry, his love of wine, and his interest
in homoerotic themes. He was known for his wit and ability to write poetry on
various topics, from love and romance to political commentary. However, Abu
Nawas is perhaps best known for his interest in homoerotic themes. Many of her
poems refer to male beauty and love, and some are quite explanatory in describing
sexual acts. This has led some to speculate that Abu Nawas may also be a
homosexual. This research is aimed at discovering the homosexual tendencies in
his divan collection. This research applies psychological analysis of literature,
particularly individual psychology. The method used in this research is a
quantitative analysis and literary research. The findings show some descriptions of
homosexual tendencies in Abu Nuwas’ Divan. For example, his poems entitled
Cursed Lovers and Arrow Hitting the Target described same-sex sexual activities.

Keywords: Abu Nuwas, Diwan, Homosexual
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