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1 27 September 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.

2 04 Oktober 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.



3 11 Oktober 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

25 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.

4 18 Oktober 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.

5 25 Oktober 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.



6 01 November 2024 Teori Konitif Sosial 26 Nurul Kodriati, Ns., S.Kep., M.Med.Sc.

7 23 November 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

24 Nurul Kodriati, Ns., S.Kep., M.Med.Sc.

8 30 November 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Nurul Kodriati, Ns., S.Kep., M.Med.Sc.



9 07 Desember 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Nurul Kodriati, Ns., S.Kep., M.Med.Sc.

10 07 Desember 2024 1. Teori-teori sosial untuk kajian kesehatan 
2. Faktor Psikososial pada Kesehatan dan 
Penyakit 3. Aspek Sosial & Perilaku Dalam 
Pencarian Pelayanan Kesehatan 4. Kualitas 
Kehidupan dan gaya hidup sehat 5. Inovasi 
Sosial Perilaku, Teknologi Pendekatan untuk 
peningkatan kesmas (termasuk social 
empowerment) 6. Perubahan Perilaku di 
Individu, Rumah Tangga dan Komunitas 7. 
Determinan Sosial dari Kesehatan (Social 
Determinant of Health) 8. Literasi 
Kesehatan: Tantangan dan Strategi untuk 
Komunikasi Efektif 9. Perencanaan Program 
untuk perubahan Perilaku Kesehatan 10. 
Aplikasi ilmu sosial dan perilaku (I): 
berdasarkan kajian teori dan kajian di artikel 
ilmiah dan merevieuw hasil kajian (kualitatif 
atau kuantitatif) dengan bidang ilmu sesuai 
yang akan dikembangkan oleh mahasiswa 
11. Review, memberikan masukan terhadap 
materi-materi ilmu sosial dan perilaku, 
sehingga tersusun buku ajar

26 Nurul Kodriati, Ns., S.Kep., M.Med.Sc.

11 13 Desember 2024 Perencanaan Program untuk perubahan 
Perilaku Kesehatan

26 R. SITTI NUR DJANNAH, Dr., M.Kes.

12 20 Desember 2024 Aplikasi ilmu sosial dan perilaku di bidang 
kesmas

26 R. SITTI NUR DJANNAH, Dr., M.Kes.

13 27 Desember 2024 Aplikasi ilmu sosial dan perilaku di bidang 
kesmas

26 R. SITTI NUR DJANNAH, Dr., M.Kes.

14 03 Januari 2025 Aplikasi ilmu sosial dan perilaku di bidang 
kesmas: model konsep sosial support 
terhadap kesehatan

26 R. SITTI NUR DJANNAH, Dr., M.Kes.

15 16 November 2024 UTS 26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.

16 16 November 2024 26 Heni Trisnowati, Dr., S.KM., M.P.H.

Rekap presensi matakuliah ini adalah hasil rekap yang sah dan bersumber dari Sistem Informasi Akademik Universitas Ahmad Dahlan.


