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“Life Is Like Riding A Bicycle. To Keep Your Balance, You
Must Keep Moving”
(Albert Einstein)

“Hidup memerlukan kemajuan dan tindakan. Jika kita berhenti bergerak, kita akan

kehilangan keseimbangan dalam hidup”
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ABSTRAK

D.lI Yogyakarta termasuk ke dalam jajaran provinsi termiskin di Jawa.
Meski begitu, angka jumlah kemiskinan di D.l Yogyakarta kian menurun. Tercatat
pada tahun 2021, jumlah penduduk miskin tercatat sebanyak 146,98 ribu jiwa.
Selanjutnya menurun menjadi 130,13 ribu jiwa pada tahun 2022, kemudian
berkurang lagi menjadi 128,51 ribu jiwa pada tahun 2023 dan pada tahun 2024,
jumlah penduduk miskin turun lebih lanjut menjadi 126,93 ribu jiwa. Hal ini tentu
menjadi hasil dari pelaksanaan program-program peningkatan kesejahteraan sosial.
Salah satunya adalah kegiatan berderma. Kedermawanan atau dalam istilah lain
disebut juga dengan filantropi, adalah suatu konsep filosofis yang diciptakan untuk
memahami hubungan antar individu serta ungkapan kasih sayang yang ditunjukkan
oleh seseorang atau sekelompok orang kepada sesamanya yang terlihat melalui
berbagai tradisi, seperti berderma atau memberikan bantuan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi terkait penguatan nilai kedermawanan
masyarakat Nglaren melalui organisasi WKSBM Ngudi Barokah.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Metode pengumpulan data dengan wawancara dan
dokumentasi. Subjek penelitian terdiri dari ketua dan sekretaris WKSBM Ngudi
Barokah, Masyarat Nglaren serta donatur WKSBM Ngudi Barokah. Objek
penelitian yaitu penguatan nilai kedermawanan masyarakat Nglaren melalui
WKSBM Ngudi Barokah. Teknik analisis data meliputi reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini membahas tentang program-program WKSBM Ngudi
Barokah yang berperan dalam penguatan nilai kedermawanan masyarakat Nglaren.
Dalam hal ini, WKSBM Ngudi Barokah terbentuk atas arahan dari Dinas Sosial
DIY yang selanjutnya membangun dan mempertahankan WKSBM Ngudi Barokah
dari tahun 2009 hingga sekarang. Program jangka pendek, menengah, dan panjang
yang diimplementasikan mencakup penyaluran bantuan, pelatihan keterampilan,
dan dukungan pendidikan, yang semuanya berkontribusi pada penguatan nilai
kedermawanan masyarakat Nglaren. Manfaat secara spiritual dan psikologis yang
diterima. Bahwa dengan membantu orang lain, dipercaya pemberi akan
mendapatkan berkah dari Tuhan dan juga secara psikologis mendapatkan perasaan
bahagia. Sehingga berbagi menjadi kegiatan yang rutin dilakukan.

Kata Kunci : WKSBM, Kesejahteraan, Nilai Kedermawanan
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