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DAFTAR HHADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP
DOSEN MATA KULIAH KETRAMPILAN KLINIS

Program Studi : Kedokteran Kelas/Semester : J/1 (SATU)
Mata Kuliah  : Ketrampilan Klinis 1 Nama Dosen : dr. MH Muflihatul Ulfa, MMR
Pertrmzana Reallsasl SAP Jumlab Fladir
Ke Rar{/ Tanggel Jodul Bab Rinclan Mater! Mhs, Tands Tangan Desen Paraf Ka. TU Mcngetabisd Ketna Prod!
1. Melakukan komueikasl interpersonal dokter-pasien dengan baik dan benar
2. Melakukan perkznalan dan pembuknan diri melip
a. Memperkenalknn din
. Menjalin sambung rasa
¢. Menunjukkan empati
1 Edﬂ : NL\G\:‘ Komunikasi Dasar d Membangun kepercayaan
¢. Mengaplikasikan mendengar aktif .&_:5_ pembicaran :

I Menyimpulkan dengan tepal apa yang d paikun olch pembicara

8- Melakukan kontek matz deagen bak

b Memberikan perhaticn penuh terhadap pembicaraan melnlui buhasa non verbal, bahasa tubub
dan siknp.

1. Mengidentifikasi risiko-risiko yang dopal terlihal dari kondisi pasien

2. Memahami tahap-tahap dalam menjaga keselaratan pasien (patient safety) sebelum, selama
dan seiclah mencrima pasien

" 3. Melakukan tahap-tahup dulum menjogn keselamatan pasien (patient safety) sebelum, selama
2 m.&bwm\ _\_0 \ 24 M-cnn_nrm_.ﬂna. dan Universal dan screlah menerima pasicn secara sistematls _
1. Melakukan hand washing dan hand scrubbing sebagai bagian duri universal precaution _
2. Mengenali dan mengenakun APD sesuai K:_nﬁ

u ZS«S:En dun Bnr_uaruu wcsd sesuai kondisi dun setting tindakan pasien
kan dan melepask d: scsunl kondisi dan setting tindakan pasicn

Menilsi keadaan emum u-.a_._ yang terdiri dari tampilan
umum pasiea dilibat dari cara berjalan, ckspresl wajah, ada tacdanya distress, cara
Pociliian Keadaah Ui den berpakaian, 95_ pasico merawal n.:.._. suara uB can berbicara, rwmru;ﬂ&uns e
3 W.m_ diaq m \_0 \ N4 Penlalan Tingkat Kesadaran 1. Mcmahami, mclakukan dun menilal pemeriksuan sccaru kuantitatif terhadup cyc scbagai bugian

7 dengan Skala Koma Glasgow (GCS) | dari pemeriksaan kesadaran menggunakan Glasgow Coma Scale (GCS) — —
2. Memahami, mielakukas dap menilal pemeriksaan secar kuantitetif terhadap motoric/moyement
sebagai bagian dari pemeriksann kesadaran menggunukan Glasgow Coma Scale (GCS)
3. Mcmahami, melakukan dun menilui pemeriksaan sccuru kuantitatif tethadap verbal schayai
1. Mclakukan pengukurun tckunan darh dengan baik dan benar sesuni dengun prosedur.
2, Mclakukan pengukuran suhu dengan baik dan benar sesuai dengan prosedur, _ _

4 Wm_an Fi ~¢\\ NO\ $ Pemeriksaan Vital Sign 3, Melakuksn perhlnngun nadi dengan balk dan benar sesual dengan prosedur.
4. Mclokukan perbituagan nafis dengan balk Jan benur sesuai deagan proseduc.
I. Mclakukan pengukursn _5::?583 dugar antara loin : BB, TB, ot mays, tcbul ruluny
2v/po Jun  [Feotnan Perombchanii: 2. Mclukon ieprem ey e etop )
5 " Antropometri 3. Melakuken Interpretas| _n}-&v hasil penllaian somatotype berdasarkan somatochart
1. Membuat permintaan rudlograft vertebra dan pelvis.
2. Memasmag _!.E-am E:ra dan vnr is di lampu baca. |
i (%o Tnterpretas] pemeriksasn X-Ray | 3. Menjelaskan tomi radiograll vericbra normal. [
fi \S Tulang Belakaog 4. Menj I radiogrufi pelvis normal

1. Melakukan Inspeksi dan palpasi pads otot

2. Memberikan instruksi dan melakukaa pemeriksaan Manual Muscle Testing (MMT) pada
otol-otot penyusun ekstremitas stas dan bawah.

3. Melakukon pemeriksaan Range of Motion (ROM) pada sendi-sendi di ekstremilas atas dan _ |

9 (2|0 & g
@ @,g;gh@ )@ f@

£ loeg €| £ | F

. bawah

7 m.\__\.r) Pemcriksaan Dasar Lokomoior 14 \1-Jajukan pemeriksnen GALS dengan benar :
1) Gail : cure berjalan

b) Arms : ckstremitas atas

¢) Legs : ckstremitas bawah

d) Spine : vericbra
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Pertempan

10. Tckanan intraokular

11, Duksi dan versi (gerak bola mata/otot ckstrakatlar)

7 Reallsasi SAP Jumlah Hadlr
Haorl/ Tanggal Jodul Bab Rinclan Materd Mhs, Tunds Tangan Dusen Paraf Ka, TU Mengetahol Kerna Prod|
|. Menjelnskan macam dan cara pemakaion alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakukan pemeriksaan refleks fisiologis pada ckstremitas yaitu
. Reflek bisep
b. Reflek trisep
¢. Retlek brachiorndialis
3 ¥ ¢ 4. Reflek patella
R @ \ : \N\N— Pemeriksann Refleks Fisiologis o Refck Hn!:& &*
1. Refleks abdominalis ﬁ
g Retlcks anal /3
h. Refleks kremaster -
i. Refeks bulbocavernosus
3. Menilai hasil pemeriksnan reflck fislologik.
1. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksean sensorik
2. Memberikan instruksi dan melakvkoa pemeriksaan sensorik secara bepar i
s . |3. Mempenviapkan ulat dun pasien untuk pemeriksuan sensasi superfisial alau cksteroseptif
9 Ab\ u \ N) Pemeriksaan Sensibilitas dan Nyeri (sensasi _a&_.vunuuaa_ nycrisuperfisial) il iy ﬁ ]
4. Mempersispkan alat dan pasien untuk pemeriksean sensasi proprioseptif (posisi dan pergereknn fuy
sendi, sensasi gotar, sensasi diskriminagi)
1. Melakukan pemeriksoan nervus kranialis I (olfactorius)
2, Melokukan pemeriksann nervus kranialis T1 (opticus)
3, Melakukan perneriksaan nervus kranialis 111, 1V, VI (germkan bola mata) 01_
4. Melakukan pemseriksnan nervus krantalis V (trigeminus)
1o ) \ Pemeriksasn Nervus Kraniolis $. Melukuknn pemeriksaan nervus krogialis VI (faclalis) ]
~)\\NL . 6. Melakukan pemeriksaan nerves kranlalis VIII (vestibulocochlearis)
7. Melakukan pemecriksaan pervus kranialls 1X (glossopharingeus) e
8. Melakukan pemeriksuan nervus kranialis XI (accesorius) e
9, Mclakukan pemerikspan nervus krunialis XIT (hpoglosus)
1, Memperviopkan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk pemeriksaan visus, pemeriksann buta
warna, dan lapang
Pemeriksaap Visus &Buts Warps | pandung metode koafrontasl ) : :
11 _ _ \ v \ Q 4 Uin Pemeriksaan Lapang Pandiny | 2. Melakuknn pemeriksaan visus sccors lerstruktur don sistematis dengan benar, berikut :
& Amsler Grid interpretasinya bt
3. Melakukan pemeriksaan buts waraa secara lepat dan interpretasinya
4, Melalkukan tes lapang pandang metode konfrontasi doa Amslee Grid sceam sislematis dan tepat
Melakukan pemeriksaan mata segmen rolerior:
1. Alls
2. Bulu mata
5\_1 3. Kelopek mats : 0.”
P) 4. Konjunytiva s
12 Pemeriksaan mata segmen anterior M _mnm_ﬂu \.
7, Anterior chamber
&. Popil dun iris
9. Lensa

PR\ |

2/R1 |
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Pemeriksaan Fisik Telinga & 1. Melakukan pemeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemeriksaan Telingz dengan 2. Melakukan palpasi pada dzun telinga, 0z Zygoma, mandibular, maksila dan limfe nedi teckait di
13 \ Otoskopi; Pemeriksaan Fisik pre dan post surikuler
HVAL Al Hidung & Rinoskopi antzrior; 3. Mclakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung 1 Yo
Manuver Valsalva; Tes 4. Melakuken manuver valsava S
Transluminasi $. Melakukan pemeriksaan tes luminasi pada si i
1. Melakukan pemeriksaan mulut daa tenggurokan antara Lin : bibir dan mukusa buknl, gusi, gigi,
Pemcriksaan Tenggorokan, dan | permukman lidah, daser lidah, kelenjar I J
14 AU\ | — % Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu | ludah, gerekan lidzh, orofaring, nesofaring. dan refleks montah. g :
Tala dan Tes Berbisik 2. Melakuken palpesi kelenjar limfe leher v
3. Melakuken tes pendengaron : garputala dan tes berbisik
Camatan Kaprodi : w &\,r w..®~ WA




