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Komunikassi Dasar

1. Melakukan komunikasi interpersonal dokter-pasien dengan baik dao benar
2. Melakukan perkenalan dun pembukaan disi meliputic

0. Memperkenalkon diri

b. Menjalin sambang rasa

¢. Menunjukkan empati

d. Membangun kepercayaan

¢. Mengaplikusikun mendengar aktif dalam pembicaraan

paikan oleh P b

I. Menyimpulkan dengan tepat npa yang d
g Melakukan kontak mata dengan baik

b. Memberikan perhation penuh terhadap pembicuraan melnlui bahasa non verbal, bahasa ubuh
dan sikap.
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Patient Safety dan Universal
Precautions

1. Mengidentifikasi rlsiko-rigiko yang dapat terlihat dari kondisi pasien

2. Memahami tahap-tahap dalam menjaga kevelamatan pasien (patient safety) sebelum, selama
dan setelah meaerima pasien

3. Melakukan tahup-lahup dalam menjaga keselamatan pasien (patient safety) sebelum, selama
dan setelah menerima pasien sccara sistematls

1. Melakukan hand washing dan hand scrubbing sebogai bogian dari aniversal precoution
2, Mengenali dan mengenakan APD sesuai levelnya
M kan dun melepaskan gown sesuai kondisi dan setting lindakan pasien

4. Mengenal dan melepaskan hand scsuai kondigi dan setting tindakan pasicn

felase, ¢ 0 /24

Penlalan Keadaan Umum dan
Penllalan Tingkat Kesadaran
dengan Skala Koma Glasgow (GCS)

Menilai keadsan umum pasien yang terdiri dari tampilan
umum pasien dilibat dari carn berjalan, ckspresi wajah, ada tandanya distress, cara
berpaknian, card pasicn merawat diri, suara dan cam berbicara, lingkat kesadaran

1. Mcmahami, mclakukan dan menilai pemeriksaan sccara kuantitatif terhadap cye scbagai bagian
dari pemeriksaan kesaderan menggunakan Glasgow Coma Scale (GCS)

2. Memahami, melakukan das menilai pemeriksaan secara kuantitatif terhadap motoric/movement
sebagai bogian dari pemeriksaan kesadaran menggunaken Qlesgow Coma Scale (GCS)

3. Mcmahami, melokukan dun ilui pemeriksann sccam kuantitatif terhadop verbal sebaymi

Clasa, 5710/ 24

Pemeriksaan Vil Sign

1. Mclakukan pengukurun tckanan damb dengan baik dan benar sesuai dengan proscdur.
2. Melakukan pengukuran suhu dengan baik dan benar sesuni dengan prosedur.

3. Melakukan perhitungan nadi dengan baik dan benar sesual dengan prosedur.

4. Melokukan perhitungan nofes dengan baik dan benar sesuai dengan prosedur.
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Penilaian Pertumbuhan Fisik:
Antropometri

|, Mclakukan pengukuran antropometni dasar antara lain : BB, TB, tat masy, tcbal tuluny
2. Melakukan Interpretasi terhndap hasil antropometri
3, Melakukan interpretasi terhadap basll penilaian somatotype berdasarkaa somatochart
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Interprztasi pemeriksaan X-Ray
Tulang Belakang

1. Membuat permintaun radiografi vertebra dua pelvis.

2, Memasung radiogrufi vertebra dan pelvis di lampu baca,
3, Menjelaskan radioanatomi radiografi vericbra normal,
4. Menjelaskan radioanatomi mdiograti pelvis normal
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Pemeriksaan Dasar Lokomotor

1. Melakuken inspeksi dan palpasi pada atot

2. Memberikan instruksi dan melakukan pemeriksaan Manual Muscle Testing (MMT) pada
otot-otot penyusun eksiremitas atas dan bawph.

3. Melakukan pemeriksaan Range of Mation (ROM) pada sendl-sendi di ekstremitas atas dan
bawah

4. Melakukan pemeriksnan GALS dengan benar :

a) Gait : cara berjalan

b) Arms : ckstremitas atas

c) Legs : ckstromitus bawah

d) Spine : vertcbr
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Pemeriksaan Reflcks Fisiologis

L. Menjelaskan macam dan cara pemakaian alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakukan pemeriksaan refleks fisiologis pada ckstremitas yaitu :
a. Reflek bisep

b. Refek trisep

c. Reflek brachioradialis

d. Reflek patella

c. Refick Achilles

1. Refleks abdominalis

g Refleks anal

b Refleks kremaster

1. Reflcks bulbocavernosus

3. Menilai hasil pemeriksnan reflek fisiologik.
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Pemeriksaan Sensibilites dan Nyeri

1. Mempersiopkan alat dea pasien untuk pemeriksaan sensorik

2. Memberikan instruksi dan melakukan pemeriksaan sensorik secara benar

3. Memperviapkan alaf dan pagien untuk pemeriksaun sensasi superfisial atau eksteruseptif
(sensasi taktil, sensasi nyerisupertisial)

4. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksaan sensasi proprioseptif (posisi dan pergerakon
sendl, sensasi getar, sensasi diskriminasi)
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Pemeriksaan Nervus Kruni

1. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis I (olfactorins)

2, Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 1 (opticus)

3. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 111, IV, VI (gerakan bola mata)
4. Melakukan pemeriksaan nervus kranislis V (trigeminus)

S, Melakuknn pemeriksaan nervus krugiulis VII (facielis)

6. Melakukan pemeriksaan nervus kranlalis VI (vestibulocochlearis)
7. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis IX (glossopharingeus)

8. Melukukan pemeriksnan nervus kranialis X1 (accesorius)

9. Mclakukan pemeriksaan nervus kranialis XTI (hipoglosus)
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Pemeriksaan Visus &Buta Waros
uan Pemeriksaan Lapany Panduny
& Amsler Grid

1. Mempersiapkan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk pemeriksaan visus, pemeriksaan buta
wama, dan lapang

pandany metode konf;

2, Melukukan pemeriksnan visus secary terstruktur dun sistematis dengan benar, berikut
interpretasinya

3. Melakukan pemeriksaan buta warna sccara tepat dan interpretasinya

4, Melakukan tes lapang pandang mctode konfrontasi dun Amsler Grid sccaru sistematis dan lepat
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Pemeriksaan mata segmen anterior

Melakukan pemeriksaon mata segmen anterior:
1. Alis

2, Bulu mata

3. Kelopak mata

4. Konjungtiva

5. Komea

6. Sklera

7. Anterior chamber

8. Pupil dan iris

9. Lensa

10. Tekanan intraokular

11. Duksi dan versi (gerak bola mota/otot ekstruokular)
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Pertemuan

Nama Dosen : dr. Agus Sukaca, M.Kes.

Realisasi SAP Jumlah Hadir i
x Paraf Ka. TU Mengetahu! Ketua Prodl
Harl/ T Jodul Bab Rinclan Mater! Mbs. Tanda Tangan Dosen ar
Pemeriksasn Fislk Telioga & 1. Melakuken pemeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemeriksaan Telinga dengan 2. Melakukan palpasi pada daun telinga, 0z zygoma, mandibulur, maksila daa limfe nodi terkait di
13 N Otoskopi; Pemeniksaan Fisik pre don post aurikuler . _ _ \\
~\ \ ~\\ Hc Hidung & Rinoskopi anterior; 3. Melakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung A M
Manuver Valsalva; Tes 4. Melakuken manaver valsava y
Traashiminasi 5. Melakukan pemerikspan tes tronsluminasi pada sinus-ginus :
1. Melakukan pemeriksoan mulut dan tenggorokan uatarn luin : bibir dan mukosa bukal, yusi, gigi,
Pemeriksaan Tenggorokan, dan permukaan lidah, dasar lidah, kelenjnr
* W\_ \NW . Kelejar Limfe Leher; Tes Garpu ludah, gerakan lidah, orofaring, taring, dan retleks muntah, : :
Tala dan Tes Berbisik 2. Melakukan palpasi kelenjar limfe leher )
3. Melakukan tes pendengarun : gorputala dan tes berbisik

Cauatan Kaprodi :

%er (el




