[ FM-UAD-PMB-03-02/R1 |

DAFTAR HADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP
DOSEN MATA KULIAH KETRAMPILAN KLINIS

Program Studi : Kedokteran
Keclas/Semester : B/ (SATU)

Mata Kuliah  : Ketrampilan Klini
: ilan Klinis 1 tri i
o Kl mp Nama Dosen : dr. Fitrio Puspita Dewi, Sp.PA., MMR.
o Realisas! SAP Jumlah Hadir
Har/ Tunggal Judul Bab Rinctan Materi Mhs, Tanda Tangan Dosen ParafXaTU | Mengetahol Ketaa Prod!
1. Melakukan k. oo | dokter-pasien dengan baik dan benar

2 Zn_ukzrg perkenalan dan vn_.:v:g diri meliputi:
0. Memperkenalkon diri

b. Menjalin sambung rasa

¢. Menunjukkan empati

1 .ﬂmfwb ’ $\ 9724 |Komunikesi Dosar d, Znan-_:ug w%hd&.ga lo _ro\ m*.
c. Menygaplikusikun mendenur uktif dalam pembicaraon

f. Menyimpulkan dengan tepat apa yang disampaikan olch pembicarn.

g Melakukan kontak mata dengan baik

b. Memberikan pethation penuh tethadap pembicaraan melafui bahasa non verbal, buhasa tubuh
dan sikap,

1. Mengidentitikasi risiko-risiko yang dapat terlfhat dari kondisi pasien

2. Memahami tahap-tahap dalam menjage keselamatan pasien (patient ratety) sebelum, selama
dan sctclah menerima pasien

3. Melakukon tahup-tuhap dalum menjugu keselumatan pasien (patient safety) sebelum, scloma

hn_n.wc / _\ ~O\N g Mwn.ﬂ”:ﬂ.:ﬂnq dan Universul dan setelah mencrima pasien sccara sistematis lo Qi ] m*

1. Melokukan hand washing dan hand scrubbing sebagal bagian dari universal precaution
2, Mengenali dan rengenakan APD scsusl _ai_nve

3. Mengennkan dun melepask gown sesuni kondisi dun setting tindukan pasien

4, Mengenakan dan melepash d scsuai kondfsi dan setting tindakan pasicn
Menilal keadaan umum pasien yang terdiri darl tampilan

umum pasien dilihat dari cara berjolan, ckspresi wajoh, ado tandanya distress, cara

berpakaion, cara pasico merawat dirl, suara dan cara berbicara, tingkat kesadamn

"~

lan Keadaan U da
3 Hm_ asa w\\G N: “M”""_“u d:o_sﬂ_w e _: 1. Mcmahami, melakukan dun menilal pemeriksnan secam kuantitatif terhadop eyv scbugni bagion :
dengan Skala Koma Glasgow (GCS) | dari R:.n:_:nE_ kesadaran menggunakan Glasgow Coma Scale (GCS)

2. Memabami, melakukan dap menilal perneriksaan secura kuantitatif terhadap motoric/movement
sebogni bogian dari pemeriksann kesaduren mengguankan Glasgow Coma Scale (GCS)
3, Memahami, melukukan dun menilui pemeriksnan sccar kuantitatif terhadup verbal scbapui
1. Mclukukan pengukuran tckunan darsh dengon baik dan benar sesuai dengun provedur.

N . 2. Melakukan pengukuran suhu dengan balk dan benar sesual dengan prosedur.
4 %@— qqa, —w,\~ o\ 2 [Pemeriksunn Vil Sign 3. Melakukan “...m_auwub nndi dengan balk dan benor sesnol dengan prosedur. :
4, Melukukan perhltungun anfas dengen balk dan benar sesui dengan prosedus

1. Mclakukan pengukuran antropometri dosar antara lain : BB, TB, fat mass, tcbal rulany
1 ﬂ\\o \ Peniloian Pertumbuhan Fisik: 2. Melakukan interpretasi terhadap hasi| antropometri : Q?fx
N& berdasarkan hart

Antropometri 3. Melakukan interpretasi torbadap has(l penllal ype
1. Membuat int liogrufi vertebra dun pelvis.

2 Zna&.su a.__cm:n vertebra dan pelvis di lampu baca.
3. Menjelask | radiografi vertebra normal, z

LY

4. Menjelnk | I fi pelvis normal

SENAN

\Wo\ go \ S Interpretasi pemeriksaan X-Ray

Tulang Belak

/]
N
V

1. Kn_uw—_r!_ Inspeksi dan palpasi !:F otot
2. Memberikan Instruksi dan melakukan pemeriksaan Manual Muscle Testing (MMT) poda

otot-otot penyusun eksiremitas atas dan baw ah. ‘
$ \ : \ N& 3. Melakukan pemeriksnan Range of Motion (ROM) pada sendi-sendi di ckstremitas atas dan ,

; bawah
> Pemeriksann Dasar Lokomotor 4. Melakukan pemeriksann GALS dengan benar :

u) Gait : cara berjalan

b) Arms : ckstremitas atas

¢) Legs : ckstremitas bawah

) Spine : vertebr

N
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Pertcmuan
Ks Harl/ Tanggal Judol Bab

Realisasi SAP Jumish Fadir
Rincian Mater) Mbhs. Tanda Tangan Dosen Paraf Ka. TU Mengetabnl Kerua Prod!

1. Menjelaskan macam dan cara pemakeian alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakukan p ik refleks fisiologis pada ek [tas yuitu :
2. Reflck biscp
b. Reflck trisep

n & Renckpacs

et . k patclla

8 — \ S Pemeriksaan Refleks Fisiologis c. Reflck Wn!:ﬂ _ﬂ
f. Reflcks abdominalis
8- Refleks anal
b. Refleks kremaster
i. Reficks bulbocavernosus
3, Menilai hasil pemeriksaan reflck fisiologik.
1. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksaan sensorik
2. Memberikan instruksi don melakukan pemeriksaan sensorik secars benar
3. Mempersinpkan alat dan pasien untuk pemeriksoun sensasi superfisial atuu cksteruseptif a’

s AO\ 1 \\N\J Pemeriksaag Scasibilitas dan Nyert (sensasi taktil, sensasi nyerisuperfisial)

4. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksaon sensasi proprioseptif (posisi dan pergerekan
sendi, sensasi getar, sensasi diskrinlinasi)
1. Melakuknn pemeriksoan nervus kranialis I (olfactorivs)
2. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 1T (opticus)
3. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 111, IV, VI (gerakan bola mata)
: 4. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis V (trigeminus) //
10 hm \'.F \ NA Pemeriksaan Nervus Kraninlis $. Melakukan pemeriksann nervus kronialis VII (facinlis)
6. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis V1II (vestibulocochlearis)

7. Melakukan pemeriksaan pervus kraninlis 1X (glossopharingeus)
8. Melakukan pemeriksnan nervus krapinlis X1 (accesorius)
9, Mclakukan pcmeriksaan ncrvus kranialis XTT (hipoglusus)
1. Mempersiapkan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk pemeriksann visus, pemeriksaan buta
wamna, dan lapang
: U A) Pemeriksaan Visus &Buta Warna | pandang metode konfrontsi _U

\_ \ dan Pemeriksnan Lapang Pandang | 2. Melakukan pemeriksaan visus sccaru terstruktur dun sislemalis dengan benar, berikut
& Amsler Grid interpretasinya

3. Melakukan pemeriksaan buta warna secara tepat dan interpretasinya
1 dan Amsler Orld scoaru sistematis dan tepat

4. Melakukan 1es lspung pandang metode kon/r
Melakukan pemeriksoan mata segmen anterior:
1. Alis

2. Bulu mata v—

8/ 1 \ 3. Kelopek mata
\ \—\,) 4. Konjunytiva

oy . |5.Komea
12 Pemeriksaan mata scgmen enlerior 6. Sklem
7. Anterior chamber
8. Pupil dun iris
9. Lensa

10. Tekanan intraokular
11. Duksi dan versi (gerak bola mata/olot ckstraokular)

SR DI 3
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Pertemuan Realisasi SAP Tomiab Fadir _
Ke Harl/ Tanggal Judel Bab Rinclan Materi Mhs, Tanda Tangaa Dosen Paraf Ka. TU Meageiabsi Ketoa Prodl
Pemerikeaan Fisik Telinga & 1. Zn.nk:.r—: pemeriksaan iaspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemenisaan Telinga deng: 2. M an palpasi pada daun telinga, 0z Zygoma, mandibular, maksila den limfe nodi terkait di
13 \V— Otoskopi; Pemeriksazn Fisik pre dan post aurikuler ﬁ
~ /\\ E Hidung & Rinoskopi anterior; 3. Meclakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung b &
Manuver Valaalva; Tes 4. Melakakan manuver valsava -
Traashuminasi S. Melakuknn pemeriksaan tes luminasi pada sinus-sinus
1. Melakukan peroeriksaan mulut dan tenggorokan antara luin : bibir dan mukosa bukal, gusi, gigi,
Pemeriksaan Tenggorokan, dan permukaan lidah, dasar lidah, kelenjar ’O
14 w L Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu | ludah, gerakan lidah, orofaring, nasofaring, dan refleks muntah. L) s
\ (A Tala dan Tes Berbisik 2. Melakukan palpasi kelenjar limfe leher
3. Melakukan tes pendengaran : garputala dan tes berbisik
Camtan Kagrodi : W\«L\nf Jeruas o ..ﬂp.\




