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DAFTAR HADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP

Program Stugj
U
by Kedokteran DOSEN MATA KULIAH KETRAMPILAN KLINIS
j h . Ketrampilan Klinis 1 Kelas/Semester : H/1 (SATU)
nlun.“:_u.. Nama Doscn : dr. Ario Tejosukmono, MMR., M.Biomed.
Harl/ Tunggal Judul Bab Reallsasi SAP Jumish Hadir
Rinclan Materi Mhs, Tunda Tungun Dosen Paraf Ka, TU Mengetahol Kerna Prod!

.W. m.n - “ . ks ikas| interpersonal dokter-pasien dengan balk dan benar
< perkenalan dan pembuknan diri meliputi:

a. Memperkenalkon diri
b. Menjalin sambung rasa

S . Menunjukkan eropati
1 HL AWQ\ Nc\ m\ N.< Komunikesi Dosar Mr Z”wn_”“buc: wnvah“”wg ] %\

¢. Mengplikasikun mendenyur aktif dalam pembi

f. Menyimpulkan dengan tepat spa yang disampaikan olch pembicar.

'3 z_o_ur:r.ba kontak mata dengan baik f.\
h. Memberikan perhation penuh terhadap pembicuraan melalui bahasn noa verbal, bahasa tubuh

dan sikap.

1. Mengidentifikasi risiko-risiko yang dapat terlihat dari kondisi pasien

2. Memabami tahap-tehap dalom menjaga keselamatan pasien (paticnt satety) sebelum, selama
dan setelnh menerima pasien

: 5 3, Melakukan tahup-tahup dafom menjugn keselamatan pusien (patient safety) sebelum, sclama
2 .w.@“a. 4, | \ (o \ %c “”M”__-W&Enq dan Universal dan setelah menerima pasien sccara sistematis i
1, Melakukan hand washing dan hand scrubbing sebagal bagian dari unlversal precaution
2. Mengenali dan mengenakan APD sesuai levelnya

3. Mengenakan dun melepasknn gown sesuni kondisi don setting tindukan pasien

4, Mengenakan dan melcpaskan handscoen scsuni kondisi dan setting tindakan pasicn R
Menilai keadaan umum pasien yang terdiri darl tampilan

umum pasien dilibat dari cara berjalan, ckspresi wajah, ada tandanys distress, carn
berpakaian, cara pasien merawal diri, suara dan cara berbicara, lingkat kesadaran

L

da
3 W@_ & ””"u”” dxarmn.xnﬂﬂwﬁ”,is 0 1, Mcmahami, mclakukan dan menilui pemeriksnan sccara kuantitatif terhadap cyv scbagai bagian :
DMQ\ \ _0\ N: dengan Skala Koma Glasgow (GCS) | dari pemeriksaan kesadaran menggunakan Glusgow Coma Scale (GCS) YUk s

2. Memahami, melakukan dap menilai pemeriksaan secara kuantitatif terhadap motoric/movement

sebogai bogian duri pemeriksaan kesaduran menggunakan Olasgow Coma Scale (GCS)

3. Memahami, mclakukan dan menilai pemerik saan sccum kunntitatif terhadap verbal schayai

1. Mclukukan pengukuran tckanan darsh denyon baik dan benar scsuai dengan proscdur.

. g 2, Melakukan pengukuran suhu dengan baik dan benar sesual dengan prosedur.

1 &QHA / hm\ | O\N£ Pemeriksaan Vital Sign 3, Melakukan perhitungan nedi dengan balk dan benar sesunl dengan prosedur. p —
4, Melokukan perbitungun nafos dengon baik Jan benar sesuai deagan prosedur. g

1. Mclukukan pengukuran antropumetri dosar antaru lain ; BB, TB, fat mass, tebal tulany ~—7
Penilnian Pertumbuhen Fisik: 2, Melakukan interpretasi terhadap hasil antropometri
A\Aﬂ\?\ g %thnai 3, Melakukan interpretasi torhadap hasil penilal ype berdasarkan somatochart _ d N
1. Membuat permintaan radiografi vertebra dan pelvis. \ / ‘\y

2, Memasnny rudiogrufi vertebra daa pelvis di lumpu baca. :

\Nv\ Interpretasi pemeriksaon X-Roy u.?.h.r_h ._L.u=<n:nv1._=o:=p_.
f NA ?F_Nu mn_sm__au 4. Menjelaskan radioanatoml radiograti pelvis normal

1, Melakuken lnspeks| dan palpasi pada otot

2. Memberikan instruksi dan melakukan pemeriksasn Manval Muscle Testing (MMT) pada

otot-otot penyusun ekstremitas atas dan bawah. :
3, Melakukan pemeriksaan Range of Motion (ROM) pada sendi-sendi di ckstremitas atas dan

2

¢ (@l 9 O | S

“ \ ﬁa\ E bawah
7 = | Pemeriksaan Dasar Lokomotor 4. Melakukan pemeriksaan GALS dengan bepar :
n) Gait : cara berjalan
b) Arms : ekstremitas atas
¢) Legs : ekstremitas bawah
d) Spine : vertebra
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1. Menjelaskan macam dan cara pemakainn alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakuken pemeriksaan refleks fisiologis pada ekstremitas yaitu :
a. Reflek bisep
b. Reflek trisep
;\ :\1 c. Retlek brachioredialis

8 Pemeriksaan Refleks Fisiologis MWMMMW .ﬂunﬂ_____-r . ‘_ @/

f. Reflcks abdominalis <
g. Refleks anal 3
b. Refleks kremaster
i. Reflcks bulbocavemosus
3. Menilai hasil pemeriksaan reflek fislologik.
I. Mempersiapkan nlat den pasien untuk pemeriksaan senforik

o \: \H & w Knaanawﬁwwa:."i“n dan B.n___x_h_eﬂ vaan.._wues sensorik _ku.‘ﬂ.- vn_uE : s " %

g i | 3- Mempersiapkan slat dan pasien untuk pemeriksaan sengasi § wial atau eksteroseph!

4 Pemeriksaan Sensibilitas daa Nyedi | (il sensasi nyerisuperfisial) N (S
4. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksaon sensasi proprioseptif (posisi dan pergerakan TRy
scndi, sensasi getas, sensasi diskriminasi)

1. Meclakukan pemeriksaan nervus kranialis I (olfactorius)
2. Melakukan pemeriksean nervus kranialls TT (opticus)
3. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 111, 1V, VI (gerakan bola mata)
Nw \ n \ 24 4. Melakukan pemeriksaan nervus keunialis V (Lrigeninus) / \

10 Pemeriksaan Nervus Krunialis S. Mclukukan pemeriksaan nervus kmnialis VII (facialis) i
6. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis V111 (vestibulocochlearis) _
7. Melakukan pemeriksaan norvus kranialis 1X (glossopharingeus)
8. Melukuken pemeriksean norvus kronialis X1 (accesorius)
9. Mclakukan pemeriksaan ncrvus kranialis XIT (hipoglosus)
1. Mempersiapkan alat dan bahan ynng dibutuhkon untuk pemeriksaan visus, pemeriksaan buta ~—"
warns, dan lapang

n \S\\N Pemeriksaan Visus &Buta Warna | pandang metode konfs “
11 § Unn Pemeriksaan Lopang Pandang | 2. Melukuknn pemcriksoan visus secara terstruktur don sistematis dengun benar, berikut /, —_—
& Amsler Grid {nierpretasinyo
3, Mclakukan pemeriksasn buta warna sccara tepat dan interpretasinya
4. Melakukan tes lapung pandang metode konfrontasi dan Amsler Grid sccar sistematis don tepat S
Melakuknn pemeriksaan mala seymen anterior: s
1. Alis
2. Bulu mata |e
3. Kelopak mata
|8 \_ v \\E 4, Konjungtiva @* ; 'Y
. |5. Komea ——

12 Pemeriksann mata segmen anterior 6. Sklera
7. Anterior chamber
8. Pupil dan iris
9. Lensa
10. Tekanan intrackular
11. Duksi dan versi (gerk bola mata/otot ekstraokular)

~
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Pertemuan Realisasi SAP Jumlah Hadir a
Ke Harl/ Tanggal Judol Bab Rincian Mater] Mhs, Tanda Tangan Dosen Paraf Ka. TU Mengetahu! Ketus Prodi
Pemeriksann Fisik Telinga & 1. Melakukan peroeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemeriksasn Telinga dengan 2. Melakukan palpasi pada daun telings, 0z zygoma, mandibular, muaksila dan limfe nodi terkait di
Otoskopi; Pemeriksaan Fisik pre dan post surikuler
- W _ \ z\ \ F Hidung & Rinoskopi anterior; 3. Melakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung | | (.
Manuver Valsalva; Tes 4. Melakukan manaver valsava o
Traoshuminasi 5. Melukukan pemeriksaan tes transluminasi pada sinus-sinus VAL
1. Melakukan pemeriksnan mulut dan tenggorokan antarn luin ; bibir dan mukosa bukal, gusi, gigi, N\
Pemeriksaan Tenggorokan, dan permukaan lidah, dasar lidah, kelenjar : .
14 w ﬂ \4\%. . Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu | ludah, gerakan lidah, orofaring, nasofaring, dan refleks muntah. l\.m
Tala dan Tes Berbisik 2. Melakukan palpusi kelenjar limfe leher \ ﬁ
3. Melakukan tes pendengaran : garputala dan tes berbisik
<

Catatan Koprodi : M\C%, m;«mé\.h 5 \hlrnw. .




