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Komunikesi Dasar

Rinclan Mater!

| Melakukan komanikasi irterperconal doktespasien dengan baik dan bepar
2. Melakaken perkenatan dan pembuliaan din melipoti:

L Memperkenalken din

b. Menjalin sambueng raca

¢. Menanjullan empati

4. Membasgun kepercaysan

¢. Mengaplikasikan mendenygar aktif dalam pembicarann

I Menyimpulkan dengan tepat apa yang disampaikan oleh pembicar.

§- Melakuken kontak mata dengan baik _

h. In.wuvn..FE pechatian pench terhadap pembicaraan melalui bahasa non verbal, bahasa tubub
dan gikap.

Mhs.
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Tanda Tangan Doren
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Paticat Safety dan Universal
Precautions

1. Mengidentifikasi risiko-risiko yang dopat terlihat dari kondisi pasien

2. Memahami tahap-tahap dalam menjaga keselamatan pasien (patient salety) sebelum, selama
dan sctelah meaerima pasicn

3. Mclakukan tahap-tahup dalom menjugn keselamutan pusien (patient snfoty) sebehm, selama
dan setelah menerima pasicn secara slstematis g

1. Melakuken hand washing dan hand scrubbing sebogol bagian dari unlversal precaution
2. Mengenali dan mengenakan APD sesual levelnya

3. Mengennkan dan melepasknn gown sesuni kondisi dun setting tindukan pusien

4, Mengenakan dan melepaskan handscoen sosuui kondisi dan setting tindakan posicn
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Penllalan Keadaan Umum dan
Penlaian Tingkat Kesedaran
aengan Skals Koma Glasgow (GCS)

Menilai keedaan umum pasien yang terdirl darl tampilan
umum pasien dilihat dari can berjalan, ckspres! wajoh, ada tandanya distress, card
berpakaian, cara pasien merawal diri, suara dan cora berbicara, tingkat kesadaran

dari pemeriksaan kesadaran menggunakan Glasgow Coma Scale (GCS)

sebagai bagien darl pemerikenan kesaduran mengguaukan Glasgow Coma Scale (GCS)
3. Memahami, melakukan dan ilai pemerikgaan securn kunntitatif terhudop verbal yebymi

1, Mecmahami, mclakuken dun menilal pemeriksaun sccar kuontitatif terhadup cyv scbayal bagion

2. Memahami, melakukon dan menilai pemeriksaan secarn kuantitati{ terhadup motoric/movement

Sasa, I5710]2y

Pemeriksann Vital Sign

1. Mclakukan penguluran tckanan daruh dengan buik dun benar scsuni dengan prosedur.
2, Melakukan pengukuran suhu dengan balk dan benar sesual dengun prosedur.

3, Melakukan perblungan nadi dengan balk dan benor sesual dengan prosedur.

4, Melakukan perbltungan nafas dengan baik dun benur sesuni dengun prosedur.
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Penilaian Pertumbuhan Fisik:
Antropometri

1. Mclakukan pengukuran antropomotri dasar antara Juin : BB, TB, fut muss, tcbal tulung

2, Melakukan interpretasi terhadap hasil P |
3. Melakukan interpretosi terhadap basll peallalan somatotype berdasarknn somatochort
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Interpretas) pemeriksaan X-Ray
Tulang Belakang

1. Membuat permintaun radiografi vertebra dan pelvis.

2, Memasnny radiogrufi vertebra dun pelvis di lampu baca,
3. Menjelaskan radioanatomi radiogrofl vertebra normal.
Menjelnsk di mi radlograti pelvis normul
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Pemeriksaan Dasar Lokomotor

1. Melakukan inspeksi dan palpasi pada otot

2. Memberikaa instruksi dan melakukan pemeriksnan Muanual Muscle Testing (MMT) pada
otot-otot penyusun ckstremitas atas dan bawah.

3. Melakukan pemeriksaan Range of Motion (ROM) pada sendi-sendi di ckstremitas atas dan
bawah

4. Melakukan pemeriksonn GALS dengnn bepor

8) Gail : cura berjalan

b) Arms : ekstremitas atas

c) Legs : ekstremitas bawah

d) Spine : vertebrn

=

()2
"7
N
(Z
77
Y
Y




> [FM-UAD-PMB-03-02/R1

DAFTAR HADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP
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1. Menjelaskan macam dan cara pemakaian alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakukan pemeriksaan refleks fislologis pada ekstremitas ynitu :
a. Reflek bisep

b. Retlek trisep
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N \ Pemeriksaan Refleks Fisiologis c. Reflck Achilles ﬂ 4

f. Refleks abdominalis

g- Refleks anal

b. Refleks kremaster

i. Reflcks bulbocavernosus

3, Menilai hasil pemeriksaan retlck fislologik.

1. Mempersiapkan alat dan pasico untuk pemerlksaan rensorik
2. Memberikan instruksi dan melakuknn pemeriksaan sensorik secar beoar
3, Mempersiapkon alot dan payien untuk pemeriksuan sensasi superfisial atau ckstervsephl’ ﬁ
(sensasi taktil, sensasi nyerisuperfisial) 0
4. Mempersispkan alat dan pasien untuk pemeriksean sensasi proprioseptif (posisi dan pergerakan
send|, sensasi getar, sensasi diskriminasi)
1. Melnkukan pemeriksean nervus kranialis I (olfoctorius)
2. Melakukan pemeriksaan nervus kranaalis T1 (opticus)
3. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis LI, 1V, VI (gerakan bola mata)
A 4. Melakuknn pemeriksaan nervis kranialis V (trigeminus) ?
10 \ L \ HA Pemeriksaop Nervus Kruniolis 5. Melakukan pereriksnan nervus kranialis VII (facialis)

6, Melakukan pemeriksuan nervus kranialls VIII (vestibulocochlearis)

9 W \ w ! ~J Pemeriksaan Sensibilitas dan Nyeri

7. Melakukan pemeriksaan nervus kranialls LX (glossopharingeus)
8. Melakukan pemeriksonn nerves kranialis X1 (secesorivs)
9, Mclakukan pemeriksann ncrvus kraniulis XIT (hipoglosus)
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1. Mempersiapkan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk pemeriksaan visus, pemeriksaan buta %
T
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warna, dan lapang
Pemeriksaan Visus &Buts Warna | pandang metode konfrontasi
11 7 \ F\F\N u dan Pemeriksonn Lapany Pondang |2, Melakuknn pemeriksaan vivus sccam terstruktur dan sistematis dengan benar, berikut MO
& Amsler Grid interpretasinya
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3. Melakukan pemeriksaan buta warna secara tepat dan Interpretasinya

4. Melakukan tes lapung pandang metode konfrontasi dan Amsler Grid secam sistematis dan lepat
Melakukan pemeriksaan mata segmen anlerior:

1. Alis

4. Konjungtiva

12 Pemeriksan mata segmen anletior m _mnm_”M-

7. Anterior chamber

8. Pupil dan iris

9. Lensa

10, Tekanan intrsokular

11. Duksl dan versi (gerak bola maty/otot ekstruokular)
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Pemerlksaan Fisik Telinga & 1. Melakuken pemeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemeriksaan Telinga dengan 2. Melakukan palpasi pada daun telinga, 0z zygoma, mandibulur, maksila dan limfe nodi terkait di
13 \w ~ \ ~.~\ Qtoskopi; Pemeriksann Fisik pre dan post aurikuler ) ‘G
\ f Hidung & Rinoskopi anterior; 3. Melakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung \

Maruver Valealva; Tes 4. Melakukan manuver valsava w

Trashiminasi 5. Melakukan pemeriksnan tes transluminasi pada sinus-si e
1. Melakukan pemeriksz:an mulut dun tenggorokan untara luin : bibir dan mukosa bukl, gusi, gigi, H

Pemeriksaan Tenggorokan, dan permukaan lidah, dasar lidah, kelenjar _ 0

It m \ p\ (%3 Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu | ludah, gerakan lidah, orofaring, nasofaring, dan reflcks rountah.

Tala dan Tes Berbisik 2. Melakukan palpasi kelenjar limfe leher :

3. Melakukan tes pendengaran : garputalu dan tes berbisik /,w -

Catatan Kaprodi Uxen /eps; p m&_.r»?ﬁ} keliadivan sl NIy L




