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DAFTAR ITADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP

Program Studi - Kedokteran DOSEN MATA KULIAH KETRAMPILAN KLINIS
Mata Kuliah - Ketrampilan Klinis Kelas/Semester ; A/1 (SATU)
Pertempan Nama Dosen : dr. Afifah Khoiru Niso, M.Biomed
Ke Rarl/ Tanggal R Jodol Bat Realisasl SAP Jomlah Hadlr
Rincian Materl Mhs, Tunda Tangan Doscn Paraf Ka, TU Mengetahol Kerva Prod!

1. Melakukan komunikasi ~pasi

Ay i ...._n__”“.nuvn_.wo__.s_ ._o%__.:n_a _s..._na .an_.wuu baik dan bepar

a. Memperkenalknn diri

b. Menjalin sambung rasa

o ©. Menunjukkan empati

Komuniknsi Dasar d Znacmegueu FW.M”V.E,. %

¢. Mengaplikusikan mendengar aktif dalam pembicaroan

I. Menyimpulkan dengan tepat apa yang disampaikan olch pembicara.

8- Melakukan kontak mats dengan baik /

”. Zﬂ&n&ﬂn perhatian penuh terhadap pembicuraan melalui bubasa non verbal, babasa tubuh
an sikap.

|. Mengidentifikasi risiko-risiko yang dopat terlihat dari kondisi pagien
2. Memahami tahap-tahap dalom menjaga keselamatan pasien (patient safety) sebelum, selama

Y

v | Selaw, 29 /672y

dun seteloh menerimu pasien
. ; 3. Melakukan tahap-tahap ), juga keselamatan pusi ient safety) sebell lama
Patient Safety dan U p-tahup dalum menjuga pusien (paticnt safety) sebelum, se
2 mm—au / ( \ _O \ u#* Prec .E__.oEn y niversal dan setelah menerima pasien secara sistematis _e\

1. Melakukan hand washing dan hand scrubbing sebagal bagfan dari universal precaution
2, Mengenali dan mengenakun APD sesuoi levelnya
3. Mengenukan dun melepasknn gown sesuni kondisi dun setting tindukan pasien

4. Mengenakan dan melepaskan handscoen scsuai kondisi dan setting tindakan pasien
Menilal keadaan umum pasien yang terdiri darl tampilan

&
—_
umum pasien dilihat dar carn berjalan, ekspresi wajah, ada tandanya distress, cara
RS berpakaian, n.Eu pasicn merawal diri, ,5._5 n_w__ cara berbicara, :mi_ma kesadaran
3 m.m?_g (€ \ . \NA Penflalan Tingkat Kesadaran 1. Mcmahami, melakukan dan menilui pemeriksaan sccaru kuantitatif terhadup cyw scbagai baginn _d\. i k

dengan Skala Koma Glasgow (GCS) | dari pemeriksaan kesadaran menggunaken Glasgow Coma Scale (GCS)
2. Memabami, melakukan dan menllal peraerikssan secars kuantitatif terhadap motoric/movement
sebogai baglan deri pemeriksaan kesudarnn menggunukan Glasgow Coma Scale (GCS)
3. Memahami, melakukan dan menilui pemeriksaan sccun kuantitutif terhadup verbal scbayui
1. Mclakukan pengukuran tekunan durah dengan baik dun benar sesuai dengun prosedur.

. .- 2. Melakukan pengukuran suhu dengan balk dun benar scsual dengan prosedur.
4 % ﬁ—ﬁmb / ﬁw \ 6\ Pr— Pemeriksann Viul Sigo 3. Melakukan perhitungan nadi dengan balk dan benar sesuai dengan prosedur. _—\ \
4, Melakukan perhitungan nafiss dengon baik dan benar sesual dengan prosedur. -

1. Mclukukan pengukuran antropometri dosar antaru loin : BB, TB, fat mass, tcbul tulany
NN \N Penllnian Pertumbuhan Fisik: 2. Melakukan Interpretasi terhadap hasil antropometri /( % ‘QW
[0 A 3, Melakukan Interpretasi terhadap basll penilalan somatotype berdasarkan somatochart

Antropometri

1. Membuat permintaun radiografi vertebra dun pelvis.
2. Memasung radiogrufi vertebra dun pelvis di lumpu baca.
WO [0 \ 2 J Tnterpretas! pemeriksaan X-Rey  |3. Menjelaskan radioanatom radiograli vertebra normal. \L

Tulang Belakang 4. Menjclarkan radiosnatoml radiograti pelvis normal

1. Melakukan inspeksi dan palpasi pada otot

2. Memberikan instruksi dap melakukan pemeriksuaan Manual Muscle Testing (MMT) pada

ptot-otot penyusun ekstremitas atas dan bawsh.

f\ 3. Melakukan pemeriksaan Range of Motion (ROM) pada sendi-sendi di ekstremitas atas dan :\
U2

Q2129 9

S

bawah .
Pemeriksaan Dasor Lokomotor 4, Melakukan pemeriksaan GALS denyan benar :
a) Gait : cara berjalan

b) Arms : ekstremitas atas =
c) Legs : ckstremitss bawzh
d) Spine : vertebra
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Pemeriksaan Refleks Fisiologis

Rinelan Materi

1. Menjelaskan macam dan cara pemakaian alat-alat pemeriksaon refleks.
2. Melakuken pemeriksoan refleks fisiologis pada ekstremitas yaitu :
0. Reflek bisep

b. Reflek trisep

c. Retlek brachiorudialis

d. Reflek patella

c. Reflck Achilles

I. Refleks abdominalis

g. Refleks unal

h. Refleks kremaster

i. Refleks bulbocuvemosus

3. Menilai hasil pemeriksaan reflek fisiologik.

\v

30/\1/24

Pemeriksaan Sensibilitas dan Nyeri

1. Mempersiapkan alat den pasien untuk pemeriksaan rensorik

2. Memberikan instruksi dan melakukon pemeriksaan sensorik secarn benar

3. Mempersiapkan alat dun pasien untuk pemeriksnan eensusi superfisial atav eksteroseptif
(sensasi taktil, sensasi nyerisupertisial)

4. Mempersizpkan alat dan paslen untuk pemeriksaan sensasi proprioseptif (posisi dan pergerakan
sendi, sensnsi getar, sensasi disksiminasi)

n

h:_e\nu.

Pemeriksnan Nervus Kruninlis

1. Melukukan pemeriksoan nervus kronialis I (olfactorius)

2, Mzlakukan pemeriksnan nervus kranialis TT (opticus)

3. Melakukan pemeriksean nervus kranialis 111, IV, VI (gerakan bola mata)
4. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis V (trigeniinus)

5. Melakukan permeriksonn nervus kraniolis VII (facislis)

6. Melakukan pemeriksaan nervus kranialls V11T (vestibulocochlearis)

7. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis LX (glossopharingeus)

8. Melukukun pemeriksnan nervus kranialis X1 (eccesorivs)

9, Mclukukan pemeriksaan ncrvus kranialis XI1 (hipoglosus)
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& Amsler Grid

Pemerikssan Visus &Buta Warna
dun Pemeriksnan Lopang Panduny

1. Mempersiapkan alat dan bahan yang dibutuhkon untuk pemeriksaan visus, pemeriksaan buta

wamna, dan lopang
pandang metode konfrontasi ;
2, Melakukan pemeriksaan visus secan lerstruktur dan sistematis dengan benar, berikut

interpretasinya
3. Melakukan perseriksnan buta warna sccara tepat dan interpretasinya
4. Melukukan tes lopung pandang mctode konfrontasi don Amsler Orid sevaru sistematis daa tepat
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Pemeriksaan mata segmen onterior

Melakukan pemeriksaan mata segmen anterior:
1. Alis

2. Bulu mata

3. Kelopak mata

4. Konjunyliva

5. Kornea

6. Sklera

7. Anterior chamber

8. Pupil dan iris

9. Lensa

10. Tekanan intreokular

11. Duksi dun versi (gerk bola mata/otot ckstraokular)
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Mata Kuliah : Ketrampilan Klinis 1 Nama Dosen : dr. Afifah Khoiru Nisa, M.Biomed
Pertemuan Realisasi SAP Jumlah Hadir
Ke Hari/ Tanggal Judol Bab Rinclan Materi Mhs. Tanda Tangun Dosen Paraf Ka. TU Mengetahal Kema Prodi
Pemeriksaan Fisik Telinga & 1. Melakukan pemeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi
Pemeriksaan Telinga dengan 2. Melakukan palpasi pada daun telinga, 0z zygoma, mandibular, maksila dan limfe nodi terkait di
13 W 2 Otoskopi; Pemeriksaan Fisik pre dun post aurikuler n
_d\\ A Hidung & Rinoskopi anterior; 3. Mclakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung
Maruver Valsalva; Tes 4. Melakuken manuver vals:
Transluminasi 5. Melakukan pemeriksaan tes transluminasi pada si inus
1. Melakukan pemeriksaan mulut dan tenggorokan antara lain : bibir dan mukosa bukal, gusi, gy,
Pemeriksaan Tenggorokan, dan permukaan lidah, dasar lidah, kelenjar
14 e \ — \NW Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu | ludah, gerakan lidah, orofaring, nasotaring, dan refleks muntah. ’)\ = .
Tala dan Tes Berbisik 2. Melakukan palpusi kelenjar limfe leher
3. Melakukan tes pendengaran : garputala dax tes berbisik
1 3
Catatan Kaprodi : T»WQJ hdk vt ) lﬂnﬁ\
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