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DAFTAR HADIR MENGAJAR DAN REALISASI SAP
DOSEN MATA KULIAH KETRAMPILAN KLINIS

Program Studi : Kedokteran Kelas/Semester : G/1 (SATU)
Mata Kuliah ; Ketrampilan Klinis 1 Nama Dosen : dr. Dewi Ari Mulyani, Sp. Rad., M. S¢
Pertemuan Realisasi SAP Jumlah Hadir
Ke Harl/ Tanggal Judul Bab Rincizn Materl Mhs, Tunda Tungan Desen Paraf Ka, TU Mcngetabul Ketoa Prodi
1. Melakokan _Bu.-:pmm-..m Ena.n_.wosu— dokter-pasicn dengan baik dan benar

2. Melakuk don p kaan disi

a. Zuuﬁe.wnuwsa dini
b. Menjalin sambung rase
¢. Menunjukkan empati
1 m.n—an / NI \ 9 \ NC Komunikasi Dasar d. Membangun kepercayoaan 1|

c. Mengaplikusikun mendenygar sktif dalam pembicaraon

1. Menyimpulkan dengan tepat opa yang disampaikan olch pembicara.

g- Melakukan kontak mata dengan baik

b. Memberiknn perhatian penuh terhadap pembicaraan melalui bahasa non verbal, babase tubub
dan sikap.

1. Mengidentifikasi risiko-risiko yang dapat terlihat dari kondisi pasien

2. Memahami tahap-tahap dalam menjaga hesclamataa pasien (paticnt safety) sebelum, selama
dan selelah menerima pasien

h 3. Melakukan 1ahnp-tahap dalam menjaga kesclamatan pasien (patient safety) sebelum, sclama
2 w.m _nhb ' \ )O\ Y| w“ﬂﬂ”.« e Kiaversd dan setelah menerima pasicn sccara slstematis d \
4
1. Melakukan hand washing dan hand scrubbing scbegal bagian dari cniversal precavtion (A
2. Mengeneli dan mengenalan APD sesual levelaya =
3. Mengenakan dun melcpaskon gown scsuai kondisi dag setting todakan pasien
4, Mengenakan dan melepaskan handscoen scsual kondisi dan sethng tindakan pasien
Menilal keadaan umum pasicn yang fendin darl tampilan
umun pasicn dilihat dari cara begjalan, ekspresi wajah, ada taadanya distress, cany
olaaKe i berpakninn, cars pasien merawnt dird, suara dan can berbicaa, Ungkat krsadaran
3 WW—» @\_O 2 vo:-__o” Tingkat Kesadaran 1. Mcmahami, mclokukan dan menilai pemeniksaan scoan kanbitanf iorhadap cyv scbagai bagian n
HQ\ \ I dengan Skala Koma Glasgow (GCS) | dari pemeriksaan kesadaren menggunaken Glasgow Coma Scals (GCS)

2. Memahami, melakuken dan menilai pemeriks2an secen kuantitanf erhadap monbic/movement
sebagai bagian deri pemeriksaan kesadaran meaggunakan Glasgow Coma Scals (GCS)
3. Mcmahami, melakukan dan menilai pemeriksaan socans kuantitanf terhadap verbal scbani

1. Mclakukun pengukuran tckanan darh dengan baik dan bonar sevuai dongan prosedur.
i 2, Melakukan pengukuran suhu dengan baik dan benar sesial dengan proseduz
4 wm_ntn\ ﬁ\a\n.... Pemeriioman Viual Sign 3. Melakuken perhinungan nadi dengan beik dan benar sesuai dengan prosedur h %
4. Mclakukan perhitungan nafas dengan baik dan bepar sesuai deagan prosedus. 20
1. Mclakukan pengukuran antropometn desar antara lain : BB, TB, fal mais, tcbal ulang
s,n\_ 0 \Q\A Penilaian Pertumbuhan Fisik: 2. Melakukan interpretasi terhadap hasil antropometri _
s Antropometri 3. Melakukan interpretasi terhadap bas(l penilaian somatotype berdasarkas somatochart | <
1. Membuat permintaan radiogrsfi vertebrs daa pelvis.
2. Memasang radiografi vertebra dan pelvis di lumpu baca.
Wo \ 10 \ Nn* Interpretasi pemeriksaan X-Ray |3, Menjelaskan radioanatoml radiogrefi vericbra normal. \\
3 Tulang Belakang 4. Mcnjclaskan rsdicanstomi radiograti pelvis eormal =3

1. Mzlaluken inspeksi dan palpasi pada otot

2. Memberikas instruksi dan melakukaa pemenkszaa Mazeal Muscle Testing (VMT) pada

Oto1-0ol penyrsun ckstremitas slas dan bawah, _

3. Mclakulen pemeriksaan Range of Moton (ROM) pada seadi-sendh & chstemitas atas dan _
Wi is4 . b

¥ Pemeriksaan Dasar Lokomotor 1 ¢ pihen pemerikssan GALS dengan bepar :

a) Gail : cars beralan

b) Arms : chsreomins atas

¢) Legs © chstremazas hawah ? —

—r d) Spins - verichn

4 ajeis =
N
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1. Menjelaskan macam dan cara pemakaiaa alat-alat pemeriksaan refleks.
2. Melakukan pemeriksaan refleks fislologis pada ekstremitas yuitu :
a. Reflek bisep
b. Reflck trisep
— .W c. Retlek brachioradialis
8 /724 d. Refick
s patella

e e c. Reflck Achillcs h
I. Reflcks abdominalis
g Refleks enal
b. Refleks kremaster
i. Reficks bulbocavernosus
3. Menllal hasi) pemeriksaan reflek fisiologik.

1. Mempersiepkan alat den pasien untuk pemeriksean sensorik
2. Memberikan instruksi dan melakukan pemeriksaaa sersorik secarn benar
3. Mempersiapkan alat dan pasien untuk pemeriksaan sensusi superfisial atau cksteroseptif :

9 Ao Pemeriksaan Sensbilites dsn Nyeri
\: \ Nh_ EEne Sensibilitas dan Nyeri (sensasi taktil, sensasi nyerisuperfisial)

4. Mempersizpkan alat dan pasien untuk pemeriksean sensasi proprioseptif (posisi dan pergerakan
sendl, sensasi getar, sensasi diskriminasi)

1. Melakukan pemeriksoan nervus krapialis I (olfactoring)

2. Melakuken pemeriksaan nervus kranialis IT (opticus)

3. Melakukan pemeriksaan pervus kranialis 111, IV, VI (geraken bola mata)
4. Melakukan pemeriksaa nervus kranialis V (trigeminus) l
10 A \ i1t \ N» Pemeriksaan Nervus Kraninli 5. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis VI (facialis)

6. Melakuken pemeriksaan nervus kranialis VI (vestibulocochlearis)
7. Melakukan pemeriksaan nervus kranialis 1X (glossopharingeus)

8. Melakuken pemerikspan nervus kranlalis XI (sccesorius)
9, Mclakuken pcmeriksaan ncrvus kranialis XTI (hipoglosus)

1. Mempersizpkan alat dan bahan yang dibutuhkan untuk pemeriksaan visus, pemeriksaan buta
wama, dan lapang ¢
Pemeriksaan Visus &Buts Warns | pandang metode konfrontasi
11 | | \4 v \ 3 dan Pemeriksoan Lapany Pandang | 2. Melakukan pemeriksaan visus secor terstruktur dan sistematis dengan benar, berikut : ./I!\
J & Amsler Grid interpretasinya

3. Melakukan pemeriksaan buta warna kecara tepat dan interpretasinya
4, Melakukan tes lapang pandang metode konfrontasi don Amsler Orid secara sistematis daa tepat

Melakukan pemeriksaan mata scgmen anterior:
1, Alis o
2. Bulu mata 3

3. Kelupak mata

_ Q \ ’)\\ 4\& 4. Konjunytiva

12 Pemeriksaan mata segmen anterior m Mn_:ﬂ.“-

7. Anterior chamber

8. Pupil dan iris

9. Lensa

10. Tekanan intraokular

11. Duksi dan versi (gerak bola mata/otot ekstraokular)

ot SR
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hcin {2
Peacrilsaaa Fisik Telinga & 1. Melakukan pemeriksaan inspeksi pada telinga luar, tengah dan dalam menggunakan otoskopi

: Telinga dengan 2. Melakukan palpasi pada daun telinga, oz zygoma, mandibular, maksila dan limfe nodi terkait di #

Otoskopr; Pemeniksaan Fisik
Hidung & Rmoskopi anterior;
Manuver Valealva; Tes

? MM f

pre dan post aurikuler

3. Melakukan inspeksi hidung menggunakan rhinoskopi anterior dan palpasi pada hidung
4. Melakuken manuver valsava

5. Melakukan pemerikspan tes transluminasi pada sinus-sinus

h

Traasluminasi

Pemeriksaan Tenggorokan, dan
Kelenjar Limfe Leher; Tes Garpu

14
m\ t/ U - Tala dan Tes Berbisik

1. Melakukan pemeriksaan mulut dan tenggorokan untara luin : bibir dan mukosa bukal, gusi. gigi,
permukaan lidah, dasar lidah, kelenjar

ludah, gerakan lidah, orofaring, nasofaring, dan retleks rountah.

2. Melakukan palpesi kelenjar limfe leher

3. Melakukan tes pendengarun : garputala dan tes berbisik

8|.

Catatan Kaprodi :

W\_P feeq

|
5




