G PENDIDIKAN ANAK USIA DINI ISLAM TERPADU

PAUD INSAN MULIA
I\l; Halfday & Fullday School

Alamat : Ganjuran Permai RT 07 Gedogan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 55764

INSAN MULIA SEMESTA CP. (0274) 2811716; 0831 7667 5719; email : insanmulia,_bantul@yahoo.c om
Nomor : 001/P/PAUD_IM/1/2025 Bambanglipuro, 08 Januari 2025
Lampiran : 1 lembar
Hal : Permohonan Menjadi Narasumber

Kepada
Yth. Bapak lyan Sofyan, S.Pd., M.A.
di tempat

Assalamu’alaykum \Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Segala puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan
rahmat dan karuniaNya kepada kita semua, sholawat dan salam semoga terlimpahkan
kepada Nabi Muhammad SAW.

Bersama surat ini kami mengharap kesediaan Bapak untuk menjadi Narasumber
pada acara Pengajian dan Parenting Wali Divisi PAUD Insan Mulia dengan tema
“Serumah Tapi Tak Sejiwa” yang Insya Allah akan dilaksanakan pada:

Hari/tanggal : Sabtu, 18 Januari 2025
Waktu :07.30-10.30WIB
Tempat : TKIT/ RA Insan Mulia Bambanglipuro

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaannya kami ucapkan
Jazakumullaah khairon katsiran.

Wassalamu’alaykum \Warahmatullaahi Wabarakaatuh.

Ketua Panitia Sekretaris
%L
Susetya Diah Lestari, S.Pd. Dwi Aryani, S.Pd.
Mengetahui,

Kepala KBIT-RA Insan Mulia
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Suharti; S.Pd.
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G PENDIDIKAN ANAK USIA DINI ISLAM TERPADU

PAUD INSAN MULIA
k!; Halfday & Fullday School

: . Alamat : Ganjuran Permai RT 07 Gedogan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 55764
INSAN MULIA SEMESTA CP. (0274) 2811716; 0831 7667 5719; email : insanmulia_bantul@yahoo.c om

Rundown Acara Pengajian dan Parenting Wali Devisi
PAUD “Serumah Tapi Tak Sejiwa”

Waktu Uraian Keterangan
07.30-08.00 Kedatangan wali
08.00-08.10 Pembukaan
08.10-08.15 Tilawah
Sambutan Kepala Sekolah Divisi
08.15.08.30 PAUD
08.30.09.30 Pengajian Bpk lyan Sofyan, S.Pd., M.A.
09.30-10.00 Sesi Tanya Jawab
10.00-10.30 Penutup



mailto:insanmulia_bantul@yahoo.com

FAKULTAS KEGURUAN
DAN ILMU PENDIDIKAN

SURAT TUGAS

Nomor: F1/93.4/).3/1/2025

Dekan Fakultas Keguruan dan I[lmu Pendidikan Universitas Ahmad Dahlan memberikan tugas

kepada:
NO NAMA NIPM Program Studi
S-1 Pendidikan Guru
1. | Iyan Sofyan, S.Pd., M.A. }?f 1009190654%) B pendidikan Anak Usia
Dini

Untuk menjadi Pelaksana Pengabdian kepada Masyarakat dalam kegiatan “Pengajian dan
Parenting Wali Divisi PAUD Insan Mulia dengan tema Serumah Tapi Tak Sejiwa” yang

diselenggarakan pada:
Hari : Sabtu
Tanggal : 18 Januari 2025
Waktu : Pukul 7:30:00 WIB-selesai
Tempat : TKIT/ RA Insan Mulia Bambanglipuro

Demikian surat tugas ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk diketahui dan
dilaksanakan sebaik-baiknya serta menyerahkan laporan setelah kegiatan berakhir.

Yogyakarta, 16 Januari 2025

Muhammad Sayuti, M.Pd., M.Ed., Ph.D.
NIPM 19710317 200803 111 0763796

UAD Kampus IV (Utama)
Jalan Ahmad Yani, Tamanan,Kec. Banguntapan, Telp. (0274) 563515, 511830
Kab. Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta 55191 Email fakultas[at]fkip.uad.ac.id
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"SERUMAH TAPI TAK SEJINA®

Sabtu, 18 Januari 2025
@ 07.30 WIB s.d. selesai

RA Insan Mulia Halfday

Ganjuran Permai RT 07

Ustadz

lyan Sofyan, S.Pd., M.A.
(Dosen PGPAUD FKIP UAD)



‘@ SERUMAH TAPI
TAK SEJIWA

Disampaikan dalam pengajian dan parenting di PAUD Insan Mulia Bantul, 18 Januari 2025

Oleh:
lyan Sofyan, S.Pd.,M.A
(Dosen PG PAUD UAD dan Konsultan Pendidikan)




Pernahkah Ayah Bunda
menyaksikan hal seperti ini?
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Serumah tapi.....

Sibuk dengan urusannya masing-masing

Akrab dengan ponsel/ gadgetnya (bahkan tidak
bisa pisah)

Rebahan dan santai di tempat “ternyaman”
sendiri-sendiri

Komunikasi seperlunya tak menampakan
perhatian, kasih sayang, dan empati

Bersama tapi suasana rumah sepi, sunyi, dan
hampa

Sekalinya ramai, banyak teriakan, bentakan, dan
tindakan kekerasan

Menurut laporan Good Stats 2023, Indonesia menempati ranking
pertama dunia terkait pengguna ponsel/ gadget terlama 6 jam sehari.



Khawatir Meninggalkan
Generasi Lemah
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“Dan hendaklah takut kepada Allah orang-orang yang

seandainya meninggalkan di belakang mereka anak-anak
yang lemah, yang mereka khawatir terhadap
(kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu hendaklah
mereka bertakwa kepada Allah dan hendaklah mereka
mengucapkan perkataan yang benar.” (Q.s. An-Nisa': 9)



Tafsir beberapa Mufasirin

Sayyid Qutub dalam Tafsir Fi Dzilal AlI-Quran

Iman lImu Ekonomi

* Kafir * Bodoh * Kufur
* Munafik * Susah * Pengemis



https://books.google.co.id/books?id=PQ-I0O5g8E4C&printsec=frontcover&hl=id

"Ajarilah anak-anakmu sesuai dengan
zamannya, karena mereka hidup di zaman
mereka bukan pada zamanmu. Sesungguhnya
mereka diciptakan untuk zamannya, sedangkan
kalian diciptakan untuk zaman kalian".

(Ali Bin Abi Thalib)

Sekarang zaman apa
Bapak Ibu jama’ah?




Kondisi Anak Indonesia Kini

Berdasarkan data Kementerian Kesehatan,
angka stunting di Indonesia pada tahun 2023
tercatat sebesar 21,5 persen, hanya turun
0, persen dari tahun sebelumnya yang
sebesar 21,6 persen. Jumlah total anak usia
dini 30,2 juta jiwa.

Jawa Tengah: 20,8%, artinya di setiap
100 anak, akan ada 20 diantaranya
stunting.

Anak berkebutuhan khusus (ABK)
semakin banyak dan prevalensinya

tinggi.



Data dan Fakta

Terdapat 4.124 aduan terkait kasus perlindungan
anak sepanjang Januari-November 2022 (BPS, 2022).

@ Datalndonesia.id
Jumlah Kasus Pengaduan ke KPAI

(2017-2022%)
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Sumber: Badan Pusat Statistik
*Januari-November



Fakta Mencengangkan!

KEKERASAN
PADA_ANAK

KEKERASAN FISIK

PEREMPUAN

KEKERASAN
PADA ANAK

PELAKU KEKERASAN
KELUARGA KEPADA ANAK PEREMPUAN

H 66,34%

KEKERASAN
PADA_ANAK

|
70
ANAK INDONESIA (I-é)TAHUNl

ALAMI KEKERASAN DI RUMAHNYA
SENDIRI

KEKERASAN
PADA _ANAK
PELAKU KEKERASAN
K DI KELUARGA KEPADA ANAK LAKI-LAKI
0 AYAH
40,35 4”%9




Terjadi karena ada kelainan
genetik kromosom (trisomi-
21).

Usia ibu mengandung
lebih dari 35 tahun
sangat beresiko, dan usia
ayah lebih dari 50 tahun.

Orangtua pengidap DS 50 %
kemungkinan anaknya DS.

Sejak lahir wajahnya khas
(mata sipit seperti orang
cina). Anak laki-laki lebih

banyak.

Level 1Q di bawah 70




- Anak
J‘ Autis
A2

Penyebab masih misteri (kemungkinan penggunaan alkohol, narkoba, dan
gangguan genetis)

Anak autis secara fisik nampak normal namun mengalami gangguan
komunikasi, interaksi sosial, dan perilaku.

Saat bayi tidak mau kontak mata, tidak mau digendong, tidak mengangkat

tangan saat mau digendong, tidak babling, terlambat berbicara, tidak bisa
meniru bunyi.

Minatnya terbatas, monoton beraktivitas, aneh, dan sering menyendiri.

Level 1Q di bawah normal
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Impuls
saraf

Noradrenalin

Dopamin
Pada ADHD terjadi gangguan
v I :
74 Neurotransmisi Dopamin dan
vAa
Noradrenalin

& Transporter

[>VVD

Ut ou ot il

Reseptor

Dopamin dan noradernalin yang ditransmisikan terlalu
pberlebih akan memicu jantung dan konfraksi ofot

Sinaps

Anak ADHD

ADHD (Attention deficit
hyperactivity disorder) =
gangguan konsentrasi dan
hiperaktifitas

Penyebabnya genetik,
neuroanatomi, dan
neorokemikal saat kehamilan.

Anak sangat aktif seperti tidak
ada capeknya. Berhenti saat
tidur.

Aktifitasnya tak bertujuan jelas,
tidak bisa duduk tenang, rusuh,
tidak bisa memusatkan
perhatian, sulit diatur, dan suka
tergesa-gesa.

Level IQ normal ke atas



Aksi =

HUKUM SEBAB AKIBAT

“Buah jatuh tidak jauh dari pohonnya
Perilaku anak cerminan orangtuanya”
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Solusi dalam Islam

. Mendidik anak idealnya mulai dari

memilih calon pasangan (bibit, bebet,
bobot)>>(Q.S An Nur: 26)

“Wanita-wanita yang keji adalah untuk laki-laki yang keji, dan laki-laki
yang keji adalah buat wanita-wanita yang keji (pula), dan wanita-wanita
yang baik adalah untuk laki-laki yang baik dan laki-laki yang baik adalah
untuk wanita-wanita yang baik (pula).*

2. Tidak berpacaran (Q S Al-Isra: 32)
M;Lujh' u\S ‘U\ """ JM \y”" YJ

Dan janganlah kamu mendekati zina; sesungguhnya zina itu
adalah suatu perbuatan yang keji. Dan suatu jalan yang buruk.



3. Menikah saat usia dewasa yang
dianjurkan (Imam Hanifah minimal 19 tahun,
Imam Malik 18 tahun, Undang-Undang nomor
UU Nomor |6 Tahun 2019 perubahan UU
Nomor | Tahun 1974 tentang perkawinan di

usia 19 tahun, BKKBN 21 Perempuan dan 25
laki-laki).

4. Saat kehamilan senantiasa dijaga dan
didoakan (120 hari)

5. Setelah lahir dididik dengan cara
islami.



& Mendidik dalam Islam

Cara memandang, memahami
dan mendidik anak

Mencontoh dan meneladani
Rasululloh SAW

‘_9)4.;2‘ EJ\S.E . W“Q LCL:J \.33‘
“Sesungguhnya aku diutus hanya untuk

menyempurnakan kemuliaan akhlak.”
(HR Al-Baihagi dari Abu Hurairah)



Sifat Teladan Rasululloh SAW

i bmial ﬁ‘Jﬁw)@pS.‘u\sm

* Wajahnya
* Tutur kata dan perilaku

_ “Q Tidak pernah marah dan kasar

g ° Mengajak bermain
* Menyenangkan jika bersamanya

Mencintai anak dengan tulus

e Tidak memaksa kehendak
%8 . Penuh kasih sayang setulus hati




Tahap Mendidik Anak

- N A D @
Usia0-6 Usia7-12 Usia I3-
tahun tahun 16 tahun

Mengajar
Melilag:lnal kan/ Memandiri

Memahamk kan

Stimulasi an

. Membiasa
Meniru/ Bertanggung

Mencoba kan/! jawab
Disiplin

Menurut Ali Bin Abi Thalib (Rumus 7 x 3):47 tahun awal (0 sd 7 tahun) jadikan
layaknya raja, 7 tahun berikutnya (8 sd 14 tahun) kondisikan layaknya tawanan,
dan 7 tahun ketiga (15 sd 21 tahun) dijadikan sahabat.




Menyayangi anak sepenuh hati

bjuS“”’ °/°/@Jua‘.m&d

Bukan termasuk dari golongan kami, orang yang tidak

menyayangi anak kecil dan menghormati orang tua.”
(HR. Tirmizi).

oo ¥ e 0¥ e
"Barangsiapa yang tidak menyayangi, niscaya ia tidak
akan disayangi." (HR Al-Bukhari No. 328, dalam Kitab

Al-Tayamum) dan (Shahih Bukhari: 6484)
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"Dan kehidupan dunia tak lain adalah permainan
dan senda gurau."” (QS. Al-An’am: 32)

“Siapa yang memiliki anak, hendaklah ia bermain
bersamanya dan menjadi sepertinya. Siapa yang
mengembirakan hati anaknya, maka ia bagaikan
memerdekakan hamba sahaya. Siapa yang bergurau
(bercanda) untuk menyenangkan hati anaknya, maka i
bagaikan menangis karena takut kepada Allah ‘Azza wa
Jalla”. [HR Abu Daud dan At Tirmidzi).



Bertutur kata dan Berperilaku
Lemah Lembut

W&J}A\b&m@um\ab“ 3
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“Jika Allah menginginkan terhadap rumah

tangga itu kebaikan, maka Allah akan
masukkan sifat kelembutan dalam semua
urusan mereka” (HR. Ahmad (40/488), nomor
24427, dan Al-Baihagi dalam Syu’abul Iman
(6/337) nomor 8418).



Tuntunan Pendidikan dalam Islam

Sumber: Prophetic Parenting (Muhammad Nur Abdul Hafidz
l. Suwaid, 2010)
Keteladanan
b 2. Pembiasaan

b 3. Nasehat
b 4. Perhatian dan
Peringatan

"
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|. Orangtua menjadi contoh teladan

Berpenampilan,
bertuturkata,
berperilaku, dan

beribadah.

Beraktivitas harian
dengan sungguh-
sungguh, tuntas,
berkualitas.

Jadilah contoh “sosok
pribadi baik”.




2. Pembiasaan

Ajarkan anak
pembiasaan positif
harian mulai dari
bangun tidur sampai
tidur lagi.

Lakukan dengan
disiplin.

Beri penguatan
dengan apresiasi yang
tepat.




3. Beri pemahaman melalui

nasehat

Berikan nasehat
berulang kali melalui
dialog santai
menyenangkan anak
tentang sabar dan
tanggungjawab.

Pemahaman yang kuat
akan mendorong
semangat anak dalam
bersikap dan
berperilaku.




4. Beri peringatan bila lalai

Ada kalanya anak lalai
melakukan sesuatu.

Beri peringatan dengan
mengingatkan kembali,
dampingi, motivasi.
Beri jeda waktu agar
anak memahami
kelalaianya dan
berkomitmen untuk
memperbaiki diri.




5. Beri hukuman (mendidik) jika
diperlukan

Langkah terakhir, bila
anak mengulangi
kesalahan yang sama
setelah diberi
peringatan.

Hukuman diberikan
jika diperlukan.

Beri hukuman yang
mendidik dilandasi
pada cinta, kasih
sayang, dan harapan.
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

KBIT INSAN MULIA

Kelas :KB

Hari  : Sabtu, 18 Januari 2025

Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA INSAN MULIA
Kelas cAl
Hari . Sabtu, 18 Januari 2025
Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA INSAN MULIA
Kelas :A2 /A3
Hari  : Sabtu, 18 Januari 2025
Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI
RA INSAN MULIA

Kelas - Bl

Hari . Sabtu, 18 Januari 2025

Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA INSAN MULIA

Kelas - B2
Hari . Sabtu, 18 Januari 2025
Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA INSAN MULIA

Kelas :B3
Hari  : Sabtu, 18 Januari 2025
Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA FULL DAY INSAN MULIA

Kelas A
Han . Sabtu, 18 Januari 2025
Tempat : RA INSAN MULIA
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PRESENSI PENGAJIAN & PARENTING WALI

RA FULL DAY INSAN MULIA

Kelas :B

Hari - Sabtu, 18 Januari 2025

Tempat : RA INSAN MULIA

NO NAMA ANAK NAMA WALI ALAMAT TTD
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PENDIDIKAN ANAK USIA DINI ISLAM TERPADU

£5_7 RA INSAN MULIA

00‘00

Halfday & Fullday School
Alamat : Ganjuran Permai RT 07 Gedogan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 55764
CP. (0274) 2811716; 0831 7667 5719; email : insanmulia.bantul@gmail.com

Nomor

: 004/U/RA_IM/1/2025 Bantul, 20 Januari 2025

Lampiran : -

Hal

: Ucapan terima kasih

Kepada
Yth. Bapak lyan Sofyan S.Pd., M.A.
di Universitas Ahmad Dahlan

Assalamu’alaykum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Segala puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan
rahmat dan karuniaNya kepada kita semua, sholawat dan salam semoga
terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW.

Bersama surat ini kami atas nama lembaga pendidikan PAUD Terpadu Insan
Mulia Bambanglipuro menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya
kepada :

Nama : lyan Sofyan, S.Pd., M.A.
Pekerjaan : Dosen dan Konsultan Pendidikan
Instansi : Universitas Ahmad Dahlan

Telah bersedia menjadi nara sumber di lembaga kami dalam acara “Parenting
dan pengajian” yang telah dilaksanakan pada:

Hari/tanggal : Sabtu, 18 Januari 2025

Waktu : 08.30 WIB — selesai
Tempat - RA/TKIT Insan Mulia Bambanglipuro
Tema : Serumah tapi tak sejiwa

Demikian surat ucapan terimakasih ini kami sampaikan, atas perhatian dan
kerjasamanya kami ucapkan Jazakumullaah khairon katsiran.

Wassalamu’alaykum Warahmatullaahi Wabarakaatuh.
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