LAPORAN KEMAJUAN PENELITIAN

Ringkasan Penelitian, terdiri dari 250-500 kata, berisi: latar belakang penelitian, tujuan
penelitian, tahapan metode penelitian, luaran yang ditargetkan, uraian TKT penelitian yang
ditargetkan serta hasil penelitian vang diperoleh sesuai dengan tahun pelaksanaan penelitian.

RINGKASAN

Kuersetin adalah senyawa flavonoid golongan flavonol yang memiliki aktivitas antioksidan yang
kuat dan menunjukkan beragam aktivitas farmakologis vaitu sebagai antioksidan, antiinflamasi,
antibakteri dan antikanker. Namun, kuersetin bersifat hidrofobik sehingga memuiliki kelarutan yang
rendah di dalam air, akibatnya memiliki tingkat absorbsi yang rendah di dalam saluran cerna serta
bioavailabilitas oral yang rendah pula. Selt-nanoemulsifying drug delivery system (SNEDDS)
adalah sistem penghantaran obat yang dapat meningkatkan kelarutan dari obat lipofil yang
didispersikan ke dalamnya. SNEDDS merupakan campuran cair isotropik yang homogen dari
minyak, surfaktan dan ko-surfaktan, yang ketika kontak dengan air akan membentuk nanoemulsi
o/w secara cepat dan spontan. Faktor isotropik menentukan kemampuan peningkatan kelarutan
dan stabilitas dar1 SNEDDS, sehingga pemilihan minyak, surfaktan dan ko-surfaktan menjadi
sangat vital dalam menentukan kualitas SNEDDS vyang terbentuk. Tujuan penelitian in1 adalah
memformulasi dan memilih campuran minyak, surfaktan dan ko-surfaktan vang ideal untuk
kuersetin dalam meningkatkan kelarutan dan stabilitasnya. Metode penelittan mi1 meliputi
pembuatan SNEDDS kuersetin dengan memvariasi komponen minyak, surfaktan dan ko-
surfaktannya. Lalu, pembuatan Pseudo-Ternary Phase Diagrams untuk menentukan formula yang
berhasil membentuk SNEDDS. Kemudian dilanjutkan dengan karakterisasi SNEDDS terhadap
formula vang terpilih meliputi ukuran partikel, zeta potensial, PDI, waktu emulsifikasi, uji
transmitan, efisiensi enkapsulasi kuersetin, analisis FTIR, uji pelepasan in vitro, serta uji stabilitas
Q-SNEDDS. Luaran penelitian ini ada dua, vaitu accepted (LOA) prosiding dan terlaksananya
presentasi (sertifikat presenter) di Prosiding Internasional terindeks Scopus (luaran utama) dan
artikel yang dipublikasikan pada jurnal nasional terindeks SINTA (luaran tambahan). Berdasarkan
uraian di atas, maka penelitian ini termasuk dalam TKT 3, yaitu pembuktian konsep dan
karakteristik secara analitis dan eksperimental.

Kata kunci maksimal 5 kata kunci. Gunakan tanda baca titik koma (;) sebagai pemisah dan
ditulis sesuai urutan abjad

Kata Kunci : Formulasi; Kelarutan; Kuersetin;: SNEDDS: Stabilitas



Hasil dan Pembahasan Penelitian, terdiri dari 1000-1500 kata, berisi: (1) kemajuan
pelaksanaan penelitian yang telah dicapai sesuai tahun pelaksanaan penelitian, (i1) data yang
diperoleh, (1i1) hasil analisis data yang telah dilakukan, (iv) pembahasan hasil penelitian, serta
(v) luaran vang telah didapatkan. Seluruh hasil atau capaian yang dilaporkan harus berkaitan
dengan tahapan pelaksanaan penelitian sebagaimana direncanakan pada proposal. Penyajian
data dan hasil penelitian dapat berupa gambar, tabel, grafik, dan sejenisnya serta didukung
dengan sumber pustaka primer yang relevan dan terkini.

HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN
l. Pembuatan konsentrat Q-SNEDDS
- Ambil capryol campurkan dengan kuersetin (sesuai Tabel 1), lalu vortex selama 1
menit, pencampuran dilakukan di dalam vial 10 ml
- Tambahkan cremophor RH 40 dan transcutol HP (sesuai Tabel 1) ke dalam campuran
capryol-kuersetin di dalam vial sebelumnya, vortex selama 1 menit
- Letakkan vial di atas bath sonicator, lakukan sonikasi dengan settinga berikut:

e Mode = ultrasonikasi
e Suhu = 40-50°C
e Waktu = 30 menit

- Ulangi prosedur untuk 10 formula lainnya (lihat Tabel 1)

Tabel 1. Formula konsentrat Q-SNEDDS

Dalam Ratio %
API Qil S-mix
. Capryol Surfactant Co-Surfactant
Kuersetin
Formula 90 Cremophor RH 40 Transcutol HP
%
(terhadap % % %
Capryol 90)
1 10 10 80 10
2 10 10 70 20
3 10 10 60 30
4 10 10 50 40
5 10 20 80 0
6 10 20 70 10
7 10 20 60 20
8 10 20 50 30
9 10 30 70 0
10 10 30 60 10
11 10 30 50 20




Gambar 3. Konsentrat Q-SNEDDS dari 11 formula



2. Self-emulsifikasi

- Ambil 5,7 ml aquades, masukkan ke dalam vial 10 ml lalu letakkan di atas
magnetic stirrer

- Setting magnetic stirrer pada 1500 rpm

- Ambil 0,3 ml konsentrat Q-SNEDDS, tambahkan ke dalam vial di atas magnetic
stirrer

- Amati perubahan warna campuran

- Ulangi prosedur yang sama pada 10 formula lainnya (Tabel 2)

Tabel 2. Komposisi campuran konsentrat Q-SNEDDS dan aquades untuk self-emulsifikasi

Konsentrat SNEDDS (5%) Air
Formula

ml ml

1 0,3 5,7
2 0,3 5,7
3 0,3 5,7
4 0,3 5,7
5 0,3 5.7
6 0,3 5,7
7 0,3 5.7
8 0,3 5,7
9 0,3 5,7
10 0,3 5.7
11 0,3 5,7

Gambar 4. Hasil Self-Emulsifikasi Q-SNEDDS pada salah satu formula.



Status Luaran, berisi jenis, identitas dan status ketercapaian setiap luaran wajib dan luaran
tambahan (jika ada) yang dijanjikan. Lampirkan bukti dokumen ketercapaian luaran wajib
dan luaran tambahan. Jenis luaran dapat berupa publikasi, perolehan kekayaan intelektual, hasil
pengujian atau luaran lainnya yang telah dijanjikan pada proposal. Uraian status luaran harus
didukung dengan bukti kemajuan ketercapaian luaran sesuai dengan luaran yang dijanjikan.
Lengkapi isian jenis luaran yang dijanjikan. Jika sudah ada bukti hasil cek plagiarisme untuk
karya tulis ilmiah dilampirkan (similaritas 25%)

STATUS LUARAN
Penelitian masih sedang berjalan. Luaran berupa Prosiding Seminar Internasional Terindeks
Scopus akan segera diproses setelah penelitian selesai.

Peran Mitra berupa realisasi kerjasama dan kontribusi Mitra baik in-kind maupun in-cash
(untuk Penelitian Terapan dan Pengembangan). Bukti pendukung realisasi kerjasama dan
realisasi kontribusi mitra dilaporkan sesuai dengan kondisi yang sebenarnya. Lampirkan bukti
dokumen realisasi kerjasama dengan Mitra.

PERAN MITRA
Penelitian dilaksanakan secara mandiri tanpa mitra

Kendala Pelaksanaan Penelitian berisi kesulitan atau hambatan yang dihadapi selama
melakukan penelitian dan mencapai luaran yang dijanjikan.

KENDALA PELAKSANAAN PENELITIAN
Sejauh ini penelitian masih berjalan baik tanpa kendala yang berarti.

Rencana Tahapan Selanjutnya berisi tentang rencana penyelesaian penelitian dan rencana
untuk mencapai luaran yang dijanjikan jika belum tercapai.

RENCANA TAHAPAN SELANJUTNYA
Pada tahapan selanjutnya akan dilaksanakan aktivitas berikut:

1. Pembuatan diagram pseudo-ternary
2. Uji sifat fisik SNEDDS, meliputi ukuran partikel, PDI, zeta potensial
Uji loading capacity

8]

Daftar Pustaka disusun dan ditulis berdasarkan sistem nomor sesuai dengan urutan
pengutipan. Hanya pustaka yang disitasi/diacu pada laporan kemajuan saja yang dicantumkan
dalam Daftar Pustaka. Minimal 15 referensi.
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