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KATA PENGANTAR 

 

 Puja dan Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga kami dapat melaksanakan dan menyelesaikan 

laporan KKN semester Gasal tahun akademik 2024/2025 yang berlokasi di Dusun Ngejring, 

Kelurahan Karangwuni, Kapanewon Rongkop, Kabupaten/Kota Gunung Kidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). 

 Tujuan dan penyusunan laporan ini dimaksudkan untuk memberi gambaran mengenai 

keseluruhan program kerja KKN kami selama 1 bulan yang ditempuh mahasiswa Universitas 

Ahmad Dahlan. Program KKN telah dilaksanakan dari tanggal 31 Januari – 28 Februari 2025. 

Melalui kesempatan KKN yang baik ini kami segenap unit KKN Reguler periode 138 UAD 

mengucapkan terimakasih atas segala bantuan dan dukungan yang telah diberikan, baik 

material maupun immaterial, kepada: 

1. Allah SWT, yang telah memberikan seluruh rahmat dan hidayahnya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan kegiatan KKN dengan lancar tanpa adanya halangan. 

2. Nabi Muhammad SAW, dengan syafaatnya selalu dinantikan di Yaumul akhir nanti. 

3. Prof. Dr. Muchlas, M.T., selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

4. Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D., selaku Kepala Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Dr. Muhammad Hamdi, S.E. M.,BA selaku Kepala Bidang Pengabdian kepada 

Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 

6. Bapak Mufti Khakim S.H.,M.H. selaku Dosen pembimbing lapangan yang telah 

memberikan saran dan masukan kepada kami selama mengikuti program KKN Reguler 

138. 

7. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

8. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten/ Kota Gunung Kidul 

9. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kapanewon Rongkop 

10. Ketua Pimpinan ranting Muhammadiyah Rongkop 

11. Bupati Kabupaten Gunung Kidul 

12. Camat/Kapanewon Rongkop 

13. Lurah Kalurahan Karangwuni 
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14. Bapak Wasito selaku Kepala Dukuh Ngejring, Karangwuni 

15. Bapak Ketua RT 31, 32, 33, 34 Ngejring, Karangwuni 

16. Bapak Ketua RW 009 Ngejring, Karangwuni 

17. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Pada selesainya kegiatan KKN Reguler ke-138 kami segenap anggota Unit X.D.3 

menyampaikan terima kasih atas penerimaan dan ketersediaan warga Dukuh Ngejring. Segala 

bentuk kegiatan tidak akan terlaksana tanpa dukungan dan bantuan para warga. Kami atas nama 

seluruh anggota memohon maaf atas kesalahan serta kekhilafan selama kegiatan KKN 

berlangsung. Dengan ini kami berharap pada semua pihak yang merasa terganggu untuk 

memaafkan karena kesempurnaan hanya milik Allah SWT. Semoga dengan diadakannya KKN 

Reguler ini dapat mempererat hubungan silaturahmi Universitas Ahmad Dahlan dengan 

seluruh warga Dukuh Ngejring, Karangwuni, Rongkop, D.I.Yogyakarta serta adanya kerja 

sama yang saling menguntungkan bagi pihak Universitas Ahmad Dahlan maupun pihak Dukuh 

Ngejring, Karangwuni, Rongkop, D.I.Yogyakarta. 

 Kami menyadari bahwa pelaksanaan kegiatan KKN Reguler dan pembuatan laporan ini 

masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat kami 

harapkan demi kesempurnaan dalam penyusunan laporan ini. Besar harapan kami apabila 

laporan ini dapat bermanfaat bagi siapapun yang memerlukannya, serta program kegiatan KKN 

yang pernah dijalankan oleh Unit X.D.3 maupun oleh setiap masing-masing mahasiswa dapat 

berguna dan terus dilanjutkan.  

Yogyakarta,28 Februari 2025 

Ketua Unit X.D.3 

         

 

Muhammad Fauzan 

NIM 2100011275 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Padukuhan Ngejring adalah salah satu dusun yang terletak di Kelurahan Karangwuni, 

Kapanewon Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Desa 

Karangwuni yang menaungi Padukuhan Ngejring memiliki luas wilayah sebesar 10,62km2 

dengan jumlah penduduk sebanyak 4.078 jiwa. Padukuhan Ngejring terletak di zona barat desa 

Karangwuni atau di pintu masuk desa Karangwuni sekaligus pintu masuk Kecamatan Rongkop 

yang berbatasan dengan Desa Bedoyo, Kecamatan Ponjong, Kabupaten Gunungkidul. 

Masyarakat Dusun Ngejring sebagian besar merupakan petani dan buruh pabrik. Padukuhan 

Ngejring terbagi dalam satu (1) RW yaitu RW 009 dan empat (4) RT yaitu RT 031, RT 032, RT 

033, dan RT 034.  

Kontur geografis berupa dataran rendah yaitu 20 - 25 mdpl yang mempunyai dua 

musim yaitu musim kemarau dan musim hujan, dengan temperatur rata-rata 22 – 30oC. Fasilitas 

umum di Padukuhan Ngejring ini meliputi Musola Al - Ikhlas, Masjid Baiturrahman, Pos 

Ronda Padukuhan Ngejring, Balai Padukuhan Ngejring, Paud Pelita Darma, Lapangan Wetan 

Jlubang. Adapun organisasi yang dimiliki Padukuhan Ngejring yaitu Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK), posyandu, karang taruna wira muda, kelompok tani 

(POKTAN), POSBINDU, dan lansia. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Berdasarkan hasil survei dan pengamatan langsung di lapangan, terdapat beberapa 

permasalahan di Dusun Ngejring. Maka dibuatlah beberapa rencana program dari beberapa 

masalah yang ditemukan yang terdiri dari beberapa bidang diantaranya adalah bidang 

keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga, dan bidang tematik. Rencana program 

di beberapa bidang dilaksanakan secara kelompok maupun secara individu. Rencana program 

yang dilaksanakan secara individu, disesuaikan dengan program studi mahasiswa yang 

tergabung dalam unit X.D.3.  

Dusun Ngejring ini memiliki empat RT di antaranya yaitu RT 031, RT 032, RT 033, dan 

RT 034. Mayoritas masyarakat di Dusun Ngejring berprofesi sebagai petani dan peternak. 

Sebagian sisanya masyarakat juga membuka toko, warung dan sembako untuk memenuhi 
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kebutuhan sehari-hari masyarakat setempat. Masyarakat Dusun Daleman memiliki kegiatan 

rutin yang dilakukan setiap sebulan sekali. Pertama adalah dilakukannya arisan bulanan ibu-

ibu PKK, posyandu bagi lansia, remaja, balita dan senam rutin yang diadakan setiap hari 

minggu bertempatan di Balai Padukuhan. Masyarakat Dusun Ngejring menjalin hubungan juga 

dengan melakukan perkumpulan arisan per RT yang digunakan untuk membahas program apa 

yang perlu dilakukan terkait kemajuan untuk mengembangkan Dusun Ngejring ini serta saling 

bergotong-royong sesama di musim panen.  

Rencana  pembangunan wilayah yang berada di Dusun Ngejring, Karangwuni, Rongkop, 

Gunung Kidul yaitu sebagai berikut : 

1. Membuat petunjuk jalan padukuhan ngejring 

2. Membuat peta padukuhan ngejring 

3. Pelatihan Tata Kelola pengolahan sampah 

4. Pemasangan papan nama masyarakat dusun ngejring 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

1. Pada saat musim hujan rawan terjadi banjir 

2. Padukuhan ngejring terdapat jaringan atau signal yang tidak stabil 

3. Kurang luasnya promosi produk UMKM khas Padukuhan Ngejring 

4. Pada tikungan jalan raya depan Padukuhan Ngejring sering terjadi kecelakaan karna 

tidak adanya tanda peringatan hati hati 

5. Ketika musim hujan mengakibatkan jalan menjadi licin 

6. Pemilahan sampah organik dan anorganik yang belum rutin dilakukan oleh warga 

Padukuhan Ngejring 
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan permasalahan 

yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan kegiatan oleh X.D.3. 

Rencana dan pelaksanaan kegiatan KKN Reguler UAD periode ke 138 Semester Gasal 

Tahun Akademik 2024/2025 terbagi menjadi dua jenis kegiatan, yaitu kegiatan kelompok 

dan kegiatan individu. Masing – masing jenis kegiatan terbagi menjadi 4 bidang kegiatan 

yang meliputi bidang keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta bidang tematik dan 

non – tematik. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

Bidang Keilmuan 

1. Penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling A 

2. Penyelenggaraan Pengenalan Mata Uang B 

3. Penyelenggaraan Pengenalan Matematika Dasar B 

4. Penyelenggaraan dan Pengembangan Potensi Diri C 

5. Pengenalan dan Edukasi Mata Uang C 

6. Pengenalan Emosi Dasar Manusia D 

7. Pengenalan Psikososial dan Perkembangan D 

8. Penyelengaraan Pengenalan teknologi, informasi dan matematika dasar E 

9. Penyelenggaraan program pengenalan profesi F  

10. Penyuluhan Pencegahan Hipertensi dengan "CERDIK" di Dusun Ngejring F  

11. Penyelengaraan Pengenalan Edukasi Bahasa Inggris dengan Alternatif Media G  

12. Penyelenggaraan Bimbingan Bahasa Inggris Dasar G  

13. Penyuluhan Pencegahan Hipertensi dengan "CERDIK" di Dusun Ngejring H  

14. Penyuluhan Terkait Gangguan Kesehatan H  
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15. Penyuluhan Kesehatan H  

16. Penyuluhan Terkait Gangguan Kesehatan I  

17. Penyuluhan Gizi I  

Bidang Keagamaan 

1.  Mengedukasi tentang tugas - tugas malaikat Allah A 

2. Melatih tentang nama - nama  25 nabi dengan metode bernyanyi A 

3. Menayangkan video kisah nabi Ibrahim A 

4. Membimbing Iqra (iqro 5 dan 6) & al-quran (ali-imran) A 

5. Melatih hafalan surat pendek (Al Ikhlas, Al Falaq, dan An Nas) dan doa 

keseharian (doa dunia & akhirat, doa meminta ilmu, doa kedua orang tua) 

A 

6. Melakukan edukasi mengenai nabi yang bergelar ulul azmi B 

7. Menghafal rukun rukun iman B 

8. Membimbing Iqra 2 dan 3 B 

9. Melatih hafalan surat-surat pendek (Al-insyirah dan At-tin) B 

10. Pendampingan menghafal doa sehari-hari (doa sebelum belajar dan doa keluar 

rumah) 

B 

11. Membaca alquran surah al-baqoroh C 

12. Menulis huruf huruf hijaiyah C 

13. Menghafalkan surah surah pendek (al-kafirun dan al-qariah) C 

14. Hafalan doa-doa (masuk WC, keluar WC, setelah adzan) C 

15. Membimbing Al-qur’an dan Iqro D 

16. Mendampingi hafalan surat pendek D 
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17. Mendampingi hafalan doa sehari-hari D 

18. Melatih hafalan huruf hijaiyah E 

19. Games menyesuaikan nama dan tugas tugas malaikat E 

20. Pendampingan praktek tayamum sesuai sunnah E 

21. Membuat poster tata cara bertayamum E 

22. Pendampingan praktek berwudhu sesuai sunnah E 

23. Membimbing membaca alquran dengan materi hukum bacaan panjang pendek, 

hukum bacaan gharib 

E 

24. Melatih hafalan surat-surat pendek (al-kautsar, al-humazah) E 

25. Mengajarkan tentang ahklakul karimah pada anak di ngejring (adab bertamu, 

akan makan, setelah makan, penayangan video pelaksanaan adab bertamu, adab 

akan makan dan adab setelah makan) 

F 

26. Menayangkan film kisah nabi (menayangkan film nabi musa, melakukan diskusi 

tentang hikmah yang bisa diambil dari kisah nabi musa) 

F 

27. Melatih hafalan surat pendek (al-a’la, an-nashr, al-ashr) F 

28. penyelenggaraan edukasi islami "rukun iman dan islam" F 

29. Melatih Taharah F 

30. Mengajarkan anak-anak tentang akhlak kepada orang tua dan teman di dusun. G 

31. Memberikan materi tentang sholat sunnah dhuha kepada anak anak di dusun. G 

32. Menceritakan kisah nabi Muhammad SAW tentang Isra Mi'raj kepada anak-anak 

di dusun. 

G 

33. Membimbing Al-Qur’an juz 1 G 

34. Hafalan ayat-ayat pilihan (al-baqarah 255, 284-286) G 

35. Melatih dan membimbing hafalan doa sehari-hari pada anak-anak di dusun (doa 

sebelum tidur dan sesudah tidur) 

G 
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36. Pengenalan nama nama malaikat Allah H 

37. Memberikan kuis tentang ulul azmi H 

38. Membuat poster nama nama 25 nabi H 

39. Membimbing iqra 2 dan 4 H 

40. Melatih hafalan surat-surat pendek (al-qadr) H 

41. Hafalan doa sehari-hari (Doa sebelum tidur, masuk masjid, keluar masjid) H 

42. Mengajar Iqro 6 (sasaran anak-anak) I 

43. Mewarnai Tema Islami  (sasaran anak-anak) I 

44. Membuat poster rukun islam serta memberikan kuis rukun islam pada anak-anak I 

45. Membuat Poster Islami : Poster Rukun Iman I 

46. Memberikan Tugas Individu tentang Materi Wudhu I 

47. Melatih surat-surat pendek : Al lahab, Al Maun  (sasaran anak-anak) I 

48. Melatih doa Sehari-hari  (sasaran anak-anak) I 

Bidang Seni dan Olahraga 

1. Menyelenggarakan kegiatan mewarnai kaligrafi untuk anak dalam bentuk 

gambar 

A 

2. menghafal dan menyanyikan lagu daerah  (ampar - ampar pisang) A 

3. Pendampingan praktik tari tradisional gaya Yogyakarta A 

4. Pendampingan praktik tari tradisional gaya Yogyakarta A 

5. Mengedukasi jenis musik kepada anak anak B 

6. Mengedukasi warna primer dan sekunder kepada anak anak B 
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7. Mendampingi anak anak menyanyi lagu lagu Daerah Nusantara (Apuse) B 

8. Mendampingi senam bagi anak - anak B 

9. Mendampingi kegiatan olahraga dengan membuat lompat tali dari karet B 

10. membuat kerajinan kotak pensil dari stik es krim C 

11. melukis bersama anak anak C 

12. mendampingi anak anak bermain badminton C 

13. Melatih kreativitas anak menggunakan plastisin D 

14. Mendampingi anak-anak mewarnai gypsum D 

15. Mendampingi senam anak-anak SD/TK D 

16. Mendampingi mewarnai lukisan hewan E 

17. Melatih seni origami bagi anak anak membuat ikan E 

18. Melakukan pengenalan game tradisional E 

19. melatih seni dari  stik eskrim E 

20. Pengenalan olahraga dodgeball E 

21. Mendampingi olahraga ketangkasan lempar bola kedalam keranjang E 

22. Melatih seni origami bagi anak paud membuat kapal laut F 

23. Melakukan pengenalan terkait lagu daerah jawa (lagu suwe ora jamu) bagi anak 

paud 

F 

24. melakukan praktek game tradisional ular naga panjang F 

25. memperkenalkan video singkat kota yogyakarta bagi anak paud F 

26. melakukan sprint jarak dekat kepada anak-anak F 
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27. Melaksanakan kegiatan mewarnai gambar pahlawan pada anak-anak di dusun. G 

28. Memperkenalkan dan menyanyikan lagu-lagu nasional Indonesia kepada anak-

anak di dusun. 

G 

29. Melakukan bimbingan serta bermain esports moba mobile bersama anak-anak 

dan remaja di dusun. 

G 

30. Melakukan bimbingan teknik dasar badminton kepada anak-anak di dusun. G 

31. Menjelaskan ragam gerak Tari Tradisional Gaya Yogyakarta H 

32. Melakukan praktik gerak Tari Tradisional Gaya Yogyakarta H 

33. Memberikan pendinginan setelah sprint jarak dekat H 

34. Pendampingan olah raga Dodball H 

35. Belajar menyampaikan perasaan melalui menggambar (anak-anak) I 

36. Membimbing anak-anak menggambar & mewarnai tema indonesia I 

37. Mewarnai tema warna sekunder  & Primer  (sasaran anak-anak) I 

38. Membimbing teknik dasar skipping pada anak-anak  (sasaran anak-anak) I 

Bidang Tematik dan Non Tematik 

1. Memberikan edukasi mengenai pengelolaan sampah organik dan anorganik 

menjadi pupuk kompos 

BERSAMA 

2. Melakukan demonstrasi dan mendampingi pengelolaan sampah organik dan 

anorganik menjadi pupuk kompos 

BERSAMA 

3. Membantu masyarakat untuk melakukan branding produk kemasan melalui 

sosial media 

BERSAMA 

4. Mengembangkan UMKM yang sudah ada BERSAMA 

5. Melakukan kegiatan lomba adzan untuk anak-anak BERSAMA 

6. Melatih pengetahuan anak dengan melakukan cerdas cermat islami BERSAMA 



 

 

9 
 

7. Mendampingi anak-anak menonton film pendek mengenai perilaku terpuji dan 

memberikan tugas ringkasan terkait film tersebut 

BERSAMA 

8. Mendampingi anak-anak TPA dalam mengaji Iqro BERSAMA 

9. Mendampingi lomba catur untuk bapak-bapak padukuhan Ngejring BERSAMA 

10. Mendampingi masyarakat melakukan senam pagi di hari minggu BERSAMA 

11. Mendampingi anak-anak berkreasi menggunakan totebag BERSAMA 

12. Membantu masyarakat melakukan kegiatan panen BERSAMA 

13. Membantu dan ikut serta pada kegiatan pengajian BERSAMA 

14. Membantu masyarakat kerja bakti BERSAMA 

15. Membantu masyarakat kerja bakti masjid BERSAMA 

16. Membuat viedo profile singkat pedukuhan Ngejring BERSAMA 

17. Membuat media sosial Padukuhan Ngejring BERSAMA 

18. Mendampingi bimbingan belajar pada anak-anak desa Ngejring BERSAMA 

19. Memberikan penyuluhan mengenai limbah minyak BERSAMA 

20. Melatih pembuatan lilin aromatherapy dari minyak BERSAMA 

21. Mendampingi pembuatan lilin aromatherapy BERSAMA 

22. Memberikan edukasi mencegah stunting BERSAMA 

23. Memberikan edukasi mengenai kenakalan remaja BERSAMA 

24. Membuat banner posyandu BERSAMA 

25. Membuat petunjuk jalan BERSAMA 

26. Membuat peta Padukuhan Ngejring BERSAMA 
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27. Membuat papan nama masyarakat desa ngejring BERSAMA 

28. Pemasangan papan nama masyarakat desa ngejring BERSAMA 
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Pelaksanaan kegiatan KKN Reguler 138 Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta 

Tahun Akdemik 2024/2025 yang dilaksanakan selama satu bulan. Kegiatan KKN Unit 

X.D.3 dilaksanakan di Padukuhan Ngejring, Karangwuni, Rongkop, Gunungkidul, 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Unit X.D.3 terdiri dari Sembilan orang Mahasiswa. 

Berikut adalah anggota kelompok kegiatan KKN Reguler 138 Universitas Ahmad 

Dahlan Unit X.D.3 : 

Nama Mahasiswa  NIM Kode 

Yessa Priatnaputri   2100001007 A 

Birgitta Puspa Dui S 2100010119 B 

Muhammad Fauzan 2100011275 C 

Zulfa Alya Ramadhan 2100013108 D 

M. Irfan Rafi Aqdillah 2100018058 E 

Aulia Fatmaridha 2100023047 F 

Fadl El Dhany Surya N 2100026182 G 

Fathiya Shalihal Hujja 2100029028 H 

Fairuz Almirah Zahra A 2100036063 I 

  

Pelaksanaan kegiatan bersama dan kegiatan individu KKN Reguler 138 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta Tahun 2024/2025 dilaksanakan selama satu 

bulan yaitu dimulai dari tanggal 31 Januari – 28 Februari 2025 di Padukuhan Ngejring, 

Karangwuni, Rongkop, Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Berdasarkan 

rencana kegiatan yang telah dilampirkan sebelumnya, kelompok Unit X.D.3 telah 

selesai melaksanakan semua kegiatan yang telah dirancang baik pada program kerja 

keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, tematik dan non tematik. Berikut adalah form 

tabel pelaksanaan kegiatan individu yang telah dilaksanakan oleh Unit X.D.3 :  
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A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

PERIODE 138 TAHUN AKDEMIK 2024/2025 

1. Nama   : Yessa Priatnaputri 

NIM   : 2100001007 

Prodi   : Bimbingan Konseling 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Bimbingan dan 

Konseling 

   

 

1 Memberikan layanan 

bimbingan tentang 

bullying (sasaran karang 

taruna) 

1 150 150 8 Febuari 2025 

2 Memberikan layanan 

bimbingan tentang 

keefektifan belajar 

(sasaran anak - anak) 

1 150 150  5 Febuari 2025 
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3 Melaksanakan 

bimbingan kelompok 

lanjutan 

1 100 100 13 Febuari 2025 

4 Membuat poster dari 

hasil layanan 
1 100 100 5 Febuari 2025 

5 Melaksanakan 

pemasangan poster di 

sekolah 

1 100 100 6 Febuari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Mengedukasi tentang 

tugas - tugas malaikat 

Allah 

1 50 50 23 Febuari 2025 

2 Melatih tentang nama - 

nama 25 nabi dengan 

metode bernyanyi 

1 100 100 16 Febuari 2025 

3 Menayangkan video 

kisah nabi Ibrahim 
1 100 100 21 Febuari 2025 

B Penyelenggaraan TPA 
   

 

1 Membimbing Iqra & 

alquran dengan materi: 
    

 
a. Iqro 5 

3 50 150 
1, 7, 9 Febuari 

2025 
 

b. Iqro 6 
3 50 150 

1, 7, 9 Febuari 

2025 

 c. alquran surat aliimron 
3 100 300 

7, 8, 9, Febuari 

2025 
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2 Melatih hafalan surat 

pendek dan doa 

keseharian : 

    

 
a. Al Ikhlas, Al Falaq, 

dan An Nas 
1 100 100 14 Febuari 2025 

 
b. doa dunia & akhirat, 

doa meminta ilmu, doa 

kedua orang tua 

1 100 100 15 Febuari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 Menyelenggarakan 

kegiatan mewarnai 

kaligrafi untuk anak 

dalam bentuk gambar 

1 50 50 2 Febuari 2025 

2 menghafal dan 

menyanyikan lagu 

daerah (ampar - ampar 

pisang) 

1 50 50 11 Febuari 2025 

3 Pendampingan praktik 

tari tradisional gaya 

Yogyakarta 

2 150 300 
10, 11 Febuari 

2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Melakukan pemanasan 

sebelum melakukan 

sprint jarak dekat 

2 100 200 
8, 12 Febuari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  
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2. Nama   : Birgitta Puspa Dui Septanti 

NIM   : 2100010119 

Prodi   : Ekonomi Pembangunan 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelengaraan 

Pengenalan Mata Uang 

   

 

1 Pengenalan nilai mata 

uang 
1 150 150 10 Februari 2025 

2 Memberikan soal dan 

bimbingan jenis uang 

dan bilangannya 

1 150 150 11 Februari 2025 

B Penyelenggaraan 

Pengenalan Matematika 

Dasar 

    

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

   

 

Muhammad Fauzan  Yessa Priatnaputri 

NIM 2100011275  NIM 2100001007 
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1 Mengenalkan macam-

macam bangun datar 

dan praktek membuat 

bangun datar dari kertas 

origami 

1 150 150 18 Februari 2025 

2 Mengenalkan bilangan 

pecahan dan memberi 

soal bilangan pecahan 

1 150 150 19 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Melakukan edukasi 

mengenai nabi yang 

bergelar ulul azmi 

1 100 100 15 Februari 2025 

2 Menghafal rukun rukun 

iman 
1 100 100 9 Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA 
   

 

1 Membimbing Iqra 

dengan materi: 
    

 
a. Iqro 2 4 50 200 1,7,14,21 

februari 2025 
 

b. Iqro 3 4 50 200 1,7,14,21 

februari 2025 

2 Melatih hafalan surat-

surat pendek : 
    

 
a. Al-Insyirah 2 50 100 8 dan 16 

Februari 2025 
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b. At-tin 2 50 100 8 dan 16 

Februari 2025 

3 Pendampingan 

menghafal doa sehari 

hari 

    

 a. Doa sebelum belajar 2 50 100 2 dan 15 

Februari 2025 

 b. Doa keluar rumah 2 50 100 2 dan 15 

Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 Mengedukasi jenis 

musik kepada anak anak 1 

 

100 

 

100 10 Februari 2025 

2 Mengedukasi warna 

primer dan sekunder 

kepada anak anak 

1 

 

100 

 

100 11 Februari 2025 

3 Mendampingi anak anak 

menyanyi lagu lagu 

Daerah Nusantara 

(Apuse) 

1 

 

50 

 

50 
11 Februari 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi senam 

bagi anak - anak 

2 100 200 8 dan 15 

Februari 2025 

2 Mendampingi kegiatan 

olahraga dengan 

membuat lompat tali 

dari karet 

1 150 150 

5 februari 2025 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

 

 

3. Nama   : Muhammad Fauzan 

NIM   : 2100011275 

Prodi   : Manajemen 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan dan 

pengembangan potensi 

diri 

   

 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

   

 

Muhammad Fauzan  Birgitta Puspa Dui Septanti 

NIM 2100011275  NIM 2100010119 
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1 Menjelaskan pentingnya 

Manajemen dan Disiplin 

waktu kepada anak anak  

2 100 200 
5 & 18 febuari 

2025 

2 Melatih kepemimpinan 

anak anak  

1 150 150 
8 febuari 2025 

B Pengenalan dan edukasi 

mata uang 
    

1 mengenalkan beberapa 

jenis mata uang asing 

kepada anak anak 

1 100 100 

19 Februari 2025 

2 melakukan edukasi 

pentingnya berhemat 

dan menabung kepada 

anak anak 

1 200 200 

19 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 membaca alquran surah 

albaqoroh 

3 100 300 9,21,23 febuari 

2025 

2 menulis huruf huruf 

hijaiyah 

2 100 200 7&8 febuari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA 
   

 

1 manghafalkan surah 

surah pendek, alkafirun 

dan alqariah 

2    100 200 
14 & 15 febuari 

2025 

2 hafalan doa doa  2 50 100 2 & 16febuari 

2025 
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doa masuk wc 2 50 100 1 & 16 febuari 

2025 
 

doa keluar wc          2     50 100 15 & 16 febuari 

2025 
 

doa setelah adzan 2 50 100 2 & 16 febuari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 membuat kerajinan 

kotak pensil dari stik es 

krim 

1 200 200 

20 febuari 2025 

2 melukis bersama anak 

anak 

2 150 300 12&13 febuari 

2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 mendampingi anak anak 

bermain badminton 

1 150 150 
11 febuari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  

 

 

 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

 

Muhammad Fauzan  Muhammad Fauzan 

NIM 2100011275  NIM 2100011275 
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4. Nama   : Zulfa Alya Ramadhan 

NIM   : 2100013108 

Prodi   : Psikologi 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengenalan emosi 

dasar manusia 

   

 

1 Memberikan 

edukasi mengenai 

emosi dasar pada 

anak-anak 

   

 

 
a. 

memperkenalkan 

jenis-jenis emosi 

 

1 

 

150 

 

150 
 

4 Februari 2025 

2 Memberikan 

edukasi cara 

merefleksikan 

emosi dengan 

baik pada anak-

anak 

   

 

 a. menulis jurnal 

mengenai emosi 

yang dirasakan  

 

1 

 

150 

 

150 4 Februari 2025 
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B Pengenalan 

psikososial dan 

perkembangan 

    

1 Mengedukasi 

tugas 

perkembangan 

yang perlu dicapai 

oleh remaja 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 
 

6 Februari 2025 

 a. pengertian 

remaja 

   
 

 b. tugas 

perkembangan 

remaja 

   

 

2 Mengedukasi 

mengenai 

bullying bagi 

ramaja 

 

1 

 

150 

 

150 
8 Februari 2025 

 a. faktor bullying     

 b. dampak 

bullying 

   
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

TPA 

   

 

1 Membimbing Al-

Qur'an dan Iqra 

dengan materi: 

 

10 

 

50 

 

500 
1,2,7,8,9,14,15,16,22,23 

Februari 2025 

 a. Al-qur'an     

 b. Iqro     
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2 Mendampingi 

hafalan surat 

pendek 

 

6 

 

50 

 

300 
7,9,14,16,21,23 

Februari 2025 

3 Mendampingi 

hafalan doa 

sehari-hari 

 

4 

 

50 

 

200 1,2,15,21 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM 

KEAGAMAAN 
1000  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan 

Seni 

   

 

1 Melatih 

kreativitas anak 

menggunakan 

plastisin 

 

2 

 

150 

 

300 
10 Februari 2025 

2 Mendampingi 

anak-anak 

mewarnai gypsum 

 

2 

 

150 

 

300 11,12 Februari 2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 Mendampingi 

senam anak-anak 

SD/TK 

 

1 

 

100 

 

100 
 

15 februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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5. Nama   : M. Irfan Rafi Aqdillah 

NIM   : 2100018058 

Prodi   : Teknik Informatika 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelengaraan 

Pengenalan 

teknologi, informasi 

dan matematika 

dasar 

   

 

1 Membuat dan 

menjelaskan poster 

mengenai cara 

menggunakan 

internet dengan 

aman 

 

1 

 

150 

 

150 

18 Februari 2025 

2 

Mengenalkan dan 

menjelaskan 

 

 

 

 

 

 
17 Februari 2025 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

Muhammad Fauzan  Zulfa Alya Ramadhan 

NIM 2100011275  NIM  2100013108 
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hardware komputer 

pada anak anak SD 

dusun Ngejring 

1 150 150 

3 

Mengajarkan 

matematika dasar 

kepada anak anak 

SD dusun Ngejring 

   

 

 

a. mengajarkan 

penjumlahan 

matematika dasar 

1 150 150 

10 Februari 2025 

 

b. mengajarkan 

perkalian dan 

pembagian 

matematika dasar 

1 150 150 

17 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Melatih hafalan 

huruf hijaiyah 

 

1 

 

100 

 

100 

 

7 Februari 2025 

2 Games 

menyesuaikan nama 

dan tugas tugas 

malaikat 

1 50 50 

14 Februari 2025 

3 Pendampingan 

praktek tayamum 

sesuai sunnah 

1 100 100 

23 Februari 2025 

4 Membuat poster tata 

cara bertayamum 

1 100 100 
6 Februari 2025 
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5 Pendampingan 

praktek berwudhu 

sesuai sunnah 

1 100 100 

21 Februari 2025 

B Penyelenggaraan 

TPA 

   
 

1 Membimbing 

membaca alquran 

dengan materi: 

    

 a. hukum bacaan 

panjang pendek 

4 50 200 1, 2, 15, 16 februari 

2025 

 b. hukum bacaan 

gharib 

4 50 200 1, 2, 15, 16 Februari 

2025 

2 Melatih hafalan 

surat-surat pendek : 

    

 a. Al kautsar 2 50 100 8, 9 Februari 2025 

 b. Al humazah 2 50 100 8, 9 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 Mendampingi 

mewarnai lukisan 

hewan 

1 150 150 

11 Februari 2025 

2 Melatih seni origami 

bagi anak anak 

membuat ikan 

1 100 100 

12 Februari 2025 

3 Melakukan 

pengenalan game 

tradisional 

1 150 150 

20 Februari 2025 
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4 melatih seni dari stik 

eskrim 

1 150 150 
20 Februari 2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 Pengenalan olahraga 

dodgeball 

1 50 50 8 februari 2025 

2 Mendampingi 

olahraga 

ketangkasan lempar 

bola kedalam 

keranjang 

1 150 150 8 februar 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
750  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

 

 

 

Muhammad Fauzan  M. Irfan Rafi Aqdillah 

NIM 2100011275  NIM 2100018058 
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6. Nama   : Aulia Fatma Ridha 

NIM   : 2100023047 

Prodi   : Farmasi 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

program pengenalan 

profesi 

   

 

1 Melaksanakan 

pengenalan profesi 

apoteker pada anak 

desa ngejring 

1 100 100 

4 Februari 2025 

2 

melaksanakan 

pelatihan apocil 

(cara membungkus 

kapsul dan puyer 

obat) pada anak desa 

ngejring 

1 150 150 

4 Februari 2025 

3 

Membuat permainan 

tempel logo-logo 

obat untuk anak-

anak  

1 100 100 

13 Januari 2025 
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Penyuluhan 

Pencegahan 

Hipertensi dengan 

"CERDIK" di Dusun 

Ngejring 

   

 

1 

edukasi mengenai 

tanaman tradisional 

untuk mengobati 

hipertensi kepada 

masyarakat desa 

ngejring 

2 100 200 

5 dan 18 februari 

2025 

2 

membuat poster 

terkait pencegahan 

hipertensi 

1 50 50 

6 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Mengajarkan tentang 

ahklakul karimah 

pada anak di 

ngejring 

 
  

 

 a. Adab bertamu 1 50 50 15 Februari 2025 

 b. Adab akan makan 1 50 50 15 Februari 2025 

 c. Adab setelah 

makan 

1 50 50 
15 Februari 2025 

 d. penayangan video 

pelaksanaan adab 

bertamu, adab akan 

 

 

1 

 

 

100 

 

 

100 

         22 Februari 

2025 
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makan dan adab 

setelah makan 

2 menayangkan film 

kisah nabi 

   
 

 a. menayangkan film 

nabi musa 

1 100 100 
21 Februari 2025 

 
b . melakukan 

diskusi tentang 

hikmah yang bisa 

diambil dari kisah 

nabi musa 

1 100 100 

21 Februari 2025 

 Penyelenggaraan 

TPA 

   
 

1 Melatih hafalan surat 

pendek 

   
 

 a. al-a'la 1 100 100 7 Februari 2025 

 b. an-nashr 1 100 100 8 Februari 2025 

 c. al-ashr 1 100 100 9 Februari 2025 

2 penyelenggaraan 

edukasi islami 

"rukun iman dan 

islam" 

   

 

 a. mengajarkan 

rukun iman kepada 

anak-anak TPA 

 

1 

 

50 

 

50 9 Februari 2025 

 b. mengajarkan 

rukun islam kepada 

anak-anak TPA 

 

1 

 

50 

 

50 9 Februari 2025 

3 Melatih Taharah     

 a. mengajarkan tata 

cara berwudhu 

 

1 

 

100 

 

100 

 

14 Februari 2025 
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 b. membuat poster 

terkait tata cara 

berwudhu 

 

1 

 

100 

 

100 10 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 Melatih seni origami 

bagi anak paud 

membuat kapal laut 

 

1 

 

100 

 

100 12 Februari 2025 

2 Melakukan 

pengenalan terkait 

lagu daerah jawa 

(lagu suwe ora jamu) 

bagi anak paud 

 

 

1 

 

 

100 

 

 

100 6 Februari 2025 

3 melakukan praktek 

game tradisional ular 

naga panjang 

 

1 

 

150 

 

150 20 Februari 2025 

4 memperkenalkan 

video singkat kota 

yogyakarta bagi anak 

paud 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 

 

6 Februari 2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 melakukan sprint 

jarak dekat kepada 

anak-anak 

1 100 100 8 februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  
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7. Nama   : Fadl El Dhany Surya Nugraha 

NIM   : 2100026182 

Prodi   : Sastra Imggris 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelengaraan 

Pengenalan Edukasi 

Bahasa Inggris 

dengan Alternatif 

Media 

   

 

1 Mengajarkan 

kosakata dasar yang 

meliputi nama-nama 

buah dan hewan 

berupa gambar 

  

  

 

2 

 

 

 

100 

 

 

 

200 

 

11, 19 Februari 2025 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

 

Muhammad Fauzan  Aulia Fatma Ridha 

NIM 2100011275  NIM 2100018058 
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kepada anak-anak di 

dusun. 

2 Menonton bersama 

video edukatif 

bahasa Inggris dalam 

bentuk animasi 

bersama anak-anak 

di dusun 

1 100 100 

13 Februari 2025 

3 Mengajarkan 

pengucapan huruf 

alfabet dan angka 

yang benar dalam 

bahasa Inggris 

berupa video kepada 

anak-anak di dusun. 

 

 

1 

 

 

100 

 

 

100 
 

11 Februari 2025 

B 

Penyelenggaraan 

Bimbingan Bahasa 

Inggris Dasar 

   

 

1 Mengajarkan dialog 

sederhana seperti 

perkenalan diri, 

salam, dan ungkapan 

sehari-hari kepada 

anak-anak di dusun. 

 

 

 

1 

 

 

 

100 

‘ 

 

 

100 

 

10 Februari 2025 

2 Mendampingi anak-

anak belajar bahasa 

Inggris 

 

1 

 

100 

 

100 12 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Mengajarkan anak-

anak tentang akhlak 

kepada orang tua dan 

teman di dusun. 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 

 

15 Februari 2025 

2 Memberikan materi 

tentang sholat 

sunnah dhuha 

kepada anak anak di 

dusun. 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 
 

14 Februari 2025 

3 Menceritakan kisah 

nabi Muhammad 

SAW tentang Isra 

Mi'raj kepada anak-

anak di dusun. 

 

1 

 

150 

 

 150 

7 Februari 2025 

B Penyelenggaraan 

TPA 

   
 

1 Membimbing Al 

Qur'an dengan 

materi: 

   

 

 Al Qur'an juz 1 4 50 200 1, 2, 7, 9 Februari 

2025 

2 Melatih hafalan ayat-

ayat pilihan: 

   
 

 a. Al Baqarah ayat 

255 

3 50 150 9, 15, 16 Februari 

2025  

 b. Al Baqarah ayat 

284-286 

3 50 150 1, 22, 23 

Februari2025 
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3 Melatih dan 

membimbing hafalan 

doa sehari-hari pada 

anak-anak di dusun: 

   

 

 Doa sebelum tidur 

dan sesudah tidur.  

1 100 100 
21 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
   

 

1 Melaksanakan 

kegiatan mewarnai 

gambar pahlawan 

pada anak-anak di 

dusun. 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 2 Februari 2025 

2 Memperkenalkan 

dan menyanyikan 

lagu-lagu nasional 

Indonesia kepada 

anak-anak di dusun. 

 

 

1 

 

 

100 

 

 

100 24 Februari 2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 Melakukan 

bimbingan serta 

bermain esports 

moba mobile 

bersama anak-anak 

dan remaja di dusun. 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

200 
10, 15 Februari 2025 

2 Melakukan 

bimbingan teknik 

dasar badminton 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 

 

17 februari 2025 
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kepada anak-anak di 

dusun. 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  

 

 

 

8. Nama   : Fathiya Shalihal Hujja 

NIM   : 2100029028 

Prodi   : Kesehatan Masyarakat 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyuluhan 

Pencegahan 

Hipertensi dengan 

   

 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

 

Muhammad Fauzan 

  

Fadl El Dhany Surya Nugraha 

NIM 2100011275  NIM 2100018058 
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"CERDIK" di Dusun 

Ngejring 

1 Memberikan 

pemaparan materi 

mengenai 

pencegahan 

hipertensi dengan 

"CERDIK" 

   

 

 
a. Memberikan 

pengertian tentang 

hipertensi "the silent 

killer"  

 

  

 1 

 

 

150 

 

 

150 

 

5 februari 2025 

 b. Memberikan 

penjelasan tentang 

faktor penyebab 

hipertensi 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 

 

9 februari 2025 

 c. Memberikan 

pemaparan materi 

mengenai 

pencegahan 

hipertensi dengan 

"CERDIK" 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 
10 februari 2025 

 d. Melakukan cek 

tekanan darah 

 

1 

 

150 

 

150 

 

18 februari 2025 

B 

Penyelenggaraan 

Bimbingan Bahasa 

Inggris Dasar 

   

 

1 Memaparkan materi 

mengenai Diabetes 

   
 

 a. Memberikan 

penjelasan tentang 

pengertian diabetes  

 

1 

 

150 

 

150 5 februari 2025 
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 b. Memberikan 

penjelasan jenis jenis 

diabetes  

 

1 

 

150 

 

150 9 februari 2025 

 c. Memberikan 

penjelasan tentang 

faktor risiko diabetes  

 

1 

 

150 

 

150 10 februari 2025 

 d. Memberikan 

penjelasan tentang 

gejala diabetes  

 

1 

 

150 

 

150 18 februari 2025 

C. Penyuluhan 

Kesehatan  

   
 

1 Melakukan 

pemaparan materi 

mengenai 6 langkah 

mencuci tangan 

   

 

 a. Pengertian 

mencuci tangan 

 

1 

 

50 

 

50 

 

12 Februari 2025 

 b. Manfaat mencuci 

tangan  

 

1 

 

50 

 

50 

 

12 Februari 2025 

 c. Langkah langkah 

mencuci tangan  

 

1 

 

50 

 

50 

 

12 Februari 2025 

 d. Melakukan 

demonstrasi 6 

langkah mencuci 

tangan 

 

1 

 

50 

 

50 
12 Februari 2025 

 e. Praktek anak anak 

melakukan 6 langkah 

mencuci tangan 

 

1 

 

50 

 

50 12 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1450 
 

  
   

 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 
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A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Pengenalan nama 

nama malaikat Allah  

 

1 

 

100 

 

100 

 

14 Februari 2025 

2 Memberikan kuis 

tentang ulul azmi  

 

1 

 

50 

 

50 

 

15 Februari 2025 

3 Membuat poster 

nama nama 25 nabi  

 

1 

 

50 

 

50 

 

15 Februari 2025 

B Penyelenggaraan 

TPA 

   
 

1 Membimbing Iqra 

dengan materi: 

   
 

 a. Iqro 2 6 50 300 1,2,7,14,15,16 

Februari 2025 

 b. Iqro 4 6 50 300 1,2,8, 9,16,21,22 

Februari 2025 

2 Melatih hafalan 

surat-surat pendek : 

   
 

 a. Al Qadr 2 50 100 7 & 21 Februari 2025 

3 Hafalan doa sehari 

hari  

   
 

 a. Doa sebelum tidur  1 50 50 8 Februari 2025 

 b. Doa masuk masjid  1 50 50 9 Februari 2025 

 c. Doa keluar masjid  1 50 50 9 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
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1 Menjelaskan ragam 

gerak Tari 

Tradisional Gaya 

Yogyakarta  

 

1 

 

100 

 

100 
11 Februari 2025 

2 Melakukan praktik 

gerak Tari 

Tradisional Gaya 

Yogyakarta  

 

2 

 

150 

 

300 12 & 13 Februari 

2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 Memberikan 

pendinginan setelah 

sprint jarak dekat 

 

1 

 

100 

 

100 8 februari 2025 

2 Pendampingan olah 

raga Dodball  

 

1 

 

100 

 

100 

 

8 februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3100  

 

 

 

 

 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

Muhammad Fauzan  Fathiya Shalihal Hujja 

NIM 2100011275  NIM 2100029028 
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9. Nama   : Fairuz Almirah Zahra Achmad 

NIM   : 2100036063 

Prodi   : Gizi 

Divisi/Unit/ Kelompok : X.D.3 

Lokasi   : Ngejring, Karangwuni, Rongkop 

DPL   : Mufti Khakim S.H., M.H 

No. 
Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM 

(menit ) 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 
 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyuluhan Terkait 

Gangguan Kesehatan 

   

 

1 Melaksanakan 

Penyuluhan dengan 

sasaran 

lansia/dewasa 

Terkait Diet 

Hipertensi yaitu 

"Hipertensi dan Pola 

Makan: Apa yang 

Harus Dimakan dan 

Dihindari?" 

 

 

 

4 

 

 

 

50 

 

 

 

200 

5,9,10 & 18 Februari 

2025 

2 Membuat dan 

menjelaskan 

Brosur/Leaflet Diet 

Rendah Garam 

Untuk Hipertensi 

 

 

4 

 

 

50 

 

 

200 
5,9,10 & 18 Februari 

2025 

3 Melaksanakan 

Penyuluhan dengan 

 

3 

 

50 

 

150 
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sasaran 

lansia/dewasa 

Terkait Diet Diabetes 

Melitus 

9 ,10 & 18 Februari 

2025 

4 Membuat dan 

membagikan Leaflet 

Diet Diabetes 

Melitus 

 

3 

 

50 

 

150 

 

9 ,10 & 18 Februari 

2025 

B Penyuluhan Gizi     

1 Melaksanakan 

Penyuluhan Terkait 

Penyuluhan Tingkat 

Konsumsi Buah dan 

Sayur pada anak-

anak 

 

 

1 

 

 

50 

 

 

50 
5 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 750 
 

  
   

 
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Mengajar Iqro 6 

(sasaran anak-anak) 

4 100 400 2,7,16 & 22 Februari 

2025 

2 Mewarnai Tema 

Islami (sasaran anak-

anak) 

1 100 100 15 Februari 2025 

3 Membuat poster 

rukun islam serta 

memberikan kuis 

rukun islam pada 

anak-anak 

1 100 100 23 Februari 2025 
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4 Membuat Poster 

Islami : Poster 

Rukun Iman  

1 100 100 21 Februari 2025 

 Penyelenggaraan 

TPA 

   
 

1 Memberikan Tugas 

Individu tentang 

Materi Wudhu 

1 50 50 1 Februari 2025 

2 Melatih surat-surat 

pendek : Al lahab, Al 

Maun (sasaran anak-

anak) 

3 50 150 1,8 & 14 Februari 

2025 

3 Melatih Doa Sehari-

hari (sasaran anak-

anak) 

1 100 100 9 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A "Kreativitas Tanpa 

Batas " (sasaran 

anak-anak) 

   

 

1 Belajar 

menyampaikan 

perasaan melalui 

menggambar (anak-

anak) 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 
 

20 Februari 2025 

2 Membimbing anak-

anak menggambar & 

mewarnai tema 

indonesia 

 

 

1 

 

 

150 

 

 

150 

 

6 Februari 2025 
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3 Mewarnai tema 

warna sekunder & 

Primer (sasaran 

anak-anak) 

 

1 

 

150 

 

150 
12 Februari 2025 

B Pendampingan 

Olahraga 
    

1 Membimbing teknik 

dasar skipping pada 

anak-anak (sasaran 

anak-anak) 

 

1 

 

150 

 

150 

 

8 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN 

OLAH RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  

 

 

 

  

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Ketua Unit  Mahasiswa YBS 

 

 

  

 

Muhammad Fauzan  Fairuz Almirah Zahra Achmad 

NIM 2100011275  NIM 2100036063 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

No. Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Peran masing-

masing 

mahasiswa  

Tanggal 

Pelaksanaan 
  

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 
  

A Pelatihan 

Tatakelola 

pengolahan 

sampah 

     

  

1 Memberikan 

edukasi mengenai 

pengelolaan 

sampah organik 

dan anorganik 

menjadi pupuk 

kompos 

1 100 100 H & G : pemateri  

I : 

moderator/MC 

D : notulen 

A : dokumentasi 

& publikasi 

C & E : perkap 

B & F : Humas  

17 Februari 

2025  

  

2 Melakukan 

demonstrasi dan 

mendampingi 

pengelolaan 

sampah organik 

dan anorganik 

menjadi pupuk 

kompos 

1 150 150 H & G : 

pemateri  

I : 

moderator/MC 

D : notulen 

A : 

dokumentasi & 

publikasi 

C & E : perkap 

B & F : Humas 

17 Februari 

2025 

  

B Penyelenggaraan pelatihan pendampingan UMKM 
  

1 Membantu 

masyarakat untuk 

melakukan 

branding produk 

kemasan melalui 

sosial media 

1 200 200 C & B : 

pemateri + MC 

I & E : notulen 

D & H : 

dokumentasi & 

publikasi 

A&F: perkap 

G: Humas 
 

1 Februari 

2025 

  

2 Mengembangkan 

UMKM yang 

sudah ada 

3 200 600 11, 14, 21 

Februari 

2025 
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C Penyelenggaraan 

kegiatan anak 

sholeh 

  
0 

  

  

1 Melakukan 

kegiatan lomba 

adzan untuk anak-

anak 

1 100 100 A & F : 

pemateri + MC 

H & B : 

notulen 

C & I : 

dokumentasi & 

publikasi 

G & E : perkap 

D : Humas 

16 Februari 

2025 

  

2 Melatih 

pengetahuan anak 

dengan melakukan 

cerdas cermat 

islami 

2 100 200 22, 25 

Februari 

2025 

  

3 Mendampingi 

anak-anak 

menonton film 

pendek mengenai 

perilaku terpuji 

dan memberikan 

tugas ringkasan 

terkait film 

tersebut 

1 100 100 8 Februari 

2025 

  

4 Mendampingi 

anak-anak TPA 

dalam mengaji 

Iqro 

8 50 400 1, 2, 7, 9, 14, 

15, 16, 21 

Februari 

2025 

 
  

D Penyelenggarakan 

Kegiatan Seni dan 

Olahraga 

  
0 

  

  

1 Mendampingi 

lomba catur untuk 

bapak-bapak 

padukuhan 

Ngejring 

1 200 200 B & E: 

pemateri + MC 

G : notulen 

A & I : 

dokumentasi & 

publik 

D & C : perkap 

H & F : Humas 

24 Februari 

2025 
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2 Mendampingi 

masyarakat 

melakukan senam 

pagi di hari 

minggu 

3 50 150 H & C & D : 

pemateri + MC 

B & F: 

dokumentasi & 

publik 

E & G : perkap 

A & I : Humas 

9, 16, 23 

Februari 

2025 

  

3 Mendampingi 

anak-anak 

berkreasi 

menggunakan 

totebag 

1 200 200 H & I : 

pemateri + MC 

A & D: 

dokumentasi & 

publik 

F, E & G : 

perkap 

B & C : Humas 

3 Februari 

2025 

  

E Pendampingan 

Kegiatan 

Masyarakat 

  
0 

  

  

1 Membantu 

masyarakat 

melakukan 

kegiatan panen 

2 100 200 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

2 dan 15 

Februari 

2025 

  

2 Membantu dan 

ikut serta pada 

kegiatan pengajian 

3 100 300 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

4, 10, dan 23 

Februari 

2025 

  

3 Membantu 

masyarakat kerja 

bakti 

1 150 150 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

16 Februari 

2025 

  



 

 

48 
 

C, D & B : 

Humas 

4 Membantu 

masyarakat kerja 

bakti masjid 

2 100 200 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

7 dan 14 

Februari 

2025 

  

5 Membuat viedo 

profile singkat 

pedukuhan 

Ngejring 

3 100 300 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

19, 22, dan 

23 Februari 

2025 

  

6 Membuat media 

sosial Padukuhan 

Ngejring 

3 150 450 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

22, 25, dan 

26 Februari 

2025 

  

7 Mendampingi 

bimbingan belajar 

pada anak-anak 

desa Ngejring 
 

5 100 500 A, H & I : 

dokumentasi  

E, F & G : 

perkap 

C, D & B : 

Humas 

5,12,13,19,20 

Februari 

2025 

  

F Pemanfaatan 

Limbah Minyak 

  
0 

  

  

1 Memberikan 

penyuluhan 

mengenai limbah 

minyak 

1 50 50 G & E : 

pemateri + MC 

 I : notulen 

A & D: 

dokumentasi & 

publikasi 

F & C : perkap 

20 Februari 

2025 
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B & H : Humas 

2 Melatih 

pembuatan lilin 

aromatherapy dari 

minyak 

1 100 100 G & E : 

pemateri + MC 

 I : notulen 

A & D: 

dokumentasi & 

publikasi 

F & C : perkap 

B & H : Humas 

20 Februari 

2025 

  

3 Mendampingi 

pembuatan lilin 

aromatherapy 

1 100 100 G & E : 

pemateri + MC 

 I : notulen 

A & D: 

dokumentasi & 

publikasi 

F & C : perkap 

B & H : Humas 

20 Februari 

2025 

  

G Penyuluhan 

Kesehatan 

     

  

1 Memberikan 

edukasi mencegah 

stunting 

1 100 100 H & I : 

pemateri + MC 

F : notulen 

D & A: 

dokumentasi & 

publikasi 

G & C: perkap 

E & B: Humas 

4 Februari 

2025 

  

2 

Memberikan 

edukasi mengenai 

kenakalan remaja 

1 100 100 A & D : 

pemateri + MC 

G : notulen 

C & I : 

dokumentasi & 

publikasi 

H & E: perkap 

8 Februari 

2025 
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F & B: Humas 

H Pembuatan sarana 

dan prasarana 

     

  

1 Membuat banner 

posyandu 

3 100 300 A & I : 

dokumentasi  

E,F,D,H & G : 

perkap 

C & B : Humas 

21, 22, 23 

Februari 

2025 

  

2 Membuat petunjuk 

jalan 

3 200 600 A & I : 

dokumentasi  

E,F,D,H & G : 

perkap 

C & B : Humas 

18,19,21 

Februari 

2025 

  

3 Membuat peta 

Padukuhan 

Ngejring 

1 150 150 A & I : 

dokumentasi  

E,F,D,H & G : 

perkap 

C & B : Humas 

24 Februari 

2025 

  

4 Membuat papan 

nama masyarakat 

dukuh Ngejring 

1 100 100 A & I : 

dokumentasi  

E,F,D,H & G : 

perkap 

C & B : Humas 

5 Februari 

2025 

  

5 Pemasangan papan 

nama masyarakat 

dukuh Ngejring 

1 100 100 A & I : 

dokumentasi  

E,F,D,H & G : 

perkap 

C & B : Humas 

16 Februari 

2025 

  

TOTAL JKEM PROGRAM  6100 
  

  
 

Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Dosen Pembimbing Lapangan    Ketua Unit 

 

  

 

Mufti Khakim S.H.,M.H.     Muhammad Fauzan 

 NIP/NIY 199702072012081110942525   NIM 2100011275 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

1. Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 

No Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 
Penyelenggaraan 

Bimbingan dan Konseling 
600 

Balai 

Padukuhan  

Remaja dan 

anak - anak 
5 

150 dan 

100 
30 A 44.000    44.000 

2 
Penyelenggaraan 

Pengenalan Mata Uang 
300 Posko Anak-anak 2 150 11 B 10.000    10.000 

3 

Penyelenggaraan 

Pengenalan Matematika 

Dasar 

300 
Balai 

Padukuhan 
Anak-anak 2 150 20 B 10.000    10.000 

4 
Penyelenggaraan dan 

Pengembangan Potensi Diri 
450 posko Anak-anak 3 

200 dan 

150 
11 C 10.000    10.000 

5 
Pengenalan dan Edukasi 

Mata Uang 
300 

posko dan 

balai 

padukuhan 

Anak-anak 2 
100 dan 

200 
11 C 10.000    10.000 

6 

Pengenalan Emosi Dasar 

Manusia 
300 

Balai 

Padukuhan 
anak-anak 2 150 7 D 0    0 

7 
Pengenalan Psikososial dan 

Perkembangan 
300 

Balai 

padukuhan 
Remaja 2 150 21 D 40.000    40.000 
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8 

Penyelengaraan Pengenalan 

teknologi, informasi dan 

matematika dasar 

600 

posko dan 

balai 

padukuhan 

Anak-anak 4 150 15 E 11.000    11.000 

9 

Penyelenggaraan Program 

Pengenalan Profesi 
350 posko anak-anak  3 

100 dan 

150 
18 F 94.000    94.000 

10 

Penyuluhan Pencegahan 

Hipertensi dengan 

"CERDIK" di Dusun 

Ngejring 

650 Rumah warga  Masyarakat 7 
50, dan 

100 
40 H, F 8.000    8.000 

11 

Penyelenggaraan 

Pengenalan Edukasi Bahasa 

Inggris dengan Alternatif 

Media 

400 

Balai 

Padukuhan 

dan Posko 

Anak-anak 4 100 40 G 40.000    40.000 

12 

Penyelenggaraan 

Bimbingan Bahasa Inggris 

Dasar 

200 

Balai 

Padukuhan 

dan Posko 

Anak-anak 2 100 40 G 30.000    30.000 

13 

Penyuluhan Pencegahan 

Hipertensi dengan 

"CERDIK" di Dusun 

Ngejring 

800 Rumah warga  Masyarakat 16 50 40 H,F 0    0 

14 
Penyuluhan Terkait 

Gangguan Kesehatan 
400 Rumah warga  Masyarakat 2 50 40 H 0    0 

15 Penyuluhan Kesehatan 300 Paud  Anak anak  1 50 5 H 8.000    8.000 
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16 
Penyuluhan Terkait 

Gangguan Kesehatan 
700 Rumah warga  Masyarakat 14 50 40 I,H 30.000    30.000 

17 Penyuluhan Gizi 50 Posko Anak-anak 1 50 18 I,H 30.000    30.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 375.000 0 0 0 375.000 

 

2. Program Keagamaan/TPA 

No Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

3250 Masjid 
Anak-

anak 
34 

50, 

100 

dan 

150 

18 A,B,C,D,E,F,G,H,I 50.000    50.000 

2 

Penyelenggaraan 

TPA 
6650 Masjid 

Anak-

anak 
111 

50, 

100 

dan 

150 

18 A,B,C,D,E,F,G,H,I 58.000    58.000 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 108.000 0 0 0 108.000 
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3. Program Seni dan Olahraga 

No 
Nama 

Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Pendampingan 

Seni 
3900 

Balai 

padukuhan 

& Posko 

anak-

anak 
29 

50, 

100,150, 

200 

15-20 A,B,C,D,E,F,G,H 135.000    135.000 

2 

Pendampingan 

Olahraga 
1750 

Balai 

padukuhan 

& Posko 

anak-

anak 
16 

50, 100, 

150 
15-20 A,B,C,D,E,F,G,H,I 15.000    15.000 

3 

"Kreativitas 

Tanpa Batas " 

(sasaran anak-

anak) 

450 Posko 
anak-

anak 
3 150 20-30 A,B,C,D,E,F,G,H,I 30.000    30.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 180.000 0 0 0 180.000 
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4. Program Pendukung/Tematik 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 
Pelatihan Tatakelola 

pengolahan sampah 
250 

Balai 

Padukuhan 

Ngejring  

Masyarakat 

umum 
2 

100 

dan 

150 

20 E,G 50.000    50.000 

2 

Penyelenggaraan 

pelatihan 

pendampingan 

UMKM 

800 
Rumah pak 

dukuh 
masyarakat 4 200 9 B,C 20.000    20.000 

3 
Penyelenggaraan 

kegiatan anak sholeh 
600 Masjid 

Anak-anak 

TPA 
12 

100 

dan 

50 

18 A, F 85.000    85.000 

4 

Penyelenggarakan 

Kegiatan Seni dan 

Olahraga 

650 
Balai 

padukuhan 

Anak-anak 

dan 

masyarakat 

6 

50, 

150 

dan 

200 

60 H, C, D 215.000    215.000 

5 
Pendampingan 

Kegiatan Masyarakat 
1900  masyarakat 17 

100 

dan 

150 

70 A, H, I 80.000    80.000 
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6 
Pemanfaatan Limbah 

Minyak 
250 

balai 

padukuhan 
Ibu-Ibu 3 

50 

dan 

100 

20 G, E 331.000    331.000 

7 
Penyuluhan 

Kesehatan 
200 

balai 

padukuhan & 

rumah pak 

dukuh 

masyarakat 

dan remaja 
2 100 40 H,I,A,D 30.000    30.000 

8 
Pembuatan sarana 

dan prasarana 
1250 

pos ronda 

dan posko 

masyarakat 

umum 
9 

100, 

150 

dan 

200 

70 A,B,C,D,E,F,G,H,I 540.000    540.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 1.351.000 0 0 0 1.351.000 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 2.014.000 0 0 0 2.014.000 

 

            Yogyakarta, 28 Februari 2025 

Dukuh       Dosen Pembimbing Lapangan     Ketua Unit 

              

Wasito       Mufti Khakim S.H.,M.H.     Muhammad Fauzan 

       NIP/NIY 199702072012081110942525   NIM2100011275 
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BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata adalah salah satu dari bentuk Pendidikan bagi mahasiswa dalam 

kehidupan bermasyarakat. Dengan adanya Kuliah Kerja Nyata ini, mahasiswa akan 

menjadi sigap dalam menghadapi permasalahan yang ada dalam masyarakat dan 

lingkungannya sendiri. Selain itu, mahasiswa juga tidak hanya dilandasi oleh kemampuan 

ilmu pengetahuan dan teknologi saja, tetapi juga kemampuan berinteraksi social yang baik 

sehingga akan menumbuhkan rasa pengabdian terhadap masyarakat yang tulus dari dalam 

diri mahasiswa. Oleh karena itu, mahasiswa nantinya bisa memecahkan masalah di 

masyarakat secara sistematis,fleksibel,dan juga dapat berkontribusi dalam berbagai bidang 

baik secara ekonomi,sosial,olahraga,serta keagamaan. 

  Kegiatan KKN Reguler UAD periode 138 unit X.D.3 tahun akademik 2024/2025 yang 

berlokasi di Padukuhan Ngejring, Kelurahan Karangwuni, Kapanewon Rongkop, 

Kabupaten Gunung Kidul. Kegiatan KKN ini dilakukan selama 1 bulan terhitung sejak 

tanggal 31 Januari 2025 sampai dengan 28 Februari 2025. Program Kerja telah 

direncanakan sebelum penerjunan mahasiswa KKN Reguler UAD periode 138 unit X.D.3 

berjalan lancer dengan bantuan kerjasama dari Bapak Dukuh Padukuhan Ngejring, Bapak 

RT/RW, Ibu-Ibu PKK, dan Karang Taruna Wira Muda. Mayoritas masyarakat di Padukuhan 

Ngejring berprofesi di sektor pertanian. Mahasiswa KKN Reguler UAD periode 138 unit 

X.D.3 terdiri dari 9 mahasiswa yang bersal dari program studi yang berbeda-beda, 

diantaranya: 

1. Yessa Priatnaputri    :Bimbingan Konseling 

2. Birgitta Puspa Dui Septanti   :Ekonomi Pembangunan 

3. Muhammad Fauzan    :Manajemen 

4. Zulfa Alya Ramadhan   :Psikologi 

5. M.Irfan Rafi Aqdillah   :Teknik Informatika 

6. Aulia Fatmaridha    :Farmasi 

7. Fadl El Dhany Surya Nugraha  :Sastra Inggris 

8. Fathiya Shalihal Hujja   :Kesehata Masyarakat 

9. Fairuz Almirah Zahra Achmad  :Gizi 
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Kegiatan KKN Reguler Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta periode 138 tahun 

akademik 2024/2025 unit X.D.3 ini berlokasi di Padukuhan Ngejring, Karangwuni, 

Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Program yang telah 

kami laksanakan selama KKN adalah sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan  

Bidang keilmuan merupakan program yang dirancang untuk mengimplementasikan 

ilmu yang didapatkan selama menempuh mata kuliah di program studi masing-masing 

setiap Mahasiswa. Dikelompok Unit X.D.3 terdapat 9 anggota dengan program studi yang 

berbeda yaitu Bimbingan Konseling, Ekonomi Pembangunan, Manajemen, Teknik 

Informatika, Sastra Inggris, Psikologi, Farmasi, Kesehatan Masyarakat dan Gizi. Adapun 

program kerja keilmuan Unit X.D.3 yaitu penyelenggaraan bimbingan dan konseling, 

penyelenggaraan pengenalan mata uang dan matematika dasar, pengenalan emosi dasar 

manusia, pengenalan psikososial dan perkembangan,penyelenggaraan program pengenalan 

profesi, penyuluhan hipertensi dan diabetes, penyelenggaraan dan pengembanagn potensi 

diri, pengenalan dan pengembangan potensi diri dan edukasi pengenalan mata uang serta 

penyuluhan terkait gangguan kesehatan, penyelenggaran pengenalan teknologi,informasi 

dan matematika, Penyelenggaraan bimbingan Bahasa inggris dasar dan edukasi Bahasa 

inggris dengan alternatif media. 

2. Bidang keagamaan  

Bidang keagamaan adalah program yang menjadi salah satu bentuk usaha untuk 

mendekatkan diri kepada Allah SWT, sehingga dapat menambah keimanan dan ketaqwaan. 

Unit X.D.3 merencanakan program keagamaan yang lebih banyak fokus pada sasaran anak-

anak agar ilmu yang didapatkan oleh anak-anak dapat bertambah dan berkembang untuk 

membangun anak bangsa yang berpegang teguh pada ajaran islam. Program kerja Unit 

X.D.3 di bidang keagamaan yaitu penyelenggaraan TPA, penyelenggaraan kajian Al islam 

dan Kemuhammadiyahan, pembuatan media poster bertema islami serta edukasi keislaman 

melalui media berupa video pendek terkait nabi, wudhu,rukun islam dan rukun iman. 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Bidang seni dan olahraga lebih banyak ditujukan kepada masyarakat khususnya 

anak – anak dengan tujuan untuk menumbuhkan seni kreatifitas dan sehat jasmani dengan 

berolahraga. Program kerja bidang seni dan olahraga Unit X.D.3 yang direncanakan yaitu 

menyanyikan lagu nasional dan daerah, menggambar, mewarnai, membuat kerajinan 
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tangan, bermain permainan tradisional, melakukan senam pagi, bermain badminton, lomba 

catur, lomba lari dan bermain big ball. 

4. Bidang Tematik/Non Tematik 

Bidang tematik dan non tematik yang terealisasikan selama KKN berlangsung 

diantaranya yaitu membuat banner posyandu Padukuhan Ngejring, membuat petunjuk 

jalan di wilayah Padukuhan Ngejring, membuat peta wilayah Padukuhan Ngejring, 

membuat papan nama masyarakat di Padukuhan Ngejring, pemasangan papan nama 

masyarakat di Padukuhan Ngejring, melakukan edukasi kesehatan mengenai pencegahan 

stunting, memberikan edukasi mengenai kenakalan remaja, memberikan penyuluhan 

mengenai limbah minyak, melatih pembuatan lilin aromatherapy dari limbah minyak, 

mendampingi pembuatan lilin aromatherapy dari limbah minyak, mendampingi 

bimbingan belajar pada anak-anak di Padukuhan Ngejring, membuat media sosial 

Padukuhan Ngejring, membuat video profile singkat Padukuhan Ngejring, membantu 

masyarakat kerja bakti masjid, membantu masyarakat kerja bakti,  membantu dan ikut 

serta pada kegiatan pengajian, membantu masyarakat melakukan kegiatan panen, 

mendampingi anak-anak berkreasi menggunakan totebag, mendampingi masyarakat 

melakukan senam pagi di hari minggu, mendampingi lomba catur untuk bapak-bapak 

Padukuhan Ngejring, mendampingi anak-anak TPA dalam mengaji Iqro, mendampingi 

anak-anak menonton film pendek mengenai perilaku terpuji dan memberikan tugas 

ringkasan terkait film tersebut, melatih pengetahuan anak dengan melakukan cerdas 

cermat islami, melatih pengetahuan anak dengan melakukan cerdas cermat islami, 

melakukan kegiatan lomba adzan untuk anak-anak,  mengembangkan UMKM yang sudah 

ada,  membantu masyarakat untuk melakukan branding produk kemasan melalui sosial 

media,  memberikan edukasi mengenai pengelolaan sampah organik dan anorganik 

menjadi pupuk kompos, melakukan demonstrasi dan mendampingi pengelolaan sampah 

organik dan anorganik menjadi pupuk kompos. Penyelenggaran program bersama ini 

berjalan dengan lancar dengan adanya bantuan dari Dukuh Ngejring beserta jajarannya 

dan mendapatkan respon yang baik dari masyarakat. 
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B. Evaluasi  

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 138 Universitas 

Ahmad Dahlan berjalan dengan baik secara keseluruhan. Seluruh program kerja dapat 

direalisasikan berkat adanya kerja sama dan dukungan dari berbagai pihak, di antaranya 

Kepala Padukuhan Ngejring, Karang Taruna Wiramuda, anak-anak Padukuhan 

Ngejring, kader Posyandu Langgeng, Ibu-Ibu PKK, Kelompok Tani (PokTan), Pos 

Bindu, serta seluruh masyarakat Padukuhan Ngejring. 

1. Faktor Penghambat dan Solusi 

Dalam pelaksanaan kegiatan, terdapat beberapa kendala yang dihadapi, antara lain: 

a. Ketidaksesuaian jadwal dengan rencana awal 

- Penyebab: Adanya perubahan situasi dan kondisi di lapangan yang mengharuskan 

adaptasi terhadap rencana kegiatan. 

- Solusi: Fleksibilitas dalam menyusun ulang jadwal dengan mempertimbangkan 

kondisi masyarakat, serta melakukan koordinasi intensif dengan pihak terkait 

untuk menemukan solusi terbaik. 

b. Perubahan jadwal kegiatan 

- Penyebab: Beberapa program kerja mengalami perubahan atau penggantian karena 

faktor eksternal, seperti cuaca, ketersediaan warga, dan kebutuhan mendesak di 

masyarakat. 

- Solusi: Menyusun jadwal yang lebih dinamis dan memiliki alternatif kegiatan agar 

program tetap berjalan sesuai tujuan utama. 

 

2. Faktor Pendukung 

Beberapa aspek yang mendukung kelancaran KKN antara lain: 

a. Komunikasi yang baik dengan Masyarakat 

Hubungan yang terjalin antara mahasiswa dan masyarakat sangat positif, sehingga 

mempermudah koordinasi dan pelaksanaan program kerja. 

b. Fasilitas posko KKN yang memadai 

Posko yang nyaman dan lengkap menjadi faktor pendukung dalam menunjang 

kegiatan mahasiswa, baik untuk keperluan administrasi maupun istirahat. 

c. Dukungan penuh dari Masyarakat 

Warga Padukuhan Polosiyo berpartisipasi aktif dalam berbagai program kerja yang 

dilaksanakan, baik dari segi tenaga, materi, maupun ide dan masukan. 



 

 

61 
 

3. Sumber Dana 

Pendanaan merupakan faktor penting dalam mendukung keberhasilan KKN. Sumber 

dana utama berasal dari: 

a. Iuran mahasiswa, yang digunakan untuk kebutuhan operasional kegiatan individu 

maupun kelompok. 

b. Dana stimulant dari universitas, yang dialokasikan untuk mendukung berbagai 

program kerja. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kuliah Kerja Nyata yang dilakukan oleh mahasiswa UAD adalah bentuk 

pengabdian kepada masyarakat dari berbagai bidang yaitu keagamaan, keilmuan, 

kesenian dan olahraga serta tematik/non tematik. Kegiatan KKN Reguler Periode 138 

dari Unit X.D.3 dilakukan di salah satu dusun yang ada di Kalurahan Karangwuni yaitu 

Dusun Ngejring. Pedukuhan Ngejring terbagi dalam empat (4) RT dan satu (1) RW 

yaitu RT 031, RT 032, RT 033, RT 034 dan RW 009. 

Secara keseluruhan program yang tertulis pada bab 1-4 dapat disimpulkan 

bahwa program KKN Universitas Ahmad Dahlan Unit X.D.3 terdiri dari program 

tematik dan individu, diantaranya meliputi bidang keilmuan, bidang keagamaan, dan 

bidang seni olahraga. Pada bidang keilmuan yaitu penyelenggaraan bimbingan dan 

konseling, penyelenggaraan pengenalan mata uang dan matematika dasar, pengenalan 

emosi dasar manusia, pengenalan psikososial dan perkembangan,penyelenggaraan 

program pengenalan profesi, penyuluhan hipertensi dan diabetes, penyelenggaraan dan 

pengembanagn potensi diri, pengenalan dan pengembangan potensi diri dan edukasi 

pengenalan mata uang serta penyuluhan terkait gangguan kesehatan, penyelenggaran 

pengenalan teknologi,informasi dan matematika, Penyelenggaraan bimbingan Bahasa 

inggris dasar dan edukasi Bahasa inggris dengan alternatif media. 

Pada bidang keagamaan adalah program yang menjadi salah satu bentuk usaha 

untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT, sehingga dapat menambah keimanan dan 

ketaqwaan. Unit X.D.3 merencanakan program keagamaan yang lebih banyak fokus 

pada sasaran anak-anak agar ilmu yang didapatkan oleh anak-anak dapat bertambah 

dan berkembang untuk membangun anak bangsa yang berpegang teguh pada ajaran 

islam. Program kerja Unit X.D.3 di bidang keagamaan yaitu penyelenggaraan TPA, 

penyelenggaraan kajian Al islam dan Kemuhammadiyahan, pembuatan media poster 

bertema islami serta edukasi keislaman melalui media berupa video pendek terkait nabi, 

wudhu,rukun islam dan rukun iman. 

Bidang seni dan olahraga lebih banyak ditujukan kepada masyarakat khususnya 

anak – anak dengan tujuan untuk menumbuhkan seni kreatifitas dan sehat jasmani 

dengan berolahraga. Program kerja bidang seni dan olahraga Unit X.D.3 yang 
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direncanakan yaitu menyanyikan lagu nasional dan daerah, menggambar, mewarnai, 

membuat kerajinan tangan, bermain permainan tradisional, melakukan senam pagi, 

bermain badminton, lomba catur, lomba lari dan bermain big ball. 

B. Saran 

1. Bagi Pemerintah Kota/Masyarakat Setempat Terlaksananya program KKN Reguler 

periode 138 yang telah direncanakan ini didukung oleh peran aktif dari berbagai 

pihak baik kampus maupun warga beserta perangkatnya. Sehingga kegiatan yang 

telah terlaksana dapat terus dilanjutkan dan menjadi potensi besar untuk 

dikembangkan oleh masyarakat. Masyarakat hendaknya memahami fungsi dan 

tujuan KKN itu sendiri, karena selama ini masyarakat menganggap bahwa kegiatan 

KKN adalah penyandang dana dan semata-mata untuk memberi bantuan. Pemuda 

hendaknya turut aktif dalam kegiatan yang diselenggarakan RT maupun mahasiswa 

KKN terutama kegiatan lingkungan dan kesehatan karena peran pemuda sangat 

penting untuk menggerakkan kebiasaan masyarakat menjadi lebih baik. 

 

2. Bagi Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Periode Berikutnya Lakukan observasi dan 

survei dengan cermat sebelum menyusun rencana program kerja. Konsultasikan 

program kerja yang disusun kepada pihak Takmir, Ketua RW dan RT, Ketua PKK, 

Ketua kelompok pemuda, serta tokoh-tokoh penting masyarakat setempat. Segala 

permintaan warga hendaknya dipilah-pilah disesuaikan dengan kemampuan 

kelompok. Apabila tidak menyanggupi permintaan dari masyarakat sebaiknya 

disampaikan agar tidak membebani kegiatan yang lain. Sikap membuka diri 

mahasiswa dalam menerima kritik, saran serta komunikasi yang aktif dapat 

membangun kedekatan dengan masyarakat. Selain itu juga penting untuk menjaga 

kerja sama anggota KKN baik dengan anggota internal maupun anggota eksternal. 

Serta senantiasa menjaga nama baik almamater yaitu nama perguruan tinggi 

Muhammadiyah. Hendaknya menjaga perilaku maupun tutur kata demi menjaga 

citra Muhammadiyah dan Universitas Ahmad Dahlan. 

 

3. Bagi Instansi Pendidikan Informasi yang diberikan dipastikan sampai kepada 

mahasiswa dengan baik. Mulai dari pembagian kelompok KKN hingga hal-hal yang 

berkaitan dengan teknis pelaksanaan KKN. Hal tersebut dapat mencegah adanya 

kesalahan dalam menerima informasi dari pihak kampus. Adapun program yang 
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perlu dikembangkan secara lebih lanjut yaitu mengenai kesadaran akan kebersihan 

pada warga, mengajarkan nilai moral untuk anak-anak, dan kesadaran pentingnya 

gizi seimbang 
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