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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT. Atas berkat dan rahmat-
Nya sehingga kami dapat menyelesaikan tugas Kuliah Kerja Nyata (KKN) dengan 
baik di Dusun Gunting, Gilangharjo, Pandak Bantul, D.I. Yogyakarta terhitung 
tangga 30 Januari sampai tanggal 29 Februari 2025. Tak lupa shaawat serta salam 
kami haturkan kepada nabi junjungan kita nabi Muhammad SAW yang kita 
nantikan syafaatnya di hari akhir nanti.  

Kami menyadari bahwa dalam melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini 
banyak sekali bimbingan, saran, dan berbagai macam bantuan, baik moril maupun 
materil dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan laporan ini kami ingin 
mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. Muchlas Arkanuddin, M.T.  selaku Rektor Universitas Ahmad 
Dahlan yang telah memberikan amanah dan kepercayaan kepada anggota 
KKN untuk mengikuti kegiatan KKN. 

2. Prof. Ir. Anton Yudhana S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 
Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 
yang telah memberikan dukungan kepada kami untuk melaksanakan 
kegiatan KKN.  

3. Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. selaku Kepala Bidang Pengabdian 
kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 
yang telah memberikan informasi kepada kami untuk melaksanakan 
kegiatan KKN.  

4. Mushlihudin S.T M.T selaku Dosem Pembimbing Lapangan yang telah 
membimbing dan memberikan arahan selama kegiatan KKN.  

5. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 
Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

6. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten/ Kota yang telah 
mensukseskan acara KKN.  

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kepanewon Pandak yang telah 
mensukseskan acara KKN 

8. Ketua Pimpinan ranting Muhammadiyah Kapanewon Pandak yang telah 
mensukseskan acara KKN  

9. H. Abdul Halim Muslih selaku Bupati Kabupaten Bantul yang telah 
memberikan fasilitas kepada mahasiswa KKN untuk melaksanakan 
program kerja KKN.  

10. Nanang Dwi Atmoko S.Sos, Selaku Panewu Pandak yang mensukseskan 
acara KKN.  

11. Pardiyono Drs. Selaku Lurah Kalurahan Gilangharjo yang telah membantu 
dalam pelaksanaan program kerja KKN.  

12. Bapak Tumilan SH selaku Dukuh padukuhan Gunting yang mengarahkan, 
menerima, dan membantu kami dalam melaksanakan program KKN ini.  
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13. Ketua RT 01, 02, 03, 04 padukuhan Gunting, Gilangharjo, Pandak, Bantul 
yang telah menerima kami dalam melaksanakan program KKN ini di 
padukuhan Gunting.  

14. Masyarakat padukuhan Gunting dan semua pihak yang telah ikut 
membantu dalam pelaksanaan program KKN ini. 

Permohonan maaf kami sampaikan atas segala kekurangan dan kekhilafan 
kami dalam pelaksanaan Program Kerja Kuliah Nyata (KKN) dan semoga amal 
baik yang telah diberikan mendapat imbalan dari Allah SWT. Kami berharap 
semoga Kuliah Kerja Nyata (KKN) yang telah kami jalankan dapat memberikan 
manfaat dan pengalaman baru bagi kami selaku mahasiswa Kuliah Kerja Nyata 
Reguler Universitas Ahmad Dahlan Unit IX.A.1 sebagai bekal kehidupan kami di 
masa mendatang, baik sebagai pemimpin maupun sebagai anggota masyarakat, 
serta dapat bermanfaat bagi warga Kisik, Banjarasri, Kalibawang, Kulon Progo, 
D.I.Yogyakarta. 

Kami menyadari sepenuhnya bahwa laporan ini masih jauh dari sempurna, 
maka pada kesempatan ini mengharap kritik dan saran yang bersifat membangun 
dari semua pihak guna perbaikan penyusunan laporan ini. 

 

Yogyakarta, 27 Februari 2025 

Ketua Unit  

 

Yudha Kharisma 

NIM 2100023179  
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BAB I    
PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Desa Gilangharjo memiliki wilayah seluas 734,82 Ha yang digunakan untuk 
pemukiman penduduk, lahan pertanian, lahan perkebunan, lahan peternakan, 
lahan perikanan, dan kios maupun industri kecil mandiri. Sebagian besar wilayah 
Desa Gilangharjo digunakan untuk lahan pemukiman penduduk, dan lahan 
pertanian, perkebunan.Lahan yangada di Desa Gilangharjo merupakan lahan 
produktif yang dimanfaatkan masyarakat untuk lahan pertanian dan perkebunan, 
lahan pertanian dan perkebunan yang luas berada pada wilayah Desa Gilangharjo 
sebelah selatan jalan lintas Kabupaten. 

        Wilayah Desa Gilangharjo berada dibagian selatan pusat Kabupaten Bantul, 
dimana sebelah utara berbatasan dengan Desa Ringinharjo Kecamatan Bantul, 
sebelah timur berbatasan dengan Desa Sumbermulyo Kecamatan Bambanglipuro, 
sebelah selatan berbatasan dengan Desa Sidomulyo Kecamatan Bambanglipuro, 
dan sebelah barat berbatasan dengan Desa Triharjo Kecamatan Pandak. Jarak 
Desa Gilangharjo dari pusat Pemerintah Kecamatan yaitu 5,0 km, jarak dari ibu 
Kota Kabupaten yaitu 5,0 km, dan jarak dari Ibu Kota Propinsi yaitu 18,0 km. 

       Gunting adalah sebuah pedusunan yang terletak di daerah pegunungan, 
tepatnya di wilayah Kelurahan Gilangharjo, Kecamatan Pandak, Kabupaten 
Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Jalan raya terdekat adalah Jalan Raya 
Samas (sebelah timur) dan Jalan Raya Srandakan (sebelah barat),  dengan jarak 
masing-masing kurang lebih 2 km dari jalan raya menuju dusun.Dusun Gunting 
mempunyai wilayah yang cukup luas, yang dibatasi oleh enam dusun. Di sebelah 
utara, berbatasan dengan Dusun Karanggede, Dusun Tirto dan Dusun Jalakan di 
sebelah barat, Dusun Depok di sebelah selatan, serta Dusun Goseng dan Dusun 
Nogosari di sebelah timur. 

B.  Rencana Pembangunan Wilayah 

KKN Reguler 138 unit VI.A.3 yang berlokasi di Padukuhan Gunting, 
Kelurahan Gilangharjo, Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul yang berjumlah 9 
orang KKN yang berlangsung selama 1 bulan. Penduduk Padukuhan Gunting 
terbagi ke dalam 4 RT. KKN Reguler 138 unit VI.A.3 Padukuhan Gunting akan 
melakukan usaha untuk mengumpulkan masyarakat dalam kegiatan senam 
massal, pengolahan sampah menjadi kompos dengan metode biopori dan 
menambahkan bahan aktif.  
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Pemberian menu harian serta pencegahan hipertensi dan pelatihan penggunaan 
smartphone. 

C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan melalui wawancara dan observasi 
dengan pengurusan RT dan masyarakat, permasalahan yang ditemukan pada 
lokasi tersebut diantaranya 

1. Keilmuan 

Berbagai permasalahan ditemukan di wilayah Gunting dari aspek 
keilmuan. Masyarakat juga kurang memahami terkait etika bersosial media. Selain 
itu, pemahaman mengenai kejadian stunting masih terbatas juga kesadaran 
masyarakat tentang pentingnya pengolahan dan pemilahan sampah masih rendah, 
sehingga berdampak pada lingkungan. Di bidang pendidikan, anak-anak dan 
remaja masih minim pengetahuan tentang komputer, sementara masyarakat juga 
kurang memahami terkait etika bersosial media. Selain itu, pemahaman mengenai 
kejadian stunting masih terbatas, yang dapat memengaruhi kesehatan anak. Di sisi 
lain, warga masih kurang tertarik dalam memanfaatkan limbah menjadi barang 
yang berguna. Terakhir, UMKM di Dukuh Gunting masih kurang dikenal karena 
minimnya branding dan belum menerapkan pembayaran digital. 

2. Keagamaan 

Pada aspek keagamaan, terdapat beberapa permasalahan yang perlu 
diperhatikan. Kurangnya penekanan ilmu tajwid pada anak-anak dan masyarakat 
menyebabkan banyak yang masih terbata-bata dalam membaca Al-Qur’an. Selain 

itu, minat beberapa anak dalam mengikuti Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) 

masih rendah, sehingga pembelajaran agama kurang maksimal. Dan juga 
pengetahuan tentang solat jenazah pada remaja masih sangat minim 

3. Seni dan Olahraga 

Pada aspek kesenian dan olahraga, salah satu permasalahan yang dihadapi 
adalah kesulitan mengumpulkan massa karena setiap individu memiliki kesibukan 
dan kegiatan yang berbeda. Hal ini berdampak pada kurangnya partisipasi dalam 
kegiatan olahraga. 



 
 

3 
 

BAB II   
RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 
permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah rencana program dan 
kegiatan. Rencana dan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler dibagi 
menjadi dua jenis kegiatan, yaitu kegiatan bersama dan individu. Masing-masing dari 
jenis kegiatan jenis kegiatan tersebut terbagi menjadi empat bidang kegiatan antara 
lain, bidang keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga, dan bidang 
tematik. Jenis bidang keilmuan dilaksanakan sesuai dengan program studi masing-
masing mahasiswa KKN, sedangkan bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga 
disesuaikan dengan kemampuan minat masing-masing mahasiswa KKN. Program-
program tersebut dilaksanakan sesuai dengan tujuan, manfaat dan sasaran dari 
pelaksanaan kegiatan tersebut. Program-program tersebut telah direncanakan serta 
telah disesuaikan dengan kemampuan masing-masing mahasiswa KKN, 
menyesuaikan kebutuhan, sasaran yang ditarget sehingga kegiatan KKN berjalan 
dengan lancar dan baik. Rencana dan program tersebut adalah sebagai berikut : 

A. Bidang Bimbingan dan Keilmuan Belajar. 

1) Penyelengaraan Bimbingan Belajar. 

2) Penyelenggaraan Literasi Masyarakat. 

3) Penyelenggaraan Pendidikan Karakter. 

4) Penyelenggaraan Edukasi Mata Uang. 

5) Penyelenggaraan Edukasi Software. 

6) Penyelenggaraan Literasi Keuangan. 

7) Penyelenggaraan Sosialisasi Dampak Internet. 

8) Penyelenggaraan Sosialisasi Efesiensi Sistem Industri. 

9) Penyelenggaraan Edukasi dari Penyuluhan Kesehatan. 

10) Penyelenggaraan Profesi Apoteker. 

11) Penyelenggaraan Program Edukasi Penyuluhan Kesehatan. 

12) Penyelenggaraan Program Pendampingan Masyarakat. 

13) Penyelenggaraan Pengenalan tentang Bidang Ilmu 

Komunikasi Terhadap anak SD. 

14) Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi. 

B. Bidang Keagamaan. 

1) Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhamadiyahan. 

2) Penyelenggaraan TPA. 

C.Bidang Kesenian dan Olahraga. 
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1) Pendampingan Seni. 

2) Pendampingan Olahraga. 

D. Program Pendukung/ Tematik. 

1) Penyelenggaraan Tata kelola Sampah. 

2) Penyelenggaraan Pelatihan dan Pendampingan Pemilihan 

Sampah. 

3) Penyelenggaraan Pelatihan Smartphone. 

4) Penyelenggaran Pelatihan dan Pendampingan Pengelolaan 

sampah Organik dan Anorganik. 

5) Penyelenggaraan Perlombaan Festival Anak. 

6) Penyelenggaraan Pelatihan dan Pendampingan Senam. 

7) Penyelenggaraan Kebersihan Dusun. 

8) Penyelenggaraan Administrasi Dusun. 

9) Pembuatan Luaran Video.
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BAB III   
PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

 

Nama  : FARHAH KAMILATUN NUHA 

NIM  : 2100005232 

Prodi  : PG Sekolah Dasar 

Unit  : VI.A.3 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program 

Pendampingan Masyarakat 

    

 

1 Mengorganisir kelas baca 

dan menulis untuk anak-

anak di komunitas 

setempat, dengan fokus 

pada literasi awal. 

1 100 100 6 Februari 

5 Februari 

2 Mengadakan sosialisasi 

kesadaran tentang 

pentingnya literasi di 

masyarakat lokal. 

1 100 100 7 Februari 

15 Februari 

3 Memberikan pendidikan 

karakter kepada anak-anak 

, seperti kejujuran, disiplin, 

kepedulian, dan tanggung 

1 100 100 7 Februari 

22 Februari 
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jawab. 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

    

 

1 Bimbingan belajar anak SD 

dengan materi matematika  

    

 

 
A. Mengajarkan materi 

bangun datar kepada anak 

SD  

2 100 200 5-6 

Februari  13 Februari 

 
B. Mengajarkan operasi 

bilangan dan pengukuran 

panjang. 

2 100 200 7-8 

Februari 12 Februari 

2 Bimbingan belajar PR anak 

SD materi pancasila. 

    

 

 
A. Mengadakan permainan 

bertema pancasila untuk 

memperkuat pemahaman 

siswa. 

1 50 50 8 Februari 

15 Februari 

3 Mengadakan pengajaran 

tambahan atau bimbingan 

kepada siswa sekolah 

dasar  

1 100 100 8 Februari 

15 Februari 

      
 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 850 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 pengajaran azan untuk 

remaja 

2 100 200 9 - 10 

Februari  
15 Februari 
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2 Pembentukan karakter 

remaja dengan menonton 

film islami. 

2 100 200 9 - 10 

Februari  16 Februari 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

 

   

 

 
a. mengajarkan kisah-kisah 

nabi Nuh. 

1 100 100 11 Februari 
 

 
b. Al-Qur'an 4 50 200 12 -14 

februari  

1,4,6,8 

Februari 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

   

 

 

 
a.Al-kafirun 3 50 150 13-15 

februari 

11,15,20 

Februari 

 
b. ad-dhuha 3 50 150 13-15 

februari 

11,15,22 

Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Membuat kreasi gelang 

manik-manik  

2 100 200 17,18 

Februari 

2025 

22,23 

Februari 

2 Menggambar dengan 

kertas pelangi 

1 100 100 19 Februari 

2025 
23 Februari 

3.  Mengenalkan dan 

menyanyikan lagu nasional  

1 100 100 20Februari 
23 Februari 

B Pendampingan olahraga  
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1 Mendampingi olahraga 

volley bagi remaja 

1 100 100 22 Februari 
2/8/2025 

2 melakukan kegiatan dan 

pendampingan senam 

lansia 

1 100 100 9 Februari 

2/9/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Farhah Kamilatun Nuha 
NIM 2100005232 

 

 

 

Nama  : ARY PUSPITO 
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NIM  : 2100010025 

Prodi  : Ekonomi Pembangunan 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A penyelenggaran edukasi mata 

uang kepada anak smp 

    

 

1 mengenalkan dan 

memberikan kuis mengenai 

mata uang asing 

1 150 150 5 Februari 

2025 
21 february 

2025 

2 mengajarkan mengenai 

memanajemen(mengatur) 

keuangan  

1 150 150 5 Februari 

2025 
23 february 

2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

 

1 Mengajar matematika dasar 

bagi siswa SD dengan materi : 

    

 

 
a. mengajarkan matematika 

dasar/sederhana kepada 

anak-anak 

1 100 100 6 Februari 

2025 
5 February 

2025 

 
b. menghitung dengan 

menggunakan obyek mata 

uang 

1 100 100 6 Februari 

2025 
5 February 

2025 

 
c. memberikan bimbingan 

mengenai kebijakan dalam 

2 50 100 7-8 

februari 
5-6 February 
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membeli sesuatu agar 

terhintar dari sifat 

konsuntif(berlebihan) 

2025 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

    

 

1 mengembangkan karakter 

masyarakat gunting 

    

 

 
a. sopan santun terhadap 

sesama  

1 50 50 12 

Februari 

2025 

10 february 

2025 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 membimbing IQRA di Masjid 

Al- Ikhsan dengan materi : 

    

 

 
a. IQRA 1  2 100 200 10 - 11 

februari 

2025 

1,4,6, 8 

February 

2025 

 

b. IQRA 2 

2 100 200 12 - 13 

februari 

2025 

1,4,6, 8 

February 

2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 

 
a. Al Ikhlas 2 50 100 10-11 

februari 

2025 

11, 15 

february  

 
b. Al kautsar 2 50 100 11-12 

februari 

2025 

11, 15 

february 

2025 
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c. Al qodr. 2 50 100 12-13 

februari 

2025 

11, 

15february 

2025 

3 Melatih doa dalam kehidupan 

sehari-hari 

   

 

 

 
a. doa tidur 1 100 100 14 

Februari 

2025 

20, 22 

february 

2025 

 
b. doa makan 1 100 100 14 

Februari 

2025 

20, 22 

february 

2025 

 
c. doa kepada kedua orang 

tua 

1 100 100 14 

Februari 

2025 

20, 22 

february 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 menggambar seni secara 

kreatif mungkin 

2 100 200 15-16 

februari 

2025 

6 February 

2025 

2 mewarnai dengan tema alam 

dan lingkungan  

2 100 200 15-16 

februari 

2025 

6 February 

2025 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 melaksanakan kegiatan 

senam bersama anak-anak 

1 100 100 2/9/2025 14 february 

2025 

2 Mendampingan permainan 

bersama anak-anak seperti 

1 100 100 2/13/2025 12 february 

2025 
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futsall 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Ary Puspito  
NIM 2100010025 
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Nama  : ASTRI LIA NURPITA SARI 

NIM  : 2100012052 

Prodi  : Akuntansi 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

Software 

    

 

1 Melatih penggunaan 

software akuntansi kepada 

siswa Sma di Dusun Gunting 

dengan materi :  

    

 

 
a. Pelatihan menggunakan 

excel 

1 100 100 5 Februari 

2025 
7 Februari 

B Penyelenggaraan Literasi 

Keuangan  

    

 

1 Melakukan pengenalan dan 

pemahaman dasar 

akuntansi terhadap anak sd 

di Dusun Gunting dengan 

materi :  

    

 

 
a. pengenalan uang dan 

nilainya 

1 100 100 5 Februari 

2025 
5 Februari 

 
b. Pengenalan mata uang 1 100 100 6 Februari 5 Februari 
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asing dan nilai tukarnya 2025 

 
c. melakukan permainan 

"akuntan cilik" dengan 

transaksi sederhana 

1 50 50 6 Februari 

2025 15 Februari 

2 Melakukan edukasi 

mengenai pentingnya 

menabung sejak dini 

1 100 100 3 Februari 

2025 15 Februari 

3 Mengenalkan Keuangan 

Masjid  

1 150 150 6 Februari 
23 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Melakukan pelatihan 

mengenai sholat jenazah 

kepada remaja 

2 100 
 

7,8 Februari 

2025 
15, 22 

Februari 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Mengajarkan edukasi islam 

di Masjid Al-Ihsan dengan 

materi:  

    

 

 
b. Iqro 3 4 50 200 17,18,19,20 

Februari 

2025 

1,4,6,8 

Februari 

 
C. Iqro 4 4 50 200 21,22,23,24 

Februari 

2025 

1,4,6,8 

Februari 

2 Melatih hafalan surat-surat 
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pendek : 

 
a. Al Fill 2 50 100 4,5 Februari 11,15 

Februari 

 
b. Al Maun 2 50 100 15,16 

Februari 

11,15 

Februari 

3 Melatih Hafalan doa sehari-

hari 

    

 

 
a. Doa naik kendaraan 2 50 100 1,2 Februari 20, 22 

Februari 

 
b. Doa Setelah Adzan 2 50 100 3,6 Februari 20,22 

Februari 

 
c. Doa keluar masjid 2 50 100 25,26 

Februari 

20, 22 

Februari 

4 Melatih menghafal Asmaul 

Husna 

1 100 100 15 Februari 
24 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Pembuatan Kreasi Diy 

Gantungan Kunci 

1 100 100 5 Februari 
12 Februari 

2 Mengenalkan alat musik 

tradisional 

1 100 100 6 Februari 
23 Februari 

3 Mengenalkan Baju Adat 

Nusantara 

1 100 100 10 Februari 
5 Februari 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 Melakukan kegiatan 2 100 200 09, 23 10, 23 
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olahraga voly bagi remaja Februari Februari 

2 Mengadakan senam bagi 

lansia 

1 100 100 9 Februari 
2/7/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

` 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Astri Lia Nurpita Sari 
NIM 2100012052 
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Nama  : ALI ISMAIL RANGGAS 

NIM  : 2100018418 

Prodi  : Teknik Informatika 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Sosialisasi 

Dampak Internet 

    

 

1 Mengadakan sosialisasi 

tentang dampak negative 

dan positif internet untuk 

anak-anak SD di Gunting 

1 100 100 5 Februari 

4 Februari 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

 

1 Pelatihan penggunaan canva 

untuk anak anak 

1 100 100 6 Februari 
22 Februari 

2 Pengenalan Tool AI dan 

ARvid 

1 50 50 6 Februari 
22 Februari 

3 Pelatihan penggunaan 

microsoft word untuk anak 

anak 

1 50 50 7, 8 

Februari 19 Februari 

4 Mendampingi bimbel 

matematika anak anak SD 

Gunting 

2 150 300 7, 8 

Februari 
8 Februari, 

15 Februari 
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mengajarkan sifat mulia 

kepada anak-anak melalui 

kisah Nabi Nuh untuk anak 

anak SMA 

1 100 100 14 Februari 

20 Februari 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Membimbing dan 

mendampingi anak anak 

membaca Al-Qur'an  

4 100 400 31 Januari - 

3 Februari 
1,3,4,5 

Februari 

2 Mengenalkan angka dalam 

Bahasa Arah 

2 50 100 10, 11 

Februari 

10, 15 

Februari 

3 Melatih tata cara berwudhu 

dengan bernyanyi kepada 

anak-anak laki-laki 

1 100 100 4 Februari 

24 Februari 

4 Melatih bacaan niat puasa 

dan berbuka puasa 

2 50 100 15 Februari 10, 15 

Februari 

5 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 

 
a. al-quraisy 2 50 100 5, 6 

Februari 
1, 3 Februari 

 
b. al-asr 2 50 100 5, 6 

Februari 
4, 5 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 



 
 

19 
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Mendampingi anak anak 

bermain kelereng 

1 100 100 18 Februari 
16 Februari 

2 Mendampingin anak-anak 

mewarnai dengan tema 

ramadhan 

1 100 100 17 Februari 

6 Februari 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 Mendampingi olahraga voli 

bagi remaja dan anak anak 

2 100 200 2/24/2025 7, 14 

Februari 

2 Mendampingi anak anak 

passing dan kontrol sepak 

bola 

1 100 100 2/9/2025 

2/6/2025 

3 Mendampingi anak anak 

bermain taplak gunung 

1 100 100 23 Februari 
12 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Ali Ismail Ranggas 
NIM 2100018418 
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Nama  : ANGEL ISYA ADELYA 

NIM  : 2100019044 

Prodi  : Teknik Industri 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Sosialisasi 

efisiensi sistem industri 

    

 

1 Audit masjid sebagai 

penerapan 5R 

1 100 100 4 Februari 
23 Februari 

2 Sosialisasi pengenalan 

sustanaibility lifestyle 

kepada ibu-ibu di desa 

gunting 

1 150 150 5 Februari 

9 Februari 

3 Membuat poster hasil audit  1 100 100 7 Februari 25 Februari 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar  

    

 

1 Mengenalkan jenis-jenis 

material pada Anak-anak di 

desa Gunting 

1 100 100 6 Februari 

6 Februari 

2 Mengenalkan reaksi-reaksi 

kimia dengan melakukan 

eksperimen 
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a.Vulkan mini dengan 

baking soda dan cuka 

1 50 50 10 Februari 
13 Februari 

 
b. Air berwarna yang 

bergerak 

1 50 50 10 Februari 
13 Februari 

 
c. lilin menari dengan soda 

kue 

1 50 50 10 Februari 
13 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Meneladakan sikap-sikap 

sahabat nabi melalui video 

kepada remaja kemudian 

mengadakan quiz (Utsman 

bin Affan dan Abu Bakar 

Ash-Shiddiq) 

1 100 100 11,18 

februari 

13 Februari 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Mengenalkan rukun dan 

syarat shalat 

    

 

 
a. Syarat wajib shalat 1 50 50 2/2/2025 10 

 
b.Syarat sah shalat 1 50 50 2/10/2025 10 

 
c.rukun shalat 1 50 50 2/11/2025 15 

2 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 

 
a. Iqro 3 dan 4 4 100 400 31 

Januari,1,2,3 

Februari 

1,2,3,5 
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b. pengenalan dan 

menghafal kalender masehi 

dan hari hari besar  

2 50 100 2,3 februari 

2,5 

3 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 

 
a. Al Insyirah 2 50 100 13,14 

Februari 
10,15 

 
b. At-takasur 2 50 100 15,16 

Februari 
10,15 

4 Melatih doa-doa hafalan 

sehari hari 

    

 

 
a. sebelum dan setelah 

belajar 

1 50 50 17,18 

februari 
1 

 
b. doa bercermin 1 50 50 19,20 

februari 
3 

 
c. doa berpaikan 1 50 50 21,22 

februari 
5 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Mengenalkan chord-chord 

dasar gitar dan bernyanyi 

bersama anak SD 

1 100 100 14 Februari 

21 Februari 

2 Mendampingi membuat 

kreasi dengan bahan clay 

1 100 100 12 Februari 
10 Februari 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 Mendampingi olahraga 2 50 100 17,24 4,8 Februari 
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volley bagi remaja februari 

2 Mendampingi senam 

bersama warga 

1 200 200 25 Februari 
9 Februari 

3 Membantu warga setempat 

menyusun program 

olahraga yang bisa 

dilakukan di rumah 

2 50 100 19,26 

februari 
23 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Angel Isya Adelya 
NIM 2100019044 
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Nama  : YUDHA KHARISMA 

NIM  : 2100023179 

Prodi  : Farmasi 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

dan Penyuluhan Kesehatan 

    

 

1 Membuat poster dan 

melakukan edukasi terkait 

DAGUSIBU (Dapatkan, 

Gunakan, Simpan, Buang) 

kepada masyarakat. 

1 100 100 3 Februari 

2025 

8 Februari 

2025 

2 Memberikan penyuluhan 

tentang penggunaan obat 

yang benar terutama 

antibiotik dan tablet tambah 

darah kepada masyarakat. 

1 100 100 3 Februari 

2025 

7 Februari 

2025 

3 Melakukan kegiatan cek 

tekanan darah (tensi) 

kepada masyarakat. 

1 100 100 9 Februari 

2025 

9 Februari 

2025 

B Pengenalan Profesi 

Apoteker 

    

 

1 Mengenalkan profesi 

apoteker kepada anak SD 

1 100 100 5 Februari 

2025 

5 Februari 

2025 
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Gunting kelas 5. 

2 Memberi edukasi mengenai 

logo obat kepada anak SD 

Gunting kelas 5. 

1 100 100 5 Februari 

2025 

5 Februari 

2025 

3 Melakukan praktik cara 

membuat obat sediaan 

puyer dan kapsul kepada 

anak SD Gunting kelas 5. 

1 100 100 6 Februari 

2025 

5 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Memperkenalkan dan 

mempraktekkan langkah-

langkah tayamum kepada 

remaja 

1 100 100 31 Januari 

2025 11 Februari 

2025 

2 Melakukan kegiatan 

pembacaan surat Yasin 

kepada bapak-bapak 

1 100 100 6 Februari 

2025 

6 Februari 

2025 

3 Menjelaskan pentingnya 

sedekah melalui video dan 

games 

1 100 100 7 Februari 

2025 
10 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Membimbing membaca Al-

Quran Juz 30 di TPA Al 

Hidayah 

4 100 400 31 Januari, 

1, 2, 3 

Februari 

2025 

1, 3, 4, & 7 

Februari 2025 

2 Melatih hafalan surat 
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pendek di TPA Al Hidayah 

 
a. Ad-Duha 2 50 100 31 Januari 

& 3 

Februari 

2025 

8 & 10 

Februari 

2025 

 
b. At-Tin 2 50 100 7 & 10 

Februari 

2025 

8 & 10 

Februari 

2025 

3 Melatih hafalan doa sehari-

hari kepada anak di TPA Al 

Hidayah 

    

 

 
a. Doa sebelum tidur 1 50 50 3 Februari 

2025 

15 Februari 

2025 

 
b. Doa sebelum bepergian 1 50 50 10 Februari 

2025 

15 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Mengajarkan cara 

menggambar dan mewarnai 

tema islami pada anak-anak 

1 100 100 5 Februari 

2025 
6 Februari 

2025 

2 Mengajarkan lagu Indonesia 

Raya 3 stanza pada anak-

anak 

1 100 100 6 Februari 

2025 
16 Februari 

2025 

3 Melatih keterampilan 

dengan menyusun puzzle 

pada anak-anak 

1 100 100 12 Februari 

2025 
5 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga 
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1 Mengajarkan dan 

mendampingi permainan 

lempar bola 

1 100 100 2/12/2025 14 Februari 

2025 

2 Mendampingi dan 

melakukan kegiatan 

olahraga voli bagi remaja 

1 100 100 2/8/2025 

2/9/2025 

3 Mengajarkan dan 

mendampingi permainan 

lompat tali 

1 100 100 2/13/2025 

2/23/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 
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Nama  : PUTRI MEGA AULIA 

NIM  : 2100029058 

Prodi  : Kesehatan Masyarakat 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program 

Edukasi Penyuluhan 

Kesehatan 

    

 

1 Menampilkan video 

edukasi tentang Mencuci 

Tangan Paikai Sabun 

(CTPS) dan mempraktikan 

Mencuci Tangan Paikai 

Sabun (CTPS) pada anak-

anak PAUD 

1 100 100 2 Februari 

2025 

3 Februari 

2025 

2 Melakukan penyuluhan 

kesehatan terkait 

pentingnya menjaga 

kesehatan gigi pada anak-

anak Paud 

1 100 100 2 Februari 

2025 
3 Februari 

2025 

3 Melakukan penyuluhan 

terkait pengendalian 

hipertensi melalui 

penyebaran media stiker 

poster pada masyarakat 

1 100 100 9 Februari 

2025 
9 Februari 

2025 
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B Penyelenggaraan Program 

Pendampingan 

Masyarakat 

    

 

1 Melakukan kegiatan 

pengukuran lila pada balita 

1 150 200 8 Februari 

2025 

8 Februari 

2025 

2 Melakukan kegiatan 

pengukuran tekanan darah 

pada pra lansia dan lansia 

1 150 100 8 Februari 

2025 
8 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Melakukan Kegiatan 

Pembacaan Al Kahfi Setiap 

Malam Jum'at Kepada Ibu-

Ibu 

3 50 150 31 Januari 

2025 
30 Januari, 6, 

20 Februari 

2025 

2 Memberikan video edukasi 

dan Memberikan Kuis 

Terkait Pentingnya 

Toleransi Pada Anak 

Remaja 

1 100 100 1 Februari 

2025 
13 Februari 

2025 

3 Memberikan video edukasi 

dan Memberikan Kuis 

Terkait Kisah Teladan Nabi 

Muhammad SAW Pada 

Remaja 

1 100 100 2 Februari 

2025 
14 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Membimbing Membaca 

Iqra 1&2 

4 100 400 31 Januari - 3 

Februari 2025 
1,3,4,5 

Februari 
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2025 

2 Melatih dan Membimbing 

Hafalan Surat-surat 

Pendek : 

    

 

 
a. Al Ikhlas 2 50 100 31 Januari - 1 

Februari 2025 

10, 15, 

Februari 

2025 

 
d. An-Nas 2 50 100 2 Februari-3 

Februari 2025  

10, 15, 

Februari 

2025 

3 Melatih tata cara 

berwudhu dengan 

bernyanyi kepada anak-

anak perempuan 

1 100 100 4 Februari 

2025 
24 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan dan 

Pendampingan Seni 

    

 

1 Mendampingi anak-anak 

dalam mewarnai gambar 

buah-buahan  

1 100 100 5 Februari 

2025 
6 Februari 

2025 

2 Mengenalkan cerita rakyat 

malin kundang, asal usul 

danau toba melalui video 

animasi 

1 100 100 5 Februari 

2025 
02/02/2025 

3 Melatih dan mendampingi 

anak-anak dalam berkreasi 

pada kertas origami 

1 100 100 6 Februari 

2025 
10 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga 
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1 Melakukan kegiatan 

olahraga voly bagi remaja 

2 100 200 09, 23 

Februari 
8,23 Februari 

2 Melakukan kegiatan dan 

pendampingan senam bagi 

lansia 

1 100 100 9 

Februari2025 2/9/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250 
 

 

 

 
 

Ketua Unit 
 
 
 
 
 

Yudha Kharisma 
NIM 2100023179 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 
 

Mahasiswa 
 
 
 
 
 

Putri Mega Aulia 
NIM 2100029058 
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Nama  : VICENTIUS MICHAEL HADINATA 

NIM  : 2100030181 

Prodi  : Ilmu Komunikasi 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Melaksanakan Pengenalan 

tentang Bidang Ilmu 

Komunikasi terhadap anak 

SD  

    

 

1 Melaksanakan pengenalan 

tentang Bidang Ilmu 

Komunikasi Pada anak anak 

1 100 100 4 Februari 

4 Februari 

2 Mengajarkan anak-anak 

untuk percaya diri di depan 

orang banyak  

1 100 100 10 Februari 

2025 10 Februari 

3 Seminar tentang bahayanya 

bermain media sosial 

terhadap pola komunikasi 

seorang anak  

1 100 100 11 Februari 

2025 
11 Februari 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

 

1 Mengajar Bahasa Indonesia 

bagi siswa SD dengan materi 

:  
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a. Penerapan sikap toleransi 

terhadap perbedaan budaya 

dengan teman atau di 

lingkungan luar sekolah  

1 150 150 12 Februari 

2025 
12 Februari 

 
b. Penerapan baiknya 

menjaga lingkungan sekolah 

tetap bersih dan terjaga  

1 150 150 10 Februari 

2025 10 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

    

 

1 Mengikuti kajian bersama 

masyarakat demi 

meningkatkan silaturahmi 

antar warga  

1 100 100 6 Februari 

2025 
6 Februari 

2 Mempresentasikan kecintaan 

remaja terhadap ajaran 

Muhammadiyah dan 

memperkenalkan kontribusi 

Muhammadiyah dalam 

perkembangan Islam di 

Indonesia. 

1 100 100 9 Februari 

2025 

9 Februari 

3 Memberikan video edukasi 

kepada remaja tentang nabi 

yusuf 

1 150 100 18 Februari 

2025 18 Februari 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 

 
a. Iqro 5 2 100 200 1 Februari 

& 8 

Februari 

1,8 Februari 
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2025 

 
b. Iqro 6 2 100 200 1 Februari 

& 8 

Februari 

2025 

1,8 Februari 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 

 
a. An-Falaq 2 50 100 4 Februari 

& 6 

Februari 

2025 

4,6 Februari  

 
b. Al-Lahab 2 50 100 4 Februari 

& 6 

Februari 

2025 

4,6 Februari  

3 Mendampingi doa sebelum 

dan sesudah makan pada 

anak-anak 

2 50 100 11 Februari 

& 13 

Februari 

2025 

11,13 

Februari  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan dan 

pendampingan seni 

    

 

1 Mendampingi anak-anak 

dalam menyanyikan lagu 

nasional Halo Halo Bandung 

1 100 100 19 Februari 

2025 19 Februari 

2 Memperkenalkan tentang 

pahlawan pahlawan kepada 

anak-anak  

1 100 100 19 Februari 

2025 19 Februari 



 
 

35 
 

3 Memperkenalkan tarian 

tradisional terhadap anak-

anak  

1 100 100 24 Februari 

2025 24 Februari 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 Mendampingi anak anak 

dalam olahraga sepak bola  

1 100 100 2/19/2025 
2/19/2025 

2 Mengikuti dan berbaur 

dengan masyarakat melalui 

olahraga bola volly 

1 100 200 7 Februari 

2025 7 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 
 

 

 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 

Ketua Unit 
 

            

 

Yudha Kharisma 

 NIM 2100023179 

Mahasiswa 
 

 

 

Vincentius Michael 

Hadinata 

NIM 2100030181 
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Nama  : ADINDA 

NIM  : 2100033029 

Prodi  : Teknologi Pangan 

Unit  : VI.A.3 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A penyelenggaraan sosialisasi 

dan edukasi 

    

 

1 membuat menu pencegahan 

stunting di posyandu balita 

1 200 200 8 Februari 

2025 

8 Februari 

2025 

2 melakukan edukasi terkait 

gizi seimbang dan 

penyebaran brosur kepada 

ibu - ibu  

1 200 200 8 Februari 

2025 8 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

    

 

1 memperkenalkan proses 

pembuatan keju kepada 

siswa SD 

1 100 100 5 Februari 
6 Februari 

2025 

2 Memperkenalkan proses 

fermentasi yogurt kepada 

siswa SD 

1 50 50 5 Februari 
6 Februari 

2025 

3 memperkenalkan proses 1 100 100 6 Februari 13 Februari 
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pengolahan susu seperti 

pasteurisasi dan pengemasan 

pada siswa SD 

2025 

4 mengedukasi terkait manfaat 

konsumsi buah dan sayur 

siswa SD 

1 100 100 6 Februari 
13 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 750 
 

 

      
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

    

 

1 mengedukasi terkait 

makanan halal dan haram 

kepada remaja 

1 100 100 12 

Februari 

2025 

19 Februari 

2025 

2 mengedukasi dan 

memberikan quiz terkait 

pentingnya bersabar dalam 

menghadapi masalah kepada 

remaja melalui video 

1 100 100 13 

Februari 

2025 
14 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA 
    

 

1 Mendampingi membaca iqro 

5 dan 6 

4 100 400 31 januari, 

1,2,3 

Februari 

2025 

1, 3, 4, 5 

Februari 

2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 

 
a. Al Lahab 2 50 100 31 januari, 

1,2,3 

Februari 

2025 

10, 15, 

Februari 

2025 
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b. Al Qadr 2 50 100 31 januari, 

1,2,3 

Februari 

2025 

10, 15, 

Februari 

2025 

3 Melatih hafalan doa sehari-

hari: 

    

 

 
a. Doa kedua orang tua 2 50 100 4 & 5 

Februari 

2025 

1 & 3 

Februari 

2025 

 
b. Doa sebelum dan setelah 

makan 

2 50 100 4 & 5 

Februari 

2025 

4 & 5 

Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 
 

 

      
 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni 
    

 

1 Mendampingi anak - anak di 

padukuhan gunting 

mewarnai kerajinan kipas 

warna DIY  

1 50 50 5 Februari 

2025 6 Februari 

2025 

2 Melatih anak-anak untuk 

berkreasi menggunakan 

media lukis pada patung 

gypsum 

1 100 100 4 Februari 

2025 2 Februari 

2025 

3 Mendampingi dan 

menayangkan film laskar 

pelangi pada anak-anak  

1 100 100 6 Februari 
20 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga 
    

 

1 melakukan kegiatan dan 

pendampingan permainan 

2 100 200 2/7/2025 14 & 19 

Februari 
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tradisional gobag sodor 2025 

2 melakukan kegiatan dan 

pendampingan senam lansia 

2 100 200 9 & 23 

Februari 

2025 

9,23 Februari 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650 
 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400 
 

 

 

 

 

 Yogyakarta, 27 Februari 2025 

Ketua Unit 

          

 

Yudha Kharisma 

 NIM 2100023179 

Mahasiswa 
 

 

Adinda 

NIM 2100033029 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

 

No. Program dan 
Kegiatan 

Ekuivalensi 
JKEM/JKEM (menit ) 

Peran masing-
masing 
mahasiswa  

Tanggal 
Rencana 

Tanggal 
Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 
JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelatihan 
Tatakelola sampah 

      

1 Melakukan 
Sosialisasi terkait 
pemilahan sampah 
Rumah Tangga di 
PKK RT 1, RT2, 
RT3, RT4 

2 100 200 B& I: 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
G&F : pemateri  
A & D : 
moderator/MC 
C : notulen 
H : dokumentasi & 
publikasi 
E : presensi peserta  

2 Februari & 16 
Februari 

9, 15 
Februari 

3 Mendampingi 
pengurus 
pengelolaan 
sampah di RT 1, 
RT2, RT3, RT4 

1 100 100 F : berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
B & I : pemateri  
A & D : 
moderator/MC 
C : notulen 
H & G : 
dokumentasi & 
publikasi 
E : presensi peserta  

2 Februari 9 Februari 
2025 

B Pelatihan dan 
pendampingan 

      



 
 

41 
 

pemilahan sampah 

1 Melatih dan 
mendampingi 
Pemilahan 
Sampah pada 
karang taruna 

2 150 300 B& I: 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
G&F : pemateri  
A & D : 
moderator/MC 
C : notulen 
H : dokumentasi & 
publikasi 
E : presensi peserta  

9 & 23 Februari 9 & 23 
Februari 

2 Sosialisasi dan 
melatih pembuatan 
kompos dengan 
sampah organik 
pada Ibu-Ibu PKK 

2 100 200 I & B : 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
G & C : pemateri  
H : moderator/MC 
A : notulen 
E & F : 
dokumentasi & 
publikasi 
D : presensi 
peserta  

7 Februari 9,15 Februari 

3 Sosialisasi 
Pemanfaatan 
Minyak Jelantah 

1 150 150 B : berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
E & I : pemateri  
G & C : 
moderator/MC 
A : notulen 
F & D : 
dokumentasi & 
publikasi 
B : presensi peserta  

5 Februari 10 Februari 

C Pelatihan 
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Pemanfaatan 
Smartphone 

1 Pelatihan 
Penggunaan 
Smartphone Yang 
Produktif Untuk 
Remaja Desa 
Gunting  

1 150 150 B & F : 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
H & A : pemateri  
G & C : 
moderator/MC 
E : notulen 
D : dokumentasi & 
publikasi 
I : presensi peserta  

12 Februari 15 Februari 

D Peningkatan Iman 
Dan Takwa 
Masyarakat  

      

1 Menyelenggaraan 
Pengajian Untuk 
Masyarakat 

1 200 
 

B & I : 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
F : pemateri  
D& G : 
moderator/MC 
A,C,E,: Perkap 
I : dokumentasi  

25 Februari 25 Februari 

E Perlombaan 
Festival Anak 
Soleh Solehah 

      

1 Menyelenggarakan 
Lomba Adzan 
Untuk anak TPA 

2 200 400 B,F,D,H : Juri 
A, C, E, G,I : 
perkap 

11 Februari 
2025 

16, 22 
Februari 

2 Melakukan lomba 
Mewarnai untuk 
anak Paud 

1 200 200 G,H,I : Juri 
A, B,C,D,E,F: 
Perkap 

13 Februari 17 Februari 
2025 
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3 Melakukan Lomba 
Pembuatan 
Kaligrafi untuk 
anak TPA 

2 200 400 B,F,D,H : Perkap 
A, C, E, G,I : Juri 

10 Februari 
2025 

17, 22 
Februari 

F Pelatihan dan 
Pendampingan 
Senam 

      

1 Melatih dan 
mendampingi 
senam hipertensi 

2 150 300 B & I: 
berkoordinasi 
dengan masyarakat 
sasaran 
G & C: pemateri  
D&A : 
Perlengkapan 
E : notulen 
H : dokumentasi & 
publikasi 
F : presensi peserta  

9, 23 Februari 9, 23 
Februari 

G Penyelenggaraan 
Kebersihan Dusun 

      

1 Partisipasi sosial 
dalam membangun 
lingkungan masjid 

4 150 600 A,C, E,G,I 
:Menyapu, 
Mengepel 
H : Dokumentasi 
B,D &F : Perkap 

5, 7 , 14, 21 Feb 31 Januari, 7, 
11 Februari 

2 Partisipasi sosial 
dalam membangun 
lingkungan 
sendang 

2 150 300 A,C, E,G,I 
:Menyapu, 
Mengepel 
H : Dokumentasi 
B,D &F : Perkap 

4, 12 Februari 31 Januari, 
12 Februari 

H Penyediaan 
Administrasi 
Dusun 
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1 Membuat dan 
memasang banner 
larangan memburu 
satwa 

1 200 200 A&I ;survei lokasi 
penempatan 
G & H : mendesain 
dan mencetak 
banner 
C,D&F 
:mengumpulkan 
alat dan bahan 
E&B : 
memasang banner 

4 Februari 24 Februari 

2 Membuat dan 
memasang plang 
hati-hati jalan licin 

4 150 600 A&I :survei lokasi 
penempatan 
C,D 
&F:mengumpulkan 
alat dan bahan 
B &E:membuat 
plang 
G &H 
:memasang plang 

20,21,22,23 Feb 2,18,20,21 
Februari 

3 Penyediaan Papan 
Informasi 

2 150 300 A&I :survei lokasi 
penempatan 
C,D 
&F:mengumpulkan 
alat dan bahan 
B &E:membuat 
papan 
G &H 
:memasang papan 

3, 4 Februari 26 Februari 

4 Menyediakan dan 
memasang papan 
nama tempat 
wudhu dan toilet 
masjid 

3 100 300 A&I :survei lokasi 
penempatan 
C,D 
&F:mengumpulkan 
alat dan bahan 
B &E:membuat 
papan nama 
G &H 
:memasang papan 

21,22,23 Feb 22,23,24 
Februari 
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nama 

5 Membuat dan 
memasang plang 
selamat datang 

4 150 600 A&I :survei lokasi 
penempatan 
C,D 
&F:mengumpulkan 
alat dan bahan 
B &E:membuat 
plang 
G &H 
:memasang plang 

20,21,22,23 Feb 2,18,20, 25 
Februari 

I Pembuatan Luaran 
      

1 Membuat Video 
Profil Desa 
Gunting, 
Kecamatan 
Pandak, 
Kabupaten Bantul 

6 150 900 A&C : membuat 
skenario 
H&D : mengambil 
footage video 
G,F & B : 
mengedit dan 
finalisasi video 
E : voice over 
I : publikasi video 

1,4,12,22,28Feb 31, 1, 25, 26, 
27 Februari 

TOTAL JKEM PROGRAM  6200 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 
 

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0  0           0 

1 
Penyelenggaraan Program 
Pendampingan Masyarakat 

200 Pak dukuh 
ibu-ibu, dan 

anak2 
2 100 130 F,G 160.000 100.000 0 0 260.000 

2 
Penyelenggaraan Bimbingan 
Belajar 

550 Posko,SD anak-anak 5 110 40 A,B,H,I 320.000 0 0 0 320.000 

3 
penyelenggaran edukasi mata 
uang kepada anak smp 

300 Posko Anak SMP 2 150 25 C 80.000 0 0 0 80.000 

4 
Penyelenggaraan Edukasi 
Software 

100 Posko Anak SMA 1 100 10 D 80.000 0 0 0 80.000 

5 
Penyelenggaraan Literasi 
Keuangan  

0       0 0 0 0 0 

6 
Penyelenggaraan Sosialisasi 
Dampak Internet 

0       0 0 0 0 0 

7 
Penyelenggaraan Sosialisasi 
efisiensi sistem industri 

300 
RT 03, 
Masjid 

Masyarakat 3 100 25 E 80.000 0 0 0 80.000 
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8 
Penyelenggaraan Program 
Edukasi Penyuluhan Kesehatan 

0       0 0 0 0 0 

9 Pengenalan Profesi Apoteker 0       0 0 0 0 0 

10 

Melaksanakan Pengenalan 
tentang Bidang Ilmu Komunikasi 
terhadap anak SD  

0       0 0 0 0 0 

11 
penyelenggaraan sosialisasi dan 
edukasi 

0       0 0 0 0 0 

12  0           0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 720.000 100.000 0 0 820.000 

 

B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  
 

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0  0           0 

1 
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 
Kemuhammadiyahan 

0       0 0 0 0 0 

2 Penyelenggaraan TPA 0       0 0 0 0 0 

3  0       0 0 0 0 0 

4  0       0 0 0 0 0 
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5  0       0 0 0 0 0 

6  0       0 0 0 0 0 

7  0       0 0 0 0 0 

8  0       0 0 0 0 0 

9  0       0 0 0 0 0 

10  0       0 0 0 0 0 

11  0           0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 0 0 

 

C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 
 

No Nama Program JKEM Total  
Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0  0           0 

1 Pendampingan Seni 0       0 0 0 0 0 

2 Pendampingan Olahraga 0       0 0 0 0 0 

3  0           0 

4  0           0 

5  0           0 
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6  0           0 

7  0           0 

8  0           0 

9  0           0 

10  0           0 

11  0           0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 0 0 0 0 0 

 

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 
 

No Nama Program 
JKEM 
Total  

Pelaksanaan Kegiatan  Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi   JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

0  0           #REF! 

1 
Pelatihan Tatakelola 
sampah 

400 RT 1,2 PKK 4 100 30 G,F 0 50.000 0 0 50.000 

2 
Pelatihan dan 
pendampingan pemilahan 
sampah 

400 RT 4 
Karang 

taruna, PKK 
5 80 55 E,I 35.000 50.000 0 0 85.000 

3 
Pelatihan Pemanfaatan 
Smartphone 

150 Sendang 
Pelempoh 

Muda-Mudi 1 150 20 H,A 0 100.000 0 0 100.000 

4 Peningkatan Iman Dan 150 Posko Warga 1 150 30 B,C 600.000 200.000 0 0 800.000 
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Takwa Masyarakat  gunting 

5 
Perlombaan Festival Anak 
Soleh Solehah 

1000 
Masjid AL-

Ikhsan 
Anak-anak 5 200 10 D,I 456.500 70.000 0 0 526.500 

6 
Pelatihan dan 
Pendampingan Senam 

300 
Halaman 

rumah Pak 
Dukuh 

Ibu-ibu 
warga 

Gunting 
2 150 40 F,G 50.000 10.000 0 0 60.000 

7 
Penyelenggaraan 
Kebersihan Dusun 

900 Dusun Gunting 
Warga 
dusun 

Gunting 
6 150 15 C,A 50.000 0 0 0 50.000 

8 
Penyediaan Administrasi 
Dusun 

770 Dusun Gunting 
Warga 
dusun 

Gunting 
14 55 9 B,E 484.000 0 0 0 484.000 

9 Pembuatan Luaran 1200 Dusun Gunting 
Warga 
dusun 

Gunting 
8 150 9 D,H 

Rp60.000,00 
0 0 0 60.000 

10  0           0 

11  0            

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 1.735.500 480.000 0 0 #REF! 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 2.455.500 580.000 0 0 #REF! 
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BAB IV  
PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan bentuk pendidikan untuk 

mahasiswa dengan memberikan pengalaman belajar pada mahasiswa dengan 

hidup bermasyarakat dengan melakukan pengembangan masyarakat, 

memperoleh pembaharuan yang diperlukan dalam pemberdayaan daerah, 

meningkatkan kemampuan dalam berfikir dan bertindak dalam penyelesaian 

masalah yang ada. Kegiatan KKN Reguler-138 dilaksanakan pada 30 Januari – 

27 Februari yang berlokasi di Padukuhan Gunting, Kelurahan Gilangharjo, 

Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul. Program yang dilaksanakan terdiri 

dari program tematik dan program individu yang mencakup dari jurusan 

masing-masing mahasiswa. Program KKN secara garis besar telah terlaksana 

baik dengan adanya kerjasama dengan masyarakat. Adapun program kegiatan 

KKN Reguler-138 unit VI.A.3: 

1. Bidang Keilmuan 

Bidang keilmuan ini terdapat beberapa kegiatan yang dilakukan 

yaitu penyelenggaraan sosialisasi, bimbingan belajar dan edukasi sesuai 

jurusan masing- masing yang bertujuan untuk mengoptimalkan 

perkembangan bagi warga Padukuhan Gunting,Gilangharjo. 

2. Bidang Keagamaan 

Bidang keagamaan ini terdapat beberapa kegiatan yang dilakukan 

yaitu penyelenggaraan kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan dan 

Taman Pendidikan Al- qur’an seperti mengenalkan kisah-kisah nabi, 

mempelajari adab-adab dalam islam, menghafal doa sehari-hari, 

menghafal surat pendek dan membimbing baca iqra serta Al-qur’an 

bersama anak-anak TPA. 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Bidang seni terdapat beberapa kegiatan yang dilakukan yaitu  

membaut kreasi gelang manik-manik,menggambar dengan kertas 

pelangi,mewarnai dengan tema alam dan lingkungan, membuat kreasi 
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gantungan kunci,mengenalkan alat tradisional,mengenalkan baju adat 

nusantara,mendampingi anak bermain klereng,mengenalkan chord gitar 

dan bernyanyi bersama,mendampingi membuat kreasi dengan bahan 

clay,menyusun puzzel anak,mendampingi anak berkreasi 

origami,mengenalkan tarian terhadap anak, mewarnai kerajinan 

kipas,melukis pada gypsum,menonton film laskar pelangi,volly 

remaja,senam lansia,futsal,sepak bola, lompat tali. 

 
4. Bidang Tematik 

Bidang tematik ini terdapat beberapa kegiatan yang dilakukan diantaranya: 

1. Penyelenggaraan Kegiatan Anak 

Penyelenggaraan kegiatan anak terdiri dari pembinaan lomba festival 

anak sholeh di tingkat kecamatan meliputi lomba mewarnai kaligrafi dan 

adzan.kegiatan ini dilaksanakan dengan tujuan mengembangkan bakat 

anak-anak di Padukuhan Gunting. 

2. Pelatihan Tata Kelola Sampah. 

Permasalahan sampah menjadi isu penting di Dusun Gunting, di 

mana masih banyak warga yang belum memiliki kesadaran penuh dalam 

mengelola sampah dengan baik. Oleh karena itu, pelatihan ini bertujuan 

untuk memberikan pemahaman kepada masyarakat tentang pentingnya 

tata kelola sampah yang ramah lingkungan, termasuk pemilahan, daur 

ulang, dan pengolahan sampah organik serta anorganik. 

3. Pelatihan dan Pendampingan Pemilahan Sampah. 

Masalah pengelolaan sampah masih menjadi tantangan di Dusun 

Gunting, di mana banyak warga yang belum terbiasa memilah sampah 

sebelum dibuang. Sampah yang tidak terkelola dengan baik dapat 

mencemari lingkungan dan mengganggu kesehatan masyarakat. Oleh 

karena itu, kegiatan pelatihan dan pendampingan pemilahan sampah ini 

bertujuan untuk meningkatkan kesadaran serta keterampilan warga dalam 

memilah dan mengelola sampah secara efektif. 
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4. Pelatihan Pemanfaatan Smartphone. 

Di era digital saat ini, penggunaan smartphone telah menjadi bagian 

dari kehidupan sehari-hari. Namun, masih banyak warga yang belum 

memahami cara memanfaatkan smartphone secara optimal, baik untuk 

keperluan komunikasi, bisnis, maupun pendidikan. Oleh karena itu, 

pelatihan ini diadakan untuk meningkatkan keterampilan warga Dusun 

Gunting dalam menggunakan smartphone secara bijak dan produktif. 

5. Peningkatan Iman dan Takwa Masyarakat. 

Iman dan takwa merupakan fondasi utama dalam kehidupan 

bermasyarakat. Di tengah perkembangan zaman dan berbagai tantangan 

sosial, diperlukan upaya untuk meningkatkan pemahaman agama serta 

memperkuat nilai-nilai keislaman dalam kehidupan sehari-hari. Oleh 

karena itu, kegiatan ini diadakan untuk membangun kesadaran spiritual 

dan mempererat kebersamaan warga Dusun Gunting melalui berbagai 

program keagamaan. 

6. Penyelenggaran Kebersihan Dusun  

Kebersihan lingkungan merupakan faktor penting dalam menciptakan 

kehidupan yang sehat dan nyaman. Dusun Gunting menghadapi tantangan 

dalam pengelolaan sampah dan kebersihan lingkungan, seperti kurangnya 

kesadaran masyarakat dalam membuang sampah pada tempatnya serta 

kurangnya sistem pengelolaan sampah yang efektif. Oleh karena itu, 

kegiatan penyelenggaraan kebersihan ini bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran masyarakat dalam menjaga kebersihan dan menciptakan 

lingkungan yang lebih sehat. 

7. Penyediaan Administrasi Dusun 

Administrasi yang tertata dengan baik sangat penting dalam 

mendukung kelancaran pelayanan di tingkat dusun. Administrasi yang rapi 

akan mempermudah pencatatan data warga, pengarsipan dokumen 

penting, serta mendukung transparansi dalam pengelolaan dusun. Oleh 
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karena itu, penyediaan administrasi di Dusun Gunting bertujuan untuk 

meningkatkan efisiensi dan akurasi dalam pencatatan serta pelayanan 

kepada masyarakat. 

8. Pembuatan Video Luaran. 

Video luaran yang telah dibuat berhasil mendokumentasikan berbagai 

kegiatan dan perubahan yang terjadi di Dusun Gunting. Warga merasa 

lebih termotivasi untuk menjaga dan mengembangkan hasil dari program 

yang telah berjalan. Video ini juga menjadi bukti konkret bagi pihak 

eksternal, seperti pemerintah desa atau lembaga yang mendukung program 

tersebut.Beberapa tantangan yang dihadapi antara lain keterbatasan 

peralatan, kurangnya pengalaman dalam editing video, serta waktu yang 

terbatas untuk produksi. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan 

keterampilan dalam produksi video bagi tim dusun agar ke depannya 

dapat menghasilkan dokumentasi yang lebih profesional. 

9. Penyelenggaraan Senam Hipertensi. 

Hipertensi atau tekanan darah tinggi merupakan salah satu masalah 

kesehatan yang sering terjadi di masyarakat, terutama pada kelompok usia 

lanjut. Pola hidup sehat, termasuk olahraga rutin seperti senam hipertensi, 

dapat membantu mengontrol tekanan darah dan mencegah komplikasi 

penyakit. Oleh karena itu, kegiatan senam hipertensi di Dusun Gunting ini 

diselenggarakan sebagai upaya meningkatkan kesadaran masyarakat 

tentang pentingnya menjaga kesehatan melalui aktivitas fisik. 

B. Evaluasi 

Berikut adalah evaluasi dari beberapa program yang sudah dilaksanakan di 

Padukuhan Kisik dengan fokus pada beberapa hal yang perlu diperbaiki 

agar program bisa lebih efektif dan warga bisa lebih terlibat: 

1. Pelatihan dan Pendampingan Pemilahan Sampah 

Program ini cukup berhasil dalam memberi edukasi kepada warga. Tapi, 

masih ada masalah konsistensi dalam memilah sampah dengan benar. 

Beberapa keluarga masih bingung membedakan sampah organik dan 
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anorganik. Ke depannya, mungkin bisa lebih banyak pendampingan 

langsung dan sistem monitoring untuk memastikan warga benar-benar 

disiplin. 

2. Senam anti Hipertensi. 

Setelah mengikuti senam hipertensi, peserta merasakan manfaat seperti 

tubuh lebih bugar dan tekanan darah lebih stabil. Warga, terutama lansia, 

menjadi lebih antusias dalam mengikuti kegiatan olahraga bersama. 

Namun, tantangan yang dihadapi adalah kurangnya kesadaran sebagian 

warga akan pentingnya olahraga rutin dan perlu adanya jadwal tetap agar 

kegiatan ini bisa berjalan secara berkelanjutan.



 
 

 
 

BAB V   
PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Telah dilaksanakannya program Kuliah Kerja Nyata (KKN) periode ke-

138 Unit VI.A.3. Tahun Akademik 2024/2025 di Padukuhan Gunting, Kelurahan 

Gilangharjo, Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul, dapat disimpulkan bahwa 

program KKN yang kami rencanakan berjalan cukup baik meskipun ada beberapa 

hal yang perlu diperbaiki. Beberapa hal yang bisa kami simpulkan adalah sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar program yang sudah direncanakan bisa dilaksanakan 

dengan baik, meskipun ada beberapa hal yang harus disesuaikan, terutama 

terkait waktu dan jadwal kegiatan. Kami sempat mengalami beberapa 

kendala karena waktu yang terbatas dan harus menyesuaikan dengan 

jadwal masyarakat setempat. 

2. Pelaksanaan beberapa program tidak bisa terlaksana tepat sesuai jadwal 

yang ada. Ini disebabkan oleh kebutuhan untuk menyesuaikan kegiatan 

dengan waktu masyarakat Padukuhan Gunting, yang terkadang memiliki 

kesibukan masing-masing. Jadi, beberapa kegiatan kami geser waktunya 

supaya bisa lebih sesuai. 

3. Meskipun banyak yang terlibat, ada beberapa tantangan seperti dalam hal 

konsistensi masyarakat mengikuti kegiatan seperti senam dan pemilahan 

sampah. Jadi, ke depan perlu lebih banyak pendampingan atau mungkin 

beberapa penyesuaian supaya lebih menarik bagi warga. 

 

 

 

 



 
 

 
 

B. Saran  

Padukuhan Gunting salah satu tempat yang tepat untuk dijadikan lokasi 

kegiatan KKN berikutnya karena warganya yang terbuka dan antusias dengan 

program-program yang dijalankan serta wilayahnya yang layak dan kondusif. 

Beberapa program yang harus tetap dilanjutkan antara lain senam, meskipun 

partisipasinya sempat turun, program ini tetap penting untuk kesehatan warga. 

Jika jadwalnya lebih fleksibel dan ada fasilitas seperti adanya konsumsi akan 

lebih banyak yang berpartisipasi, terlebih lagi anak muda. Program pelatihan 

pemilahan sampah juga harus terus dijalankan dengan bimbingan praktik, agar 

warga bisa lebih paham cara memilah sampah dengan benar. . Dengan beberapa 

penyesuaian ini, KKN di Padukuhan Gunting,Gilangharjo pasti bisa lebih 

berdampak positif buat warga.
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