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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT. atas segala rahmat dan
nikmat yang tak terhingga sehingga Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler UAD
Periode 138 Semester Ganjil Tahun Akademik 2024/2025 di Karang Wetan,
Kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi
Daerah Istimewa Yogyakarta dapat terlaksana dengan baik dan lancar. Shalawat
dan salam kami haturkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta para keluarga,
sahabat dan para pengikutnya hingga akhir zaman.

Sehubungan dengan berakhirnya Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler
Universitas Ahmad Dahlan Periode ke-138 Unit X1.A.1 pada tanggal 31 januari —
28 Februari 2025 yang berlokasi di Padukuhan Karang Wetan, Kelurahan Semugih,
Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi Daerah Istimewa
Yogyakarta. setiap unit diwajibkan menyusun laporan akhir sebagai salah satu
persyaratan kelulusan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini. Penyelesaian
laporan ini tidak terlepas dari bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, baik
bantuan moral maupun material. Laporan ini bertujuan untuk memberi gambaran
tentang pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad
Dahlan Periode ke-138 Unit XI.A.1 Kegiatan kami dapat berjalan dengan lancar
karena berbagai dukungan yang diberikan semua pihak yang terlibat dalam program

ini, maka dalam kesempatan ini kami ingin mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang
telah mendukung terlaksananya kegiatan KKN UAD

2. Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas
Ahmad Dahlan yang telah memberikan pembekalan dan telah berupaya keras
dalam mendampingi pelaksanaan KKN UAD.

3. Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA selaku Kepala Bidang Pengabdian kepada
Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan yang telah
memberikan pembekalan dan apresiasi yang baik kepada semua mahasiswa.

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat

Universitas Ahmad Dahlan
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18.

Desi Nurfita S.K.M., M.Kes (Epid),. selaku Dosen Pembimbing Lapangan yang
senantiasa memberikan dorongan semangat, bimbingan, pengarahan dan saran
kepada kami, sehingga kami dapat melaksanakan Kuliah Kerja Nyata dengan
baik.

Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kota (PDM) yang telah membantu
mensukseskan kegiatan Kuliah Kerja Nyata.

Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah (PCM) Kecamatan Rongkop yang
telah membantu mensukseskan kegiatan Kuliah Kerja Nyata.

Ibu Endah Subekti Kuntariningsih, S.E., M.P selaku Bupati Kabupaten Gunung
Kidul yang telah memberikan fasilitas dan kesempatan dalam melaksanakan
Kuliah Kerja Nyata.

Bapak Esi Suharto, S.H., M.Si selaku Panewu Rongkop yang mensukseskan
Acara KKN.

Bapak Suyata, S.I.P selaku Lurah Semugih yang telah membantu dalam
pelaksanaan program kerja KKN.

Bapak Adika Yudha Murti selaku kepala Padukuhan Karang Wetan yang telah
membantu, mendukung, dan memberikan saran dalam pelaksanaan dan
kesuksesan Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 01 Karang Wetan Bapak Pujo yang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 02 Bapak Kuswanto yang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 03 Bapak Suswanto yang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 04 Bapak Waluyo vyang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 5 Bapak Tri Wuryanto yang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua RT 06 Bapak Sugiyono yang telah membantu dan mendukung
kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.

Ketua Takmir Masjid Bapak Suswanto yang telah membantu dan mendukung

kesuksesan program kerja Kuliah Kerja Nyata.



19. Warga Padukuhan Karang Wetan yang telah menerima dan mendukung
program kerja Kuliah Kerja Nyata.
20. Berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Deskripsi Wilayah

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 138 Unit XI.A.1 berlokasi di
Padukuhan Karang Wetan, kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop,
Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Berdasarkan hasil
survei wilayah, observasi, wawancara, dan pencermatan melalui berbagai
sumber website, berikut hasil yang diperoleh.

1. Kecamatan Rongkop merupakan salah satu kecamatan di wilayah
Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Kecamatan
Rongkop di pimpin oleh Panewu Esi Suharto, SH., M.Si. Berdasarkan data
dari website resmi total luas rongkop yaitu 8.346 Ha. Semugih merupakan
ibu kota Kecamatan Rongkop, karena di wilayah inilah beberapa kantor
pusat pemerintahan kecamatan dilaksanakan, antara lain: Kantor
Kecamatan, Polsek, Koramil, SMP Negeri 1, dll. Kecamatan Rongkop
terdiri atas 8 kelurahan: Kelurahan Botodayaan; Kelurahan Bohol,
Kelurahan Karangwuni; Kelurahan Melikan; Kelurahan Petir; Kelurahan
Pringombo, Kelurahan Pucanganom serta Kelurahan Semugih yang terdiri
atas 13 dusun (Baran kulon, Baran wetan, Bendo Rubuh, Gandu, Karang
Wetan, Kemiri, Kerdonmiri, Ngerombo, Ploso, Purworejo, Semampir,
Semugih). Batas-batas wilayah Rongkop adalah sebagai berikut:

a. Utara: Kecamatan Ponjong, Kabupaten Gunung Kidul

b. Selatan: Kecamatan Girisubo, Kabupaten Gunung Kidul

c. Barat: Kecamatan Tepus, Kabupaten Gunung Kidul

d. Timur: Kecamatan Pracimantoro, Kabupaten Wonogiri, Jawa Tengah



2. Kelurahan Semugih merupakan salah satu kelurahan yang terletak di
Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa
Yogyakarta. Saat ini Lurah kelurahan Semugih di jabat oleh Bapak Suyata,
S.I.P. Kelurahan Semugih terdiri atas beberapa padukuhan, di antaranya
Padukuhan Karang Wetan, Purworejo, Semugih, Ngrombo, Gandu,
Kemesu, Kerdonmiri, Baran Kulon, Baran Wetan, Bendoruboh, Semampir,
Kemiri, dan Ploso. Kantor Kelurahan Semugih berlokasi di JI. Raya
Semugih, Kec. Rongkop, Kab. Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta
55884.

a. Utara: Kelurahan Karangrejek
b. Timur: Kelurahan Purworejo
c. Selatan: Kelurahan Girijati

d. Barat: Kelurahan Sidoharjo

Berdasarkan data Dinas Kependudukan dan Pencatatan Sipil tahun 2024,
penduduk Kelurahan Semugih berjumlah 2.384 laki-laki dan 2.416
perempuan. Kelompok usia <15 tahun (sekitar 791 jiwa), kemudian
kelompok umur 15-64 tahun yang merupakan kelompok usia terbanyak
(sekitar 3.217 jiwa) dan kelompok usia >65 tahun (sekitar 797 jiwa).
Mayoritas penduduk memeluk agama Islam, disusul oleh pemeluk agama
Kristen dan Katolik. Untuk tingkat pendidikan, mayoritas penduduk
Kelurahan Semugih telah menyelesaikan pendidikan SD/Sederajat (sumber:
[Website Resmi Dukcapil Gunung Kidul]).

3. Padukuhan Karang Wetan merupakan kesatuan wilayah administratif yang
berada di bawah Kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten
Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Padukuhan Karang Wetan
terdiri atas 1 RW dan 6 RT yaitu RT 01, RT 02, RT 03, RT 04, RT 05, dan
RT 06, Penduduk Padukuhan Karang Wetan memiliki mata pencaharian
yang beragam seperti petani, peternak, ibu rumah tangga, wiraswasta,

buruh, pegawai swasta, pensiunan, serta guru dan tenaga pendidik lainnya.



Adapun tokoh masyarakat Padukuhan Karang Wetan diantaranya

No. Nama Jabatan
a. Bapak Adika Kepala Dukuh

b. Bapak Suyanto, S.Pd. Ketua RW

C. Bapak Pujo Ketua RT 01

d Bapak Kuswanto Ketua RT 02

e. Bapak Suswanto Ketua RT 03

f. Bapak Waluyo Ketua RT 04

g. Bapak Tri Wuryanto Ketua RT 05

h. Bapak Sugiyono Ketua RT 06

Kegiatan dan aktivitas penduduk di Padukuhan Karang Wetan pun
beragam, mulai dari anak-anak hingga lansia, dari bidang keagamaan,
olahraga, hingga kesenian. Anak-anak di lingkungan Padukuhan Karang
Wetan mengikuti kegiatan TPA pada hari sabtu dan minggu di kediaman
Bapak Ust Budi Dalam bidang keagamaan, terdapat pengajian rutin setiap
minggu pada hari Rabu malam di Masjid Jami’ Moroseneng. Selain itu,
terdapat pula kelompok ibu-ibu Muslimat yang aktif di masjid tersebut.
Ibu-ibu di Padukuhan Karang Wetan juga diberdayakan melalui kegiatan
PKK.

Padukuhan Karang Wetan memiliki berbagai fasilitas yang
mendukung kegiatan warganya. Terdapat Masjid Jami’ Moroseneng yang
menjadi pusat kegiatan keagamaan, seperti sholat berjamaah dan pengajian.
Selain itu, terdapat balai dusun warga Karang Wetan yang digunakan
sebagai tempat pertemuan dan berbagai kegiatan masyarakat.

Dalam bidang kesehatan, Padukuhan Karang Wetan memiliki
fasilitas Posyandu yang melayani balita dan Posbindu yang melayani
pemeriksaan kesehatan untuk balita hingga lansia. Untuk mendukung
kegiatan olahraga, warga memanfaatkan lapangan di sekitar Padukuhan
untuk berbagai aktivitas fisik, seperti senam pagi, olahraga volly dan

permainan tradisional. Dalam bidang pendidikan, terdapat Sekolah Dasar



(SD) dan Sekolah Menengah Atas (SMA) yang berlokasi di wilayah
Padukuhan Karang Wetan.

Masjid Jami’ Moroseneng berlokasi di Karang Wetan, RT 3 Dusun
Karang Wetan, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah
Istimewa Yogyakarta. Masjid ini merupakan pusat kegiatan keagamaan dan
sosial bagi warga di wilayah Karang Wetan. Kegiatan rutin yang diadakan
di Masjid Jami’ Moroseneng meliputi pengajian setiap Rabu malam. Selain
itu, masjid ini juga aktif dalam berbagai kegiatan sosial seperti
penyelenggaraan bakti sosial, dan gotong royong yang melibatkan warga
sekitar.

Masjid Jami’ Moroseneng dilengkapi dengan berbagai fasilitas
untuk menunjang kenyamanan jamaah, antara lain ruang shalat yang luas
dan bersih, tempat wudhu yang nyaman, kipas angin, sound system yang
memadali, proyektor, serta alat-alat kebersihan yang selalu siap digunakan.
Kebersihan masjid selalu dijaga dengan baik oleh pengurus dan jamaah,
menjadikan Masjid Jami’ Moroseneng sebagai tempat ibadah yang nyaman
dan aman bagi masyarakat sekitar.

B. Rencana Pembangunan Wilayah

Kegiatan KKN ini disusun dan dirancang berdasarkan hasil survei,
observasi, pengamatan, dan wawancara yang dilakukan di Padukuhan Karang
Wetan, kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul,
Daerah Istimewa Yogyakarta. Kegiatan KKN Reguler Periode 138 Unit
X1.A.1 berfokus pada edukasi dan pembentukan karakter bagi anak-anak serta
pemberdayaan masyarakat melalui edukasi kesehatan serta pemberdayaan
sarana dan prasarana.

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi

Permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN Padukuhan Karang Wetan,
kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah
Istimewa Yogyakarta diantaranya:

1. Minimnya kesadaran orang tua terkait penyakit Stunting pada anak.
2. Akses Jalan yang Tidak Memadai, banyak daerah di Gunung Kidul yang
masih mengalami kesulitan dalam akses jalan. Beberapa daerah, termasuk



Padukuhan Karang Wetan, memiliki jalan yang sempit atau rusak, yang
menghambat mobilitas penduduk dan distribusi barang.

Keterbatasan Sumber Air Bersih, banyak daerah di Gunung Kidul yang
mengalami kesulitan dalam memperoleh air bersih, terutama pada musim
kemarau. Padukuhan Karang Wetan pun kemungkinan menghadapi
masalah serupa, dengan tergantung pada sumber air yang tidak selalu stabil.
Masalah Kesehatan Masyarakat, akses ke fasilitas kesehatan yang memadai
dan pemerataan layanan kesehatan menjadi masalah. Kadang-kadang,
masyarakat kesulitan menjangkau rumah sakit terdekat, terutama yang

tinggal di daerah terpencil.



BAB II
RENCANA KEGIATAN

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan
permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusun rencana program dan
kegiatan, shb:

Bidang Keilmuan / Bimbingan Belajar

No. Program Penanggung Jawab
1. |Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok AdanD
2. [Penyelenggaraan Kegiatan Sosialisasi dan Edukasi BdanC

Keuangan, Sosialisasi dan Edukasi Kewirausahaan

3. [Penyelenggaraan Edukasi Ekonomi Anak B

3. [Penyelenggaraan Kegiatan Sosialisasi dan Edukasi C
Kewirausahaan Edukasi Manajemen Anak

4. |Penyelenggaraan Pendampingan Motorik dan D
Kognitif

6. [Penyelenggaraan Edukasi Teknologi Informasi E

7. |Penyelenggaraan Kegiatan Apoteker Cilik dan F

Edukasi Dasar dan Penyuluhan

9. Penyelenggaraan  Edukasi ~ Melalui  Media G
Pembelajaran dan Pengenalan Bahasa Inggris

11. [Penyelenggaraan Kegiatan Sosialisasi dan Edukasi H dan |
Kesehatan dan Pendampingan POSYANDU

12. Penyelenggaraan Program PHBS H

Bidang Keagamaan

No. Program Penanggung Jawab

1. Penyelenggaraan  Kajian Al  Islam  danlA,B,C,D,F, G, Hdan |
Kemuhammadiyahan




2. |Penyelenggaraan Kegiatan TPA A'B,C,D,F,G Hdanl
Bidang Seni dan Olah Raga

No. Program Penanggung Jawab

1. Pendampingan Seni A B C D F G ,Hdanl

2. [Pendampingan Olahraga ABC D F G Hdanl

Bidang Tematik/ Non Tematik

No. Program Penanggung Jawab

1. |Penyelenggaraan Sarana/Prasarana Padukuhan Edan G
Karang Wetan

2. [Penyelenggaraan Pembinaan Lingkungan A /B C FdanE

3. [Pelatihan Membuat Sabun Cair Cuci Tangan dari Fdan G
Ekstrak Kulit Jeruk Nipis

4. [Penyelenggaraan dan Pendampingan Kegiatan D
Keagamaan

5. [Penyelenggaraan Program Kesehatan | dan H

6. [Pembuatan Luaran Publikasi A B,C,DF G, Hdanl

7. |Pembuatan Video Profile B,C,DdanH

8. [Penyelenggaraan Kegiatan Senam Bersama Ibu-ibu H

9. |Penyelenggaraan Bimbingan Belajar C




BAB Il

PELAKSANAAN KEGIATAN

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : Azahra Feiza Sari
NIM : 21000231032

Prodi : Bimbingan Konseling

Unit XAl
Kode A

No.

Program dan
Kegiatan

Ekuivalensi JKEM/JKEM

(menit)

Frek.

JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Pelaksanaan

I.PROGRAM KEILMUAN

A

Penyelenggaraan Bimbingan
Kelompok

Memberikan edukasi
layanan bimbingan
kelompok tentang stop
bullying melalui media ppt
dan games kepada anak
anak di SDN Kerdonmiri 1l

150

150

04 Februari
2025

Memberikan edukasi
layanan bimbingan
kelompok tentang
vocabulary dengan tema
anggota tubuh dengan media
game kepada anak anak di
padukuhan karang wetan

150

150

12 Februari
2025

Melaksanakan bimbingan
kelompok kepada anak-anak
tentang cara mengendalikan
emosi dengan media games
kepada anak anak
padukuhan karang wetan

150

150

07 Februari
2025

Memberikan Bimbingan
kelompok tentang pemilihan
cita- cita karir dengan pohon
karir kepada anak anak
padukuhan karang wetan

150

150

13 Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN

600




ILPROGRAM KEAGAMAAN

Penyelenggaraan Kajian Al
A |Islam dan
Kemuhammadiyahan

Menyaksikan vidio tentang 1 100 100 [10 Februari
1 kisah nabi adam bersama 2025
anak- anak padukuhan
Karang Wetan
Menyaksikan vidio tentang 1 100 100 [18 Februari
9 kisah nabi muhammad 2025
bersama anak anak
padukuhan karang wetan
B Penyelenggaraan Kegiatan
TPA
membimbing dan 6 100 600 (04,08, 11,
1 mendampingi anak- anak 13, 18 dan
padukuhan karang wetan 20 februari
membacaiqgra’ 1 & 2 2025
Melatih hafalan surat-surat 0
2 :
pendek :
a. An-nas 1 50 50 |04 Februari
2025
b. Al-asr 1 50 50 [11 Februari
2025
c. Al-maun 1 50 50 [11 Februari
2025
Melatih Hafalan Doa
3 |Sehari-hari anak-anak
padukuhan Karang Wetan:
a. Doa Kedua Orang tua 1 50 50 |10 Februari
2025
b. Doa Sebelum dan 1 50 50 [10 Februari
Sesudah Makan 2025
c. Doa Berpergian 1 50 50 [12 Februari
2025
d. Doa Masuk Keluar 1 50 50 [12 Februari
Masjid 2025
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150
111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA
A [Pendampingan Seni
mengenalkan dan 1 100 100 (14 februari
menyanyikan lagu daerah 2025

1 |( Cublak- Cublak suweng,
Ampar - Ampar Pisang
kepada anak -anak




padukuhan karang wetan

menyelenggarakan kegiatan| 1 150 150 |01 Februari
mewarnai rumah adat 2025
kepada anak anak
padukuhan karang wetan

B |Pendampingan Olahraga

Menyelenggarakan kegiatan| 1 100 100 |01 Februari
dan ikut serta dalam 2025

1 |kegiatan badminton bersama
anak-anak padukuhan
karang wetan

Menyelenggarakan kegiatan| 1 100 100 |02 Februari
dan ikut serta dalam 2025

2 |kegiatan volly bersama
anak-anak padukuhan
karang wetan

Mengadakan permainan 1 150 150 |24 februari
tradisional bentengan 2025
bersama anak- anak
padukuhan karang wetan

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 600
RAGA

TOTAL PROGRAM I+11+l11 2250

Ketua Pelaksana

o

Azahra Feiza Sari
NIM 2100001032

10




PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama
NIM
Prodi
Unit
Kode

: Ajeng Putri Amelia
: 2100010011

: Ekonomi Pembangunan

: X1LA1
‘B

No.

Program dan
Kegiatan

Ekuivalensi JKEM/JKEM

(menit)

Tanggal

Frek.

JKEM

Jumlah
JKEM

Pelaksanaan

A

NAMA PROGRAM

I. PROGRAM KEILMUAN

A

Penyelenggaraan Kegiatan
Sosialisasi dan Edukasi
Keuangan

Memberikan materi
menggunakan media poster
dengan tema "Mari
menabung sejak dini" untuk
anak-anak

100

100

12 Februari
2025

Mengedukasi tentang
sejarah & fungsi uang untuk
anak kelas 5 SDN
Kerdonmiri 2

100

100

10 Februari
2025

Mengenalkan Jenis Mata
Uang dari berbagai Negara
kepada anak kelas 5 SDN
Kerdonmiri 2

100

100

07 Februari
2025

Penyelenggaraan Kegiatan
Sosialisasi dan Edukasi
Kewirausahaan

Memberikan Ide usaha
rumahan (Emping Jagung)
Kepada Ibu-1bu PKK
Karangwetan dengan
memanfaatkan potensi hasil
panen yang ada di karang
wetan

150

150

17 Februari
2025

Penyelenggaraan Edukasi
Ekonomi Anak

Mengenalkan Statistika
dasar penyajian data dalam

100

100

19 Februari

2025
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bentuk tabel & diagram
kepada anak-anak di posko

Memperkenalkan Materi 1 150 150 (12 Februari
tentang Ekonomi Dasar 2025
Kepada anak-anak di karang
2 |wetan (Mengenalkan apa itu
ekonomi dan mengapa
penting dalam kehidupan
sehari-hari)
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700
ILPROGRAM KEAGAMAAN
Penyelenggaraan Kajian Al
A [Islam dan
Kemuhammadiyahan
Menampilkan Video/film 1 100 100 (13 Februari
1 Islami(Kisah Nabi dan 2025
Rasul) kepada anak-anak
TPA
2 Mengenalkan Nama Bulan 1 100 100 (13 Februari
dalam Islam 2025
Mengajarkan Sunnah- 1 100 100 |18 Februari
3 |Sunnah Nabi pada anak 2025
TPA
B Penyelenggaraan Kegiatan
TPA
Membimbing Pembacaan 5 100 500 |04, 08 dan
1 |lgra5s 11 Februari
2025
9 Melakukan Pendampingan 0
Menghafal doa-doa
a. Ayat Seribu Dinar 1 50 50 (04 Februari
2025
b. Doa Nabi Yunus 1 50 50 |08 Februari
2025
c. Doa Memakai & Melepas| 1 50 50 [11 Februari
Baju 2025
Memberikan kajian Tentang| 1 100 100 (18 Februari
3 |Puasa Dengan Prinsip- 2025
Prinsip Islam
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200
I111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA
A Penyelenggaraan Seni dan
Kreativitas
1 Mengajarkan & Membuat 1 150 150 (02 Februari
Kolase Dari daun Kering 2025

12




kepada Anak-Anak di Posko

Mengajarkan Anak-Anak

2 .
lagu tradisional
a.Soleram 1 50 50 [20 Februari
2025
b. mengenalkan lagu daerah| 1 50 50 (07 Februari
CikCik Periuk kepada anak 2025

SDN Il Kerdonmiri

B |Penyelenggaraan Olahraga

Mengenalkan Jenis 1 100 100 (10 Februari
1 |Olahraga kepada siswa SDN 2025

I1 Kerdonmiri

Mengadakan Permainan 1 100 100 |03 Februari
2 |Engklak Bersama anak SDN 2025

Il kerdonmiri

Mengadakan dan 1 150 150 [24 Februari
3 melaksanakan Permainan 2025

Paku Botol

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 650
RAGA

TOTAL PROGRAM [+11+l11 2350

Ketua Pelaksana

Ajeng Putri Amelia
NIM 2100010011
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : M. Yopi Rahman
NIM : 2100011470
Prodi : Manajemen
Unit : XLA1
Kode :C
Ekuivalensi
No. Program dan Kegiatan IKEMIKEM (Tuerm;% Pe-[;;sgla%?an
Frek | JKEM
JKEM
I.PROGRAM KEILMUAN
Penyelenggaraan Kegiatan
A |Sosialisasi dan Edukasi
Kewirausahaan
Memberikan Edukasi dalam 1 150 150 05 Februari
1 mendapatkan NIB melalui 2025
media brosur untuk warga
sekitar Karang Wetan
Memberikan Edukasi 1 | 150 150 |06 Februari
mengenai platform e- 2025
2 |commerce sebagai media
berjualan bagi para pelaku
usaha di sekitar Semugih
B Penyelenggaraan Edukasi
Management Anak
Melaksanakan Sosialisasi 1 150 150 07 Februari
1 mengenai pentingnya hidup 2025
hemat pada siswa SD
Kerdonmiri Il
Melaksanakan Pentingnya 1 150 150 |10 Februari
2 [Time Management bagi siswa 2025
SD Kerdonmiri Il
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600
ILPROGRAM KEAGAMAAN
A Penyelenggaraan Kajian Al
Islam dan Kemuhamadiyahan
Memberikan pengertian 1 150 150 |14 Februari
1 mengenai tugas para malaikat 2025
dalam bentuk penayangan
video
Memberikan Bimbingan 1 150 150 (19 Februari
2 |mengenai tata cara sholat 2025
jenazah
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B |Penyelenggaraan TPA

Membimbing dan 4 100 400 |04, 08, 11,
1 mengajarkan Iqro dan Al- 18 Februari
Qur'an kepada anak-anak 2025
Dukuh Karang Wetan
a. Al Araf 1 50 50 |12 Februari
2025
b. An-Naml 1 50 50 |12 Februari
2025
2 |Menghafal doa sehari-hari:
a. Doa sebelum dan sesudah 1 50 50 [13 Februari
masuk kamar mandi 2025
b. Doa sebelum tidur dan 1 50 50 |20 Februari
sesudah bangun tidur 2025
Menayangkan video animasi 1 | 100 100 |20 Februari
3 tentang kisah nabi (jika 2025
proyektor tersedia dan dapat
digunakan)
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000

111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

A |Pendampingan Seni

Melaksanakan Kegiatan 1 | 150 150 22 Februari

1 |sambung lirik lagu tradisional 2025
“ Ampar-ampar Pisang”

5 Melaksanakan Kegiatan seni 1 150 150 |04 Februari
mozaik dengan kertas origami 2025
Membuat kreasi kerajinan 1 | 150 150 |03 Februari

3 |seni dari bekas stik es krim 2025
(dengan lem)

B |Penyelenggaraan Olahraga 0
Melakukan pendampingan 1 150 150 |7 Februari

1 |kegiatan senam pagi PGRI di 2025
SD Kerdonmiri 1l

SUBTOTAL PROGRAM SENIN DAN 600
OLAHRAGA
TOTAL PROGRAM I+11+111 2200

Ketua Pelaksana

2

M. Yopi Rahman
NIM 2100011470
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : Nur Rahida Shofiana
NIM :2100013340
Prodi : Psikologi
Unit :XILA.1
Kode :D
Ekuivalensi
No. Program dan Kegiatan IKEMIKEM (JrL]rTI:h) PeTa?an%fgan
Frek |[JKEM JKEM
I.PROGRAM KEILMUAN
A |Penyelenggaraan Bimbingan
Kelompok
1 |Memberikan edukasi kesadaran 1 150 150 04 Februari
kesehatan mental melalui media 2025
PPT kepada anak-anak SDN
Kerdonmiri Il
2 [Mengenalkan dampak psikologis 1 150 150 |04 Februari
dari kecanduan gadget melalui 2025
media PPT kepada anak-anak SDN
Kerdonmiri Il
3 |Mengadakan sosialisasi terkait 1 100 100 07 Februari
berbagai macam emosi pada anak- 2025
anak Padukuhan Karang Wetan
B |Pendampingan Pelatihan Motorik
& Kognitif
1 |Memberikan pemahaman kognitif 1 150 150 |07 Februari
melalui permainan ular tangga 2025
pada anak-anak padukuhan karang
wetan
2  |[Mendampingi anak-anak berlatih
meningkatkan motorik halus dan
visual
a. memberikan edukasi terkait 1 150 150 12 Februari
refleksi pembelajaran dengan 2025
menggambar bunga bersama anak-
anak di Padukuhan Karang Wetan
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700
ILPROGRAM KEAGAMAAN
A |Penyelenggaraan Kajian Al Islam
dan Kemuhammadiyahan
1 |Memberikan edukasi tentang rukun 1 50 50 |18 Februari
islam melalui media video "Nussa 2025
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dan Rara"

Menonton kitab-kitab Allah bersama 100 100 (11 Februari

anak- anak 2025

Memberikan pengertian adab "tolong 100 100 (18 Februari

dan terimakasih™ kepada anak-anak 2025

melalui video "nussa dan rara"

Penyelenggaraan Kegiatan TPA

Membimbing dan mengajarkan Igro 100 600 |05, 08, 11,

dan Al-Qur'an kepada anak-anak 13, 18, dan

Dukuh Karang Wetan 20 Februari
2025

Melatih hafalan surat-surat pendek

kepada anak-anak Dukuh Karang

Wetan :

a. Surat Al Quraisy 50 50 |12 Februari
2025

b. Surat Al Qadar 50 50 |08 Februari
2025

c. Surat An Nasr 50 50 |04 Februari
2025

Melatih hafalan doa sehari-hari

kepada anak-anak Dukuh Karang

Wetan

a. Doa Nabi Musa 50 50 (12 Februari
2025

b. Doa Niat Wudhu 50 50 |08 Februari
2025

c. Doa Sesudah Wudhu 50 50 |08 Februari
2025

SUBTOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150

111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

Penyelenggaraan Seni

Mengajarkan lagu daerah "Gundul 100 100 |19 Februari

gundul pacul” dan "Anak kambing 2025

saya" kepada anak-anak Dukuh

Karang Wetan

Mendampingi anak-anak mewarnai 150 150 01 Februari

dengan tema flora dan fauna 2025

Penyelenggaraan Olahraga

Menyelenggarakan permainan 150 150 24 Februari

tradisional gobak sodor bagi anak- 2025

anak

Menyelenggarakan kegiatan dan ikut 100 100 02 Februari

serta dalam kegiatan volly bersama 2025

anak-anak padukuhan karang wetan

Mendampingi anak-anak dan remaja 100 200 (01dan19

di Dukuh Karang Wetan bermain Februari
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lbadminton ] 2025
SUBTOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAHRAGA 700
TOTAL PROGRAM I+I11+111 2550
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Ketua Pelaksana

Nur Rahida Shofiana
NIM 2100013340




PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : Muhammad Khoirrur Rizqi
NIM :2100018385
Prodi : Teknik Informatika
Unit : XILA.1
Kode :E
Ekuivalensi JKEM/JKEM
No Program dan (menit —— ':'a;ggal
' Kegiatan umlan |Pelaksanaan
g Frek | JKEM | em
I.PROGRAM KEILMUAN
A Penyelenggaraan Edukasi
Teknologi Informasi
1 memberikan edukasi dan 1 150 150 (12 Februari
pemahaman Microsoft Word 2025
) melakukan edukasi ketik 10 jari 1 150 100
Melakukan edukasi bahaya 1 150 150 05 Februari
3 |penggunaan gadget bagi anak 2025
anak
4 mengenalkan bahasa
" |pemrograman dasar :
a. c++ 1 |10 150 05 Februari
2025
SUBTOTAL PROGRAM KEILMUAN 600
ILPROGRAM KEAGAMAAN
A Penyelenggaraan Kajian Al
Islam & Kemuhammadiyahan
Mengedukasi tentang nama- 1 100 100 12 Eebruari
1 |nama malaikat dan tugasnya 2025
untuk anak TPA
Menampilkan Video Tentang 1 100 100 |13 Februari
2 Puasa 2025
Menampilkan video penerapan 1 100 100 18 Februari
3 |rukun iman dan rukun islam 2025
untuk anak TPA
B |Penyelenggaraan TPA
Mengadakan bimbingan Tajwid 6 100 600 |04, 08, 11,
1 dan bacaan Al Quran 17,18,20
Februari
2025
5 Membaca dan Melatih Hafalan

Surah Pendek dan Doa
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Berpuasa :

a. doa niat puasa 1 50 50 |11 Februari
2025

b. doa berbuka 1 50 50 |11 Februari
2025

c. At-Tin 1 50 50 |08 Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

1050

111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

A |Pendampingan Seni
1 kegiatan pengenalan suku 1 100 100 03 Februari
2025
5 kegiatan pengenalan alat musik 1 100 100 |07 Februari
khas suku suku 2025
Mendampingi dan melatih 1 150 150 |01 Februari
kegiatan mewarnai bersama 2025
3
anak-anak dengan tema
transportasi
B |Pendampingan Olahraga
Mendampingi olahraga 1 50 50 |01 Februari
sepakbola anak anak 2025
5 mengadakan permainan 1 100 100 |12 Februari
tradisional lempar sendal 2025
3 Mengadakan permainan paku 1 100 100 24 Februari
karet 2025
SUBTOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAHRAGA 600
TOTAL PROGRAM I+11+I11 2250
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Ketua Pelaksana

<

Muhammad Khoirrur Rizqgi

NIM 2100018385



PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama
NIM
Prodi
Unit
Kode

: Pinda Putri Antari
: 2100023157

: Farmasi

: X1LA.1

' F

No.

Program dan Kegiatan

(menit)

Ekuivalensi JKEM/JKEM

Frek| JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Pelaksanaan

I.PROGRAM KEILMUAN

A

Penyelenggaraan Kegiatan
Apoteker Cilik

1.

Memberikan edukasi/sosialisasi di SDN Kerdonmiri Il Ron

kop tentang:

a. Mengenalkan profesi
apoteker ke anak-anak

1

100

100

04 Februari 2025

b. Mengenalkan tugas-tugas
profesi apoteker

1

50

50

04 Februari 2025

c. Mengenalkan bentuk-
bentuk sediaan obat

50

50

04 Februari 2025

d. Mendampingi anak-anak
membungkus sediaan
kapsul

100

100

04 Februari 2025

Penyelenggaraan Edukasi
Dasar dan Penyuluhan

Memberikan edukasi dasar
mengenai Dapatkan Gunakan
Simpan dan Buang
(DAGUSIBU) ke anak di
Padukuhan Karang Wetan

100

100

07 Februari 2025

Memberikan pengenalan
tentang perilaku makan sehat
ke anak di Padukuhan Karang
Wetan

100

100

10 Februari 2025

Melakukan penyuluhan cuci
tangan pada anak-anak di
Padukuhan Karang Wetan

100

100

12 Februari 2025

SUBTOTAL PROGRAM KEI

LMUAN

600

I.LPROGRAM KEAGAMAAN

A

Penyelenggaraan Kajian Al
Islam dan
Kemuhammadiyahan

Memberikan pengertian
kepada anak-anak tentang

100

100

10 Februari 2025
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adab ketika makan melalui
video animasi

Memberikan pengertian
kepada anak-anak tentang
sabar dan ikhlas melalui
video animasi

100

100

18 Februari 2025

Penyelenggaraan Kegiatan
TPA

Membimbing Igra dan al
quran

100

100

04, 08, 11, 13, 18
dan 20 Februari
2025

Melatih hafalan surat-surat
pendek :

a. Al Ikhlas

50

100

04 dan 09 Februari
2025

b. Al Falag

2

50

100

11 dan 13 Februari
2025

Mewarnai kaligrafi

1

100

100

01 Februari 2025

SUBTOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

1100

111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

A

Penyelenggaraan Seni

1

Menyelenggarakan kegiatan
membuat karya menggunakan
plastisin bersama anak-anak
dusun Karang Wetan

150

150

01 Februari 2025

menyelenggarakan kegiatan
bernyanyi lagu daerah
bersama anak-anak dusun
Karang Wetan:

a. apuse

50

50

13 Februari 2025

b. yamko rambe yamko

150

150

13 Februari 2025

Pendampingan Olahraga

=

Menyelenggarakan kegiatan
dan ikut serta dalam kegiatan
volly bersama anak-anak di
dusun Karang Wetan

150

150

01 Februari 2025

Menyelenggarakan kegiatan
dan ikut serta dalam kegiatan
badminton bersama anak-

anak di dusun Karang Wetan

100

100

02 Februari 2025

SUBTOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

650

TOTAL PROGRAM I+11+111

2350
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Ketua Pelaksana

A)‘i@// |

Pinda Putri Antari

NIM 2100023157



PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA
Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : M.Rafi Baihagi
NIM : 2100026183
Prodi : Sastra Inggris

Unit : XLA.1
Kode :G
Ekuivalensi JKEM/JKEM
No Progra}m dan (menit ) Tanggal
Kegiatan Frek | JKEM|Jumlah JKEM | Pelaksanaan

.PROGRAM KEILMUAN
Penyelenggaraan Edukasi
A Melalui Media
Pembelajaran
Menyelenggarakan edukasi 1 100 100 19 Februari 2025
1 |vocabulary untuk
menghafal bagian tubuh
Menyelenggarakan edukasi 1 100 100 22 Februari 2025
2 |dengan media FGD untuk
melatih kemampuan tim
Pengenalan Bahasa Inggris

B Dasar
Mengenalkan Bahasa
1 Inggris bagi anak-anak di

dusun Karang Wetan
dengan materi:

a. Introduction 1 100 100 18 Februari 2025 ‘

b. greetings 1 100 100 22 Februari 2025 ‘

c. body parts 1 100 100 13 Februari 2025 ‘

d. days 1 100 100 13 Februari 2025
SUBTOTAL PROGRAM KEILMUAN 600

I.LPROGRAM KEAGAMAAN

Penyelenggaraan Kajian Al
A [Islam dan
Kemuhammadiyahan

Menyelenggarakan Games 1 150 150 11 Februari 2025
1  |pengetahuan tokoh islam
bersama anak-anak

Menjelaskan tokoh-tokoh 1 150 150 10 Februari 2025
islam bersama anak-anak

B |Penyelenggaraan Kegiatan
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TPA
Membimbing anak-anak 6 100 600 04, 08, 11, 13,
1 |membaca Al-Qur'an sesuai 18, dan 20
tajwid Februari 2025
2. |Melatih hafalan anak-anak
a. Ayat Kursi 2 50 100 12 Februari 2025
b. Al - Mulk 2 50 100 05 Februari 2025
c. Ad - Dhuha 2 50 100 05 Februari 2025

SUBTOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

1100

111.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

A

Penyelenggaraan Seni

1

Mendampingi pembuatan
kerajinan dari origami
bentuk shuriken

1 150

150 04 Februari 2025

Mendampingi anak-anak
mewarnai buah-buahan

1 150

150 01 Februari 2025

Penyelenggaraan Olahraga

0

Mendampingi olahraga
volley bagi anak Dukuh
Karang Wetan

1 150

150 02 Februari 2025

2.

Mengadakan permainan
sepak bola bagi anak-anak
dusun Karang Wetan

1 150

150 24 Februari 2025

SUBTOTAL PROGRAM SENIN DAN
OLAHRAGA

600

TOTAL PROGRAM I+11+111

2250

25

Ketua Pelaksana
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M.Rafi Baihagi
NIM 2100026183




PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER

Nama
NIM
Prodi
Unit
Kode

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

: Firly Wahyuningsih

: 2100029087

: Kesehatan Masyarakat
: XLAL

‘H

No.

Program dan
Kegiatan

Ekuivalensi JKEM/JKEM

(menit)

Frek

JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Pelaksanaan

I.PROGRAM KEILMUAN

A

Penyelenggaraan Kegiatan
Sosialisasi dan Edukasi
Kesehatan

Memberikan penyuluhan
edukasi kesehatan masyarakat
mengenai penyakit hipertensi
kepada lansia dan ibu PKK
menggunakan media PPT dan
leaflet

100

100

13 Februari
2025

Memberikan edukasi tentang
pencegahan anemia pada
remaja putri kelas 12 di SMA
1 Rongkop menggunakan
media PPT dan poster

100

100

05 Februari
2025

Memberikan edukasi
kesehatan gigi dan mulut
kepada anak kelas 2 dan 3 di
SDN Kerdonmiri 2
menggunakan media PPT

100

100

07 Februari
2025

Mengenalkan macam-macam
vitamin dan sumbernya
kepada anak-anak dukuh
karang wetan menggunakan
media PPT

100

100

10 Februari
2025

Penyelenggaraan program
PHBS

Memberikan edukasi program
Cuci Tangan Pakai Sabun
(CTPS) kepada anak kelas 2
dan 3 di SDN Kerdonmiri 2
dengan menggunakan media
PPT

100

100

07 Februari
2025

Pendampingan POSYANDU
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Mendampingi kegiatan

1 .
posyandu balita
a. Membantu mengukur berat 100 100 |09 Februari
badan balita 2025
2 Mendampingi kegiatan
posyandu lansia
a. Menyelenggarakan 100 100 13 Februari
pemeriksaan tekanan darah 2025
kepada lansia dan ibu PKK
SUBTOTAL PROGRAM KEILMUAN 700
ILPROGRAM KEAGAMAAN
A Penyelenggaraan Kajian Al
Islam dan Kemuhammadiyahan
Mengajarkan doa pendek
1 |kepada anak-anak Dukuh
Karang Wetan
a. Doa keselamatan 50 50 10 Eebruari
dunia dan akhirat 2025
b. Doa setelah bersin dan 50 50 10 Eebruari
yang mendengar 2025
bersin
Melatih menghafal nama- 50 50 11 Februari
5 |nama nabi dan rasul dengan 2025
" |bernyanyi pada anak-anak
Dukuh Karang Wetan
Menayangkan video kisah 150 150 |18 Februari
nabi Ibrahim lalu mereview 2025
3 dan tanya jawab kisah
" |tersebut kepada anak-anak
Dukuh Karang Wetan
menayangkan video sejarah 50 50 13 Februari
4 mengenai malam Lailatul 2025
" |Qadar kepada anak-anak
Dukuh Karang Wetan
B [Penyelenggaraan Kegiatan TPA
Membimbing anak-anak di 100 300 |11, 14 dan
1 |Dukuh Karangwetan membaca 20 Februari
lgra 2025
Membimbing anak-anak di 100 400 4, 08, 13
Dukuh Karangwetan membaca dan 22
2. al-quran sesuai tajwid Februari
2025
3 Melatih anak-anak di Dukuh

Karang Wetan menghafal surat-
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surat pendek :

a. Surah Al- kautsar 1 50 50 04 Februari
2025
b. Surah Al-inshigaq 1 50 50 08 Februari
2025
c. Surah Al-Qadr 1 50 50 11 Februari
2025
SUBTOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100
111.LPROGRAM SENI DAN OLAHRAGA
A |Pendampingan Seni
Menayangkan video tentang 1 150 150 |02 Februari
cara membuat karya origami 2025
dan memberikan
1 |pendampingan dalam
kesenian origami bentuk
burung kepada anak-anak di
Dukuh Karangwetan
Mengajarkan lagu daerah dan
2 |lagu nasional kepada anak-
anak Dukuh Karangwetan
a. Lagu Daaerah Manuk 1 50 50 12 Februari
dadali 2025
b. Lagu Daerah Rasa Sayange 1 50 50 12 Februari
2025
c. Lagu Nasional Berkibarlah 1 50 50 19 Februari
Benderaku 2025
d. Lagu Nasional Indonesia 1 50 50 19 Februari
Pusaka 2025
B |Pendampingan Olahraga
Melaksanakan dan memberikan| 1 50 50 07 Februari
penjelasan mengenai 2025
1 |pentingnya pemanasan dan
pendinginan sebelum
melakukan kegiatan senam
Mengadakan dan mendampingi 2 150 300  p3dan 04
9 permainan tradisional lompat Februari
tali karet kepada anak-anak 2025
Dukuh Karangwetan
SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 700
TOTAL PROGRAM I+11+111 2500
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Ketua Pelaksana

ke

Firly Wahyuningsih

NIM 2100029087



PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

Nama : Reza Nur Aliffia
NIM :2100036123
Prodi : Gizi
Unit :XILA.1
Kode : 1
Ekuivalensi JKEM/JKEM
No Program dan (menit ) — ':'alilggal
' Kegiatan umia Pelaksanaan
g Frek | JKEM | . en
I.PROGRAM KEILMUAN
Penyelenggaraan Kegiatan
A |Sosialisasi dan Edukasi
Kesehatan
Memberikan sosialisasi dan
edukasi interaktif tentang gizi
1 [seimbang dan jajanan sehat
kepada siswa kelas 2-3 SD
Kerdonmiri Il
a. Mengenalkan gizi 1 50 50 07 Februari
seimbang "ISI PIRINGKU" 2025
b. Mengadakan game edukasi 1 50 50 07 Eebruari
puzzle "I1SI PIRINGKU" 2025
c. Mengenalkan manfaat gizi 1 50 50 07 Eebruari
seimbang 2025
d. Mengadakan game edukasi 1 50 50 07 Eebruari
"Nutri match: Berat Badan 2025
Ideal vs Berat Badan Tidak
Ideal”
e. Mengenalkan jajanan sehat 1 50 50 12 Februari
dan tidak sehat 2025
f. Mengadakan game edukasi 1 50 50 12 Februari
puzzle "Jajanan Sehat & 2025
Tidak Sehat"
Memberikan sosialisasi dan
edukasi tentang pencegahan
2 anemia kepada siswi kelas 11
di SMA 1 Rongkop
a. Melakukan sosialisasi dan 1 100 100 |05 Februari

30




edukasi tentang pencegahan
anemia (khususnya makanan)
kepada siswi kelas 11 di SMA
1 Rongkop menggunakan
media PPT dan poster

2025

Memberikan sosialisasi dan
edukasi tentang pencegahan
PTM (Penyakit Tidak
Menular) kepada ibu-ibu PKK
dan lansia di Dukuh Karang
Wetan

a. Melakukan sosialisasi dan
mengedukasi tentang hipertensi
(khususnya makanan) kepada
ibu- ibu PKK dan lansia di
Dukuh Karang Wetan
menggunakan media leaflet
dan PPT

1 100

100

13 Februari
2025

B |Pendampingan POSYANDU

Melakukan pendampingan
1 |posyandu ibu-ibu PKK dan
lansia di Dukuh Karang Wetan

a. Melakukan pengukuran
status gizi (tinggi badan dan
berat badan) kepada ibu- ibu
PKK dan lansia di Posbindu
Dukuh Karang Wetan

1 100

100

13 Februari
2025

Melakukan pendampingan
2 |posyandu balita di Dukuh
Karang Wetan

a. Melakukan pengukuran
status gizi (berat badan dan
tinggi badan) kepada balita di
Posyandu Dukuh Karang
Wetan

1 100

100

09 Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN

700

I.LPROGRAM KEAGAMAAN

A Penyelenggaraan Kajian Al
Islam dan Kemuhammadiyahan

Mengenalkan makanan halal
melalui video animasi kepada
anak- anak di Dukuh Karang
Wetan

1 100

100

13 Februari
2025
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B |Penyelenggaraan Kegiatan TPA
Mendampingi dan
1 membimbing anak- anak di
Dukuh Karang Wetan
membaca iqro
a. lgro 3 100 200 18,20
Februari 2025
b.Igro 4 100 200 11,14
Februari 2025
Melatih hafalan surat-surat
2 |pendek kepada anak- anak di
Dukuh Karang Wetan:
a. Surah Al lahab 100 100 |04 Februari
2025
b. Surah At Takasur 100 100 11 Februari
2025
c. Surah Al fil 100 100 18 Februari
2025
Mengajarkan doa sehari- hari
3 |kepada anak- anak di Dukuh
Karang Wetan
a. Doa dimudahkan segala 50 50 08 Februari
urusan 2025
b. Doa ketika mendengar kabar 50 50 14 Februari
buruk 2025
c. Doa ketika lupa membaca 50 50 14 Februari
doa makan 2025
Membimbing tajwid kepada
4 |anak- anak di Dukuh Karang
Wetan
a. Membimbing tajwid iqlab 100 100 04 Februari
dengan membaca al- qur’an 2025
b. Membimbing tajwid izhar 100 100 08 Februari
dengan membaca al- qur’an 2025
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150
111.LPROGRAM SENI DAN OLAHRAGA
A |Pendampingan Seni
Mengenalkan seni tari 0
1 nusantara
a. Mengenalkan seni tari 100 100 |10 Februari
nusantara (Tari Jathilan dari 2025
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D.l. Yogyakarta dan Jawa
Tengah) ke anak- anak di
Dukuh Karang Wetan melalui
video

Mengajarkan lagu daerah dan
lagu nasional kepada anak-
anak di Dukuh Karang Wetan

a. Lagu daerah "Sue Ora Jamu" 50 50 19 Februari
2025

b. Lagu daerah "Jaranan" 50 50 19 Februari
2025

c. Lagu nasional "Satu Nusa 50 50 22 Februari

Satu Bangsa" 2025

d. Lagu nasional "Maju Tak 50 50 22 Februari

Gentar" 2025

Mengadakan kegiatan

mewarnai gambar kepada

anak- anak di Dukuh Karang

Wetan

a. Gambar Makanan 50 50 01 Februari

(Karbohidrat) 2025

b. Gambar Makanan (Lauk 50 50 01 Februari

hewani & nabati) 2025

c. Gambar Barang 50 50 01 Februari
2025

d. Gambar Kartun 50 50 01 Februari
2025

Pendampingan Olahraga

Mengadakan dan mendampingi

permainan tradisional kepada

anak- anak di Dukuh Karang

Wetan

a. Permainan Gathengan 100 100 |10 Februari
2025

Mengadakan dan mendampingi 100 100 |12 Februari

kegiatan senam "Aku Anak 2025

Sehat" kepada anak- anak di
SD Kerdonmiri Il




SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA

700

TOTAL PROGRAM I+11+111

2550
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A. Pelaksanaan Kegiatan Bersama

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA REGULER
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA

Unit: XI. A1

TEMATIK DAN NON TEMATIK

Periode 138 Tahun Akademik 2024/2025

No

Program dan

Ekuivalensi JIKEM/JKEM

Peran masing-

Tanggal

Kegiatan (menit) masing Pelaksanaan
mahasiswa
Frekuensi| JKEM |Jumlah
JKEM
A |Penyelenggaraan Sarana/Prasarana Padukuhan Karang Wetan
I:

1 |Menyelenggara g 150 450 Penanggungjawab 07, 15 dan 17
kan pembuatan AdanF: Februari 2025
papan nama Dokumentasi
(RT) B,C,D,E.GH:

Pelaksana
Menyelenggara 1 150/ 150 |l dan H: Pemateri

2 |kan F dan D: MC 25 Februari 2025
Pemasangan A : Dokumentasi
Papan Nama B,CLEG:

(RT) Pelaksana
Menyelenggara 1 150 150 | _

3 |kan pengadaan Penanggungjawab |19 Februari 2025
kotak amal AdanF:
masjid untuk Dokumentasi
kegiatan B,C,DE,GH:
sedekah/kotak Pelaksana
amal
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Menyelenggara
kan
Pemasangan
Lampu Panel
Surya

Penyelenggaraan Pembinaan Lingkungan

Melakukan
Kerja Bakti
membersihkan
balai dusun
Padukuhan
karang wetan

Melakukan
Kerja Bakti
membersihkan
Masjid di
Padukuhan
karang wetan

Menata dan
Memperbaiki
Sarana Ibadah
di Masjid
Padukuhan
karang wetan

Membuat dan
memasang di
Masjid Dusun
tanda petunjuk
Karangwetan

Mengadakan
Kegiatan Kerja
bakti di
lingkungan RT

36

H:
Penanggungjawab
DdanC:
Dokumentasi
AB,EFG,I:
Pelaksana

21 Februari 2025

C:
Penanggungjawab
AdanF:
Dokumentasi
B,D,E,G,H,I :
Pelaksana

07 dan 15
Februari 2025

B:
Penanggungjawab
AdanF:
Dokumentasi
C,DE,GH,I:
Pelaksana

07, 14 dan 23
Februari 2025

A
Penanggungjawab
BdanH:
Dokumentasi
C,DEEFG,I:
Pelaksana

07 dan 23
Februari 2025

F:
PenanggungJawa
b

BdanH:
Dokumentasi
ACD,EG,I:
Pelaksana

07 dan 15
Februari 2025

E:
PenanggungJawa
b

CdanD:
Dokumentasi
AB,F.GH,I:
Pelaksana

08, 19, 21 dan 24
Februari 2025




Pelatihan membuat sabun cair cuci tangan dari ekstrak kulit jeruk nipis

03 Februari 2025

Melakukan F:

Trial and error Penanggungjawab
pembuatan Edanl:

sabun cair cuci Dokumentasi
tangan dari AB,C,.D,GH:
ekstrak kulit Pelaksana

jeruk nipis

Melakukan F: Pemateri
sosialisasi dan G:

pembuatan Penanggungjawab
sabun cair cuci AB,CD,E:
tangan dari Pelaksana

ekstrak kulit

jeruk nipis

16 Februari 2025

Penyelenggaraan dan Pendampingan Kegiatan keagamaan

D:
Mengadakan Penanggungjawab
dan o Gdanl:
mendampingi Dokumentasi
pengajian setiap AB,CEFH:
minggu di Pelaksana

masjid  karang
wetan

05, 15dan 19
Februari 2025

Penyelenggaraan Program Kesehatan

09 Februari 2025

Membantu I:
kegiatan Penanggungjawab
posyandu di AdanF:
Padukuhan Dokumentasi
Karang Wetan B,C,D,E,G,H:
Pelaksana
Melakukan I dan H: Pemateri
sosialisasi F dan D: MC
mengenai A : Dokumentasi
stunting kepada B,CEG:
ibu- ibu yang Pelaksana
mengikuti

posyandu balita

09 Februari 2025
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di Padukuhan

Karangwetan

Memberikan I:

makanan Penanggungjawab
tambahan AdanF:

Dokumentasi
B,C,D,E,G,H:

(PMT) puding
jagung kepada

09 Februari 2025

balita di Pelaksana
kegiatan

posyandu

Padukuhan

Karang Wetan

Mendampingi H:

kegiatan Penanggungjawab
Posbindu PKK DdanC:
Padukuhan Dokumentasi
Karang Wetan AB,EFG,I:

Pelaksana

13 Februari 2025

Pembuatan Luaran Publikasi

10 Februari 2025

Pembuatan AB,CD,E,F,GH,
Luaran | : Pelaksana
Publikasi

Mengunggah AB,C,D,E,FG,H,
press realese | : Pelaksana
(‘berita)

11 Februari 2025

Pembuatan video profile
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Membuat video

02 dan 03
Februari 2025

profile desa

Karang Wetan:

a. Membuat CdanD:

konsep video Penanggungjawab
profile Dusun

Karang Wetan

b. Mengambil BdanH:

footage video Penanggungjawab

profile

11, 13 dan 17
Februari 2025

c. Mengedit C dan D:

vidio profile Penanggungjawab
desa Karang

Wetan

18, 20 dan 21
Februari 2025

Penyelenggaraan Kegiatan Senam Bersama Ibu- Ibu

H:
Penanggungjawab

Mengadakan
Kegiatan Senam

Sehat Bersama CdanD:
Ibu - ibu di Dokumentasi
Padukuhan AB.EFG,I:
Karang Wetan Pelaksana

09, 16 dan 23
Februari 2025

Penyelenggaraan Bimbel

Mengadakan C:
kegiatan PenanggungJawa
bimbingan b

02, 03, 07,12, 22
Februari 2025




belajar untuk AdanF:
anak- anak di Dokumentasi
Padukuhan B,D,E,G,H,I:
Karang wetan Pelaksana

Ketua Unit XI.A.1

M.Rafi Baihaqi
NIM 2100026183
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B. Rekapitulasi Laporan Kegiatan

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN
KULIAH KERJA NYATA UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
PERIODE KE 138 TAHUN AKADEMIK 2024/2025
UNIT : XILA1
1. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR

No Nama JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
Program | Total | Tempat |Sasaran|Frekuensi | JKEM | Volume| PJIK | Mhs | Mas | Pem PT | Total
SDN
Kerdonmiri
Penyelenggara 2, Posko, Anak-
1 |an Bimbingan| 1050 dan 7 150 24 A,D | 50.000 0 0 0 50.000
anak
Kelompok Padukuhan
Karangweta
n
Penyelenggara Posko dan
an  Kegiatan| 5, | SDN J Anak- 3 100 | 16 | B |80000| O 0 0 | 80.000
Sosialisasi dan Kerdonmiri | anak
2 |Edukasi 2
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Keuangan

Penyelenggara

an  Kegiatan Ibu-ibu
sosialisast dan| g, | Rumah dukun 150 | 24 | B,C |150.000|300.000 450.000
Edukasi warga karang
Kewirausahaa wetan
n
o B SON | e
300 | Kerdonmiri 150 16 C | 15.000 0 15.000
Management ) anak
Anak
Pendampingan
Pelatihan Balai Anak-
Motorik 2 300 Dukuh anak 150 6 D | 20.000 0 20.000
Kognitif
Penyelenggara
an Edukasi SMA Siswa 100 &
Teknologi 350 Rongkop | SMA 150 18 E 0 0
Informasi
Penyelenggara SDN I Siswa 100 &
an  Kegiatan| 300 |Kerdonmiri| SD 50 14 F | 50000 0 50.000
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Apoteker Cilik

Penyelenggara

Padukuhan

an  Edukasii o001 arang | AT 3 100 | 6 F | 50.000 50.000
Dasar dan Wetan Anak
8 |Penyuluhan
o g | Pedkanan |
9 . .| 200 Karang 2 100 G | 15.000 15.000
Melalui Media Anak
. Wetan
Pembelajaran 5
Pengenalan .
10 |Bahasa Inggris| 400 | SONII | Siswa 4 100 | 5 G | 15.000 15.000
Kerdonmiri| SD
Dasar
SMA 1 .
Siswa ,
Penyelenggara Rongkop,
; Anak-
an  Kegiatan SDN I Anak 100 &
11 |Sosialisasi dan| 900 |Kerdonmiri, ’ 12 28 H&I | 170.000 170.000
. Ibu-1bu 50
Edukasi Padukuhan &
Kesehatan Karangweta .
Lansia
n
Penyelenggara .
12la  program| 100 | SONI | Siswa 1 100 | 28 | H | 40.000 40.000
PHBS Kerdonmiri| SD
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Balai Balita,
Pendampingan Dukuh Ibu-1bu 14 dan
Posyandu 300 Karang | PKK & 3 100 28 H & 1| 80.000 |300.000 0 0 380.000
wetan Lansia
. N . 1.335.00
Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 735.000 | 600.000 0 0 0
2. PROGRAM KEAGAMAAN/TPA
Nama JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No
Program | Total | Tempat |Sasaran| Frekuensi | JKEM |Volume| PIK | Mhs | Mas | Pem PT | Total
EeK”ZjeiLen”i@:araa Masjid jami AB,
Islam & go50 | Morosenen | Anak- |,y 100& 5 (CDE] g 5 85.000
. g Karang | Anak 150 F.G,
Kemuhammadi
Wetan H,I
1 |yahan
Masjid jami AB,
Penyelenggaraa Morosenen | Anak- 50 & C,D,E
n TPA 7000 g Karang | Anak % 100 13 F.G, 85.000 85.000
2 Wetan H,l
Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 170.000 0 0 0 170.000
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3. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

Nama JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No
Program Total | Tempat |Sasaran | Frekuensi | JKEM | Volume | PJK | Mhs | Mas | Pem PT | Total
AB.C
Pendampingan anak- 100, 50 ,D,E,
Seni 3050 Posko anak 33 & 150 12 F.GH 93.500 93.500
1 |
s ABC
Pendampingan Masyara 100 & ,D,E,
Olahraga 2600 Karang Kat 23 150 12 FGH 93.500 93.500
wetan & |
2 Posko ’
Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 187.000 0 0 0 187.000
4. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK
JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No | Nama Program
Total Tempat |Sasaran| Frekuensi | JKEM | Volume | PJK | Mhs Mas Pem PT Total
Penyelenggaraan Padukuh AB,
Masyara
1 |Sarana/ prasarana| 500 an Kat 4 125 10 C,D, 542.796 | 542.796
padukuhan karang karang E,F.G
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wetan wetan H,l
Penyelenggaraan Padukuh AB,
Pembinaan ggso | N Masvaral o oong | a7 | OP 10.000 | 10.000
Linakunaan karang kat E,F.G
grung wetan H,l
Pelatihan Posko
AB,
membuat sabun KKN
. . Masyara C,D,
cair cuci tangan 300 | Dukuh 2 150 9 163.500 | 163.500
i i kat E,F.G
dari ekstrak kulit Karang
. . H,1
jeruk nipis Wetan
TPA &
err]]yelenggaraan I\;I:z:d AB.
Pendampingan 300 |morosen| "3 3 w0 | «a |OP 400.000 400.000
. Anak E,F.G
Kegiatan eng
H,1
keagamaan karang
wetan
Penyelenggaraan Balai | Anak- AB,
Dusun | Anak & C,D,
Ezgef;an 500 Karang | Ibu di 3 166 40 EFG 200.000 Rp52.60 252.605
Wetan | dusun H, 1 5,00
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Jumlah Dana Seluruh Program

Karang
wetan
Wilayah AB,
Pembuatan Dusun |Masyara C,D,
Luaran Publikasi 300 Karang kat 2 141 o E,F.G 225,000 225.000
Wetan H,l
Balai
Penyelenggaraan Dusun AB,
7 |kegiatan Senam | 850 | F¥®9 | ipuibu| 7 1214 | 11 (&P 70.000 | 70.000
Bersama Ibu- Ibu wetan & EFG
Posko H, 1
KKN
Posko AB.
Penyelenggaraan KKN Anak- C,D
8 Bimbel 400 | Dukuh Anak 4 100 12 EFG 61.099 | 61.099
Karang I
Wetan n
1.125.00{1.725.00
Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 600.000 0 0
1.092.00/1.200.00 1.125.00|3.417.00
0 0 0 0
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BAB IV
PEMBAHASAN DAN EVALUASI

A. Pembahasan

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad Dahlan periode
138 unit XI.A.1 terdiri dari 9 anggota berasal dari program studi yang
berbeda-beda yaitu Bimbingan dan Konseling, Ekonomi Pembangunan,
Psikologi, Teknik Informatika, Farmasi, Sastra Inggris, Kesehatan
Masyarakat dan Gizi dengan Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) ibu Desi
Nurfita S.K.M.,M.Kes (Epid).

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler periode 138 berlokasi di
Padukuhan Karang Wetan Kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop,
Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Posko
KKN bertempat di Kediaman bapak dukuh Dika, KKN berlangsung selama
1 bulan pada 31 Januari 2024 s.d. 28 Februari 2025 yang dilaksanakan secara
luring atau langsung. Kehadiran mahasiswa KKN mendapat respon yang baik
dari warga Padukuhan Karang Wetan, harapannya dengan adanya KKN ini
dapat membantu program-program yang ada di Padukuhan Karang Wetan.

Dalam pelaksanaan KKN Reguler 138 ini kami memiliki bidang program
yang berbeda-beda dari setiap individu yaitu terdapat bidang keilmuan,
bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga, dan bidang yang dilakukan
bersama yaitu bidang tematik/non tematik. Meskipun dalam pelaksanaan
program Kkerja terdapat beberapa kendala yang dialami seperti tanggal
pelaksanaan kegiatan yang tidak sesuai dengan tanggal perencanaan hal ini
dikarenakan menyesuaikan dari kondisi di lapangan pada saat itu.
Pelaksanaan program Kkerja yang terlaksana meliputi bidang keilmuan,
keagamaan, kesenian dan olahraga serta tematik. Penjabaran program kerja
yang terlaksana sebagai berikut:

1. Bidang Keilmuan
b. Azahra Feiza Sari
Dalam Program Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok, kegiatan
bidang keilmuan ini yang telah dilaksanakan yaitu memberikan
edukasi mengenai "Stop Bullying” kepada anak-anak kelas 4 dan 5 di
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SDN Kerdonmiri Il dimana itu bisa membuat para siswa siswi dapat
memberikan pencegahan terhadap perilaku bullying. Memberikan
edukasi bimbingan kelompok tentang vocabulary anggota tubuh
dimana itu untuk memberikan berupa pemahaman dan memberikan
media game untuk anak-anak lebih mengenal anggota tubuh,
melaksanakan bimbingan kelompok tentang cara mengendalikan
emosi untuk melatih keseimbangan anak dalam mengendalikan emosi
yang ada didalam dirinya dengan menggunakan permainan ular
tangga dan memberikan bimbingan kelompok tentang pemilihan cita-
cita karir dimana itu untuk membantu anak-anak dalam memilih cita-
cita yang sesuai dengan dirinya dengan menggunakan pohon harapan
cita-cita.
Ajeng Putri Amelia

Dalam program keilmuan ini, telah terlaksana program Edukasi
Keuangan yang didalamnya terdapat tiga diantaranya yaitu, Pertama,
memberikan edukasi pentingnya untuk menabung sejak dini kepada
anak-anak & tips menabung di posko, materi menggunakan media
platform desain grafis dengan judul ”Pentingnya menabung sejak
dini" untuk anak-anak, program ini dimulai dengan pembuatan poster
berwarna untuk menarik dengan tema uang dan tabungan untuk
menarik perhatian anak-anak dan bertujuan untuk memberikan
informasi dasar mengenai pentingnya menabung sejak usia dini terkait
pengelolaan uang dan tips untuk membelanjakan uang dengan bijak
serta menghindari pemborosan dengan memberikan ilustrasi yang
mudah dipahami untuk anak-anak. Kedua, Memberikan edukasi
melalui media gambar mengenai sejarah mata uang kepada anak-anak,
program ini bertujuan untuk memberikan pemahaman dasar mengenai
asal usul mata uang dari zaman ke zaman serta bagaimana mata uang
digunakan dalam kehidupan sehari-hari. Ketiga, telah terlaksana
program penyelenggaraan kegiatan sosialisasi dan edukasi

kewirausahaan dengan memberikan ide usaha rumahan emping
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jagung kepada ibu-ibu di dusun karangwetan dengan memanfaatkan
potensi hasil panen jagung yang ada di Karang Wetan.

Pada program penyelenggaraan bimbingan belajar yaitu dengan
melakukan pendampingan pembelajaran terkait edukasi ekonomi anak
kepada anak-anak di Dusun Karang Wetan, dengan adanya bimbingan
ini membantu anak-anak memahami dan mengetahui konsep dasar
ekonomi pada kehidupan sehari-hari.

M. Yopi Rahman

Dalam Program keilmuan ini, telah terlaksana program
Penyelenggaraan Kegiatan Sosialisasi dan Edukasi Kewirausahaan
yang terdiri atas dua yakni, memberikan Edukasi dalam mendapatkan
NIB melalui media brosur untuk warga sekitar Karang Wetan dan juga
Memberikan Edukasi mengenai platform e-commerce sebagai media
berjualan bagi para pelaku usaha di sekitar Semugih, dimana ini dapat
meningkatkan jangkauan dalam berjualan bagi UMKM di Karang
Wetan. Selain itu juga telah terlaksana Penyelenggaraan Edukasi
Management Anak yang terdiri atas dua kegiatan yakni melaksanakan
sosialisasi mengenai pentingnya hidup hemat, melaksanakan
pentingnya time management bagi siswa SD Kerdonmiri Il. Dimana
dengan adanya pemahaman pentingnya hidup hemat siswa dapat
belajar untuk lebih bijak dalam pengelolaan uang dan membiasakan
diri mengutamakan kebutuhan daripada keinginan, dilanjut dengan
adanya sosialisasi Time Management, siswa diajarkan untuk
mengelola waktu mereka dengan baik dalam konteks kegiatan sekolah
maupun kehidupan sehari-hari.
Nur Rahida Shofiana

Dalam Program Penyelenggaraan Bimbingan Konseling, kegiatan
bidang keilmuan yang berhasil dilaksanakan oleh Nur Rahida
Shofiana dari Program Psikoedukasi adalah memberikan edukasi
mengenai kesehatan mental dan dampak psikologis kecanduan gadget
kepada anak-anak kelas 4 dan 5 di SDN Kerdonmiri I, dimana dapat

meningkatkan pemahaman mereka tentang pentingnya menjaga
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kesehatan mental serta mengenali dampak negatif kecanduan gadget
terhadap emosi dan perilaku. Memberikan edukasi tentang pengertian
emosi dan macam-macam emosi serta menggunakan permainan ular
tangga untuk melatih pemahaman kognitif anak-anak di Padukuhan
Karang Wetan. Selain itu, melaksanakan edukasi refleksi
pembelajaran melalui kegiatan menggambar bunga, yang bertujuan
untuk membantu anak-anak dalam mengungkapkan perasaan dan
mengevaluasi pemahaman mereka terhadap materi yang telah
dipelajari.
Muhammad Khoirrur Rizqi

Dalam Program Penyelenggaraan Edukasi Teknologi Informasi,
kegiatan bidang keilmuan yang telah dilakukan adalah memberikan
pemahaman tentang Microsoft Word kepada siswa SMA 1 Rongkop,
yang bertujuan agar mereka dapat lebih mahir dalam menggunakan
aplikasi yang sering dipakai di sekolah maupun pekerjaan.
memberikan edukasi tentang ketik 10 jari yang bertujuan untuk
membantu siswa menulis lebih cepat dan efisien. selain itu, Di SD
Kerdonmiri Il memberikan edukasi kepada anak-anak kelas 4 dan 5
tentang bahaya penggunaan gadget yang berlebihan, yang bertujuan
agar mereka lebih bijak dalam menggunakan teknologi dan
mengenalkan bahasa pemrograman C++ kepada siswa, agar mereka
tertarik dan memiliki keterampilan dasar dalam dunia pemrograman

komputer.

. Pinda Putri Antari

Dalam program kerja keilmuan yang telah berhasil dilaksanakan,
berbagai kegiatan edukasi serta penyuluhan yang interaktif dan
menarik dan diselenggarakan untuk meningkatkan pemahaman dan
kesadaran tentang kegiatan kefarmasian di kalangan masyarakat,
terutama anak-anak. Salah satu kegiatan utama adalah
menyelenggarakan kegiatan Apoteker Cilik (Apocil) kepada Anak-
anak kelas 4 dan 5 di SDN Kerdonmiri Il Rongkop. Melalui

pendekatan yang sederhana namun efektif, anak-anak diajak untuk
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memahami pengertian profesi Apoteker, tugas-tugasnya, bentuk
sediaan obat terkait kefarmasian serta mendampingi anak-anak
membungkus sediaan kapsul yang selama ini mungkin hanya mereka
lihat tanpa mengetahui cara pembuatannya. Kegiatan ini bertujuan
untuk mengenalkan Kefarmasian terutama tugas profesi Apoteker.

Selain itu, program ini juga menyelenggarakan kegiatan edukasi
dasar dan penyuluhan terkait Dapatkan Gunakan Simpan dan Buang
(DAGUSIBU) guna nya agar anak-anak di Padukuhan Karang Wetan
bisa mengenal sejak dini terkait tata kelola obat dari mendapatkan
hingga masa buang. Anak-anak diberikan penjelasan mengenai
manfaat penting tersebut melalui cerita yang disesuaikan dengan usia
mereka, sehingga mereka dapat lebih mudah paham. kemudian ada
edukasi tentang perilaku makan sehat dan penyuluhan cuci tangan ke
anak-anak di Padukuhan Karang Wetan guna mencegah terserangnya
penyakit melalui makanan dan gaya hidup yang tidak sehat seperti
mulai melakukan cuci tangan sebelum makan. Kegiatan ini
diharapkan dapat mencapai tujuan dari penyelenggaraan edukasi dasar
dan penyuluhan tersebut.

Dengan terlaksananya rangkaian kegiatan Apocil serta edukasi
dasar dan penyuluhan tentang kefarmasian, diharapkan anak-anak di
padukuhan Karang Wetan menjadi memiliki tambahan wawasan
mengenai dunia kefarmasian serta pola makan dan gaya hidup sehat.
Program ini merupakan langkah awal dalam membangun masyarakat
yang lebih paham kefarmasian, yang pada akhirnya akan berkontribusi
pada kemajuan bangsa secara keseluruhan.

M. Rafi Baihaqi

Dalam program keilmuan ini, ada beberapa kegiatan yang telah
terlaksana yang pertama yakni penyelenggaran edukasi melalui media
pembelajaran ~ dengan  beberapa  jenis.  Pertama  vyaitu
menyelenggarakan edukasi vocabulary untuk menghafal bagian tubuh
melalui sebuah game yang bertujuan untuk mengenalkan Bahasa

Inggris dalam bentuk yang menyenangkan bagi anak-anak. Dan juga
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menyelenggarakan edukasi dengan media Forum Group Discussion
(FGD) untuk melatih kemampuan tim dalam mempelajari Bahasa
Inggris.

Kegiatan kedua, yaitu memperkenalkan Bahasa Inggris dasar
dengan materi introduction, greetings, body parts, dan days kepada
anak-anak di Dusun Karang Wetan yang bertujuan untuk
mengenalkan Bahasa Inggris lebih awal agar tidak mengalami
kesulitan ketika diajarkan di sekolah karena di dalam kurikulum
sekolah belum mengajarkan Bahasa Inggris.

Firly Wahyuningsih

Dalam program keilmuan ini, telah terlaksana penyelenggaraan
kegiatan dan edukasi kesehatan. Kegiatan pertama adalah
memberikan penyuluhan edukasi kesehatan masyarakat mengenai
penyakit hipertensi kepada lansia dan ibu PKK menggunakan media
PPT dan leaflet dengan judul ”Kenali Hipertensi”. Penyuluhan ini
mencakup informasi mengenai pengertian hipertensi, epidemiologi,
faktor risiko, komplikasi, serta pencegahan hipertensi melalui
PATUH dan CERDIK.

Kegiatan kedua adalah memberikan edukasi tentang pencegahan
anemia pada remaja putri kelas 12 di SMA 1 Rongkop menggunakan
media PPT dan Poster berjudul ‘Ayo Cegah Anemia’, yang berisi
informasi tentang definisi anemia, tanda dan gejalanya, penyebab,
dampak, serta cara pencegahannya.

Kegiatan ketiga adalah memberikan edukasi kesehatan gigi dan
mulut kepada anak kelas 2 dan 3 di SDN Kerdonmiri 2 menggunakan
media PPT yang berisi gambaran gigi sehat dan tidak sehat, cara
merawat gigi, manfaat dan bahaya tidak merawat gigi. Selain itu,
diadakan juga pengenalan tentang macam-macam vitamin dan
sumbernya kepada anak-anak di Dukuh Karang Wetan melalui media
PPT yang membahas vitamin A, B, C, D, E, dan K.

Penyelenggaran Program PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan

Sehat) juga telah dilaksanakan dengan memberikan edukasi tentang
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Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) kepada anak-anak kelas 2 dan 3 di
SDN Kerdonmiri 2. Edukasi ini menggunakan media PPT yang
menjelaskan cara mencuci tangan yang baik dan benar serta waktu-
waktu yang tepat untuk mencuci tangan.

Selain itu, kegiatan pendampingan posyandu juga telah terlaksana,
yang meliputi dua kegiatan utama. Pertama, pendampingan posyandu
balita dengan membantu pengukuran berat dan tinggi badan balita.
Kedua, pendampingan posyandu lansia dengan menyelenggarakan
pemeriksaan tekanan darah kepada lansia dan ibu PKK.

Reza Nur Aliffia

Program keilmuan yang telah terlaksana selama masa Kuliah
Kerja Nyata terutama program Sosialisasi dan Edukasi Kesehatan,
seperti sosialisasi dan edukasi interaktif tentang gizi seimbang dan
jajanan sehat kepada siswa di SD Kerdonmiri Il yang masih berada di
wilayah Karang Wetan, sosialisasi dan edukasi kesehatan tentang
pencegahan anemia kepada siswa SMA 1 Rongkop, sosialisasi dan
edukasi kesehatan tentang hipertensi kepada ibu- ibu Pemberdayaan
Kesejahteraan Keluarga (PKK) dan lanjut usia (lansia),
pendampingan posyandu balita, dan pendampingan posbindu di
Padukuhan Karang Wetan.

Pada kegiatan pertama yaitu sosialisasi dan edukasi interaktif
tentang gizi seimbang dan jajanan sehat kepada siswa kelas 2 dan 3 di
SD Kerdonmiri Il. Kegiatan sosialisasi dan edukasi interaktif ini
menggunakan media PPT yang berisi materi tentang “Isi Piringku, 10
Pedoman Gizi Seimbang, Manfaat Penerapan Gizi Seimbang, dan
Macam Jajanan Sehat serta Jajanan Tidak Sehat. Kegiatan pemaparan
materi dilanjut dengan melakukan permainan puzzle dan mencocokan
gambar agar mampu mengetahui pemahaman siswa dari materi
sosialisasi dan edukasi yang telah diberikan.

Kegiatan kedua yaitu sosialisasi dan edukasi kesehatan tentang
pencegahan anemia terutama dari segi makanan dan suplemen kepada

siswi kelas XI di SMA Negeri 1 Rongkop. Sosialisasi dan edukasi
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kesehatan menggunakan media Power Point (PPT) dan poster yang
berjudul “Ayo Cegah Anemia” dan berisi tentang pencegahan anemia
dari segi makanan, seperti materi “Isi Piringku”, sumber makanan
tinggi protein, vitamin B9 (asam folat), zat besi, dan vitamin C serta
tata cara konsumsi tablet tambah darah.

Kegiatan ketiga yaitu sosialisasi dan edukasi kesehatan tentang
hipertensi kepada ibu- ibu Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga
(PKK) dan lanjut usia (lansia). Kegiatan ini menggunakan media PPT
dan leaflet yang berjudul “Yuk Kenali Hipertensi” dan materi yang
disampaikan membahas tentang diet untuk hipertensi atau diet rendah
garam, cara mengatur diet rendah garam, makanan yang harus dibatasi
dan dihindari untuk dikonsumsi penderita hipertensi.

Selain itu, program keilmuan yang terlaksana seperti
pendampingan posyandu baik posyandu untuk anak- anak balita dan
posbindu untuk ibu- ibu PKK atau lansia. Kegiatan pendampingan
posyandu dan posbindu dilakukan dengan mengukur berat badan dan
tinggi badan untuk melihat status gizi.

2. Bidang Keagamaan
Program kegiatan bidang keagamaan yang dilakukan oleh mahasiswa
KKN Reguler periode 138 berpusat di Masjid Jami’ Moro Seneng
kegiatan TPA dilakukan di masjid tersebut
a. Azahra Feiza Sari

Program keagamaan Kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan,
terutama untuk mendidik anak-anak. Program kerja utama meliputi
pengenalan tentang kisah - kisah nabi adam dan kisah nabi
Muhammad SAW dan juga penyelenggaraan kegiatan TPA yang
mana itu mengajarkan Igra 1& ummi , lalu mengajarkan surah-surah
pendek seperti An - nas Al Falaq dan Al - maun. Lalu ada juga melatih
hafalan doa sehari - hari seperti doa kedua orang tua , doa sebelum
sesudah makan, doa bepergian dan doa keluar masuk masjid.

b. Ajeng Putri Amelia
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Pada program keagamaan meliputi pertama, kajian Al Islam dan
Kemuhammadiyahan yang bertujuan untuk memberikan pemahaman
dan penerapan ajaran nilai-nilai islami dalam kehidupan sehari-hari,
program Kkerja ini meliputi mengajarkan salah satu doa sehari-hari
seperti memakai dan melepas baju, mengenalkan doa ayat seribu dinar
dan doa nabi yunus, menyampaikan materi mengenai kajian tentang
puasa dengan prinsip-prinsip islam, serta menyampaikan materi
tentang sunnah-sunnah nabi muhammad saw yang bisa diterapkan
pada kehidupan sehaai-hari. Kedua, penyelenggaraan kegiatan TPA
yang meliputi, melakukan bimbingan igra 5 dan UMI 1, mengenalkan
nama-nama bulan dalam islam dan juga melihat vidio kisah nabi Nuh.
M.Yopi Rahman

Dalam program keagamaan, terdapat dua program yakni Kajian Al
Islam dan Kemuhamadiyahan seperti memberikan pengertian
mengenai tugas para malaikat dalam bentuk penayangan video dan
memberikan bimbingan mengenai tata cara sholat jenazah pada anak-
anak di Dusun Karang Wetan, dengan ini anak-anak dapat mengetahui
mengenai dasar tata cara sholat jenazah dan tugas malaikat dalam
kehidupan sehari-hari.

Sementara itu, dalam kegiatan TPA berfokus pada kegiatan
Membimbing dan mengajarkan Igro dan Al-Qur'an kepada anak-anak
Dukuh Karang Wetan. Selain itu, juga terdapat kegiatan menghafal
surat-surat. Seperti An-Naml dan Al-Araf, dan juga doa sehari-hari
seperti doa sebelum dan sesudah masuk kamar mandi dan juga doa
sebelum dan sesudah bangun tidur.

Nur Rahida Shofiana

Dalam Program Keagamaan, terdapat dua kegiatan utama, yaitu
Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan serta penyelenggaraan
kegiatan TPA. Kajian Al-Islam Kemuhammadiyahan mencakup
program Kkerja yang bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada
anak-anak Padukuhan Karang Wetan tentang rukun islam melalui

media video “Nussa dan Rara”, menonton video tentang kitab-kitab
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Allah, serta mengajarkan adab “tolong dan terima kasih” dengan
metode serupa yakni menggunakan media video “Nussa dan Rara”.

Semenetara itu, kegiatan TPA berfokus pada pembimbingan anak-
anak dalam membaca Igra atau Ummi, serta Al-Qur’an sesuai dengan
tajwid. Selain itu, mereka juga dilatih untuk menghafal surah-surah
pendek, seperti Surah Al-Quraisy, Al-Qadr, dan An-Nasr, serta doa
sehari-hari, termasuk doa Nabi Musa, doa niat wudhu, dan doa setelah
wudhu.

e. Muhammad Khoirrur Rizqi

Dalam Program Keagamaan, terdapat dua kegiatan utama, yaitu
Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan serta penyelenggaraan
kegiatan TPA. Kajian Al-Islam Kemuhammadiyahan mencakup
program Kkerja yang bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada
anak-anak Padukuhan Karang Wetan tentang nama-nama malaikat
dan tugasnya, pemahaman tentang puasa dan penerapan rukun iman
dan rukun islam melalui media video.

Sementara itu, kegiatan TPA berfokus pada pembimbingan anak-
anak dalam membaca Igra atau Ummi dan Al - Quran, Selain itu,
mereka juga dilatih untuk menghafal surah-surah pendek, seperti
Surah At- tin, serta doa sehari-hari, termasuk doa niat berpuasa dan
doa berpuka puasa.

f. Pinda Putri Antari

Program keagamaan mencakup penyelenggaraan kegiatan belajar
mengajar Al-Qur'an dan pelatihan ibadah untuk anak-anak. Kegiatan
ini meliputi program mengajar anak-anak untuk membaca Igro' 1 dan
ummi, melatih mereka menghafal surah Al-lkhlas dan Al-Falaqg, serta
mengadakan kegiatan mewarnai kaligrafi. Dengan program ini,
diharapkan anak-anak dapat menguasai bacaan Al-Qur'an dengan baik
dan memahami pentingnya menjalankan ibadah sesuai dengan
tuntunan yang benar.

g. M. Rafi Baihagi
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Program keagamaan terdiri dari penyelenggaraan Kajian Al-Islam
dan Kemuhammadiyahan serta penyelenggaraan TPA. Pada Kajian
AL-Islam dan Kemuhammadiyahan meliputi beberapa kegiatan yaitu
menjelaskan tokoh-tokoh islam kepada anak-anak yang bertujuan
mengenalkan agama islam kepada anak-anak lebih dalam, lalu
menyelenggarakan games pengetahuan tokoh islam kepada anak-anak
agar memberikan kesan menyenangkan dalam pembelajaran.

Selanjutnya penyelenggaraan TPA meliputi, membimbing anak-
anak dalam membaca Al-Qur’an sesuai tajwid agar memperlancar
dalam membaca Al-Qur’an. Dan juga melatih hafalan anak-anak
seperti ayat Kkursi, surah Al-Mulk, dan surah Ad-Dhuha sebagai
harapan agar memperbanyak hafalan yang bisa didapat oleh anak-
anak.

Firly Wahyuningsih

Program keagamaan meliputi penyelenggaraan Kajian Al Islam
dan Kemuhammadiyahan serta penyelenggaraan kegiatan TPA.
Adapun penyelenggaraan Kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan
meliputi program kerja mengajarkan doa-doa pendek kepada anak-
anak Dukuh Karang Wetan, seperti doa keselamatan dunia dan akhirat
serta doa setelah bersin dan yang mendengar bersin. Selain itu,
kegiatan ini juga melatih anak-anak menghafal nama-nama nabi dan
rasul dengan metode bernyanyi, menayangkan video kisah nabi
Ibrahim yang disertai sesi tanya jawab, serta menayangkan video
sejarah mengenai malam Lailatul Qadr.

Penyelenggaraan kegiatan TPA mencakup pembimbingan anak-
anak Dukuh Karang Wetan dalam membaca Igra atau ummi 2,3, dan
4, membimbing anak-anak di Dukuh Karang Wetan membaca al-
guran sesuai tajwid, serta melatih hafalan surat-surat pendek, seperti
Surah Al-Kautsar, Al-Qadr dan Surah An-Insyigaq ayat 1-5.

Reza Nur Aliffia
Program keagamaan Kajian Al- Islam dan Kemuhammadiyahan

telah terlaksana dengan menjelaskan materi tentang makanan halal
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menurut islam melalui media video animasi kepada anak- anak di
Padukuhan Karang Wetan untuk menambah wawasan anak- anak
dalam memilih makanan yang halal untuk dikonsumsi. Adapun
program keagamaan Tempat Pendidikan Al- Qur’an (TPA) dengan
membimbing iqro atau UMMI 3 dan 4, melatih hafalan surat- surat
pendek, seperti surah Al-Lahab, At- Takassur, dan Al- Fiil. Selain itu,
terdapat juga kegiatan mengajarkan doa sehari- sehari, seperti doa
dimudahkan segala urusan, doa ketika mendengar kabar buruk, dan
doa ketika lupa membaca doa makan. Selain itu, telah terlaksana
kegiatan membimbing tajwid iglab dan izhar dengan membaca al-
qur’an.
3. Bidang Seni dan Olahraga
a. Azahra Feiza Sari

Program seni dan olahraga ini meliputi bagian dari program kerja
ini dimana ada penyelenggaraan seni dan kreativitas yang mana
melalui program ini digunakan untuk memperkenalkan dan
menyanyikan lagu daerah Cublak - Cublak Suweng dan Ampar -
ampar Pisang alat yang mana melalui sebuah media video untuk anak-
anak. dan menyelenggarakan kegiatan mewarnai rumah adat bersama
anak-anak  Lalu  untuk  penyelenggaraan  olahraga ini,
menyelenggarakan dan ikut serta dalam kegiatan bermain badminton,
kegiatan bermain volly bersama anak - anak di padukuhan karang
wetan dan juga mengadakan suatu permainan tradisional berupa
bermain bentengan bagi anak-anak.

b. Ajeng Putri Amelia

Program seni dan olahraga terdiri dari penyelenggaraan seni dan
kreativitas, program Kkegiatan yang dilakukan yaitu melakukan
pelatihan seni Mozaik dari daun kering. Program ini bertujuan untuk
memperkenalkan dan mengajarkan teknik-teknik dasar seni Mozaik
dan juga cara mempergunakan daun-daun kering yang ada disekitar
agar bisa dibuat menjadi sesuatu karya yang menarik, serta membantu

mereka dalam mengekspresikan kreativitas dan meningkatkan
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keterampilan motorik halus serta kesabaran. Penyelenggaraan
olahraga, program yang dilaksanakan yaitu mengenalkan jenis-jenis
olahraga kepada Siswa SDN Il Kerdonmiri, program ini bertujuan
untuk memberikan pengetahuan tentang banyak nya jenis olahraga
kepada siswa.

M. Yopi Rahman

Program seni dan olahraga terdiri dari penyelenggaraan seni dan
Kreativitas, program ini seperti melaksanakan kegiatan seni mozaik
dengan kertas origami dimana dapat melatih kreatifitas anak-anak
dalam memilih warna, dan juga kegiatan Membuat kreasi kerajinan
seni dari bekas stik es krim. Hal ini dapat meningkatkan nilai seni dari
barang bekas yang sudah tidak bisa digunakan lagi. Dalam kegiatan
seni juga terdapat kegiatan sambung lirik lagu tradisional “Ampar-
ampar Pisang” dimana dengan mengenalkan lagu tradisional, anak-
anak tidak melupakan lagu tradisional yang sudah lama ada.

Nur Rahida Shofiana

Program kerja di bidang seni mencakup berbagai kegiatan yang
dirancang untuk menanamkan apresiasi terhadap budaya seni sejak
dini. Beberapa kegiatan yang dilakukan mencakup mengajarkan lagu
daerah, seperti Gundul-Gundul Pacul dari Jawa Tengah dan Anak
Kambing Saya dari Nusa Tenggara Timur (NTT) menggunakan media
video. Selain itu, anak-anak di Padukuhan Karang Wetan juga
mengikuti kegiatan mewarnai dengan tema flora dan fauna, yang
bertujuan untuk meningkatkan kreativitas sekaligus mengenalkan
keanekaragaman hayati.

Sementara itu, bidang olahraga menyelenggarakan berbagai
aktivitas fisik untuk meningkatkan kebugaran dan keterampilan
motorik anak-anak. Mereka diajak untuk bermain voli dan badminton
serta diperkenalkan pada permainan tradisional “Gobak Sodor” yang
tidak hanya melatih ketangkasan tetapi juga mengajarkan kerja sama
dalam tim. aktivitas ini tidak hanya mendukung kebugaran fisik, tetapi

juga membantu membangun keterampilan sosial dan menanamkan
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nilai-nilai sportivitas sejak dini. Dengan program seni dan olahraga,
dapat mengembangkan keseimbangan fisik, sosial, dan emosional
anak-anak, sekaligus melestarikan budaya lokal serta menanamkan
nilai kebersamaan dan tanggung jawab.
Muhammad Khoirur Rizqi

Program kerja KKN ini melibatkan beberapa kegiatan yang
dirancang untuk mengembangkan kreativitas dan nilai-nilai sosial
anak-anak serta masyarakat. Program seni dan olahraga terdiri dari
penyelenggaraan seni dan kreativitas yang mana melalui program ini
digunakan untuk memperkenalkan suku, mengenalkan alat musik
khas suku-suku yang mana melalui sebuah media video untuk anak-
anak dan menyelenggarakan kegiatan mewarnai dengan tema
transportasi bersama anak-anak. lalu untuk penyelenggaraan olahraga
ini, mendampingi olahraga sepak bola anak-anak, mengadakan
permainan tradisional lempar sendal dan mengadakan permainan paku
karet bersama anak-anak padukuhan karang wetan.
Pinda Putri Antari

Program kerja seni dan kreativitas mencakup berbagai kegiatan, di
antaranya adalah melaksanakan kegiatan membuat karya
menggunakan plastisin bersama anak-anak di Padukuhan Karang
Wetan. Serta mengadakan latihan vokal lagu-lagu daerah seperti lagu
Apuse dan Yamko Rambe Yamko dari Papua. Kemudian
mendampingi anak-anak dalam membuat Cerita Pendek (Cerpen).
membuat cerpen ini diantaranya bertujuan untuk mengembangkan
kreativitas anak-anak, pengungkapan perasaan anak-anak dan
mengembangkan cara anak-anak mengungkapkan pesan moral.

Selain itu, program kerja bidang olahraga juga diselenggarakan
dengan melibatkan anak-anak dalam permainan volly dan badminton.
Kegiatan ini tidak hanya bertujuan untuk aktivitas fisik sebagai
kesehatan dan kebugaran namun juga untuk melatih ketangkasan serta
membangun interaksi sosial yang positif di antara anak-anak. Dengan

menggabungkan unsur seni, kreativitas, dan olahraga, program ini
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diharapkan dapat membentuk generasi muda yang seimbang dalam
aspek fisik, mental, dan sosial, serta memiliki kesadaran akan nilai-
nilai kebudayaan dan hak-hak mereka.

M.Rafi Baihagqi

Pada program seni, saya menyelenggarakan seni mewarnai buah-
buahan pada anak-anak, menyelenggarakan pelatihan seni origami
dalam bentuk shuriken. Hal ini bertujuan untuk meningkatkan
keahlian dan mengembangkan kreativitas anak-anak dalam mewarnai
sebuah buah, pelatihan seni origami bertujuan untuk melatih anak-
anak dalam ketelitian dan kerapian untuk melipat origami.

Pada program olahraga, saya menyelenggarakan dan bermain voli
dan bermain tebak gambar bersama anak-anak. Hal ini bertujuan untuk
melatih fisik, kecekatan dan melatih kekompakan tim.

Firly Wahyuningsih

Pada bagian program seni dan olahraga, telah diselenggarakan
beberapa pelatihan kepada anak-anak di Dukuh Karang Wetan. Dalam
bidang seni, kegiatan yang dilaksanakan meliputi pemutaran video
tentang cara membuat karya origami dan memberikan pendampingan
dalam kesenian origami berbentuk kepiting. Selain itu, anak-anak juga
diajarkan lagu-lagu daerah seperti "Manuk Dadali" dan "Rasa
Sayange", serta lagu-lagu nasional seperti "Berkibarlah Benderaku"
dan "Indonesia Pusaka".

Sementara dalam bidang olahraga, program yang dilakukan
meliputi pemberian penjelasan mengenai pentingnya pemanasan dan
pendinginan sebelum melakukan kegiatan senam. Selain itu, diadakan
juga pendampingan permainan tradisional lompat tali karet yang
melibatkan anak-anak dengan penuh antusias. Melalui program seni
dan olahraga ini, anak-anak dapat mengembangkan Kreativitas,
mengasah keterampilan motorik, serta belajar bekerja sama dan
mengekspresikan diri mereka dengan cara yang positif.

Reza Nur Aliffia
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Pada program seni yang diadakan dengan bertujuan untuk
mengenalkan seni tari, seni musik melalui lagu- lagu daerah dan lagu
nasional, serta meningkatkan kreatifitas mewarnai kepada anak- anak
di Padukuhan Karang Wetan. Program seni telah terlaksana, seperti
kegiatan mengenalkan seni tari Jathilan dari D.l Yogyakarta dan Jawa
Tengah menggunakan media video, mengajarkan lagu daerah “Sue
Ora Jamu” dan “Jaranan”, mengajarkan lagu nasional “Maju Tak
Gentar” dan “Satu Nusa Satu Bangsa”, mengadakan kegiatan
mewarnai gambar makanan (karbohidrat, lauk hewani, dan lauk
nabati), gambar barang, dan gambar kartun kepada anak- anak di
Padukuhan Karang Wetan.

Pada program olahraga juga telah terlaksana kegiatan mengadakan
dan mengajarkan permainan tradisional “Gathengan” kepada anak-
anak di Padukuhan Karang Wetan. Selain itu, kegiatan olahraga
mengadakan dan mendampingi senam “Aku Anak Sehat” kepada
siswa- siswi di SD Kerdonmiri Il.

1. Bidang Tematik/Non tematik
Program tematik yang dilakukan oleh mahasiswa KKN dan sudah
terlaksana antara lain adalah sebagai berikut:
a. Penyelenggaraan Sarana/ Prasarana Padukuhan Karang Wetan

Terdapat beberapa rangkaian program kerja diantaranya ialah
menyelenggarakan pembuatan papan nama RT, menyelenggarakan
pemasangan papan nama RT, menyelenggarakan pengadaan kotak
amal masjid untuk kegiatan sedekah/kotak amal dan
menyelenggarakan pemasangan lampu panel surya yang diharapkan
dapat membantu penerangan yang ada disekitar wilayah padukuhan
karang wetan.

b. Penyelenggaraan Pembinaan Lingkungan

Program "Penyelenggaraan Pembinaan Lingkungan Padukuhan
Karang Wetan" bertujuan untuk memperbaiki kualitas lingkungan,
meningkatkan kesadaran dan partisipasi masyarakat, serta mengelola

sumber daya alam dengan bijak, agar tercipta lingkungan yang sehat,
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e.

bersih, dan sejahtera untuk warga. Program ini diantaranya yaitu
melakukan kerja bakti membersihkan balai dusun padukuhan Karang
Wetan, melakukan kerja bakti membersihkan masjid, menata dan
memperbaiki sarana ibadah di masjid padukuhan Karang Wetan ,
membuat dan memasang tanda petunjuk di masjid padukuhan Karang
Wetan dan mengadakan kegiatan kerja bakti di lingkungan RT.
Adanya program ini diharapkan dapat mendorong partisipasi aktif
masyarakat dalam kegiatan pembinaan lingkungan, agar mereka lebih
peduli terhadap kondisi lingkungan di sekitar tempat tinggal mereka.
Pelatihan membuat sabun cuci tangan dari ekstrak kulit jeruk
nipis

program pelatihan membuat sabun cuci tangan dari ekstrak kulit
jeruk nipis bertujuan untuk memberikan keterampilan baru kepada
peserta dalam mengolah bahan alami menjadi produk yang
bermanfaat, meningkatkan kesadaran akan pentingnya kebersihan
tangan, serta membuka peluang usaha kecil yang dapat memberikan
manfaat ekonomi, sekaligus mendukung keberlanjutan lingkungan
dengan memanfaatkan limbah kulit jeruk nipis secara efektif.
Penyelenggaraan dan Pendampingan Program Keagamaan

Program "Penyelenggaraan dan Pendampingan Program
Keagamaan" bertujuan untuk memperkuat pemahaman agama,
membangun kebersamaan, dan meningkatkan kualitas kegiatan
keagamaan di Padukuhan Karang Wetan. Program ini dirancang untuk
melibatkan seluruh lapisan masyarakat melalui berbagai kegiatan
pengajaran, pendampingan, dan penyediaan sumber daya yang
mendukung pengembangan spiritual dan keagamaan. Terdapat
beberapa rangkaian program kerja diantaranya ialah mengadakan dan
mendampingi pengajian setiap minggu di masjid padukuhan karang
wetan. Program ini bertujuan untuk menciptakan lingkungan yang
penuh dengan nilai-nilai spiritual dan sosial yang positif, serta
mendukung perkembangan keagamaan yang harmonis di komunitas.

Penyelenggaraan Program Kesehatan
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Kegiatan yang telah dilaksanakan oleh tim KKN di Padukuhan
Karang Wetan dalam program kesehatan berjalan dengan baik dan
mendapat respons positif dari masyarakat. Partisipasi aktif dalam
Posyandu dan Posbindu, serta sosialisasi tentang stunting dan
pemberian PMT, telah membantu meningkatkan kesadaran
masyarakat akan pentingnya kesehatan dan gizi yang baik.
Diharapkan kegiatan ini dapat memberikan manfaat jangka panjang
serta menjadi inspirasi bagi masyarakat untuk terus menerapkan pola
hidup sehat.

Pembuatan Luaran Publikasi

Dalam rangka mendukung program kesehatan masyarakat, tim
Kuliah Kerja Nyata (KKN) telah melaksanakan beberapa kegiatan
yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan kesejahteraan
kesehatan masyarakat di Padukuhan Karang Wetan. Kegiatan-
kegiatan tersebut meliputi: Membantu kegiatan posyandu di
Padukuhan Karang Wetan, melakukan sosialisasi mengenai stunting
kepada ibu-ibu yang mengikuti posyandu balita di Padukuhan Karang
Wetan, memberikan makanan tambahan (PMT) puding jagung kepada
balita di kegiatan posyandu Padukuhan Karang Wetan, mendampingi
kegiatan Posbindu PKK Padukuhan Karang Wetan.

Sebagai bagian dari dokumentasi dan publikasi program KKN, tim
juga melakukan upaya penyebarluasan informasi mengenai kegiatan
peduli stunting dan pembagian makanan tambahan (PMT). Beberapa
luaran publikasi yang telah dilakukan meliputi Pembuatan Artikel dan
Berita: Artikel mengenai program peduli stunting dan PMT telah
dipublikasikan melalui media lokal dan platform digital dan Publikasi
di Media Sosial: Kegiatan ini juga dipublikasikan melalui media sosial
dengan tujuan menjangkau lebih banyak audiens serta meningkatkan
kesadaran masyarakat luas tentang isu stunting dan solusi yang dapat
dilakukan.

Program peduli stunting dan pemberian PMT yang dilaksanakan

oleh tim KKN di Padukuhan Karang Wetan telah memberikan dampak
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positif bagi masyarakat. Kegiatan ini tidak hanya meningkatkan
kesadaran ibu-ibu tentang pentingnya gizi seimbang bagi balita, tetapi
juga menginspirasi mereka untuk menerapkan pola makan sehat
dalam kehidupan sehari-hari. Luaran publikasi yang dilakukan di
berbagai platform diharapkan dapat memperluas dampak program dan
menjadi referensi bagi masyarakat serta instansi terkait dalam upaya
pencegahan stunting.
. Penyelenggaraan Pembuatan video profile

penyelenggaraan vidio profil Desa Karang Wetan dibuat untuk
memperkenalkan potensi dan keunggulan desa, baik dari segi alam,
budaya, maupun ekonomi. Dalam video ini, ditampilkan berbagai
aspek kehidupan masyarakat, seperti mata pencaharian, tradisi lokal,
serta keindahan alam yang menjadi daya tarik utama desa. Tujuan dari
pembuatan video ini adalah untuk mendukung pengembangan desa,
menarik perhatian pihak luar, serta meningkatkan kesadaran
masyarakat akan potensi yang mereka miliki. Dengan adanya video
ini, diharapkan Desa Karang Wetan semakin dikenal luas dan dapat
berkembang lebih baik kedepannya.Selain itu, pembuatan video profil
desa telah membantu memperkenalkan potensi desa dan
mendokumentasikan berbagai kegiatan yang dilakukan selama KKN.
. Penyelenggaraan Kegiatan Senam Bersama Ibu -1bu

Program "Penyelenggaraan kegiatan senam sehat bersama ibu-ibu
bertujuan untuk membantu para ibu menjaga kesehatan tubuh mereka
dengan cara yang menyenangkan dan teratur, sehingga mereka dapat
terhindar dari berbagai masalah kesehatan seperti tekanan darah
tinggi, obesitas, dan diabetes. Kegiatan ini juga bertujuan untuk
mempererat tali silaturahmi antar ibu-ibu dalam komunitas,
memberikan kesempatan bagi mereka untuk saling berbagi
pengalaman dan dukungan, serta menciptakan lingkungan yang lebih
harmonis. Selain itu, senam sehat bersama ini diharapkan dapat
mengurangi tingkat stres dan kelelahan yang sering dialami oleh ibu-

ibu, sekaligus meningkatkan energi dan semangat mereka dalam
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menjalani aktivitas sehari-hari. Dengan melibatkan diri dalam
kegiatan ini, para ibu diharapkan juga dapat menjadi contoh bagi
keluarga, terutama ibu-ibu dalam menerapkan gaya hidup sehat dan
aktif.
i. Penyelenggaraan Bimbingan belajar

Program "Penyelenggaraan Kegiatan Bimbingan Mengajar"
bertujuan  untuk  meningkatkan  kualitas  pendidikan  dan
pengembangan awal anak-anak di padukuhan karang wetan,
Khususnya untuk anak-anak sd yang ada di desa ini. Program ini
dirancang untuk memberikan dukungan tambahan dalam kegiatan
belajar, membantu guru dalam menyampaikan materi, serta
menciptakan lingkungan yang mendukung pertumbuhan dan
perkembangan anak-anak secara optimal. Melalui program ini,
diharapkan anak-anak tersebut dapat meningkatkan kualitas proses
belajar mengajar dan memberikan pengalaman pendidikan yang
positif bagi anak-anak. Dengan kegiatan bimbingan yang terencana
dan pelaksanaan yang efektif, program ini bertujuan untuk
mendukung perkembangan kognitif, motorik, dan sosial anak-anak,
serta memperkuat dasar-dasar pendidikan awal mereka.

B. Evaluasi

Dalam pelaksanaan kegiatan KKN di Padukuhan Karang Wetan
terlaksana dengan baik dengan banyak dukungan dari banyak pihak,
khususnya masyarakat dusun yang telah berpartisipasi memberikan
dukungan, saran, dan masukan kepada kami selama menjalankan program
kerja ini. Di samping terlaksananya beberapa program kerja, baik individu
maupun tematik, masih terdapat beberapa hal yang perlu dievaluasi untuk
menjadi perbaikan di masa mendatang. Beberapa kegiatan belum berjalan
secara maksimal karena adanya beberapa faktor penghambat, antara lain:

1. Faktor Penghambat
Beberapa faktor penghambat yang menjadi hambatan bagi unit KKN
XI.A.1 dalam menjalankan program di antaranya:
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d.

Masih terdapat beberapa warga, baik ibu-ibu maupun bapak-bapak,
yang belum dapat berpartisipasi dalam program kerja KKN karena
aktivitas lain, seperti bekerja.

Kurangnya komunikasi antara mahasiswa/i KKN dengan pemuda/i di
Padukuhan Karang wetan.

Beberapa masyarakat sulit dilibatkan dalam kegiatan meskipun telah
dilakukan sosialisasi sebelumnya.

Kegiatan UMKM Masih kurang.

. Faktor Pendukung

a.

Hubungan antara masyarakat padukuhan karang wetan yang rukun
sehingga menjadi pendukung pelaksanaan program.

Komunikasi dan relasi yang baik antara mahasiswa/i KKN dan
masyarakat serta tokoh penting di Padukuhan Karang Wetan.
Kerjasama yang baik antara mahasiswa/i KKN.

Dukungan dan dorongan antara mahasiswa/i dalam melaksanakan
program Kerja baik individu ataupun kelompok.

Terdapat beberapa anak yang konsisten hadir dalam berbagai program
kerja yang telah diadakan.

Takmir masjid dan warga Padukuhan Karang Wetan terutama warga
yang terus mendukung dan membantu kami serta selalu berkoordinasi
dengan anggota KKN Unit X1.A.1 dalam setiap rencana program kerja
yang akan berjalan.

Masyarakat yang menerima serta membimbing kami anggota KKN
Unit XI.A.1 dengan sangat baik, sehingga tercipta rasa nyaman ketika

berada di tengah masyarakat ini.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 138 Unit XIL.A.1 di
Padukuhan Karang Wetan, Kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop,
Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta, telah berjalan
dengan sukses selama satu bulan dari 31 Januari hingga 28 Februari 2025.
Semua kegiatan yang telah direncanakan terlaksana dengan baik. Dari

pelaksanaan KKN ini, dapat disimpulkan bahwa:

1. Mahasiswa mendapatkan pengalaman baru dalam berinteraksi dengan
masyarakat, mengasah kemampuan berpikir kritis dan strategis, serta
memahami  berbagai  permasalahan  sosial. = Mereka juga

mengembangkan keterampilan kerja sama dan kepemimpinan.

2. Selain itu, warga Padukuhan Karang Wetan menyambut mahasiswa
KKN dengan antusias dan aktif berpartisipasi dalam keberhasilan

pelaksanaan program yang telah disusun.

B. Saran

Setelah menjalani kegiatan KKN di Padukuhan Karang Wetan,
Kelurahan Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul,
Daerah Istimewa Yogyakarta selama empat minggu kami, mahasiswa KKN
Reguler Periode 138 Unit XI.A.1 ingin menyampaikan beberapa masukan
dan saran berdasarkan pengamatan serta interaksi langsung dengan
masyarakat setempat. Kami berharap saran ini dapat menjadi bahan
pertimbangan untuk peningkatan mutu dan keberlanjutan program KKN di
masa mendatang, baik bagi pihak universitas maupun masyarakat yang
terlibat.

Berdasarkan pengalaman kami selama melaksanakan program KKN di
Padukuhan Karang Wetan, kami merasa Padukuhan Karang Wetan ini
sangat kondusif bila dijadikan lokasi pelaksanaan KKN untuk periode

selanjutnya, hal ini dikarenakan Padukuhan Karang Wetan memiliki sarana
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dan prasarana yang belum memadai, sehingga memerlukan beberapa
perhatian, seperti masjid yang masih butuh pelaksanaan TPA kemudian
lapangan voli yang seperti terbengkalai karena kurangnya pelaksanaan
kegiatan di lapangan tersebut, selanjutnya masih kurangnya penerangan di
jalan Padukuhan Karang Wetan ini kemudian akses jalan di Padukuhan
Karang Wetan ini juga masih berbatu dan bahkan licin sehingga akses
mobilisasi sedikit terganggu, selanjutnya fasilitas kesehatan seperti Rumah
Sakit yang memerlukan menempuh jarak yang jauh untuk mendapatkan
pelayanan faskes yang memadai untuk warga Padukuhan Karang Wetan.
Kendala selanjutnya yang dialami warga Padukuhan Karang Wetan yaitu
kesulitan air bersih di musim kemarau. Sehingga pelaksanaan KKN di
Padukuhan Karang Wetan masih perlu dibutuhkan untuk mendukung
Padukuhan Karang Wetan dapat maju dan berkembang.

Demikian laporan KKN Reguler 138 Unit X1.A.1 UAD tahun akademik
2024/2025. Semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi berbagai pihak yang
membutuhkan. Kami mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak terkait
yang telah mendukung, membimbing, berpartisipasi, dan memberikan
motivasi guna kelancaran program kerja KKN Reguler 138 Unit XI1.A.1
Universitas Ahmad Dahlan tahun akademik 2024/2025
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