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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas berkat dan
rahmat-NYA sehingga kami dapat menyelesaikan kegiatan dan laporan Kuliah
Kerja Nyata Reguler Periode 138 Unit X.I D.I yang telah dilaksanakan pada 31
Januari - 28 Februari 2025 di Dusun Pakel, Kelurahan Pringombo, Kecamatan
Rongkop, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Laporan ini
disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban Unit X.I D.I kepada Lembaga
Pengabdian Masyarakat (LPPM) Universitas Ahmad Dahlan.

Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW,
yang telah menjadi teladan dalam kehidupan. Kami berharap ilmu dan
pengalaman selama KKN ini dapat memberikan manfaat bagi masyarakat serta
menjadi bekal berharga bagi kami di masa depan.

Keberhasilan program kerja yang kami jalankan tidak lepas dari dukungan
berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat dan terima kasih, kami
dari Unit X.I D.I KKN Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta 2025 ingin

menyampaikan apresiasi yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga
Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. selaku Kepala Bidang
Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas
Ahmad Dahlan

4. Ibu Dr. Tristanti Apriyani S. S., M.Hum. selaku Dosen Pembimbing
Lapangan Kuliah Kerja Nyata Unit X.I D.I

5. Seluruh staff Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada
Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan
6. Bapak Drs. Sadmonodadi, M.A selaku Ketua Pimpinan Daerah
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Muhammadiyah Kabupaten/Kota Gunungkidul
7. Bapak H. Sunaryanta selaku Bupati Kabupaten Gunung Kidul
8. Bapak Esi Suharto, S.H, M.Si selaku Kapanewon Rongkop
9. Ibu Ermina Kristiani Susanti selaku Lurah Kalurahan Pringombo
10. Bapak Suryana Adi Saputra selaku Kepala Dusun Pakel
11. Ketua RT 25 — RT 28 di Dusun Pakel
12. Karang Taruna Dusun Pakel

13. Masyarakat Dusun Pakel yang telah berpartisipasi dan antusias dalam
mendukung seluruh program kerja Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata

14. Dan berbagai pihak lain yang tidak dapat disebutkan satu persatu

Semoga program yang telah kami laksanakan dapat memberikan manfaat
bagi semua serta menginspirasi warga Dusun Pakel dalam berbagai aspek
kehidupan. Kami juga menyampaikan permohonan maaf atas segala kekurangan
dan kekhilafan selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata ini. Kami menyadari bahwa
laporan ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, kami sangat
mengharapkan kritik dan saran yang membangun agar dapat menjadi bahan
perbaikan di masa mendatang. Semoga Allah SWT senantiasa meridhoi setiap
langkah kita dan memberikan keberkahan serta pahala yang terus mengalir hingga
akhir nanti.

Yogyakarta, 6 Maret 2025

Ketua Unit XI1.D.1

Ibnu Zaman

NIM 2100018150
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Deskripsi Wilayah

Kuliah Kerja Nyata Reguler Periode 138 Universitas Ahmad Dahlan
Unit XI, D. 1. Tahun Akademik 2024/2025 yang berlokasi di Dusun Pakel,
kecamatan Rongkop, Kalurahan Pringombo, Kabupaten Gunung Kidul,
Daerah Istimewa Yogyakarta. Kalurahan Pringombo adalah sebuah kawasan
yang terletak di kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah
Istimewa Yogyakarta, Indonesia

Lingkungan di sekitaran desa ini didominasi oleh lahan pertanian yang
subur dan tak sedikit penduduk yang mengandalkan pertanian, peternakan
serta kerajinan sebagai mata pencaharian utama mereka. Di balik perbukitan
yang asri dan hamparan hijau yang memanjakan mata, dusun ini menyimpan
kekayaan alam dan budaya yang lestari, diwariskan dari generasi ke generasi.
Dusun Pakel terdiri dari empat RT (RT 25-28) di bawah RW 007. Dengan
tanah yang subur dan alam yang melimpah, pertanian menjadi denyut nadi
kehidupan masyarakat Dusun Pakel. Ladang-ladang yang luas membentang,
tempat para petani dengan penuh dedikasi mengolah bumi, menanam padi,
palawija, hingga berbagai komoditas lokal yang menjadi sumber penghidupan
utama. Di sini, alam bukan hanya tempat mencari nafkah, tetapi juga bagian
dari kehidupan yang dihormati dan dijaga keberlangsungannya.

Batas-batas wilayah dusun pakel antara lain :

Utara : Dusun Semugih
Timur : Dusun Melikan
Selatan : Dusun Nglindur

Barat : Dusun Mbotodayan



B. Rencana Pembangunan Wilayah

Program kerja ini dirancang berdasarkan hasil survei yang telah kami
lakukan di Dusun Pakel, dengan fokus pada sistem pengelolaan sampah. Metode
yang diterapkan meliputi pelatihan ecoprint bagi ibu PKK, serta sosialisasi dan
pelatihan terkait pemilahan sampah organik dan non-organik. Selain itu,
dilakukan penerapan metode LOSEDA (Lobang Sesah Dapur) yang
memanfaatkan sisa makanan seperti nasi, buah-buahan, dan sayuran yang sudah

membusuk, sehingga dapat membantu mengurangi limbah sampah



C. Permasalahan Yang Ditemukan di Lokasi

Dalam merancang program kerja yang sesuai dengan kondisi Dusun
Pakel, penting sekali untuk memastikan bahwa program tersebut dapat
dilaksanakan dengan efektif dan efisien, sehingga menjadi lebih terstruktur
dan bermanfaat di masa mendatang. berikut adalah beberapa masalah yang
kami identifikasi di Dusun Pakel. Selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata
(KKN), kelompok unit XI.D.1 menghadapi berbagai tantangan yang berkaitan
dengan kondisi sosial dan lingkungan di lokasi.

Beberapa permasalahan utama yang ditemukan di Desa Pakel antara
lain, pada saat KKN berlangsung, banyak warga yang sedang sibuk dengan
kegiatan panen. Hal ini menyebabkan partisipasi mereka dalam kegiatan
kemasyarakatan maupun program yang dirancang oleh tim KKN menjadi
terbatas. Warga lebih fokus pada pekerjaan di sawah dan ladang, sehingga
sulit untuk meluangkan waktu mengikuti kegiatan acara. Selanjutnya, selama
KKN berlangsung, ditemukan bahwa beberapa kegiatan kemasyarakatan yang
biasanya rutin dilakukan mengalami kevakuman. Hal ini bisa disebabkan oleh
berbagai faktor, seperti kurangnya inisiatif masyarakat, tidak adanya
koordinasi dari pihak terkait, atau kondisi lingkungan yang tidak mendukung.
Kemudian pada musim penghujan menjadi tantangan tersendiri dalam
pelaksanaan KKN, terutama dalam kegiatan yang membutuhkan ruang
terbuka seperti senam sehat. Hujan yang sering turun membuat banyak
kegiatan harus ditunda atau bahkan dibatalkan. Untuk sebagai wilayah
dengan budaya yang masih kuat dan cenderung konservatif, ada beberapa
kendala dalam melakukan sosialisasi atau memperkenalkan ide-ide baru
kepada masyarakat. Beberapa warga masih mempertahankan cara hidup
tradisional dan kurang terbuka terhadap perubahan yang dianggap
bertentangan dengan nilai-nilai setempat. Meskipun memiliki warisan budaya
dan potensi wisata yang besar, pengelolaan yang belum optimal menghambat
kemajuan sektor pariwisata.

Dari beberapa permasalahan tersebut yang menjadikan untuk suatu
tantangan bagi kelompok kami, terdapat beberapa solusi yang mungkin dapat

membantu untuk menyelesaikan permasalahan seperti menyesuaikan jadwal
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kegiatan agar tidak berbenturan dengan jam kerja petani, seperti mengadakan
kegiatan di sore atau malam hari setelah warga selesai bekerja. Berkoordinasi
dengan tokoh masyarakat, RT/RW, dan perangkat desa untuk mengaktifkan
kembali kegiatan kemasyarakatan dengan memberikan dorongan serta
pendampingan. Mengadakan program yang dapat menarik perhatian warga
agar kembali berpartisipasi, seperti kegiatan sosial, olahraga bersama, atau
acara kebersamaan yang sifatnya lebih ringan. untuk kegiatan yang
dipengaruhi oleh kondisi cuaca alam dapat mengalihkan kegiatan ke dalam
ruangan (indoor) jika memungkinkan, seperti menggunakan balai desa atau
aula sekolah untuk senam atau sosialisasi. Menyusun rencana cadangan
dengan kegiatan alternatif yang dapat tetap berjalan meskipun cuaca tidak
mendukung, seperti pelatihan keterampilan, diskusi kelompok, atau pelatihan
berbasis teknologi. Melakukan pendekatan secara persuasif dengan
menghormati adat dan budaya setempat agar program yang dijalankan lebih
mudah diterima. Melibatkan tokoh agama, tokoh masyarakat, dan pemimpin
lokal dalam setiap sosialisasi agar warga lebih percaya dan mau
berpartisipasi. Menyesuaikan metode komunikasi dengan gaya yang lebih
akrab dan santai, agar pesan yang disampaikan lebih mudah diterima tanpa
menimbulkan penolakan.

Dengan memahami dan mengatasi permasalahan-permasalahan
tersebut, diharapkan program KKN kelompok unit XI.D.1 tetap dapat

berjalan dengan baik serta memberikan manfaat bagi masyarakat Desa Pakel.



BAB I

RENCANA KEGIATAN

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah rencana program dan

kegiatan. Rencana dan pelaksanaan kegiatan KKN Reguler periode 138 terbagi

menjadi dua jenis kegiatan, yaitu kegiatan kelompok dan kegiatan individu. Jenis

kegiatan untuk bidang keilmuan disesuaikan dengan program studi

masing-masing mahasiswa. Program-program tersebut dilaksanakan secara

luring yang sasarannya adalah masyarakat atau anak-anak sesuai dengan tujuan,

manfaat dari pelaksanaan kegiatan. Program-program direncanakan atas

beberapa pertimbangan seperti menyesuaikan keadaan di lokasi pada saat survei.

Berikut ini merupakan Rencana Kegiatan Program KKN 138 Reguler XI.D.I

sesuai dengan matriks:

NoJ| Bidang Keilmuan Penanggung Jawab

Penyelenggaraan Bimbingan klasikal mengenai A

L. | Behavioral Addiction

2. | Pendampingan Siswa dalam Menghadapi A
Kendala Belajar

3. | Penyelenggaraan Edukasi Literasi Keuangan & B
Ekonomi Dasar

4. | Penyelenggaraan Program Edukasi Manajemen C
Sederhana

5.| Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi D
Mengenai kecanduan gadget

6.| Pendampingan dan Konsultasi Belajar untuk D
Siswa SD dan Remaja

7. | Pengenalan dan Pelatihan Teknologi Terkini E

5 Penyelenggaraan edukasi dan penyuluhan F,HdanlI

| kesehatan




Pengenalan dasar dasar bahasa inggris




Bidang Keagamaan

Penanggung Jawab

Penyelenggaraan Kajian Al Islam

& Kemuhammadiyahan

A,B,D,F,G,H,dan I

2. | Penyelenggaraan TPA A,B,C,D,E,F,G,Hdan I
3. | Penyelenggaraa Puasa Sunnah E
4. | Penyelenggaraan Edukasi Kisah C&E
Nabi
5. | Pendampingan perlombaan E&l
keagamaan
No| Bidang Seni dan Olahraga Penanggung Jawab
1. [ Pendampingan Seni A,B,C,D,E,F,G,H,I
2. | Pendampingan Olahraga A,B,C,D,E F G, H, I
No| Bidang Tematik Penanggung Jawab
Penyelenggaraan Kegiatan A,B,C,D,E, F G,H,I
L. Kemasyarakatan
2 Penyelenggaraan kegiatan A,B,C,D,E, F,G,H,1I
kesehatan kemasyarakatan
3 Pelatihan Tata Kelola Sampah A,B,C,D,E, F G, H,I




Penyelenggaraan kegiatan Bimbel

A,B,C,D,E, F,G,H,I

4,
(Bimbingan belajar)
Pembuatan Dokumentasi Kegiatan | B,D, dan G

5. | Pemberdayaan Masyarakat

6. Penyelenggaraan Seni dan A,B,C,D,E, F G, ,H,I
Olahraga

7 Penyelenggaraan Tata Kelola Desal A, B,C, D, E, F, G, H, |

8. Pelatihan dan pendampingan A B,C,D,E F G ,H, I
pemasaran UMKM

9 Penyelenggaraan kegiatan A,B,C,D,E, F G, H,I
keagamaan/TPA

10. Pendampingan kegiatan warga A,B,C,D,E, F,G,H, I

Pakel




BAB III

PELAKSANAAN KEGIATAN

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 138 Universitas Ahmad Dahlan Tahun
2024/2025 dilaksanakan selama satu bulan, dimulai pada 30 Januari 2024 hingga
27 Februari 2024. Dalam program ini, Unit XI.D.1 menjalankan kegiatan KKN di
Padukuhan Pakel, Kelurahan Pringombo, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah
Istimewa Yogyakarta. Unit XI.D.1 terdiri dari sembilan mahasiswa dengan latar
belakang program studi yang berbeda-beda, yang berkolaborasi dalam menjalankan
berbagai program pengabdian kepada masyarakat. Berikut ini adalah nama-nama

mahasiswa yang menjadi pelaksana program KKN Reguler UAD Unit XI.D.1:

No Nama NIM Kode
1 | Anisah Sholihah 2100001124 A
2 | Mutiara Yasmine Soekamto 2100010040 B
3 | Okki Dwiandika 2100011254 C
4 | Hayatun Fadhila 2100013157 D
5 | Ibnu Zaman 2100018150 E
6 | Alfia Novita 2100023169 F
7 | Moch Tegar Fairuz 2100026113 G
8 | Annisa Widiya Astuti 2100029077 H
9 | Ersa Naila Dhiaulhaq 2100036026 I

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu

Berdasarkan rencana kegiatan yang telah disusun pada BAB II, Unit XI.D.1
merancang dan melaksanakan berbagai program kerja yang disesuaikan dengan
bidang keilmuan masing-masing anggota, berdasarkan jurusan dan pengetahuan
yang mereka miliki. Selain itu, kegiatan yang dilakukan juga mencakup aspek seni,
olahraga, serta program tematik dan non-tematik yang bertujuan untuk memberikan
manfaat nyata bagi masyarakat. Setiap kegiatan telah dipertimbangkan dan
direncanakan dengan memperhatikan kebutuhan serta relevansi terhadap
perkembangan ilmu. Adapun rincian kegiatan yang dilaksanakan oleh

9



masing-masing anggota Unit XI.D.1 adalah sebagai berikut:

1. Nama : Annisa Sholihah
NIM 22100001124
Prodi : Bimbingan dan Konseling
Unit : XI.D.1
Kode Mahasiswa A
No | Program dan Ekuivalensi Tanggal Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) Perenca | Pelaksana
naan an
Freku | JKEM | Jumlah
ensi JKEM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A | Penyelenggaraan Bimbingan klasikal mengenai Behavioral Addiction
1 | Memberikan | 1 150 150 3Feb |11 Feb

edukasi 2025 | 2025

tentang

penanganan

behavioral

Addiction
72 |Memberikan 1 150 150 4 Feb

i i 202

e 7|

_ 2025

behavioral

Addiction
B | Pendampingan Siswa dalam Menghadapi Kendala Belajar

Mengadakan
sesi bimbingan
dalam kesulitan
belajar

1

100 100

11 Feb
2025

17 Feb
2025
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Mengadakan
konselor
sebaya

150

300

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN

14, 15 Feb
2025

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

21,22 Feb
2025

A | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
1 [Mengenal 1 100 100 12 Feb 12 Feb
nama nama 2025 2025
Asmaul Husna
7 |Mengenali 1 100 100 13 Feb
penerapan 2025
asmaul husna 13 Feb
dalam 2025
kehidupan
B | Penyelenggaraan TPA
Membimbing
Igra dengan
materi:
a.Iqro 5 5 50 250 11,12,13,1( 3,10,13,18,
4,15 Feb 20 Feb
2025 2025
b. Iqro 6 5 50 250 4,5,6,17, 4.11.12.17,
8Feb 119 Feb
2025 2025
Mendampingi
belajar dan
menghafal
Surat - surat
pendek
a. Surat 2 50 100 18,19 Feb| 11, 18 Feb
Al-Ashr 2025 2025
b. Surat 2 50 100 |20, 21 Feb| 4, 10 Feb
Al-Kaustar 2025 2025
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4[Mengajarkan
doa sehari -
hari

a. Doa saat 1 50
hujan

50

12 Feb
2025

4 Feb 2025

b. Doa sebelum 1 50
tidur

50

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN

1000

A | Pendampingan Seni

5 Feb
2025

10 Feb
2025

1 [Membuat 1 100
gelang dari
manik - manik
di SD kelas 4,
5,6

100

20 Feb
2025

13 Feb
2025

B | Pendampingan Olahraga

1 [Mendampingi 2 100
kegiatan senam
lansia

200

2,9 Feb
2025

9, 14 Feb
2023

2[Mendampingi 3 100
kegiatan
badminton
pada remaja

300

8, 15,22
Feb 2025

9,16,18 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN
OLAHRAGA

600

TOTAL PROGRAM IHII+IIT

2300




Ketua

Ibnu Zaman
2100018150
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Yogyakarta, 10 Maret 2025

Mahasiswa

Annisa Sholihah
NIM 210001124



2.

Nama
NIM
Prodi
Unit

: Mutiara Yasmine Soekamto

: 2100010040

: Ekonomi Pembangunan Dasar
: XI.D.1
Kode Mahasiswa : B

No

Program dan

kegiatan

Ekuivalensi

JKEM/JKEM (menit)

Freku
ensi

JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Perenca
naan

Tanggal
Pelaksana
an

Dokumentasi

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A

Penyelenggaraan Edukasi Literasi Keuangan & Ekonomi Dasar

Mengenal
kan nilai
mata uang
dan
konsep
uang ke
anak anak

150 150

3 Feb
2025

16 Feb
2025

Memberi
kan
sosialisas
1 terkait
inflasi
dan
deflasi ke
remaja

150 150

12 Feb
2025

12 Feb
2025

Memberi
kan
edukasi
finansial
kepada
remaja

150 150

4 Feb
2025

11 Feb
2025
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Mendam
4. | pingi

angan
strategi

n

pelatihan
pengemb

pE€masara

150

150

6 Feb
2025

22 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM

KEILMUAN

600

II. PRORAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A Penyelenggaraan kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

l. | kan
video
edukasi
menyam

ramadha
n

Memberi

but bulan

150

150

12 Feb
2025

14 Feb
2025

Member
ikan
video
edukasi
terkait
bersede
kah saat
bulan
ramadh
an

150

150

19 Feb
2025

15 Feb
2025

Membu
at dan
memba
gikan
poster
tentang
akhlak
Mahmu
dah dan
berbakti
kepada

100

100

23 Feb
2025

11 Feb
2025
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orang
tua

B Penyelenggaraan TPA

Menda 5,12,19,da
.. n 21 Feb
1. | mpmgl 1 100 100
2025
memba
3,10,12,17,
ca 19 feb 2025
dalam
iqra
6,13,17,18
5, | Menda 1| 100 | 100 | gm0
mpingi
Feb 2025
membac 4,5,11,13,1
a 8,20 Feb
Al-Qura 2025
n
Melatih

3 bacaan doa
sehari hari :

a. Doa 5 Feb
mau 1 100 | 100 2025 | 4 Feb 2025
belajar

b. Doa 5 Feb

dan Adab 1 100 100 2025
saat ada 4 Feb 2025

yang
bersin

SUB TOTAL PROGRAM 1000
KEAGAMAAN

ITII. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A | Pendampingan Seni

Mengaja 20 Feb
2025
1. | rkan 1| 100 | 100 23 Feb
permain 2025
an

16




tradision
al
lompat
tali
kepada
anak
anak

Membua
t karya
seni
dengan
gantunga
n kunci
bewarna
bersama

siswa
SD

100

100

15 Feb
2025

13 Feb
2025

Mendampin
gi kegiatan
mewarnai
di PAUD

100

100

13 Feb
2025

10 Feb
2025

Pendampingan Olahraga

Menda
mping
i
kegiat
an
senam
lansia

100

100

2,16 Feb
2025

9,23 feb
2025
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Mendam 14 Feb
2. 1 100 100 2025

pingi
Senam
Sehat di 14 Feb
SDN 1 2025

Pakel

Mendampin 23 Feb
i i 2025
gl kegiatan 1 100 100
jalan sehat
23 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI | 650

DAN OLAHRAGA
TOTAL PROGRAM INDIVIDU | 2250
I+IT+ITT
Yogyakarta, 06 Maret 2025
Ketua Mahasiswa

/

Ibnu Zaman Mutiara Yasmine Soekamto
2100018150 NIM 2100010040
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3. Nama : Okki Dwiandika
NIM 22100011254
Prodi : Manajemen
Unit : XI.D.1
Kode Mahasiswa :C
No | Program dan Ekuivalensi Tanggal Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) Perenca | Pelaksana
naan an
Freku | JKEM | Jumlah
ensi JKEM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A

Penyelenggaraan Program Edukasi Manajemen Sederhana

Memberika
n materi
dan video
edukasi
manajemen
waktu
kepada
anak anak
di dusun
pakel,
pringombo

6 Feb
2025

150

150

9 Feb 2025

Membuat
action plan
dengan
menerapka
n sistem
manajemen
waktu

50

50

6 Feb

9 Feb 2025
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Memberika
n motivasi
untuk
semangat
menabung
sejak dini
kepada
anak anak
diSDN
Pakel 1

150

150

12 Feb
2025

14 Feb
2025

Membuat
poster
"Mari
Menabung'

50

50

12 Feb
2025

31 Jan 2025

Memberika
n materi
mengenai
peran foto
produk
dalam
penjualan
online

150

150

17 Feb
2025

21 Feb
2025

Membuat
poster
peran foto
produk

50

50

17 Feb
2025

1 Feb 2025

SUB TOTAL PROGRAM 600
KEILMUAN
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Menonton
kisah islami
nabi
Muhammad
SAW

100

100

7 Feb
2025

21 Feb
2025

Menonton
kisah
islami
nabi
Ibrahim
AS

100

100

10 Feb
2025

17 Feb
2025

Mengul
as
hikmah
hikmah
kisah
nabi
Muham
mad
SAW

50

50

7 Feb
2025

21Feb 2025

Mengul
as
hikmah
hikmah
kisah
nabi
Ibrahim
AS

50

50

10 Feb
2025

17 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN A

300

B

Penyelenggaraan TPA

Membimbi
ng Iqra

21




dengan

materi:
4,8,15,18,

a. Iql’a 1 50 250 20’ Feb 35451051151

2025 3 Feb 2025

4,8,15,18,

b. Iqra 2 20 Feb

2025

50 250
3,4,10,11,1
3 Feb 2025

Melatih
hafalan
surat-sur
at
pendek:

9 Feb
a. 50 50 2025 10 Feb
Al-Kautsa 2025
r

9 Feb
b. 50 50 2025
Al-Asr

11 Feb

2025




a. Doa
Kese
lama
tan
duni

dan
akhir
at

50

5 Feb
2025

4 Feb 2025

Melatih
igamah 1 50

50

5 Feb
2025

3 Feb 2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN B

850

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN A+B

1000

I11. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A Pendampingan Seni

Mengenal
1. | kan aksara
jawa
sederhana
kepada
anak anak

1 100

melalui
media
poster

100

21 Feb
2025

15 Feb
2025

Mengenal
kan warna
primer 1 100
dan
sekunder
kepada
anak anak

100

13 Feb
2025

20 Feb
2025

23




Mengena
lkan
gambar
bentuk
sederhan
a kepada
anak
anak
paud

1 100

100

13 Feb
2025

10 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA A

300

Pendampingan Olahraga

Menda
mpingi
kegiata 2 100
n senam
sehat di
desa
pakel

200

2,9,16
Feb 2025

9,23 Feb
2025

Mendampi
ngi dan
melatih
teknik
mengoper
bola dan
teknik
kontrol
bola

1 100

100

23 Feb
2025

5 Feb 2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA B

300

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA A+B

600

TOTAL PROGRAM INDIVIDU
I+IT+HIT

2200

24




Yogyakarta, 06 Maret 2025

Ketua Mahasiswa

Ibnu Zaman Okki Dwiandika
2100018150 NIM 2100011254
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4. Nama : Hayatun Fadhila
NIM :2100013157
Prodi : Psikologi
Unit : XI.D.1
Kode Mahasiswa : D
No | Program dan Ekuivalensi Tanggal | Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) Perenca | Pelaksana
naan an
Freku | JKEM | Jumlah
ensi JKEM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A.

Penyelenggaraan Sosialisasi dan Edukasi kecanduan gadget

Memberika

n edukasi

mengenai
bahaya
gadget
kepada
anak SD

200 200

4 Feb
2025

13 Feb
2025

Membuat,
mencetak
poster
tentang
bahaya
kecandua
n gadget

100 100

11 Feb
2025

13 Feb
2025

26




Menyebar
kan poster
tentang
bahaya
kecandua
n gadget
di SD

50

50

12 Feb
2025

14 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEILMUAN A

350

Pendampingan dan Konsultasi Belajar untuk siswa SD dan Remaja

Membuka
konsultasi
tentang
kendala
belajar
dan
pendampi
ngan
belajar
bagi anak
SD dan
Remaja

100

400

4,11, 19,
25 Feb
2025

11,17, 18,
20 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM

KEILMUAN B

400

SUB TOTAL PROGRAM
KEILMUAN A+B

750

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A.

Penyelenggaraan kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

27




Mengenal
kan 1 150
Asma'ul
husnah
(nama-na
ma Allah
yang
paling
baik dan
indah)

150

4 Feb
2025

4 Feb 2025

Mengenalk 1 150
an
kitab-kitab
Allah

150

11 Feb
2025

11 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN A

300

Penyelenggaraan TPA

Membi
mbing
dan 5 50
menda
mpingi
anak
TPA
dalam
memba
ca Iqro
dan
Al-Qur'
an

250

4,11, 12,
15,22 Feb
2025

12,17, 18,
19, 20 Feb
2025

28




Menda
mpingi
anak-an
ak
belajar
mengha
fal doa
masuk
dan
keluar
masjid

100

100

15 Feb
2025

17 Feb
2025

Mengajarka
n tata cara
sholat yang
baik kepada
anak TPA

150

150

14 Feb
2025

18 Feb
2025

Membuat
dan
mencetak
poster
asmaul
husna dan
tata cara
sholat
yang baik

200

200

8 Feb
2025

16 Feb
2025

Pendam
pingan
perlomb
aan
keagam
aan

100

100

20 Feb
2025

26 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN B

800

29




SUB TOTAL PROGRAM 1100
KEAGAMAAN A+B

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A. | Pendampingan Seni

16 Feb
2025

Mendam
|, | pingi 1 200 | 200
dan ikut
serta
dalam 7 Feb 2025
pembuat
an pojok
literasi

Belajar 13 Feb
2. | mewarn 1 100 100 2025
ai
bersama

anak 10 Feb
PAUD 2025

Melukis 4 Feb
3, 1| 150 | 150 | 5005

gantungan
kunci di SD

13 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
A

450

B | Pendampingan Olahraga

30




Mend
ampin
gi
senam
sehat
lansia

300

300

2,9,16
Feb 2025

9, 14,23
Feb 2025

Menda
mpingi
dan ikut
serta
dalam
kegiatan
jalan
sechat
bersama
masyara
kat

100

100

27 Feb
2025

23 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM
OLAHRAGA B

400

SUB TOTAL PROGRAM SENI

DAN OLAHRAGA A+B

850

TOTAL PROGRAM INDIVIDU

I+HII+IIT

2700

Ketua

Ibnu Zaman

31

Yogyakarta, 06 Maret 2025

Mahasiswa

Hayatun Fadhila




2100018150 NIM 2100013157
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5. Nama
NIM
Prodi
Unit

Kode Mahasiswa

: Ibnu Zaman

:2100018150

: Teknik Informatika

: XI.D.1

:E

Program dan
kegiatan

Ekuivalensi

JKEM/JKEM (menit)

Frek
uensi

JKEM

Jumlah
JKEM

Tanggal
Perenca
naan

Tanggal
Pelaksana
an

Dokumentasi

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A

Pengenalan dan Pelatihan Teknologi Terkini

1

Memberikan
pemahaman
tentang
teknologi
terkini
(microsoft
word)
kepada
anak-anak
di dukuh
Pakel

150

150

4 Feb
2025

21 Feb
2025

Menyelen
ggarakan
pelatihan
tentang
pemanfaat
an
platform
TikTok
Shop
kepada
UMKM

50

50

17 Feb
2025

19 Feb
2025

33




Pelatihan
membuat
poster (doa
puasa sunnah
senin dan
kamis)

150

150

17 Feb
2025

19 Feb
2025

Pelatihan
membuat
sertifikat
menggunaka
n canva
kepada anak
SD

150

150

13 Feb
2025

13 Feb
2025

Mengadakan
edukasi
teknologi
dengan
melatih
pengetikan
10 jari

50

50

17 Feb
2025

16 Feb
2025

Sosialisasi
pemanfaatan
platform
tiktok shop
kepada
umkm

50

50

4 Feb
2025

21 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM

600

34




KEILMUAN A

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A Penyelenggaraan Puasa Sunnah
12 Feb
1 . Memblmbm 1 50 50 2025
g dan
mengenalkan 19 Feb
puasa sunnah 2025
senin dan
kamis
SUB TOTAL PROGRAM 50
KEAGAMAAN A
B. | Penyelenggaraan TPA
45,7,12,
giqro 3 Feb 2025
3,4,10,12,1
3,17,18 feb
2025
457,12,
2. Memblmbln 7 50 350 13’ 15, 19’
giqro 4 Feb 2025
3,4,10,12,1
3,17,18 feb
2025

35




Melatih 20 Feb
1 50 50
hafalan 2025
surah
Al-Ikhlas
20 Feb
2025
Melatih 20 Feb
hafalan I >0 50 2025
surah
Al-Maun
20 Feb
2025
Melatih 10 Feb
1 50 50
tata cara 2025
wudhu
20 Feb
2025
SUB TOTAL PROGRAM 850
KEAGAMAAN B

Penyelenggaraan Edukasi Kisah Nabi

36




Menayangka
n film
animasi
kisah nabi
Isa

150

150

1 Feb
2025

11 Feb
2025

Mengulas
hikmah dari
kisah nabi
Isa

50

50

1 Feb
2025

11 Feb
2025

Menayan
gkan film
animasi
kisah nabi
Yusuf

150

150

8 Feb
2025

14 Feb
2025

Mengulas
hikmah
dari kisah
nabi
Yusuf

50

50

8 Feb
2025

14 Feb
2025

37




SUB TOTAL PROGRAM 400

KEAGAMAAN C
D Pendampingan Perlombaan Keagamaan
Melatih 3 dan 5
1. adzan 2 50 100 | geb 2025
3 dan 15
Feb 2025
SUB TOTAL PROGRAM 100
KEAGAMAAN D
SUB TOTAL PROGRAM 1400
KEAGAMAAN A+B+C+D
III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA (MINIMAL 600 MENIT)
A. | Pendampingan Seni
Seni 10 Feb
1. 1 100 100
Digital: 2025
Mengg
ambar
dan
Mewar
nai 15 Feb
2025
Bersam
adi
masjid
dengan
anak
SD

38




2. | Menda 1| 100
mpingi
anak
SD laki
laki
mewarn
ai
menggu
nakan
pasir di
masjid

100

12 Feb
2025

20 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA A

200

B Pendampingan Olahraga

3, | Menda 1| 100
mpingi
dan
Menge
nalkan
Latihan
Skippin
g
kepada
Anak
SD di

posko

100

20 Feb
2025

21 Feb
2025

4, | Menda 1 100
mpingi
dan
Menge
nalkan
Teknik
Dasar
Catur
kepada

Anak

100

19 Feb
2025

22 Feb
2025

39




SD
(laki -
laki) di
Posko

Menda
mpingi
dan
Menge
nalkan
Penggu
naan
Hand
Grip
kepada
anak
SD di
posko

100

100

22 Feb
2025

21 Feb
2025

Menda
mpingi
dan
melatih
shootin
g sepak
bola
bagi
anak
SD

100

100

13 Feb
2025

5 Feb 2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI

DAN OLAHRAGA B

400

SUB TOTAL PROGRAM SENI

DAN OLAHRAGA A+B

600

TOTAL PROGRAM INDIVIDU

I+HII+IIT

2600

40




Ketua

Ibnu Zaman
2100018150

41

Yogyakarta, 06 Maret 2025

Mahasiswa

Ibnu Zaman
2100018150



6. Nama : Alfia Novita
NIM : 2100023169
Prodi : Farmasi
Unit : XI. D.1
Kode Mahasiswa :F
No | Program dan Ekuivalensi Tanggal | Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) Perenca | Pelaksana
naan an
Freku | JKEM | Jumlah
ensi JKEM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A Penyelenggaraan edukasi dan penyuluhan kesehatan
Memberika 16 24
1. n edukasi 1 150 150 | Februari | Februari
penggunaan 2025 2025
obat
diabetes
Memberikan 8 8 Februari '
2. | edukasi 1 150 150 | Februari [ 2025
tentang 2025
DAGUSIBU
Obat
Melakukan 1 150 150 13 Feb 19 Feb
edukasi 2025 2025
3. )
kefarmasia
n sejak dini
"Apoteker
cilik"
Kepada
anak-anak

42




a. Melatih
dan
memprakte
kan cara
membungk
us sediaan
kapsul

100

100

13
Februari
2025

19
Februari
2025

b.Memperk
enalkan
jenis dan
bentuk
sediaan
obat

50

50

13
Februari
2025

19
februari
2025

Edukasi
Penggunaa
n Obat dan

Suplemen
untuk
pencegahan
stunting
kepada ibu
PKK

100

100

6
Februari
2025

6 Februari
2025

Memberika
n edukasi
penggunaan
obat
hipertensi

50

50

9
Februari
2025

9 Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEILMUAN

600

II. PROGRAM KEAGAAMAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A

Penyelenggaraan kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

43




menonton
film pendek
"kisah nabi
nuh "
bersama
anak-anak
di TPA

50

50

11
Februari
2025

20
Februari
2025

Memberika
n
pengarahan
hafalan
nama rasul
ulul azmi
beserta
tugasnya

50

100

12,13 feb
2025

13,24 feb
2025

melatih
hafalan
do'a
sehari-har
1:

a. doa
ketika
bercermi
n

50

100

4,6 feb
2025

2,11 feb
2025

b. doa
saat
turun
hujan

50

100

4,6 feb
2025

2,11 feb
2025

44




SUB TOTAL PROGRAM 350
KEAGAMAAN A

Penyelenggaraan TPA

Membimbi
ng Iqra
dengan
materi:

7,10,11 |3,17,18
feb 2025 | feb 2025

a.
mengajarka

n tanda 3 50 150
baca tajwid

714,192 | 4,11,13,17

b 5 5001250 101 feb |20 feb
mendampin 2025 2025
gi membaca
iqro 5
7,14,19.2 | 10,12,13,1
b 5 501250 1021 feb | 8,20 feb
mendampin 2025 2025
gi membaca
iqro 6
SUB TOTAL PROGRAM 650
KEAGAMAAN B
SUB TOTAL PROGRAM 1000
KEAGAMAAN A+B

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A.

Pendampingan seni

45




Membuat
kreasi
gelang
manik-man
ik untuk
remaja
putri dan
anak-anak

100

100

11
Februari
2025

13 Feb
2025

Mengenal
kan lagu
gundul
pacul dan
ampar-am
par pisang
disd
pakel

100

100

4 Feb
2025

14 Feb
2025

mendampi
ngi
pembuatan
kreasi dari
lilin
mainan di
TPA

100

100

10 Feb
2025

10 Feb
2025

Mendampi
ngi anak
TPA
mewarnai
mengguna
kan pasir

100

200

13, 14
feb 2025

03,18 feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI

500

B.

Pendampingan Olahraga

46




Mendampin 9,23 feb | 9,23 feb
L. | gi kegiatan 3 100 300 | 2025 2025
senam
lansia
Mendampin 14Feb | 14 Feb
2. | gi kegiatan 1 100 100 | 2025 2025
jalan sehat
Mendam 23 Feb 23 Feb
3. pingi 3 100 300 | 2025 2025
dan
mengaja
rkan
olahraga
catur
700
SUB TOTAL PROGRAM
PENDAMPINGAN
OLAHRAGA
SUB TOTAL PROGRAM SENI | 1200
DAN OLAHRAGA
A+PENDAMPINGAN
OLAHRAGA
TOTAL PROGRAM INDIVIDU | 2800

I+HII+III

47




Yogyakarta, 06 Maret 2025

Ketua Mahasiswa
Ibnu Zaman Alfia Novita
2100018150 NIM 2100023169
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7. Nama : Moch Tegar Fairus
NIM 12100026113
Prodi : Sastra Inggris
Unit : XI.D.1
Kode Mahasiswa :G
No. Program dan Ekuivalensi Tangga | Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) 1 Pelaksan
Perenc aan
Fre | JKE | Jumlah | anaan
kue [ M | JKEM

nsi

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A Pengenalan dasar dasar bahasa inggris kepada anak anak di desa pakel dengan
materi :
4 1 Februari
i Februari | 2025
1 Introduction 1 100 | 100 T
8 1 Februari
QGreetin Februari | 2025
2 8 1| 100 | 100|205
Expression

49




9 9 Februari
Farewell Februari | 2025
15 7 Februari
i Februari | 2025
Time 100 | 100|205
16 10
100 100 Februari | Februari
Number Lo Pebr

50




18 10
Februari | Februari
6 Alphabet Lo 1001001005 | 2025
SUB TOTAL PROGRAM
KEILMUWAN 600

II. PROGRAM KEAGAAMAN (MINIMAL 1000 MENIT

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
A

Memberikan 10 3 Februari
1 video tentang 1 | 100 | 100 gggg”ari 2025

“Aqidah

Islam” kepada

anak anak

TPA

Memberikan 12 4 Februari
2 Video terkait 1 | 100 | 100 58;’15““1 2025

“Tata cara

Gerakan

shalat yang

tepat” kepada

anak-anak

TPA

51




Memberikan
Video terkait
“Tata cara
Bacaan shalat
yang benar”
kepada anak
anak di TPA.

100

100

14
Februari
2025

10
Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM
KEAGAMAAN A

300

B | Penyelenggaraan TPA

1 Membimbin
g Iqra
dengan
materi :

a.Igra s

50

200

11,15,17
,19 Feb
2025

3,4,10,11
Feb 2025

b. Iqra 6 4

50

200

11,15,17
,19 Feb
2025

3,4,10,11
Feb 2025

Melatih
hafalan
surat surat

pendek

52




. Al-Qadr 19 11
a Q 1 100 100 Februari | Februari
2025 2025
b. Al-A’la 19 12
1 100 100 Februari | Februari
2025 2025
Melatih 20 17
3 Ktek 1 100 100 Februari | Februari
prakic 2025 2025
wudhu
kepada anak
anak TPA
SUB TOTAL PROGRAM 700
KEAGAMAAN B
SUB TOTAL PROGRAM 1000
KEAGAMAAN A+B

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A.| Pendampingan Seni

7 2 Februari
1 Mengenalkan 1 50 50 Februari | 2025
permainan 2025
kartu kepada
anak anak

53



Mewarnai
kaligrafi
lafal Allah
SWT
bersama
anak anak
di desa
pakel

100

22
100 Februari
2025

11
Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA A

150

B.

Pendampingan Olahraga

Mendampi
ngi senam
sehat
dusun
pakel
(lansia dan
anak sd)

100

2,9,16

300 Feb
2025

9.14,23
Feb 2025

Mendampi
ngi dan
melatih
tekhnik
sepakbola
(HIding
dan
Dribbling)

100

23
100 Februari
2025

5 Februari
2025

Melakukan
edukasi dan
pelatihan
permainan
tradisional
“Engklek”
bersama anak
anak.

100

5
100 Februari
2025

5 Februari
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA B

500

54




SUB TOTAL PROGRAM SENI
DAN OLAHRAGA A+B

650

TOTAL PROGRAM INDIVIDU
I+IT+HIT

2250

Ketua

Ibnu Zaman
2100018150

55

Yogyakarta, 06 Maret 2025

Mahasiswa

Moch Tegar Fairus
NIM 2100026113




8 Nama : Annisa Widiya Astuti
NIM : 2100029077
Prodi : Kesehatan Masyarakat
Unit : XI.D.1
Kode Mahasiswa :H
No. Program dan kegiatan Ekuivalensi Tanggal Tanggal Dokumentasi
JKEM/JKEM (menit) | Perencan | Pelaksana
aan an
Fre | JKE | Jumlah
kue M JKEM
nsi
I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)
A. Penyelenggaran edukasi dan penyuluhan kesehatan
Membuat media 6 Feb 2025 | 6 Feb 2025
1. | berupa poster dan 2 | 100 | 200
ppt untuk
penyuluhan
hipertensi
Memberikan 8 Feb 2025 | 8 Feb 2025
penyuluhan hipertensi
2. | di Dusun Pakel 1 100 100

56




Memberikan 3 Feb 2025 | 13 Feb 2025 3__‘%.??%’ \

3.| penyuluhan PHBS di 1 | 200 [ 200

SD Pakel

Mempraktikan CTPS 7 Feb 2025 | 14 Feb 2025
4. | (Cuci tangan pakai 1 [ 100 | 100

sabun) yang baik dan

benar di SD Pakel

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN A | 600

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A Penyelenggaraan kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

57




Membuat media
edukasi poster tentang
nama-nama malaikat

100

100

9 feb 2025

2 feb 2025

Memberikan
poster mengenai
nama-nama
malaikat

50

100

10 feb 2025

3 feb 2025

Mengenalkan
nama-nama
malaikat

100

200

15 feb 2025

4 feb 2025

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

A

400

B

Penyelenggaraan TPA

Membimbing
membaca iqra 1

50

250

5,12,19 dan
21 feb 2025

3,10,12,17,
dan 19 feb
2025

58




dan 2

. . 6,13,17,18 | 4,5,11,13,18
Membimbing membaca 50 250 | dan24 feb | .dan 20 feb
al-Quran 2025 2025
Melatih hafalan
surat-surat pendek:

17, dan 24 21 dan 22
a. Al-Ikhlas 50 100 feb 2025 feb 2025
b. Al-Lahab 50 100 8 dan 14 17,18 feb
feb 2015 2025
Melatih Thaharah
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7 dan 14 6 dan 13 feb
a. Wudhu 2 50 100 feb 2025 2025
8 dan 13 19,20 feb
b. Tayamum 2 50 100 feb 2025 2025
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN | 900
B
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN | 1300

A+B

[II. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A. | Pendampingan Seni
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Mengadakan kegiatan
mewarnai pada anak
paud

100

100

13 feb 2025

10 feb 2025

Mengenalkan dan
melakukan seni
bernyanyi lagu daerah
bagi anak SD Pakel

100

200

7,14 feb
2025

13,14 feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN

OLAHRAGA A

300

B

Pendampingan Olahraga

Mendampingi
kegiatan jalan sehat

100

300

23 feb 2025

23 feb 2025
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Mendampingi 29,16 feb | 9,14 dan 23

Keoi 11 100 [ 100 | 2025 feb 2025
eglatan senam

lansia

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN

400
OLAHRAGA B
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN 700
OLAHRAGA A+B
TOTAL PROGRAM INDIVIDU 2600
I+IT+IIT
Yogyakarta, 06 Maret 2025
Ketua Mahasiswa
Ibnu Zaman Annisa Widiya Astuti

NIM 2100018150 NIM 2100029077

62




9. Nama : Ersa Naila Dhiaulhaq

NIM : 210006026
Prodi : Gizi
Unit : XI.D.1
Kode 1
No. [ Program dan Ekuivalensi Tangga | Tanggal Dokumentasi
kegiatan JKEM/JKEM (menit) 1 Pelaksa

Perenc naan
Frekue | JKE | Jumla | anaan
nsi M h
JKEM

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT)

A. Penyelenggaraan Edukasi dan Penyuluhan Kesehatan

Memberikan 16 Feb
1. | edukasi 1 150 | 150 | 2025
bahaya
konsumsi
gula, garam
dan lemak Feb 2025
berlebih pada
anak warga
Dusun Pakel

Membuat 8 Feb
poster 2025

2. | "waspada 1 50 | 50
1 penyakit 20 Feb
diabetes 2025 |

mellitus"
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Pengukur
an status
gizi anak
pada
kegiatan
posyandu
balita di
Dusun
Pakel

150

150

6 Feb
2025

6 Feb
2025

Sosialisas
1 Gizi
seimbang
untuk
anak
pada ibu
PKK
Dusun
Pakel

100

100

6 Feb
2025

6 Feb
2025

Memberi
kan
edukasi
dan
pembagia
n leafleat
terkait
"waspada
1 anemia"
kepada
remaja di
Mts 9
Gunungki
dul

150

150

12 Feb
2025

12 Feb
2025
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Memberi
kan
sosialisas
i
hipertensi
"pola
makan
penderita
hipertensi
" pada
warga
Dusun
Pakel

50

50

7 Feb
2025

9 Feb
0205

SUB TOTAL PROGRAM

KEILMUAN

650

II. PROGRAM KEAGAAMAN (MINIMAL 1000 MENIT)

A

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

Menonto
n film
pendek
perilaku
"jangan
sombong
" bersama

anak-ana
k

50

50

12 Feb
2025

11 Feb
2025

menonton
film
pendek
"berbicar
a baik"
bersama

anak-ana
k

50

50

14 Feb
2025

17 Feb
2025
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mengada
kan kuis
tanya
jawab
untuk
evaluasi
setelah
menonton
film
pendek

50

50

12,14
feb
2025

11,17
Feb 2025

Melatih
menghafa
1 doa
sehari
hari

a. doa
sebelum
makan

50

50

5 Feb
2025

10 Feb
2025

b. doa
sesudah
makan

50

50

5 Feb
2025

10 Feb
2025

Mengenal
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kan adab
kegiatan
sehari-har
i

a. adab
makan
dan

minum

50

50

6 Feb
2025

18 Feb
2025

b. adab di
masjid

50

50

12 Feb
2025

18 Feb
2025

Penyelenggaraan TPA

Membim
bing Iqro
dengan
materi:
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a. Iqro 4 5 50 25 7,14,19,
0 20,21
feb
2025
3,10,12,1
7,19 Feb
2025
b. Igro 5 5 50 25 |714.19,
0 20,23
feb 14
2025 14511,13| o
,18,20
Feb 2025
Melatih
Hafalan Surat
Pendek:
13 Feb
a. al-kafirun 1 50 50 2025
19 Feb
2025
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50 50 1 Feb

b.al-fill 1 2025

19 Feb
2025

3. | Menda 1 0 |10 |G
mpingi

kegiata
n
perlom
baan

keagam 25 Feb
aan 2025
(hafalan

doa)
anak-an
ak TPA
dusun
pakel

SUB TOTAL PROGRAM

KEAGAMAAN 1

50

III. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA MINIMAL (600 MENIT)

A Pendampingan Seni
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Melatih seni
berkreasi 1
dengan
origami bagi
anak anak

100

100

11 Feb
2025

12 Feb
2025

melatih seni
mewarnai 1
teknik

gradasi pada
anak PAUD

100

100

10 Feb
2025

10 Feb
2025

SUB TOTAL PROGA SENI DAN
OLAHRAGA A

200

B

Pendampingan Olahraga

Mendampin
gi olahraga 1
permainan
gobak sodor
pada
anak-anak

50

50

10 Feb
2025

2/13/202
5
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Menda
mpingi
kegiata
n senam
sehat
lansia

100

200

9,23
feb
2025

9, 23 feb
2025

Menda
mpingi
kegiata
n senam
sehat
anak
SD
Pakel

50

50

14 Feb
2025

14 Feb
2025

Menda
4. mpingi
kegiata
n jalan
sehat
bersawa
warga
desa
pakel

100

100

23 Feb
2025

23 Feb
2025

SUB TOTAL PROGRAM SENI

DAN OLAHRAGA

600

TOTAL PROGRAM INDIVIDU

I+HII+IIT

2400
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Ketua

Ibnu Zaman
2100018150
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Yogyakarta, 06 Maret 2025

Mahasiswa

Ersa Naila Dhiaulhag
NIM 210006026



B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama

Ekuivalensi
. JKEM/JKEM Peran Masing-Masing Tanggal Tanggal Dokumentasi
No. Program dan Kegiatan (menit Mahasiswa Rencana Pelaksanaan
Frekuen| JKEM | Jumla
si h
JKEM
Penyelenggaraan Kegiatan Kemasyarakatan
A.
E : Pemateri, B dan G
1. |Mengadakan pelatihan ecoprint 1 250 | 250 D paas I Februari 2025 1 Februari 2025 || g
. kepada lbu PKK C,D,F,H,I . Perkap coru coru v
A,B,C,D.E,FG,I
Mengadakan kerja bakti di masjid
2. 2 50 100 7,21 Feb 2025 | 16 dan 22 feb
2025
Mendampingi kegiatan panen atau A,B,C,D.EF,G,I 7,17 Feb 2025 | 11 dan 19 feb
3. ; 2 250 500 2025
penanaman kacang, padi, dan
jagung
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Mengadakan kerja bakti di

AB,C,D,EFG,I

" |balita

i 250 250 13 Feb 2025 22 Feb 2025
lingkungan desa
Penyelenggaraan kegiatan kesehatan kemasyarakatan
H dan I : Pemateri, C, D dan
Mendampinei kesiatan and E : Perkap, Bdan G : 6 Feb 2025 6 Feb 2025
© pingl keg posyancu 150 150 Dokumentasi, A : Humas
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Menyelenggarakan Pembagian

" | Tablet Tambah Darah di MTS N 9

Gunungkidul

AB,C,D.EFEG,I

12 Feb 2025

12 Feb 2025
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F : Editor A,C,D,E,H,I : 8 Feb 2025 8 Feb 2025
Membuat dan memasang poster .
* |keseh Kad . Perkap, B dan G :
esehatan (kadar urine) Dokumentasi
Mengadakan program CANTING F,H,dan I : Speaker A,C,E, 6 Feb 2025 6 Feb 2025
. |(Cegah Stunting itu penting) (saat dan D : Perkap, B dan G :
pertemuan ibu PKK) Dokumentasi
STUNTING?
Pelatihan Tata Kelola Sampah
10,12,15 Feb
Melakukan sosialisasi pemilahan SEMUA 2025 10,12,15 Feb
" |sampah organik dan non organik 2025

serta LOSEDA (Lobang Sesa
Dapur)




Mengadakan pelatihan dan
Pemasangan membuat LOSEDA

200

600

SEMUA

11, 13,16 Feb
2025

15,17, dan 18
feb 2025
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Penyelenggaraan kegiatan Bimbel (Bimbingan belajar)

. |Membuat video profile padukuhan
pakel

150

: : SEMUA 2,3,9,10 feb |2, 16, 17,dan 19
. |Mengadakan kegiatan bimbel 4 50 200 2005 feb 2025
anak SD
Pembuatan Dokumentasi Kegiatan Pemberdayaan Masyarakat
1 150 B dan D 20 Feb 2025 |23 Feb 2025
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" |Membuat publikasi berita tentang
tata kelola sampah (LOSEDA)

. [Membuat video dokumentasi

13 Feb 2025

recap KKN

. |Penyelenggaraan Seni dan Olahraga

Mengadakan senam sehat bagi
lansia
. |kepada ibu-ibu

SEMUA 17 Feb2025 |
m .
Kenalkan Loseda
Sebagai Solusi Inovatif
Pengolahan Limbah
Organik di Dusun Pakel,
0000000
ot o= lpvsicial
25 Feb 2025
G © 24 Feb 2025
SEMUA
9 dan 23 Feb 9 da§02235 L
2025




Mengadakan senam sehat di SDN
" |1 pakel

50

50

SEMUA

14 Feb 2025

14 Feb 2025
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Mengadakan kegiatan langkah

. |sehat warga (LANGSAT) SEMUA 23 Feb 2025 | 23 Feb 2025

. |Penyelenggaraan Tata Kelola Desa

. |Membuat papan informasi SEMUA 5,14,20,25 | 3,4,5,dan 6
(Sambung Info) Feb 2025 feb 2025

. |Memasang papan informasi SEMUA 26 Feb 2025 | 7 Feb 2025
(Sambung Info)
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. |Membuat stiker dan memasang
stiker (Papan Pesan Masjid)

. |Membuat pojok literasi

. |Pelatihan dan pendampingan pemasaran UMKM

SEMUA

7 Feb 2025

18 Feb 2025

SEMUA

6 Feb 2025

7 Feb 2025
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Mengadakan pelatihan strategi

" |pemasaran

Mengadakan pelatihan fotografi
" |produk

4 Feb 2025

21 Feb 2025

4 Feb 2025

21 Feb 2025

83




Mengadakan pelatihan

" |KKN: Sinergi [lmu dan
Prestasi

. . . 1 50 50 E 4 Feb 2025 | 21 Feb 2025
pengelolaan media sosial
Penyelenggaraan kegiatan keagamaan/TPA

. [Mendampingi perlombaan 1 150 | 150 E 16 Feb 2025 | 16 Feb 2025
keagamaan adzan di tingkat
kecamatan
Mengadakan kegiatan Seruni 1 100 | 100 SEMUA 27 Feb 2025 | 25 Feb 2025

Pendampingan kegiatan warga Pakel
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Silaturahmi ke rumah RT, RW,
" | Takmir, Carik, ketua karang
taruna

" |Dasawisma

Mendampingi kegiatan

TOTAL JKEM PROGRAM

6550

SEMUA 7,8,9,10,11,12| 1,2,3,4,5,6,
,13, dan 14 |dan 7 feb 2025
Feb 2025
A,B,D,FH,I 17 dan 20 Feb| 8 Feb 2025
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan

REKAPITULASI LAPORAN PELAKSANAAN KULIAH KERJA NYATA
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN PERIODE KE-138 TAHUN AKADEMIK 2024/2025

Unit: XI.D.1

Lokasi: Pakel, Pringombo, Rongkop

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR

JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No. Nama Program
Total Tempat Sasaran Frekuensi| JKEM | Volume PJK Mhs [Mas|Pem PT Total
| Pendam.pingan dan Konsulj[asi Belajar 400 | Posko dan Masjid Anak-ana.k dan 4 100 5 D
untuk Siswa SD dan Remaja Remaja
) Penyelenggaraan edukasi dan 600 SD dan Balai Anak-Anak dan 3 200 EHI 50.000 50.000
penyuluhan kesehatan padukuhan Masyarakat
P ) - lisasi
enyelenggaraan Sosialisasi dan 200 SD Anak-anak 1 200 | 30 D 20.000 20.000
3 |Edukasi Mengenai kecanduan gadget
4 Penyelen.ggaraan. Bimbing.am.klasikal 600 Mits Remaja 4 150
mengenai Behavioral Addiction
5 Penyelenggaraan Edul'<asi Literasi 600 MTs dan Balai Remaja dan 4 150 30 B
Keuangan & Ekonomi Dasar Kelurahan Anak - Anak
Penyelen'ggaraan' Blmblng.a n'klasﬂ(al 300 MTs Remaja 3 100 7.000 7.000
6 |mengenai Behavioral Addiction
7 Peng.er'lalan dan Pelatihan Teknologi 720 Masjid dan Balai Anak - Anak 6 130 10
Terkini Kalurahan
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8 |Pengenalan dasar dasar Bahasa Inggris | 600 Masjid Anak-anak 100
: . M kat (ib
9 Penyuluhan edukasi kesehatan 3600 |[Balai padukuhan asy;EKa; (ibu 600 20.000 20.000
Pendampingan Siswa dalam Masjid dan .
. . 300 R 100
10 [Menghadapi Kendala Belajar Rumah warga cmaa
27.000 70.000 97.000

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar
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B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA

JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No Nama Program
Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK Mhs [Mas|Pem PT Total
Kajian Al Isl

Penyelenggaraan Kajian Al Isam & =1 g0 Masjid Anak-anak 29 20 SEMUA 0

1 |Kemuhammadiyahan 341
2 [Penyelenggaraan TPA 6765 Masjid Anak-anak 123 55 20 SEMUA 0
3 [Penyelenggaraan Puasa Sunnah 50 Masjid Anak-anak 1 50 20 E 0
4 [Penyelenggaraan Edukasi Kisah Nabi 896 | Masjid dan Posko Anak-anak 8 112 20 CdanE 0
5 |Pendampingan perlombaan keagamaan 100 Masjid Anak-anak 2 50 4 SEMUA 0
Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 0 0
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C. PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA

Pelaksanaan Kegiatan Dana
JKEM
No Nama Program Frekuen
Total Tempat Sasaran G JKEM Volume PJK Mhs | Mas | Pem PT Total
. : TK, SD,
| Pendampingan Seni 2300 Majid Anak - anak 23 100 50 SEMUA 10.000 10.000
SD dan Balai| Anak - anak

P i lahr: 2 EM 25.000 25.000

) endampingan Olahraga 3626 Padukuhan dan Lansia 37 98 50 SEMUA
Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 10.000 25.000 35.000
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ID. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK

JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No. Nama Program
Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK Mhs |Mas|Pem PT Total
Penyelenggaraan Kegiatan Balai 50.000 50.000
1. | Kemasyarakatan 1398 aal Warga Pakel 6 233 50 |A,B,C,D,E,F,G,H,I
Padukuhan,
masjid,
ladang,
lingkungan
desa
i . 1
5, |Penyelenggaraan kegiatan kesehatan 1 4 | pa1ai padukuhan | Warga Ibu PKK | 4 01 5o |ABCDEFEGHI 50.000 | 50.000
kemasyarakatan #
dan siswa MTs 9
3. | Pelatihan Tata Kelola Sampah 1200 R;éspiiffal RUL Warga Pakel 6 20001 30 |ABCDEFGHI 300.000 | 300.000
4, | Penyelenggaraan kegiatan Bimbel 600 | Masjid, Posko | Warga Pakel 4 150 5 |AB,C.D,EFG,HI
(Bimbingan belajar)
Pembuatan Dok tasi Kegiat
5, | cribuatan Lokumeniast Reglatan 498 Posko Warga Pakel 3 166 | 50 B,D,G
Pemberdayaan Masyarakat
Balai dusun, SDN | Ibu Lansia dan
6. ' ’ A,B,C,D,E,F,G,H,I 20.000 20.000
Penyelenggaraan Seni dan Olahraga 450 | Pakel Anak SD 5 90 30
Lingk D
7. Penyelenggaraan Tata Kelola Desa 1295 e ungan” esa Warga Pakel 7 185 100 |A.B.C.D.EEGH,I 22.000 22.000
dan Masjid
8. |Pelatihan dan pendampingan pemasaran 150 Balai Kalurahan | Pelaku UMKM 3 50 7 A,B,C.D,E,F,G.H.I 85.000 85.000
UMKM
9. |Penyelenggaraan kegiatan . Warga Pakel dan 150.000 | 150.000
250 M 2 125 | 100 [AB,C.D.EFGHI
keagamaan/TPA (Perlombaan) asjid Anak SD-SMA
10. | Pendampingan kegiatan warga Pakel 1000 | Rumah Ketua RT, Tokoh 10 100 100 |A BCDEFGHI
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RW, dan Carik Masyarakat
677.000 | 677.000
Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik
[E. PROGRAM PENDUKUNG
JKEM Pelaksanaan Kegiatan Dana
No. Nama Program
Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK Mhs | Mas [Pem PT Total
Bantuan listrik dan air
1. - Rumah RT 28 Ketua RT 28 30 9 A.B,C,.D.EF,G, - - - 900.000 900.000
Dusun Pakel Dusun Pakel H,I
Tali asih
2. - Rumah Dukuh Dukuh Pakel 1 1 A,B,C,D,E,F,G, - - - 450.000 450.000
Dusun Pakel H.I
Kebutuhan diposko
3. - Posko Mahasiswa KKN 30 9 A,B,C,D.EF,G, - - - 350.000 350.000
XL.D.1 HI
Living cost
4. - Rumah RT 28 Ketua RT 28 30 9 A.B,C,D.E,F,G, - - - | 8.100.000 | 8.100.000
Dusun Pakel Dusun Pakel H,I
Mahasiswa A.B,C,D,E,F,G - - - 90.000 90.000
Obat-obat - Posk 1 9 A
5. |Phat-obaan OSKO KKN XI.D.1 H,I
6. |Perpisahan KKN bersama A.B,C,D.EEG 300.000 | 300.000
" [Masyarakat Pakel - Dusun Pakel Masyarakat Pakel 1 150 2 i{ i o ) ) ) : :
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Jumlah Dana Program Pendukung

10.340.000

10.340.000

Jumlah Dana Seluruh Program

37.000

11.112.000

11.149.000

Kepala Dusun Pakel
.
f:”"_“l
- ey = )
W@Tﬁ}c‘__w.
-

Suryana Adi Saputra

Dosen Pembimbing Unit

el

Dr. Tristanti Apriyani S. S., M.Hum

NIY 197304262019020111303299
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Yogyakarta, 7 Maret 2025

Ketua Unit

Ibnu Zaman

NIM 2100018150




BAB IV
PEMBAHASAN DAN EVALUASI

A. Pembahasan

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan suatu kegiatan pengabdian kepada
masyarakat yang dilaksanakan oleh setiap mahasiswa dengan tujuan supaya
mahasiswa dapat lebih terdidik dalam menghadapi setiap permasalahan yang
muncul di masyarakat, serta dapat lebih peka terhadap lingkungan sekitar.
Kegiatan KKN juga dirancang sebagai suatu kegiatan yang dapat membantu
masyarakat desa untuk mengejar keterbelakangan yang dialami. Pelaksanaan
program KKN telah dilaksanakan selama 1 bulan pada tanggal 31 Januari — 28
Februari 2025. Untuk pembagian lokasi KKN sendiri, unit XI.D.1 ditempatkan di
Dusun Pakel, Kalurahan Pringombo, Kapanewon Rongkop, Kabupaten

Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta.

Terdapat 2 bentuk program kerja yang dilaksanakan selama Kuliah Kerja
Nyata (KKN) Reguler 138 yaitu terdiri dari program kerja individu dan program
kerja tematik. Program kerja individu terdiri dari beberapa bidang, diantaranya
bidang keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni dan olahraga. Adapun
program-program kegiatan individu yang dilaksanakan oleh mahasiswa KKN

Reguler 138 di Dusun Pakel yang dijabarkan sebagai berikut:
1. Program Keilmuan

Program keilmuan adalah program-program yang dilaksanakan sesuai
dengan bidang ilmu masing-masing anggota atau sesuai dengan jurusan atau
program studi dari masing-masing anggota. Hal ini bertujuan untuk
memberikan kesempatan kepada anggota KKN Unit XI.D.1 dalam
meningkatkan kompetensi dan mengaplikasikannya di kehidupan sehari-hari
sesuai bidang keilmuannya. Beberapa bidang atau program studi yang ada
diantaranya adalah Bimbingan dan Konseling, Ekonomi Pembangunan,
Manajemen, Psikologi, Teknik Informatika, Farmasi, Sastra Inggris,
Kesehatan Masyarakat, dan Gizi. Seluruh program keilmuan berhasil

terlaksana sesuai dengan rencana kegiatan. Untuk hambatan yaitu tidak
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adanya SMA yang menjadi sasaran kegiatan keilmuan masing-masing
anggota KKN, namun ada alternatif atau solusi sehingga semua program

kerja terlaksana

Program keilmuan untuk Bimbingan dan Konseling dilaksanakan
oleh Anisah Sholihah. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A.
Penyelenggaraan Bimbingan Klasikal mengenai Behavioral Addiction, antara
lain meliputi 1) Memberikan edukasi tentang penanganan behavioral
Addiction 2) Memberikan tips mengenai pencegahan behavioral Addiction.
B. Pendampingan Siswa dalam Menghadapi Kendala Belajar, antara lain
meliputi : 1) Mengadakan sesi bimbingan dalam kesulitan belajar 2)

Mengadakan konselor sebaya.

Program keilmuan untuk Ekonomi Pembangunan dilaksanakan oleh
Mutiara Yasmine Soekamto. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya :
A. Penyelenggaraan Edukasi Literasi Keuangan & Ekonomi Dasar, antara
lain meliputi : 1) Mengenalkan nilai mata uvang dan konsep uang ke anak
anak 2) Memberikan sosialisasi terkait inflasi dan deflasi ke remaja 3)
Penyelenggaraan Edukasi Literasi Keuangan & FEkonomi Dasar 4)

Mendampingi pelatihan pengembangan strategi pemasaran.

Program keilmuan untuk Ekonomi Pembangunan dilaksanakan oleh
Okki Dwiandika. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A.
Penyelenggaraan Program Edukasi Manajemen Sederhana, antara lain
meliputi : 1) Mengajarkan manajemen waktu sehari-hari kepada anak-anak di
dusun pakel, pringombo, meliputi : a) Memberikan materi dan video edukasi
manajemen waktu b) Membuat action plan dengan menerapkan sistem
manajemen waktu 2) Memberikan bimbingan menabung sejak dini kepada
anak-anak di SD N Pakel 1, meliputi : a) Memberikan motivasi untuk
semangat menabung sejak dini b) Membuat poster "Mari Menabung" 3)
Memberikan edukasi mengenai peran foto produk dalam penjualan online
untuk UMKM, meliputi : a) Memberikan materi mengenai peran foto produk

dalam penjualan online b) Membuat poster peran foto produk
Program keilmuan untuk Psikologi dilaksanakan oleh Hayatun
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Fadhila. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A. Penyelenggaraan
Sosialisasi & Edukasi Mengenai Kecanduan Gadget, antara lain meliputi : 1)
Memberikan edukasi mengenai bahaya gadget kepada anak SD 2) Membuat,
mencetak poster tentang bahaya kecanduan gadget 3) Menyebarkan poster
tentang bahaya kecanduan gadget di SD. B. Pendampingan & Konsultasi
Belajar untuk Siswa SD & remaja, meliputi : 1) Membuka konsultasi tentang

kendala belajar sekaligus pendampingan belajar bagi anak SD dan Remaja

Program keilmuan untuk Teknik Informatika dilaksanakan oleh Ibnu
Zaman. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A. Pengenalan dan
Pelatihan Teknologi Terkini, meliputi : 1) Memberikan pemahaman tentang
teknologi terkini (microsoft word) kepada anak-anak di dukuh Pakel 2)
Menyelenggarakan pelatihan tentang pemanfaatan platform TikTok Shop
kepada UMKM 3) Pelatihan membuat poster (doa puasa sunnah senin dan
kamis) 4) Pelatihan membuat sertifikat menggunakan canva kepada anak SD
5) Mengadakan edukasi teknologi dengan melatih pengetikan 10 jari 6)
Sosialisasi pemanfaatan platform tiktok shop kepada UMKM

Program keilmuan untuk Farmasi dilaksanakan oleh Alfia Novita.
Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A. Penyelenggaraan Edukasi
dan Penyuluhan Kesehatan, meliputi : 1) Memberikan edukasi penggunaan
obat diabetes 2) Memberikan edukasi tentang DAGUSIBU Obat 3)
Melakukan edukasi kefarmasian sejak dini "Apoteker cilik" Kepada
anak-anak, meliputi : a) Melatth dan mempraktekkan cara membungkus
sediaan kapsul b) Memperkenalkan jenis dan bentuk sediaan obat 4) Edukasi
penggunaan obat dan suplemen untuk pencegahan stunting kepada ibu pkk 5)

Memberikan edukasi penggunaan obat hipertensi

Program keilmuan untuk Sastra Inggris dilaksanakan oleh Moch
Tegar Fairuz. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A. Pengenalan
dasar-dasar bahasa inggris, meliputi : 1) Pengenalan dasar dasar Bahasa
Inggris kepada anak anak desa pakel dengan materi: a) introduction b)

gereting expression c¢) farewell d) time e) number f) alphabet
Program keilmuan untuk Kesehatan Masyarakat dilaksanakan oleh
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Annisa Widiya Astuti. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A.
Penyelenggaraan Edukasi dan Penyuluhan Kesehatan, meliputi : 1) Membuat
media berupa poster dan ppt untuk penyuluhan hipertensi 2) Memberikan
penyuluhan hipertensi di dusun pakel 3) Memberikan penyuluhan phbs di SD
pakel 4) mempraktikan CTPS (Cuci tangan pakai sabun) yang baik dan benar
bagi anak SD pakel

Program keilmuan untuk Gizi dilaksanakan oleh Ersa Naila
Dhiaulhaq. Program kerja yang dilaksanakan diantaranya : A.
Penyelenggaraan Edukasi dan Penyuluhan Kesehatan, meliputi : 1)
Memberikan edukasi bahaya konsumsi gula, garam dan lemak berlebih pada
anak warga Dusun Pakel 2) Membuat poster "waspadai penyakit diabetes
mellitus" 3) Pengukuran status gizi anak pada kegiatan posyandu balita di
Dusun Pakel 4) Memberikan Sosialisasi Gizi seimbang untuk anak pada ibu
PKK Dusun Pakel 5) Memberikan edukasi dan pembagian leafleat terkait
"waspadai anemia" kepada remaja di Mts 9 Gunungkidul 6) Memberikan
sosialisasi hipertensi "pola makan penderita hipertensi" pada warga Dusun

Pakel
2. Program Keagamaan

Program kerja di bidang keagamaan merupakan program kerja KKN
yang berkaitan dengan Pengenalan Agama Islam dan Kemuhammadiyahan.
Bidang keagamaan bertujuan untuk menumbuhkan dan meningkatkan
kesadaran moral yang terwujud dalam akhlak sesuai dengan Al-Qur’an dan
Hadist sebagai pedoman dalam berperilaku. Program kerja keagamaan
ditargetkan ke anak-anak TPA di masjid Baabul Jannah. Selain itu, ikut
membersamai dan mengikuti acara keagamaan lainnya seperti pengajian rutin

yang diselenggarakan berkala setiap malam jumat.

Sebelum masuknya program kerja di TPA tersebut, kegiatan TPA
hanya dilaksanakan pada hari Senin, Selasa, Rabu dan Kamis. Selain itu
kegiatan TPA belum terlalu kompleks, yaitu hanya membaca Al Qur’an atau
Igro saja. Dengan persetujuan pengajar TPA dan takmir masjid, KKN UAD
Unit XI.D.1 ingin menambah intensitas kegiatan TPA agar tidak hanya
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berfokus pada membaca Al Qur’an dan Iqro saja, namun juga belajar
pengetahuan Islam yang lebih kompleks. Kegiatan TPA yang ditambahkan
diantaranya : edukasi menyambut bulan ramadhan, edukasi tentang aqidah &
akhlak, pengetahuan hukum bacaan, rukun iman dan rukun islam, doa
sehari-hari, hafalan surat pendek, nama-nama rasul, nama nama malaikat,
asmaul husna hingga menonton film kisah nabi. Kegiatan ini berjalan dengan
lancar serta mendapatkan sambutan yang antusias oleh anak-anak dan

pengajar TPA.

3. Program Seni dan Olahraga

A. Program Seni

Program kerja seni berisi tentang program yang bertujuan
memperkenalkan, mengembangkan, dan melatih skill di bidang seni
dalam menciptakan suatu karya yang memiliki nilai estetika. Program
kerja seni yang dibawa oleh anggota KKN Reguler UAD 138 Unit
XI.D.1 terlaksana dan berjalan dengan lancar seluruhnya. Adapun
program kerja tersebut diantaranya : 1) Kerajinan seni (manik-manik,
gantungan kunci, kaligrafi, origami) 2) aksara jawa 3) Kreasi
mewarnai (media pasir, lukis 4) Menyanyikan lagu daerah (gundul

pacul dan ampar-ampar pisang) 5) kreasi lilin mainan
B. Program olahraga

Program kerja olahraga bertujuan melatih skill pada bidang
olahraga yang dibawa oleh anggota Unit XI.D.l. Program kerja
tersebut juga terlaksana dan berjalan dengan lancar seluruhnya.
Adapun program kerja tersebut diantaranya : 1) Kegiatan senam
(lansia & SD) 2) mendampingi kegiatan (badminton, sepak bola,
catur, handgrip) 3) Kegiatan jalan sehat 4)Permainan tradisional
(gobak sodor, engklek). Program kerja olahraga diharapkan mampu
meningkatkan semangat untuk berolahraga dan menjaga kebugaran

jasmani.
4. Program kerja tematik/pendukung

Adapun program kerja KKN Reguler 138 UAD Unit XI.D.1 yang
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dilaksanakan yaitu program kerja tematik. Program ini merupakan program
kerja pendukung KKN di luar dari program pada bidang keilmuan,
keagamaan, seni dan olahraga yang terfokus pada permasalahan masyarakat
dan dilaksanakan dengan tujuan mengembangkan potensi yang ada di

wilayah Dusun Pakel. Adapun program kerja tematik kami sebagai berikut :
A. Penyelenggaraan kegiatan kemasyarakatan

Program ini memiliki 4 program kegiatan yaitu Mengadakan
pelatihan ecoprint kepada ibu PKK yang diselenggarakan di balai
dusun pakel pada tanggal 1 februari 2025. yaitu caranya dengan
proses pewarnaan kain menggunakan bahan alami/sekitar seperti daun
dan bunga. kemudian Mengadakan kegiatan kerja bakti di masjid
Baabul Jannah dilaksanakan 1 minggu menjelang puasa. selain itu
juga, Mendampingi kegiatan panen atau penanaman kacang, padi, dan
jagung di ladang masyarakat Pakel. kemudian, Mengadakan kerja
bakti di lingkungan desa diselenggarakan di sepanjang jalan

Padukuhan Pakel.
B. Pendampingan kegiatan kesehatan kemasyarakatan

Program ini memiliki 4 program kegiatan yaitu Mendampingi
kegiatan posyandu balita yang diselenggarakan di balai dusun pakel
yang diadakan oleh ibu kader dalam rangka pengecekan kesehatan
seperti pengukuran tinggi badan & berat badan anak secara berkala,
serta pemberian vitamin A. kemudian Menyelenggarakan Pembagian
Tablet Tambah Darah di MTS N 9 Gunungkidul, tujuannya untuk
mencegah anemia sejak dini. selanjutnya, Membuat dan memasang
poster kesehatan (kadar urine) yang dipasang di balai padukuhan
Pakel sebagai edukasi kesehatan untuk warga Pakel. Terakhir yaitu
Mengadakan program CANTING (Cegah Stunting itu penting) yang
dilaksanakan saat pertemuan ibu PKK di balai padukuhan Pakel.

C. Pelatihan Tata Kelola Sampah

Program  ini memiliki 2 program kegiatan diantaranya

Melakukan sosialisasi pemilahan sampah organik dan non organik



serta LOSEDA (Lobang Sesa Dapur) yang dilakukan antara lain di
RT 25, 26, 27 & 28 dalam acara arisan rutin. kemudian, Mengadakan
pelatihan dan Pemasangan membuat LOSEDA di RT 25, 26, 27 & 28.

D. Penyelenggaraan Kegiatan Bimbel (Bimbingan Belajar)

Kegiatan bimbingan belajar ini diselenggarakan berbarengan
saat TPA/ posko KKN yang bisa diikuti oleh anak SD SMP/MTS &
SMA.

E. Pembuatan Dokumentasi Kegiatan Pemberdayaan Masyarakat

Program  ini memiliki 3 program kegiatan diantaranya
Membuat video profile padukuhan pakel yang bertujuan sebagai
luaran dari hasil nyata program kerja KKN unit XI. D.1. Selanjutnya,
Membuat publikasi berita tentang tata kelola sampah (LOSEDA) juga
sebagai luaran dari hasil nyata program kerja yang di unggah di media
online  nalarrakyat.com dan jogjapekan.com dengan link

https://www.nalarrakyat.com/2025/02/mahasiswa-kkn-uad-kenalkan-1

oseda.html dan
https://www.jogjapekan.com/2025/02/mahasiswa-kkn-uad-perkenalka
n-loseda.html. selanjutnya, Membuat video dokumentasi recap KKN

yang ditampilkan saat malam sebelum penarikan KKN
F. Penyelenggaraan Seni dan Olahraga

Program kerja seni berisi tentang program yang bertujuan
memperkenalkan, mengembangkan, dan melatih skill di bidang seni
dalam menciptakan suatu karya yang memiliki nilai estetika. Program
kerja seni yang dibawa oleh anggota KKN Reguler UAD 138 Unit
XI.D.1 terlaksana dan berjalan dengan lancar seluruhnya. Adapun
program kerja tersebut diantaranya : 1) Kerajinan seni (manik-manik,
gantungan kunci, kaligrafi, origami) 2) aksara jawa 3) Kreasi
mewarnai (media pasir, lukis 4) Menyanyikan lagu daerah (gundul
pacul dan ampar-ampar pisang) 5) kreasi lilin mainan. Kegiatan
penyelenggaraan seni dilaksanakan pada PAUD, SD dan pada saat

TPA di Masjid Baabul Jannah.
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Program kerja olahraga yang tim KKN UAD kelompok
XI.D.1 adakan diharapkan mampu meningkatkan semangat untuk
berolahraga dan menjaga kebugaran jasmani warga Dusun Pakel.
Program kerja tersebut juga terlaksana dan berjalan dengan lancar
seluruhnya. Adapun program kerja tersebut diantaranya kegiatan
senam pada yang diikuti oleh para ibu-ibu dan lansia warga Dusun
Pakel yang bersamaan dengan saat setelah kegiatan sosialisasi
kesehatan yang bertempatan di Balai Padukuhan Desa Pakel, serta
mengadakan kegiatan senam pada anak-anak SD Pakel yang diikuti
oleh para murid dan guru SD Pakel, program selanjutnya yaitu
mengadakan kegiatan jalan sehat dengan istilah “Langsat” yang
diikuti seluruh warga Dusun Pakel dari anak-anak hingga lansia yang
diselenggarakan di halaman kios Desa Pakel dimulai dengan kegiatan
jalan sehat lalu dilanjutkan senam bersama dan diakhiri dengan

kegiatan pembagian doorprize.
G. Penyelenggaraan Tata Kelola Desa

Sebagai bagian dari program pengabdian masyarakat, tim
KKN UAD  kelompok  XI.D.l1  melaksanakan  kegiatan
penyelenggaraan tata kelola desa salah satu programnya yaitu
membuat dan memasang papan informasi (sambung info),
program sambung info merupakan inisiatif untuk menyediakan
media komunikasi yang efektif bagi warga desa untuk
meningkatkan transparansi informasi, mempermudah akses mencari
tata letak perangkat desa seperti pada letak rumah kepala dukuh,
ketua RW, ketua RT, sekretaris desa, kamituwo. Program berikutnya
sebagai upaya mendukung komunikasi berbasis nilai-nilai
keagamaan, program papan pesan di masjid baabul jannah
diwujudkan melalui pembuatan dan pemasangan poster-poster
pengetahuan islami yang dapat menjadikan masjid sebagai pusat
edukasi yang tidak hanya untuk ibadah, tetapi juga sebagai tempat
membangun karakter warga desa, serta stiker sebagai penanda

bagian-bagian masjid dan terdapat stiker berisi pesan positif, yang
100



mana diharapkan untuk dapat mengingatkan jamaah tentang
pentingnya menjaga, ketertiban, dan adab di lingkungan masjid.
Program lainnya yaitu untuk mendorong budaya literasi di lingkungan
desa yang bertujuan meningkatkan budaya membaca dan minat
literasi di masyarakat, tim KKN UAD kelompok XI.D.1 juga
mendirikan pojok literasi, dilengkapi dengan berbagai jenis buku,
mulai dari buku pelajaran, buku cerita, hingga buku bertema pertanian
dan keterampilan yang relevan dengan kehidupan warga desa, dimana
hal ini dirancang sebagai tempat yang nyaman bagi warga, terutama
anak-anak dan remaja, untuk membaca buku dan memperluas

wawasan mereka.
H. Pelatihan dan Pendampingan pemasaran UMKM

Dalam upaya meningkatkan daya saing Usaha Mikro, Kecil,
dan Menengah (UMKM) di Dusun Pakel, tim KKN UAD kelompok
XI.D.1 melaksanakan program kerja kelompok yang berfokus pada
pelatihan dan pendampingan pemasaran. Program ini bertujuan untuk
membantu pelaku UMKM dalam meningkatkan strategi pemasaran
mereka, baik secara offline maupun digital, sehingga dapat
memperluas jangkauan pasar dan meningkatkan penjualan, adapun
kegiatan yang dilakukan yaitu mengadakan pelatihan strategi
pemasaran, mengadakan pelatihan fotografi produk, mengadakan
pelatihan pengelolaan media sosial. Program kerja ini dihadiri oleh
beberapa warga pemilik UMKM di Dusun Pakel, dilaksanakan di
Balai Kalurahan Pringombo. Melalui program ini, diharapkan para
pelaku UMKM dapat lebih memahami pentingnya pemasaran yang
efektif dan memanfaatkan teknologi digital untuk mengembangkan

usaha mereka secara lebih luas dan berkelanjutan.

I. Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan

Sebagai bagian dari program kerja kelompok KKN, tim
menyelenggarakan berbagai kegiatan keagamaan yang bertujuan
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untuk  meningkatkan nilai-nilai  spiritual serta mempererat
kebersamaan masyarakat terkhusus para ana—anak dalam belajar
agama. Kegiatan ini tidak hanya menjadi ajang perlombaan, tetapi
juga sebagai wadah untuk mengembangkan bakat dan prestasi dalam
bidang keagamaan. Perwakilan dari Dusun Pakel mengirimkan 3
ana-anak SD untuk mengikuti lomba adzan di tingkat kecamatan.
Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pendampingan kepada
peserta lomba adzan di tingkat kecamatan, pendampingan ini
diharapkan dapat meningkatkan kualitas adzan para peserta dan
memotivasi mereka untuk terus belajar serta berprestasi di bidang
keagamaan. Kegiatan selanjutnya yaitu mengadakan kegiatan “Seruni
KKN” (Sinergi Ilmu dan Prestasi) adalah sebuah program yang
menggabungkan pembelajaran ilmu keagamaan dengan peningkatan
prestasi masyarakat dari acara perlombaan keagamaan yang diikuti
oleh anak-anak TPA Masjid Baabul Jannah yang diselenggarakan
siang harinya, lalu dilanjut acara pengajian untuk para warga Dusun
Pakel bersamaan dengan acara penyambutan bulan ramadhan dan

acara pelepasan KKN UAD 138 kelompok XI.D.1.
J. Pendampingan kegiatan warga Pakel

Sebagai bagian dari pengabdian kepada masyarakat, kelompok
XIL.D.1 melaksanakan program kerja kelompok dalam bentuk
pendampingan kegiatan warga Pakel. Program ini bertujuan untuk
mempererat hubungan antara mahasiswa KKN dengan warga,
memahami dinamika sosial di desa, serta mendukung berbagai
kegiatan kemasyarakatan yang sudah berjalan. Beberapa kegiatan
yang dilakukan yaitu silaturahmi ke rumah RT, RW, takmir, carik, dan
ketua karang taruna. Silaturahmi ini dilakukan sebagai bentuk
penghormatan serta upaya membangun komunikasi yang baik dengan
para tokoh masyarakat. Kegiatan ini bertujuan untuk mengenal lebih
dalam struktur kepemimpinan di Desa Pakel, memahami kebutuhan
serta peran masing-masing pihak dalam pembangunan desa, serta

menjalin kerja sama dalam pelaksanaan program KKN. Dengan
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adanya silaturahmi ini, mahasiswa KKN dapat lebih mudah
berkoordinasi dalam melaksanakan kegiatan yang bermanfaat bagi
masyarakat. Program lainnya yaitu mendampingi kegiatan
dasawisma, dasawisma merupakan kelompok ibu-ibu yang berperan
dalam kegiatan sosial dan pemberdayaan keluarga, seperti kesehatan,
kebersihan lingkungan, serta kesejahteraan keluarga. Dalam kegiatan
ini, mahasiswa KKN turut mendampingi dan berpartisipasi dalam
berbagai aktivitas dasawisma. Dengan pendampingan ini, diharapkan
dapat tercipta sinergi antara mahasiswa dan warga dalam

meningkatkan kesejahteraan masyarakat.
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B. Evaluasi
Secara keseluruhan pelaksanaan kegiatan KKN Reguler Unit XI.D.1
dapat berjalan dengan baik dan lancar. Penyelenggaraan KKN dapat berjalan
dengan baik berkat bantuan dan peran serta dari berbagai pihak, yaitu anak-
anak, remaja, dan masyarakat di Dusun Pakel. Namun, dalam pelaksanaan
program kerja KKN Reguler unit XI.D.1 yang sesuai rencana tetap ditemukan
beberapa kendala. Adapun faktor dalam pelaksanaan kegiatan KKN yaitu:
1. Faktor Penghambat
Dalam pelaksanaan program kerja di Dusun Pakel secara keseluruhan
berjalan dengan baik dan lancar, dengan ditemukan beberapa hambatan
yaitu, waktu dan tanggal pelaksanaan program tidak sesuai dengan
rencana awal karena menyesuaikan dengan jadwal kegiatan dan kesibukan
masyarakat di Dusun Pakel yang sedang di masa musim tanam dan panen,
sehingga banyak beberapa kegiatan yang dilaksanakan pada malam hari.
Kedua, Faktor cuaca yang sedang dalam musim penghujan membuat
beberapa warga tidak hadir ke acara kegiatan sehingga terdapat beberapa
kegiatan yang dipending dan digantikan di waktu lain menyesuaikan
kembali dengan cuaca dan ketersediaan waktu para warga.

2. Faktor Pendukung

Selain faktor penghambat, terdapat faktor pendukung juga dalam
pelaksanaan kegiatan yang sudah dilaksanakan, yaitu sikap terbuka serta
dukungan masyarakat Dusun Pakel yang menerima kami disana
menjadikan semangat kami untuk melaksanakan kegiatan dengan sebaik
mungkin. Adanya antusias dan partisipasi kehadiran masyarakat baik
anak- anak, remaja, maupun dewasa dan lansia dalam pelaksanaan
program kerja baik individu maupun tematik membuat pelaksanaan
kegiatan dapat berjalan dengan baik dan lancar. Adanya saran dan
masukan serta kerja sama yang kuat antara mahasiswa KKN dan

masyarakat membuat kami dapat bekerja semakin baik setiap harinya.
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BABV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Inti dari pelaksanaan kegiatan KKN Reguler Periode 138 Universitas
Ahmad Dahlan adalah bagaimana mahasiswa belajar dan terjun secara
langsung untuk membantu masyarakat dengan berbekal ilmu yang telah
diperoleh pada saat perkuliahan. Dengan adanya KKN ini diharapkan
mahasiswa dapat berperan serta berpartisipasi secara aktif dalam
bermasyarakat.

Dengan dilaksanakannya kegiatan KKN Reguler Universitas Ahmad
Dahlan Periode 138 maka dapat diambil kesimpulan setelah dilakukan
pengamatan dan pelaksanaan program kegiatan yang dilakukan mahasiswa
Kuliah Kerja Nyata di Dusun Pakel, Pringombo, Rongkop, Gunung Kidul:

1. Kuliah Kerja Nyata merupakan kegiatan pengabdian yang didasari
nilai Islam dan pengamalan ilmu yang telah didapat di Universitas
Ahmad Dahlan Yogyakarta.

2. Kegiatan ini mengajarkan mahasiswa tentang pentingnya koordinasi
dan komunikasi, baik antar mahasiswa ataupun mahasiswa dengan
masyarakat. Mahasiswa Universitas Ahmad Dahlan yang tergabung
dalam kelompok XI.D.I dapat berkoordinasi dan berkomunikasi
dengan baik, sehingga program kerja baik itu individu maupun
bersama dapat berjalan dengan baik dan tersusun.

3. Selama kegiatan Kuliah Kerja Nyata, tanggapan yang diberikan warga
Dusun Pakel sangat baik dan penuh dengan respon positif, sehingga
program kerja yang telah disusun terlaksana dengan baik dan
didukung dengan antusiasme tinggi oleh warga Dusun Pakel.

4. Dari kegiatan Kuliah Kerja Nyata, banyak pengalaman dan pelajaran
berharga yang didapatkan mahasiswa, yang nantinya dapat menjadi

bekal untuk hidup bermasyarakat.
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B.

Saran
1. Untuk Masyarakat Setempat

a. Diharapkan masyarakat dapat mengingat dan mengembangkan
program-program yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa KKN
UAD di Dusun Pakel agar program-program yang ada dapat terasa
manfaatnya.

b. Diharapkan tetap menjaga tali silaturahmi yang telah terbangun
antara Dusun Pakel, Universitas Ahmad Dahlan dan juga
mahasiswa KKN Reguler XI.D.1.

2. Untuk mahasiswa KKN periode berikutnya

a. Diharapkan dapat selalu menjaga sopan dan santun selama
melakukan kegiatan KKN guna menjaga nama baik almamater
Universitas Ahmad Dahlan.

b. Diharapkan mampu menyusun program kerja yang sesuai dengan
kebutuhan warga Dusun Pakel agar dapat membantu
menyelesaikan permasalahan yang ada di Dusun Pakel.

c. Diharapkan dapat meneruskan dan mengembangkan program-
program yang telah dilaksanakan oleh mahasiswa KKN periode

sebelumnya.

Demikian Laporan Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata Reguler
Universitas Ahmad Dahlan Periode ke-138 Tahun Akademik 2024/2025
Divisi XI Kelompok D Unit 1 yang berlokasi di Dusun Pakel, Pringombo,
Rogkop, Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta ini kami buat.

Semoga bermanfaat bagi kami dan pihak lainnya yang membutuhkan.
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