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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT yang senantiasa 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) di Padukuhan Pringombo A, Kelurahan 

Pringombo, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa 

menge dengan baik. Shalawat dan salam kita haturkan terhadap panutan Nabi 

Muhammad SAW serta keluaraga dan kerbatnya. 

Sehubungan dengan berakhirnya masa KKN Universitas Ahmad 

Dahlan periode 138, Unit XI C.3 yang dimulai pada 31 Januari 2025 – 28 

Februari 2025 di padukuhan Pringombo A, Pringombo, Rongkop, Gunung 

Kidul, Yogyakarta, maka di susun laporan sebagai bentuk pertanggungjawaban 

akademik dan dokumentasi atas kegiatan yang telah kami laksanakan selama 

masa pengabdian kepada masyarakat. 

Kami ingin menyampaikan rasa terima kasih yang tulus dan sebesar- 

besarnya kepada berbagai pihak yang telah dengan penuh ketulusan dan 

semangat memberikan dukungan, bimbingan, serta bantuan yang luar biasa 

dalam pelaksanaan KKN ini. Kami sangat menghargai segala bentuk dukungan 

yang telah diberikan, baik dalam bentuk materi, tenaga, waktu, maupun 

pemikiran yang telah membantu kami selama menjalankan pengabdian di 

Padukuhan Pringombo A. Oleh karena itu, kami ingin memberikan apresiasi 

yang mendalam kepada pihak-pihak berikut ini: 

1. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada kami untuk 

melaksanakan program Kerja Nyata (KKN) 

2. Prof. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta yang telah memberikan pembekalan dan telah berupaya 

keras dalam mendampingi pelaksanaan Kerja Nyata (KKN) 

3. Dr. Muhammad Hamdi, S.E. M.,BA selaku Kepala Bidang Pengabdian 

kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 

yang telah memberikan pembekalan dan apresiasi yang baik kepada 
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semua mahasiswa.Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

4. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Gunung Kidul 

5. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Rongkop 

6. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Pringombo 

7. Bupati Kabupaten Gunung Kidul 

8. Camat/ Kapanewon Rongkop 

9. Ibu Ermina Kristiani Susanti selaku Lurah Kalurahan Pringombo 

10. Ibu Wiwik Pujiyanti selaku dukuh padukuhan Pringombo A 

11. Ketua RT 9, RT 10, RT 11, RT 12 

12. Karang taruna Padukuhan Pringombo A, yang telah bekerja sama 

dengan kami dalam menjalankan berbagai program, serta memberikan 

inspirasi dan semangat bagi pemuda setempat. 

13. Kader Padukuhan Pringombo A, yang telah membantu kami dalam 

berbagai kegiatan sosial dan kesehatan masyarakat, serta menjadi mitra 

yang luar biasa dalam pengabdian ini. 

14. Seluruh warga Padukuhan Pringombo A, yang telah menerima kami 

dengan hangat, memberikan pengalaman berharga, serta ikut serta aktif 

dalam program yang kami jalankan. 

15. Dan berbagai pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu per satu, 

namun telah memberikan kontribusi yang sangat berarti bagi kelancaran 

KKN ini. 

Kami menyadari bahwa dalam pelaksanaan kegiatan dan penyusunan 

laporan ini masih terdapat banyak kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena 

itu, dengan segala kerendahan hati, kami memohon maaf jika terdapat 

kesalahan baik dalam sikap, ucapan, maupun perbuatan selama kami 

berinteraksi dengan masyarakat Padukuhan Pringombo A. 

Semoga segala bentuk kerja sama dan kebaikan yang telah diberikan 

kepada kami menjadi amal yang bermanfaat serta dapat mempererat tali 

silaturahmi antara mahasiswa dan masyarakat. Akhir kata, kami berharap 

semoga laporan ini dapat memberikan manfaat serta menjadi referensi bagi 

pelaksanaan KKN di masa yang akan datang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Lokasi Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Reguler 138 Unit XI.C.3 terletak di 

Padukuhan Pringombo, Kalurahan Pringombo, Kapanewon Rongkop, Kabupaten 

Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Mahasiswa Kuliah Kerja 

Nyata telah melakukan survei lapangan untuk mendapatkan deskripsi wilayah 

lokasi Kuliah Kerja Nyata. Hasil survei ini merupakan pengamatan langsung di 

lapangan untuk mengetahui lokasi sesungguhnya dari Padukuhan Pringombo, 

Pringombo, Rongkop, Gunungkidul Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Hasil 

survei lokasi adalah sebagai berikut: 

1. Profil Desa Pringombo 

Desa Pringombo adalah salah satu desa di Kapanewon rongkop, Kabupaten 

Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta yang terdiri dari 10 

Padukuhan diantaranya adalah Padukuhan Kayangan, Padukuhan Ngembringan, 

Padukuhan Pakel, Padukuhan Plalar, Padukuhan Pringombo A, Padukuhan 

Pringombo B, Padukuhan Pringombo C, Padukuhan Sempu, Padukuhan Tirisan A, 

dan Padukuhan Tirisan. 

2. Profil Padukuhan Pringombo A 

Pringombo A merupakan salah satu Dusun yang berada di Kalurahan 

Pringombo, Kapanewon Rongkop, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Dusun Pringombo A terletak di utara Kalurahan Semugih. 

Padukuhan Pringombo A terbagi menjadi 4 RT, yakni RT 09, 10, 11, dan 12, 

dengan jumlah penduduk sebanyak 383 orang, jumlah laki-laki 189 dan jumlah 

perempuan 194, dari keseluruhan tersebut terdapat 98 KK di antaranya. Padukuhan 

Pringombo A dibatasi oleh: 

• Utara : Berbatasan dengan Kalurahan Semugih 

• Timur : Berbatasan dengan Padukuhan Kayangan 

• Selatan: Berbatasan dengan Padukuhan Pringombo B 

• Barat : Berbatasan dengan Padukuhan Pringombo B 

3. Mata Pencaharian 

Pekerjaan penduduk di Padukuhan Pringombo A terdiri dari beberapa jenis 

pekerjaan. Mulai dari Pegawai Negeri Sipil (PNS), UMKM, dan mayoritas sebagai 
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petani dan peternak, seperti menanam, jagung dan kacang-kacangan serta berternak 

sapi, ayam, dan kambing. 

4. Pendidikan 

Pendidikan di Padukuhan Pringombo A memiliki tingkatan yang 

bermacam-macam, mulai dari tingkat TK dan SD. Fasilitas Pendidikan di 

Pringombo A cukup memadai. TK Karang Taruna merupakan satu-satunya jenjang 

Pendidikan TK yang ada di Pringombo A. TK Karang Taruna merupakan TK yang 

didirikan oleh karang taruna Desa Pringombo yang pada tahun 2004 mendapatkan 

izin operasional dari Dinas Pendidikan Pemuda dan olahraga Kabupaten 

Gunungkidul dan mendapatkan akreditasi B. Namun TK Karang Taruna Pringombo 

sampai saat ini belum mempunyai gantungan hukum ataupun induk, sehingga TK 

Karang Taruna Pringombo merupakan lembaga tunggal (tidak mempunyai cabang 

maupun induk atau pusat). Siswa-siswanya mayoritas berasal dari Pringombo. 

Setelah jenjang TK menuju jenjang di atasnya yaitu SD, SDN Kropak namanya. SD 

tersebut merupakan salah satu yang ada di Padukuhan Pringombo A. SD tersebut 

mempunyai siswa-siswi kurang lebih 50 anak. Tenaga pengajar yang ada SD 

tersebut cukup mumpuni dan tidak kekurangan. Walaupun SD tersebut terletak di 

pedesaan namun fasilitas yang dimiliki cukup mumpuni. Mulai dari atribut 

olahraga, alat-alat kesenian, buku-buku perpustakaan, sampai wifi tersedia secara 

baik. Untuk jenjang SMP dan SMA/K padukuhan Pringombo A tidak ada fasilitas 

tersebut namun lokasi padukuhan Pringombo A yang dekat dengan Kapanewon 

membuatnya tidak sulit untuk menjangkau SMP dan SMA/K. Seperti MTS Negeri 

9 Gunungkidul yang terletak di kalurahan Pringombo, SMP Negeri 1 Rongkop, 

SMA Negeri 1 Rongkop, SMK YPT Pringsewu dan SMKS PGRI Pringsewu. 

5. Agama dan Kehidupan Beragama 

Semua warga di padukuhan Pringombo A, Desa Pringombo Kecamatan 

Rongkop Kabupaten Gunungkidul berbagai macam agama tetapi 70- 80% 

Mayoritas Beragama Islam. Terdapat 1 masjid dan yakni Masjid Miftakhul Jannah 

di padukuhan Pringombo A. Kegiatan keagamaan di padukuhan Pringombo A 

yakni pengajian rutin yang dilakukan baik oleh seluruh warga padukugan 

Pringombo A, Yasinan yang dilakukan rutin seriap malam jumat oleh bapak-bapak 

dan pengajian rutin tiap malam minggu legi dan minggu pon oleh ibu-ibu. 
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B. Rencana Pembangunan Wilayah 

KKN Reguler 138 Unit XI.C.3 yang berlokasi di padukuhan Pringombo A, 

Kalurahan Pringombo, Kapanewon Rongkop, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta dengan jumlah anggota 9 orang. Sebalumnya terjun 

ke lokasi penempatan, mahasiswa KKN Reguler 138 Unit XI.C.3 Universitas 

Ahmad Dahlan Tahun Akademik 2024/2025 melakukan survey terlebih dahulu 

untuk mengetahui bagaimana kondisi asli di lapangan dan kegiatan yang dilakukan 

oleh masyarakat, agar natinya dapat digunkan sebagai acuan untuk menentukan 

program kerja yang akan dirancang dan dilaksanakan oleh mahasiswa KKN selama 

proses KKN berlangsung di wilayah Pringombo selama 1 bulan. KKN Reguler 138 

Unit XI.C.3 Padukuhan Pringombo A akan melakukan program yang akan 

dilakukan pemberdayaan peternakan, pemberdayaan dan perawatan diri pada 

dewasa dan langsia, penyelenggaraan bimbingan belajar, pengabdian kepada 

masyarakat, penyelenggaraan outbound SD Negeri Kropak, pembuatan video profil 

padukuhan pringombo A, penyelenggaraan pelayanan kesehatan, pelaksanaan 

program kesenian, kegiatan posyandu balita remaja dan langsia, serta pengajian 

akbar yang berkolaborasi dengan karang taruna Pringombo ABC dan KKN Reguler 

138 Unit XI.D.2 Pringombo C. 

C. Permasalahan yang ditemukan di Lokasi 

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan melalui wawancara dan observasi 

dengan Ibu Dukuh padukuhan Pringombo A dan pengurus RT serta masyarakat, 

permasalahan yang di temukan pada lokasi tersebut diantaranya : 

1. Keilmuan, permasalahan yang ditemukan dari beberapa aspek keilmuan 

yakni: 

a) Kekurangan pakan ternak saat musim kemarau 

b) Kurangnya pengetahuan siswa sekolah dasar mengenai pemprograman 

computer 

c) Kurangnya pengetahuan tentang tumbuh kembang anak seperti pada 

metode parenting, etika dan akhlak sehari-hari 

d) Permberdayaan pada lansia dan remaja 

e) Program dharma wanita 

f) Toga 
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g) Tutorial olahan makanan yang terbuat dari jagung, kacang dan ubi 

h) Penyuluhan pergaulan bebas dan Napza 

i) Pendataan anggota karangtaruna (membuat data base) 

j) Pencatatan pembukuan keuangan yang kurang teratur 

k) Kurangnya pengetahuan akan potensi diri sendiri dan pencegahan 

terhadap bullying 

l) Kurangnya pengetahuan mengenai kejadian Stunting dan Pola asuh 

pada anak 

m) Kesulitan dalam mencari guru les untuk membimbing pelajaran 

n) Kurangnya Branding UMKM padukuhan Pringombo A 

2. Keagamaan, permasalahan yang ditemukan dari keagamaan : 

a) Kurangnya penekanan ilmu tajdwid pada anak anak dan masyarakat 

b) Terbata-batanya membaca Al-Qur’an 

c) Kurang minatnya beberapa anak dalam mengikuti TPA 

d) Kurang pengetahuan mengenai tata cara wudhu dan sholat pada anak 

TPA 

e) Kurangnya pengetahuan anak-anak mengenai Nabi dan Rasul serta para 

sahabat Rasul 

f) Kurangnya pengetahuan anak tentang doa sehari-hari 

g) Kurangnya pengetahuan tentang tokoh Agama terutama Tokoh 

Muhammadiyah 

3. Seni dan Olahraga 

a) Kurangnya minat masyarakat untuk memanfaatkan fasilitas olahraga 

dan balai seni yang sudah tersedia, disebabkan oleh pengaruh 

kecanduan penggunaan HP yang lebih menarik perhatian mereka 

dibandingkan dengan kegiatan olahraga atau seni bersama antar muda- 

mudi ataupun antar RT 

b) Kesulitan mengumpulkan massa karena memiliki 

kegiatan yang berbeda. 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut. 

1. Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 

a. Penyelenggaraan layanan dukungan psikoasosial 

b. Penyelenggaraan Bimbingan dan konseling 

c. Penyelenggaraan edukasi literasi keuangan 

d. Penyelenggaraan edukasi kewirausahaan untuk anak SD 

e. Penyelenggaraan manajemen sumber daya manusia 

f. Pelatihan pengembangan psikologi positif untuk anak 

g. Pemberdayaan kognitif dan motorik 

h. Penyelenggaraan teknologi dan informasi 

i. Pelatihan dasar komputer 

j. Penyelenggaraan ilmu kesehatan dan kefarmasian 

k. Penyelenggaraan edukasi bahasa inggris dengan alternatif media 

l. Pengembangan keterampilan berbahasa inggris dengan metode 

komunikasi interaktif 

m. Penyelenggaraan edukasi PHBS di Sekolah Dasar 

n. Penyelenggaraan Edukasi mengenai Hipertensi di masyarakat 

o. Penyuluhan Status Gizi pada Balita posyandu di padukuhan 

Pringombo A 

p. Penyuluhan batasan konsumsi GGL (gula, garam, lemak) posyandu 

dewasa di padukuhan Pringombo A 

q. Penyuluhan gizi seimbang dan pentingnya sarapan pada anak SD kelas 

4 di padukuhan Pringombo A 

r. Pengenalan Multimedia. 

2. Bidang Keagamaaan 

a. Penyelenggaraan kajian Al-Islam & Kemuhammadiyahan 

b. Penyelenggaraan TPA 



11  

c. Penyelenggaraan permainan edukatif 

d. Penyelenggaraan pembelajaran PAI 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

a. Pendampingan seni 

b. Pendampingan olahraga 

4. Bidang Tematik/Non Tematik 

a. Pemberdayaan peternakan Desa Pringombo A 

b. Pemberdayaan dan perawatan duru pada dewasa & lansia 

c. Penyelenggaraan bimbingan belajar 

d. Pengabdian kepada masyarakat 

e. Penyelenggaraan outbound SD Negeri Kropak 

f. Pembuatan video profile padukuhan Pringombo A 

g. Penyelenggaraan pelayanan kesehatan 

h. Pelaksanaan program kesenian 

i. Penyelenggaraan program kerja tambahan 

j. Penyelenggaraan pendampingan kegiatan 
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BAB III 

 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Pelakasanaan Kegiatan Individu 

Nama : Ayu Yusaeni 

NIM 2100001085 

Prodi : Bimbingan dan Konseling 

Unit : XI C. 3 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit ) 
Tanggal 

Pelaksanaan Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Layanan Dukungan Psikososial     

1 Melaksanakan kegiatan layanan bimbingan dan konseling 

Psychosocial Strutured Activities (PSSA) "Tempat yang 

menyenangkan bagiku" kepada anak SDN Kropak 

1 100 100  

11 /02/ 2025 

2 Melaksanakan kegiatan layanan bimbingan dan konseling 

Psychosocial Strutured Activities (PSSA) "stabilisasi emosi" 

melalui pernafasan perut dan pernafasan 4 hitungan kepada 

anak TK Karang Taruna 

1 100 100 
 

12 /02/ 2025 
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3 Melaksanakan kegiatan layanan bimbingan dan konseling 

Psychosocial Strutured Activities (PSSA) "hadiah untuk 

teman" kepada anak SDN Kropak 

1 100 100 13 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling   0  

1 Melaksanakan Kegiatan Layanan Konseling Kelompok 

"emosional" menggunakan metode art theraphy "Where do I 

feel" dengan mewarnai sesuai keadaan emosionalnya kepada 

anak-anak TK Karang Taruna 

1 100 100 
 

18 /02/ 2025 

2 Memberikan layanan bimbingan kelompok dengan tema 

"mengenal diri sendiri" kepada anak SDN Kropak 

1 100 100 
10 /02/ 2025 

3 Memberikan layanan bimbingan kelompok dengan tema 

"sopan santun" kepada anak SDN Kropak 

1 100 100 
11 /02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Menampilkan video pengenalan K.H Ahmad Dahlan kepada 

anak SDN Kropak 

2 100 200 
14, 18 /02/ 2025 

2 Memberikan bimbingan pentingnya sholat melalui video 

animasi nusa rara kepada anak-anak TPA 

1 50 50 
11 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  
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1 Membimbing Iqra dan Al-Qur'an:   0  

 a. Iqro 1 1 50 50 12 /02/ 2025 

 b. Iqro 2 1 50 50 
7 /02/ 2025 

 c. Iqro 3 1 50 50 
4 /02/ 2025 

 b. Iqro 4 1 50 50 5 /02/ 2025 

 c. Al-qur'an 3 50 150 14/02/2025 

19/02/2025 

21/02/2025 

2 Mendampingi hafalan surat-surat pendek :   0  

 a. Al-a'la 1 50 50 7 /02/2025 

 b. Al-Adiyat 1 50 50 11/02/2025 

3 Mengadakan penebalan huruf hijaiyah putus-putus bagi anak - 

anak TPA 

1 50 50 12/02/2025 

4 Mendampingi anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat 

beserta tugasnya berbasis video di Masjid Miftahul jannah 

1 50 50 19 /02/ 2025 

C Penyelenggaraan Pembelajaran PAI   0  

1 Melatih dan menghafalkan do'a berwudhu   0  
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 a. do'a / niat wudhu 1 50 50 12 /02/ 2025 

 b. do'a setelah wudhu 1 50 50 13 /02/ 2025 

2 Menampilkan video tentang pentingnya beribadah untuk bekal 

diakhirat kepada anak SDN Kropak 

2 100 200 04/02/2025 

14/02/ 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengadakan kegiatan mewarnai bersama anak - anak SDN 

Kropak 

1 150 150 
11 /02/ 2025 

2 Mengadakan kegiatan kolase batik dari kertas bersama anak- 

anak SDN Kropak 

1 150 150 17 /02/ 2025 

3 Mendampingi Pembuatan kerajian dari manik-manik pada anak 

SDN Kropak 

1 150 150 14 /02/ 2025 

B Pendampingan olahraga   0  

1 Mendampingi pemanasan sebelum olahraga kepada anak SDN 

Kropak 

1 50 50 
7 /02/ 2025 

2 Mendampingi pendinginan setelah olahraga kepada anak SDN 

Kropak 

1 50 50 
7 /02/ 2025 
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3 Mendampingi olahraga tradisional gobak sodor murid SDN 

Kropak 

1 100 100 
7 /02/ 2025 

4 Mendampingi olahraga lompat tali bagi anak - anak SDN 

Kropak 

1 50 50 
7 /02/ 2025 

5 Mendampingi senam untuk anak-anak SDN Kropak 3 50 150 7/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 850  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550  
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Nama : Agustina Puji Rahayu 

NIM  2100010024 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Unit : XI C. 3 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi Literasi Keuangan   0  

1 Mengenalkan berbagai mata uang asing kepada anak SDN 

Kropak 

1 100 100 
10 /02/ 2025 

2 Melakukan edukasi tentang mengelola uang saku kepada anak 

SDN Kropak 

1 100 100 
17 /02/ 2025 

3 Melakukan edukasi tentang menabung dengan memberikan 

celengan kepada anak SDN Kropak 

2 100 200 11/02/2025 

19/02/ 2025 

4 Memberikan edukasi cara mengelola uang untuk kebutuhan 

dan keinginan pada anak SDN Kropak 

1 100 100 
11 02/ 2025 

B Penyelenggaraan Edukasi Kewirausahaan untuk Anak SD   0  

1 Memberikan edukasi kewirausahaan kepada anak-anak SDN 

Kropak 

1 100 100 
12 /02/ 2025 
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2 Memberikan edukasi praktik penjualan kepada anak-anak 

Padukuhan Pringombo A 

1 100 100 
13 /02/ 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

    0  

1 Melakukan diskusi dan menampilkan video kisah Nabi Nuh AS 

pada anak SDN Kropak 

1 100 100 
10 /02/ 2025 

2 Menjelaskan serta memberikan kuis mengenai nama malaikat- 

malaikat beserta tugasnya pada anak-anak Padukuhan 

Pringombo A 

1 100 100  

11 /02/ 2025 

3 Memberikan edukasi dari video tentang Toleransi Beragama 

pada anak SDN Kropak 

1 100 100 
12 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra' dan Al Qur'an   0  

 a. Iqra 2 50 100 12/02/2025 

21/02/ 2025 

 b. al qur'an 5 50 250 5/02/2025 

7/02/2025 
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     14/02/2025 

19/02/2025 

21/02/ 2025 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0  

 a. Al-Kafirun 1 50 50 5 /02/ 2025 

 b. An-Nas 1 50 50 5 /02/ 2025 

 c. At-Takatsur 1 50 50 11 /02/ 2025 

 d. Al-Qari'ah 1 50 50 11 /02/ 2025 

 e. Al-Adiyat 1 50 50 18 /02/ 2025 

3 Mendampingi anak-anak TPA menulis huruf hijaiyah dengan 

menebalkan huruf 

hijaiyah putus-putus 

1 50 50  

12 /02/ 2025 

4 Mendampingi anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat 

beserta tugasnya berbasis video di Masjid Miftahul jannah 

1 50 50 
19 /02/ 2025 

C Penyelenggaraan Pembelajaran PAI   0  

1 Mengajarkan doa sehari-hari kepada anak SDN Pringombo   0  

 a. Doa saat sakit 1 50 50 17 /02/ 2025 

 b. Doa Setelah Mendengarkan Adzan 1 50 50 17 /02/ 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  



20  

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi Pembuatan kerajian dari manik-manik pada anak 

SDN Kropak 

1 150 150 
14 /02/ 2025 

2 Mendampingi mengajarkan membuat bingkai dari stik es krim 

anak SDN Kropak 

1 100 100 
18 /02/ 2025 

3 Mengadakan pembuatan Mozaik mengguanakan potongan kertas 

berwarna pada anak-anak Padukuhan Pringombo A 

1 150 150 
20 /02/ 2025 

4 Mengadakan pembuatan kerajinan tali dari Karet pada anak SDN 

Kropak 

1 100 100 7 /02/ 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengadakan olahraga lompat tali bagi anak-anak SDN Kropak 1 50 50 7 /02/ 2025 

2 Mendampingi pendinginan sesudah olahraga pada anak SDN 

Kropak 

2 50 100 7/02/2025 

4/02/2025 

3 Mengadakan permainan catur pada anak-anak Padukuhan 

Pringombo A 

1 50 50 9 /02/ 2025 

4 Mengadakan olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 14 /02/ 2025 

5 Mendampingi senam kepada anak SDN Kropak 3 50 150 7/02/2025 

14/02/2025 21/02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 950  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2750  
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Nama : Pandu Wirayudha 

NIM 2100011016 

Prodi : Manajemen 

Unit : XI C. 3 
 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Manajemen Sumber Daya Manusia     

1 Melakukan Team Training kepada anak anak di SD N Kropak 1 100 100 14 /02/ 2025 

2 Memberikan edukasi mengenai tanggung jawab dan disiplin 

melalui media video animasi kepada siswa SD N Kropak 

1 100 100 10 /02/ 2025 

3 Memberikan materi edukasi pemahaman sederhana tentang 

manajemen waktu belajar kepada siswa SD N Kropak 

1 100 100 
11 /02/ 2025 

4 Melaksanakan praktik membuat jadwal pelajaran sederhana 

kepada siswa SD N Kropak 

1 100 100 
12 /02/ 2025 

5 Memberikan edukasi mengenai kepemimpinan melalui media 

video animasi kepada siswa SD N Kropak 

1 100 100 
13 /02/ 2025 

6 Mengimplementasikan konsep manajemen waktu kepada siswa 

SD N Kropak berbasis poster 

1 100 100 
12 /02/ 2025 
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SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Melakukan diskusi dan menampilkan video edukasi pemahaman 

sifat jujur, amanah, dan istiqomah pada siswa SD N Kropak 

1 100 100 
17 /02/ 2025 

2 Pengenalan rukun iman kepada Siswa SD N Kropak 1 50 50 18 /02/ 2025 

3 Melakukan diskusi dan menampilkan video edukasi pemahaman 

pentingnya sedekah kepada siswa SD N Kropak 

1 100 100 
17 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan materi:     

 a. Al-Qur'an 4 50 200 5/02/2025 7/02/2025 

14/02/2025 21/022025 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :     

 a. Al- insyirah 2 50 100 11/02/2025 

18 /02/ 2025 

 c. Al-kautsar 2 50 100 11/02/2025 

18/02/ 2025 

3 Menghafal doa sehari hari:     

 a. Doa kedua orang tua 1 50 50 18 /02/ 2025 

 b. Doa sesudah belajar 1 50 50 18 /02/ 2025 
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4 Melatih adzan     

 a. Mengajarkan materi adzan 1 50 50 15 /02/ 2025 

5 Melatih Dakwah   0  

 a. Mendampingi pengajaran materi Tentang Dakwah 2 50 100 12/02/2025 

19 /02/ 2025 

C Penyelenggaraan Pembelajaran PAI     

1 Mengenalkan Cerita Keagamaan     

 a. Mengadakan Diskusi dan Cerita Nabi Musa AS kepada siswa 

SD N Kropak 

1 100 100 
10 /02/ 2025 

 b. Mengadakan Diskusi dan Cerita Isa AS kepada anak 

Pringombo A 

1 50 50 
18 /02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

 

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi pembuatan kerajinan kupu-kupu dan lebah dengan 

media kertas 

1 100 100 
13 /02/ 2025 

2 Mendampingi membuat bingkai dari stik es krim 1 100 100 18 /02/ 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi pendinginan sesudah olahraga 2 50 100 7/02/2025 
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     14/02/2025 

2 Mengadakan edukasi teknik dasar sepak bola bagi siswa SD N 

Kropak 

1 100 100 
2/7/2025 

3 Mengadakan fun match sepak bola antar kelas bagi siswa SD N 

Kropak 

1 100 100 
2/7/2025 

4 Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 2/14/2025 

5 "Mendampingi kegiatan senam 

pagi bersama Anak SDN Kropak" 

3 50 150 7/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

      

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 750  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400  
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Nama : Nadhia Rizky Nur Maulidiani 

NIM  2100013083 

Prodi : Psikologi 

Unit : XI C. 3 
 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pelatihan Pengembangan Psikologi Positif untuk Anak     

1 Memberikan penguatan diri dan pengenalan emosi melalui 

gambar figur wajah pada 

anak-anak kelas 2 SDN Kropak 

1 100 100 10/02/2025 

2 Memfasilitatori anak-anak kelas 3 SDN Kropak dalam 

mengekspresikan emosinya 

melalui permainan "express your emotions" 

1 100 100 13/02/2025 

3 Memfasilitatori anak-anak kelas 1 SDN Kropak dalam menulis 

cita-cita di peta impian 

1 100 100 17/02/2025 

B Pemberdayaan Kognitif dan Motorik   0  

1 Melatih kognitif dan teamwork anak-anak kelas 3 SDN Kropak 

melalui permainan 

"sketch the word" 

1 100 100 14/02/2025 
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2 Melatih motorik kasar anak-anak kelas 2 SDN Kropak melalui 

permainan 

"guess the emotions" 

1 100 100 10/02/2025 

3 Melatih memori, motorik kasar serta kepercayaan diri melalui 

permainan "guess the 
word by flashcards" pada anak-anak kelas 3 SDN Kropak 

1 100 100 13/02/2025 

4 Melatih motorik halus anak-anak kelas 2 dan 3 SDN Kropak 

melalui media worksheets 

coloring the emotions 

2 100 200 12/02/2025 

17/02/2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Memberikan edukasi & refleksi dari video omar & hana 

tentang "4 Sifat Nabi" pada anak-anak TPA 

1 50 50 07/02/2025 

2 Memberikan edukasi & refleksi dari video nussa rara tentang 

"Berkata Baik atau Diam" pada anak-anak SDN Kropak 

1 50 50 18/02/2025 

3 Memberikan edukasi & refleksi dari video nussa rara tentang 

"Adab Meminta Izin" pada anak-anak SDN Kropak 

1 50 50 
10/02/2025 

4 Memberikan edukasi & refleksi dari video nussa rara tentang 

"25 Nabi" pada anak-anak TPA 

1 50 50 07/02/2025 
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B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing :     

 a. Iqro 4 50 200  

04/02/2025 

05/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

 b. Al-Qur'an 6 50 300 04/02/2025 

07/02/2025 

14/02/2025 

18/02/2025 

19/02/2025 

21/02/2025 

2 Mendampingi hafalan surat-surat pendek :     

 a. Al-Lahab 1 50 50 11/02/2025 

 b. Al-Fajr 1 50 50 11/02/2025 

 c. At- Tin 1 50 50 11/02/2025 

3 Mendampingi anak-anak dalam menebalkan huruf hijaiyah dan 

menghafal huruf hijaiyah 

1 50 50 12/02/2025 

4 Mendampingi anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat 

beserta tugasnya berbasis 

video di Masjid Miftakhul Jannah 

1 50 50 19/02/2025 



28  

 

B Penyelenggaraan Pembelajaran PAI   0  

1 Membimbing hafalan doa sehari-hari kepada anak-anak kelas 1, 

2, 3 SDN Kropak melalui 

media poster : 

    

 a. Doa kafaratul majelis 3 50 150 14/02/2025 

18/02/2025 

18/02/2025 

 b. Doa kebaikan dunia & akhirat 3 50 150 14/02/2025 

18/02/2025 

18/02/2025 

D Penyelenggaraan Permainan Edukatif   0  

1 Memberikan quiz materi kajian islam melalui worksheets :   0  

 a. Puzzle Nabi & Rasul 1 50 50 12/02/2025 

 b. Hal - Hal yang tidak disukai Allah 2 50 100 12/02/2025 

20/02/2025 

 c. Mencocokkan Gambar 1 50 50 12/02/2025 

      

      

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1450  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi kegiatan menghias dinding kelas 3 SDN Kropak 1 150 150 11/02/2025 

2 Mengajarkan cara membuat bunga tulip dari kertas origami 

pada anak kelas 2 SDN 

Kropak 

1 50 50 20/02/2025 

3 Mendampingi anak-anak kelas 2 SDN Kropak dalam 

menggambar doodle 

1 50 50 
11/02/2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendampingi kegiatan senam pagi bersama Anak SDN Kropak 3 50 150 07/02/2025 

14/02/2024 

21/02/2025 

2 Mengadakan permainan tradisional gobak sodor di SDN 

Kropak 

1 100 100 07/02/2025 

3 Mendampingi jam olahraga anak kelas 3 SDN Kropak dengan 

jalan pagi 

1 50 50 13/02/2025 

4 Mendampingi jalan sehat anak kelas 1, 2 dan 3 SDN Kropak 1 50 50 14/02/2024 

5 Mendampingi olahraga lompat tali karet bersama anak-anak 

SDN Kropak 

1 50 50 07/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2900  
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Nama : Muhammad Nazhmi Wajih Haq 

NIM  2100018016 

Prodi : Informatika 

Unit : XI C. 3 
 

No. Program dan Kegiatan 
Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal Pelaksanaan 

  
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Pengenalan Teknologi dan Informasi     

1 Memperkenalkan AI untuk Menambah Pengetahuan pada 

Karang Taruna Pringombo ABC 

1 150 150 
11 /02/ 2025 

2 Memperkenalkan AR untuk Menambah Pengetahuan pada 

Anak-Anak Dusun Pringombo A 

1 100 100 
17 /02/ 2025 

B Pelatihan Dasar Komputer   0  

1 Memperkenalkan Bagian-Bagian Dasar Komputer pada anak 

anak di dusun Pringombo A 

1 100 100 
10 /02/ 2025 

2 Memperkenalkan software Ms.Word, Ms.Excel dan 

Ms.PowerPoint pada anak anak di dusun pringombo A 

1 100 100 
11 /02/ 2025 

3 Menyelenggarakan pelatihan Ms. Word beserta kombinasi 

keyboard 

1 50 50 
11 /02/ 2025 

C Pengenalan Multimedia     
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1 Memperkenalkan Dasar-Dasar dari Aplikasi Canva 1 100 100 13 /02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Mengajarkan Cara Berwudhu yang Sesuai Sunnah 1 50 50 12 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dan Al Quran dengan Materi:     

 a. Membimbing Belajar Iqro 2 50 100 14/02/2025 

21/02/2025 

 b. Membimbing Belajar Al Quran 5 50 250 05/02/2025 

07/02/2025 12/02/2025 

14/02/2025 

21/02/ 2025 

2 Melatih Hafalan Surat-Surat Pendek :     

 A. Melatih Hafalan Surat Al Quraisy 2 50 100 11/02/2025 

18 /02/ 2025 

 B. Melatih Hafalan Surat Al Maa'un 2 50 100 11/02/2025 

18/02/ 2025 

3 Melatih adzan     

 a. Mendampingi pengajaran materi adzan 1 50 50 15/02/ 2024 
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4 Melatih Dakwah     

 a. Mengajarkan Materi Tentang Dakwah 2 50 100 12/02/2025 

19/02/2025 

C Penyelenggaraan Pembelajaran PAI     

1 Mengenalkan Cerita Keagamaan     

 a. Mengadakan Diskusi dan Cerita Nabi Sulaiman 1 100 100 10 /02/ 2025 

 b. Mengadakan Diskusi dan Cerita Ali bin Abi Thalib 1 100 100 18 /02/ 2025 

2 Pembelajaran B Arab Dasar     

 a. Mengajarkan Angka Arab Dasar 2 50 100 12/02/2025 

18/02/2025 

      

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengajarkan membuat bingkai dari stik es krim 1 100 100 18/02/ 2025 

2 Mendampingi membuat kerajinan tali dari karet 1 100 100 07/02/ 2025 

3 Mendampingi pembuatan kerajinan kupu-kupu dan lebah 

dengan media kertas 

1 100 100 
13/02/ 2025 

B Pendampingan Olahraga     
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1 Melakukan pendinginan setelah olahraga 2 50 100 07/02/2025 

14 /02/ 2025 

2 Mendampingi fun match sepak bola antar kelas bagi siswa SD 

N Koprak 

1 100 100 
07/02/2025 

3 Mendampingi pemanasan sebelum olahraga 2 50 100 07/02/2025 

14 /02/ 2025 

4 Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 2/14/2025 

5 "Mendampingi kegiatan senam 

pagi bersama Anak SDN Kropak" 

3 50 150 7/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

      

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 850  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2500  
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Nama : Azzahra Ramadhani 

NIM  2100023079 

Prodi : Farmasi 

Unit : XI C.3 
 

 

No 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan program ilmu kesehatan dan kefarmasian     

1 Melakukan pengenalan terkait logo obat, obat bebas, obat bebas 

terbatas, obat keras kepada masyarakat di padukuhan 

Pringombo A 

1 100 100  

6 /02/ 2025 

2 Mengenalkan cara hidup sehat untuk mengontrol hipertensi ke 

warga Padukuhan Pringombo A 

1 100 100 
6 /02/ 2025 

3 Membantu pengecekan tekanan darah di saat Posyandu ke 

masyarakat di Padukuhan Pringombo A 

1 100 100 
7 /02/ 2025 

4 Melakukan pengenalan terkait profesi kefarmasian kepada anak 

SD di Padukuhan Pringombo A 

1 100 100 
12 /02/ 2025 



35  

 

5 Melakukan pengenalan terkait DAGUSIBU (Dapatkan, 

Gunakan, Simpan, Buang) obat dengan cara yang tepat dan 

baik kepada ibu-ibu dan remaja di padukuhan Pringombo A 

1 100 100  

6 /02/ 2025 

6 Meningkatkan pemahaman tentang obat-obatan dasar, seperti 

obat aman dan tidak aman kepada anak SD di Padukuhan 

Pringombo A 

1 100 100  

12 /02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Mengajarkan rukun islam kepada anak-anak di padukuhan 

Pringombo A 

1 50 50 
14 /02/ 2025 

2 Menngajarkan dan memeberikan video edukatif mengenai 

Ka'bah pada anak-anak padukuhan Pringombo A 

1 50 50 
14 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing membaca Al-Quran 9 50 450 05/02/2025 

07/02/2025 

11/02/2025 

12/02/2025 

14/02/2025 

18/02/2025 
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     19/02/2025 

21/02/2025 

25/02/2025 

2 Melatih hafalan dalil Al-quran     

 a. Dalil tuntunan menghormati kedua orang tua : Luqman ayat 

14 

2 50 100 12/02/2025 

19/02/2025 

3 Menyimak Murajaah anak     

 a. Al-Zalzalah 1 50 50 11 /02/ 2025 

 b. Al-bayyinah 1 50 50 11 /02/ 2025 

 c. An Nasr 1 50 50 21 /02/ 2025 

 d. Al-Asr 1 50 50 21 /02/ 2025 

4 Membantu anak-anak menghafal nama-nama malaikat beserta 

tugasnya di 

Masjid Miftahul jannah 

1 50 50  

12 /02/ 2025 

B Penyelenggaraan Pembelajaran PAI     

 a. Doa Keluar rumah 1 50 50 17 /02/ 2025 

 b. Doa naik kendaraan 1 50 50 17 /02/ 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi menghias dinding di SD Negri Kropak 1 150 150 11 /02/ 2025 

2 Mendampingi proses pembuatan kerajinan dari karet gelang kepada 

anak SDN Kropak 

1 100 100 
7 /02/ 2025 

3 Mengadakan pembuatan Mozaik mengguanakan potongan kertas 

berwarna pada anak-anak Padukuhan Pringombo A 

1 150 150 
20 /02/ 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendampingi kegiatan senam pagi bersama anak SDN Kropak 3 50 150 07/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

2 Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 2/14/2025 

3 Mendampingi olahraga lompat tali bagi anak-anak SDN Kropak 1 100 100 2/7/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 750  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Nama : Yusuf Wahyu Nugroho 

NIM  2100026066 

Prodi : Sastra Inggris 

Unit : XI C. 3 
 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi Bahasa Inggris dengan alternatif 

Media 

    

1 Mengajarkan kosa kata dasar, warna, angka dan benda di 

sekitar berupa gambar kepada anak-anak di Pringombo A 

2 100 200 8/02/2025 

13/02/2025 

2 Melatih membaca dan menulis bersama anak-anak di 

Pringombo A 

2 100 200 12/02/2025 

18/02/2025 

3 Menonton bersama video edukatif bahasa inggris dalam bentuk 

animasi bersama anak-anak di Pringombo A 

1 100 100 11/02/2025 

B Pengembangan keterampilan berbahasa Inggris dengan metode 

Komunikasi Interaktif 

  0  

1 Mengajarkan dialog sederhana seperti perkenalan diri, salam, 

dan ungkapan sehari-hari kepada Anak-anak di Pringombo A 

1 100 100 10/02/2025 
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2 Memfasilitasi anak-anak belajar Bahasa Inggris 1 100 100 20/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700   

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

1 Memberikan edukasi tentang tata cara Tayamum kepada anak 

anak TK Karang Taruna 

1 50 50 
17/02/2025 

2 Mengajarkan anak-anak tentang akhlak kepada teman di 

Pringombo A 

1 50 50 
12/02/2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dan AL-Qur'an dengan materi:   0  

 a. Iqro 1-6 5 50 250 5/02/2025 

7/02/2025 

12/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

 b. Al-Qur'an Juz 1-28 5 50 250 5/02/2025 

7/02/2025 

12/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 
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2 Melatih hafalan surat-surat pendek kepada anak-anak di 

Pedukuhan Kauman: 

  0  

 a. Ad-Dhuha 2 50 100 11/02/205 

18/02/2025 

 b. Al-Qadr 2 50 100 11/02/2025 

18/02/2025 

C Penyelenggaraan Pembelajaran PAI   0  

 a. Bermain sambil belajar dengan permainan labirin dengan 

tema asmaul husna beserta artinya 

1 50 50 
21/02/2025 

 b. Mendampingi pengajaran dakwah 2 50 100 12/02/2025 

19/02/2025 

 c. Belajar kisah Ali bin Abi Thalib dengan quiz 1 50 50 10/02/2025 

 d. Belajar kisah Nabi Sulaiman As dengan quiz 1 50 50 18/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

 

 

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi kegiatan mewarnai pada anak-anak 1 150 150 11/02/2025 

2 Membuat kerajinan kupu-kupu dan lebah dengan media kertas 1 100 100 13/02/2025 
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3 Mendampingi membuat bingkai dari stik es krim 1 100 100 18/02/2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan pemanasan sebelum olahraga 2 50 100 07/02/2025 14/02/2025 

2 Mendampingi pendinginan sesudah olahraga 2 50 100 07/02/2025 14/02/2025 

3 Mendampingi fun match sepak bola antar kelas bagi siswa SD 

N Koprak 

1 100 100 7/02/2025 

4 Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 7/02/2025 

5 Mendampingi kegiatan senam pagi bersama Anak SDN Kropak 3 50 150 07/02/2025 14/02/2025 

21/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 900  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2650  
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Nama : Citra Kusuma Dewi 

NIM 2100029131 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Unit : XI C. 3 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi PHBS di Sekolah Dasar (SD)     

1. Memberikan Pengenalan PHBS di Sekolah Dasar (SD) Kropak 

kelas 1 dan 3 

2 50 100 10/02/2025 

13/02/2025 

2. Mengajarkan Praktik mencuci tangan dengan air yang mengalir 

dan menggunakan 

sabun Murid SDN Kropak Kelas 1 dan 3 

2 50 100 
10/02/2025 

13/02/2025 

3. Memberikan poster tahapan mencuci tangan di SDN Kropak 2 50 100 10/02/2025 

13/02/2025 

B Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Hipertensi Di Masyarakat   0  

1. Menyelenggarakan Penyuluhan Penyakit Tidak Menular 

Hipertensi pada masyarakat padukuhan pringombo A 

1 150 150 6/022025 
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2. Memberikan buku saku/leaflet Hipertensi kepada masyarakat 

padukuhan Pringombo A 

1 50 50 6/02/2025 

3. Mengadakan pengecekan tekanan darah/tensi di padukuhan 

Pringombo A 

1 100 100 7/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Pembelajaran PAI     

1. Melatih hafalan doa-doa pendek kepada murid SDN Kropak:   0  

 a. Doa sebelum tidur kepada murid SDN Kropak kelas 1 dan 2 1 50 50 17/02/2025 

 b. Doa bangun tidur kepada murid SDN Kropak kelas 1 dan 2 1 50 50 17/02/2025 

 c. Doa sebelum belajar kepada murid SDN Kropak kelas 1 dan 

2 

1 50 50 
17/02/2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1. Membimbing Iqra dan Al-Qur'an dengan materi:   0  

 a. Iqro 4 50 200 4/02/2025 

5/02/2025 

7/02/2025 

14/02/2025 

 b. Al-Qur'an 6 50 300 4/02/2025 

5/02/2025 
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     7/02/2025 

14/02/2025 

19/02/2025 

21/02/2025 

2. Melatih hafalan surat-surat pendek kepada anak TPA :   0  

 a. surah Al-Qariah 1 50 50 11/022025 

 b. surah Al-Humazah 1 50 50 11/02/2025 

 c. surat Al-Waqiah 1 50 50 18/02/2025 

.3. Menampilkan video kisah nabi Di Padukuhan Pringombo A:   0  

 a. nabi Ayub kepada anak TPA 1 50 50 11/02/2025 

 b. Nabi Ibrahim as Kepada anak TPA 1 50 50 18/02/2025 

 c. Nabi Idris kepada murid TK Karang Taruna Pringombo 1 50 50 12/02/2025 

4. Membantu anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat 

beserta tugasnya berbasis video di Masjid Miftahul jannah 

2 50 100 12/02/2025 

19/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1. Mengadakan kerajian dari manik-manik bersama anak-anak 

SDN Kropak 

1 150 150 
14/022025 

2. Mengadakan hiasan dinding di SDN Kropak kelas 3 1 150 150 11/02/2025 
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    0  

B Pendampingan Olahraga   0  

1. Mendampingi senam murid SDN Kropak 3 50 150 7/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

2. Mendampingi olahraga tradisional gobak sodor murid SDN 

Kropak 

1 100 100 7/02/2025 

3. Mendampingi olahraga lompat tali bagi anak-anak SDN Kropak 1 50 50 7/02/2025 

4. Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak 1 100 100 14/022025 

5. Mendampingi pemanasan sebelum olahraga murid SDN Kropak 2 50 100 7/02/2025 

14/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 800  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2450  
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Nama : Agnis Riyani 

NIM 2100036115 

Prodi : Gizi 

Unit : XI C. 3 
 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit )  

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyuluhan Status Gizi Pada Balita Posyandu di Pedukuhan 

Pringombo A 

    

1 Memberikan materi edukasi status gizi pada balita di 

Pedukuhan Pringombo A 

    

 a. Materi macam-macam masalah status gizi pada balita dan 

akar masalah status gizi pada balita dan memberikan kuis 

interaktif kepada orang tua balita sekaligus 

1 150 150  

6/2/2025 

 b. Materi cara pencegahan dan pengendalian masalah status 

gizi pada balita 

1 100 100 
8/2/2025 

      

B Penyuluhan Batasan Konsumsi GGL (gula, garam, lemak) 

posyandu dewasa di Pedukuhan Pringombo A 
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1 Memberikan materi edukasi batasan konsumsi GGL (gula, 

garam, lemak) pada posyandu dewasa di Pedukuhan Pringombo 

A 

    

6/2/2025 

 a. Materi batasan konsumsi GGL (gula, garam, lemak) dalam 

satu hari 

1 50 50 
6/2/2025 

 b. Materi dampak konsumsi GGL (gula, garam, lemak) berlebih 

dalam satu hari, cara pengendaliannya dan pemutaran vidio 

animasi 

1 100 100  

6/2/2025 

C Penyuluhan Gizi Seimbang dan Pentingnya Sarapan Pada Anak 

SD Kelas 4 di Pedukuhan Pringombo A 

    

1 Memberikan materi edukasi gizi seimbang dan pentingnya 

sarapan 

1 100 100 
12/02/2025 

2 Memberikan game dan pembagian hadiah pada pemenang 

game 

1 100 100 
12/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan     

    0  

1 Meceritakan kisah nabi Ishaq 1 50 50 12/02/2025 
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2 Menceritakan Etika dan Moral yang diajarkan Nabi 

Muhammad 

1 50 50 
12/02/2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dengan materi:   0  

 a. Al-Qur`an 7 50 350 5/02/2025 

7/02/2025 

11/02/2025 

12/02/2025 

14/02/2025 

18/02/2025 

19/2/2025 

 b. Iqro 7 50 350 5/02/2025 

7/02/2025 

11/02/2025 

12/02/2025 

14/02/2025 

18/02/2025 

21/2/2025 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0  

 a. Al Qadr 1 50 50 19/02/2025 

 b. Al Fill 1 50 50 21/02/2025 

3 Mebimbing hafalan asmaul husna pada anak SD 1 100 100 13/02/2025 
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    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

 

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengadakan mewarnai gambar dengan gliter pada anak SD 

kelas 1 

1 150 150 
11/2/2025 

2 Mengadakan kerajinan bunga dengan kawat bulu pada anak SD 

kelas 3 

1 200 200 
10/2/2025 

4 Medampingi mewarnai gambar pada anak TK 1 150 150 11/2/2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendampingi kegiatan senam pada anak SD 3 50 150 07/02/2025 

14/02/2025 

21/02/2025 

2 Mendampingi lompat tali 1 50 50 2/7/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 
 

A Pemberdayaan Peternakan Desa Pringombo A      

1 Mengumpulkan bahan-bahan pakan ternak (Rumput 1 150 150 A & H : 02/02/2025 

 dan bekatul) untuk    berkoordinasi  

 workshop pembuatan silase pakan ternak    dengan  

     masyarakat sasaran  

     C : Perkap  

     D : Live Report  

     E : Dokumentasi  

     F : Perkap  

     G : Perkap  

     B & I : Konsumsi  

2 Mengadakan workshop pembuatan pakan ternak untuk 1 250 250 A & H : 03/02/2025 

 persediaan musim    berkoordinasi  

 kemarau menggunakan metode Silase    dengan  

     masyarakat sasaran  

     C : Perkap  

     D : Penanggung  

     Jawab / MC  

     E : Dokumentasi  

     F : Live Report  

     G : Perkap  

     B & I : Konsumsi  
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3 Melakukan pengecekan hasil pembuatan bahan pakan 

ternak bersama 

peternak desa Pringombo A dan pemberian pakan pada 

hewan ternak 

1 250 250 A : berkoordinasi 

dengan 

masyarakat sasaran 

C : Perkap 

D : Penanggung 

Jawab 

E : Dokumentasi 

F : Live Report 

G : Perkap 

H : MC 

B & I : Konsumsi 

17/02/2025 

4 Melakukan pengambilan video wawancara testimoni 

terkait workshop 

pembuatan pakan ternak kepada peternak desa 

Pringombo A 

1 150 150 A & H : 

berkoordinasi 

dengan 

masyarakat sasaran 

C : Perkap 

D : Penanggung 

Jawab / MC 

E : Dokumentasi 

F : Live Report 

G : Perkap 

B & I : Konsumsi 

17/02/2025 

5 Membuat video after movie rangkaian workshop 

pembuatan pakan ternak 

1 200 200 A & H : 

berkoordinasi 

24/02/2025 
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     dengan 

masyarakat sasaran 

D : Penanggung 

Jawab / Editor 

E & G : Kameramen 

 

6 Membuat publikasi berupa berita program kerja 

"Workshop Praktis 

Pembuatan Silase Pakan Ternak" 

1 200 200 A : Menghubungi 

Publisher 

B : Penulis 2 

C : Penanggung 

jawab 

D : Penulis 1 

E & G : 

Dokumentasi 

F : Penulis 3 

H : Menghubungi 

Publisher 

21/02/2025 

B Pemberdayaan dan Perawatan Diri pada Dewasa & 

Lansia 

  0   

1 Meningkatkan kesejahteraan psikologis Dewasa & 

Lansia di Desa 

Pringombo A melalui Art Therapy 

1 50 50 A :Co-Fasilitator 

C & F: 

berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

D : Penanggung 

9/2/2025 
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     Jawab/Fasilitator 

E : Perkap 

H : MC 

G : dokumentasi & 

publikasi 

I & B : Konsumsi 

 

2 Melatih kemampuan motorik dan Kognitif Dewasa & 

Lansia Desa 

Pringombo A melalui terapi bermain "Simon Says" 

1 50 50 A : Co-Fasilitator 

C & F: 

berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

E : Perkap 

H : MC 

G : dokumentasi & 

publikasi 

I & B : Konsumsi 

9/2/2025 

3 Mengadakan Sharing Session pada Dewasa & Lansia 

Desa Pringombo A 

1 50 50 A : Co-Fasilitator 

C & F: 

berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

D : Penanggung 

9/2/2025 
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     Jawab/Fasilitator 

E : Perkap 

H : MC 

G : dokumentasi & 

publikasi 

I & B : Konsumsi 

 

4 Membangun Keakraban Antar Generasi Melalui 

Permainan Bingo Interaktif 

untuk Dewasa & Lansia di Desa Pringombo A 

1 50 50 A : Konsumsi 

B : MC 

C & D : Perkap 

E : Dokumentasi 

F : Presensi Peserta 

H & G : 

berkoordinasi 

dengan masyarakat 

sasaran 

I : Penanggung 

Jawab 

9/2/2025 

C Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Mengadakan kegiatan bimbingan belajar bagi Anak 

Sekolah di Desa Pringombo A : 

  0   

 a. Membaca, menulis, dan berhitung 2 150 300 A-I : 

Mentor/Fasilitator 

08/02/2025 

13/02/2025 
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 b. Membantu mengerjakan tugas sekolah 1 150 150 A-I : 

Mentor/Fasilitator 

10/02/2025 

D Pengabdian Kepada Masyarakat   0   

1 Melakukan kerja bakti membersihkan Masjid Miftakhul 

Jannah di Desa 

Pringombo A 

2 150 300 A, B : perkap 

C & H : 

Berkoordinasi 

dengan masyarakat 

D : Dokumentasi 

Foto 

E & F : Desainer 

G : Penanggung 

Jawab 

H & I : 

membersihkan area 

dalam masjid 

10/2/2025 

18/02/2025 

2 Mengikuti dan membantu acara tahlilan di Dusun 

Pringombo 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

2/2/2025 

3 Mengikuti dan membantu acara arisan bapak-bapak di 

RT 11 Pringombo A 

serta sosialisasi proker 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

7/2/2025 

4 Mengikuti dan membantu acara arisan Padukuhan 

Pringombo A 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

15/2/2025 
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5 Mendatangi Takziah 2 150 300 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

23/02/2025 

24/02/2025 

6 Melakukan kerja bakti bersama warga dusun 

pringombo A 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

23/2/2025 

7 Melakukan kerja bakti bersama karang taruna 

pringombo 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

25/02/2025 

E Penyelenggaraan Outbound SD Negeri Kropak   0   

1 Melatih kemampuan kognitif anak dan 

mengembangkan team work dalam 

dalam menyelesaikan tantangan "amazing race task : 

Roullate" 

1 100 100 A, I , C, H : Co- 

Fasilitator 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

E : dokumentasi & 

publikasi 

G & B : Perkap 

F : Pengkondisian 

anak 

19/2/2025 

2 Melatih koordinasi motorik kasar dan team work anak 

melalui "amazing 

race task : rubber relay" 

1 100 100 A, I , C, H : Co- 

Fasilitator 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

E : dokumentasi & 

publikasi 

G & B : Perkap 

19/2/2025 
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     F : Pengkondisian 

anak 

 

3 Melatih jiwa kepemimpinan dan team work anak dalam 

tim melalui 

"amazing race task : estafet air" 

1 100 100 A, I , C, H : Co- 

Fasilitator 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

E : dokumentasi & 

publikasi 

G & B : Perkap 

F : Pengkondisian 

anak 

19/2/2025 

4 Melatih komunikasi efektif dan kolaborasi di dalam tim 

melalui "amazing 

race task : bring the ball" 

1 100 100 A, I , C, H : Co- 

Fasilitator 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

E : dokumentasi & 

publikasi 

G & B : Perkap 

F : Pengkondisian 

anak 

19/2/2025 

5 Melatih kreativitas, problem solving, accuracy, dan 

team work dalam tim 

melalui "amazing race task : tell me what you see" 

1 100 100 A, I , C, H : Co- 

Fasilitator 

D : Penanggung 

Jawab/Fasilitator 

19/2/2025 
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     E : dokumentasi & 

publikasi 

G & B : Perkap 

F : Pengkondisian 

anak 

 

F Penyelenggaraan Pengajian Akbar      

1 Menyelenggarakan Pengajian Akbar dan Perpisahan 

KKN di Padukuhan Pringombo 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

25/02/2025 

G Pembuatan Video Profil Padukuhan Pringombo A   0   

1 Melakukan Wawancara dan pengumpulan informasi 

data 

1 100 100 A & H : 

berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

B & F : notulensi 

C : Penanggung 

Jawab 

D & E : editor 

G : Dokumentasi 

I : Live Report 

2/2/2025 
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2 Menyusun narasi 1 100 100 A, H, D : membuat 

narasi 

B & F : notulensi 

C : Penanggung 

Jawab 

E : Editor 

G : Dokumentasi 

I : Live Report 

2/2/2025 

3 Merekam voice over 1 100 100 A, F, H : Mengisi 

voice over 

B : notulensi 

C : Penanggung 

Jawab 

D & E : editor 

G : Dokumentasi 

I : Live Report 

9/2/2025 
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4 Melakukan pengambilan footage di wilayah desa 3 100 300 A & H : 

berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

B & F : notulensi 

C : Penanggung 

Jawab 

D & E : Videografer 

+ editor 

G : Dokumentasi 

I : Live Report 

09/02/2025 

15/02/2025 

16/02/2025 

5 Mengedit keseluruhan video profil 2 250 500 A & H : 

berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

B & F : notulensi 

C : Penanggung 

Jawab 

D : editor 

G & E : Kameramen 

I : Live Report 

22/02/2025 

23/02/2025 

H Penyelenggaraan Pelayanan Kesehatan   0   
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1 Menyelenggarakan Edukasi & Pemberian Tablet 

Penambah Darah 

pada Remaja di Desa Pringombo A 

2 50 100 A & H : 

berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

B : Sie Acara 

C & D: Perkap 

E : Dokumentasi 

F : Presensi 

G : Live report 

I : Penanggung 

Jawab 

08/02/2025 

21/02/2025 

I Pelaksanaan Program Kesenian   0   

1 Mengadakan workshop pembuatan eco-print untuk 

anak-anak SDN 

Kropak 

1 200 200 A & B : Perkap 

C & F : 

Berkoordinasi 

dengan 

masyarakat 

D : Penanggung 

Jawab 

E : Live Report 

G : Dokumentasi 

H : Presensi 

I : Pengarah materi 

06/02/2025 

J Penyelenggaraan Program Kerja Tambahan   0   
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1 Mengikuti Penerjunan KKN Reguler Periode 138 1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

31/1/2025 

2 Melakukan pembersihan dan penataan barang di posko 

KKN 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

31/1/2025 

3 Melakukan Koordinasi dengan RT 9, RT 10, RT 11, 

RT 12, dan RW Desa 

Pringombo A 

5 50 250 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

01/02/2025 

4 Mengunjungi Paguyuban Karawitan Mudha Laras di 

Padukuhan Pringombo 

A 

2 50 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

1/2/2025 

07/02/2025 

5  

Melakukan kunjungan ke SD Negeri Kropak 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

4/2/2025 

6  

Melakukan kunjungan ke TK Karang Taruna 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

4/2/2025 

7 Melakukan rapat koordinasi bersama Karang Taruna 

Pringombo ABC 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

11/02/2023 

8 Sosialisasi Program kerja bersama karang taruna 

Pringombo ABC 

1 250 250 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

05/02/1015 

9  

Melakukan rapat koordinasi bersama Unit XI.D.2 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

3/2/2024 

10  

Mengikuti upacara bendera SDN Kropak 

2 50 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

10/2/2025 
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11 Melakukan Koordinasi dengan Kader Posyandu 

Pringombo A 

1 50 50 A,B,C,D,E,F,G,H,I 3/2/2025 

12 Melakukan kunjungan ke tempat pemancingan telaga 

kalen 

1 50 50 A, B, C, D, E, G, H, 

I 

22/2/2025 

13 Melakukan silahturahmi sekaligus pamitan dan 

pemberian form penilaian masyarakat (RT 09, RT 10, 

RT 11, RT 12, RW, Kader Posyandu, TPA Nur Ikshan, 

Kepala Sekolah SDN Kropak, SDN Kropak, Karang 

Taruna) 

10 50 500 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

27/02/2025 

14 Mengikuti Penarikan KKN Reguler Periode 138 1 100 100 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

28/02/2025 

K Penyelenggaraan Pendampingan Kegiatan   0   

1 Mendampingi kegiatan posyandu remaja di Desa 

Pringombo A 

1 100 100 A & D : 

berkoordinasi 

dengan 

msyarakat 

B, I, H : Pelaksana 

C : perkap 

E : Live Report 

F : Penangung 

Jawab 

G : Dokumentasi 

8/2/2025 
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2 Mendampingi anak-anak peserta Lomba Festival Anak 

Sholeh 

1 200 200 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

16/2/2025 

3 Mendampingi anak-anak SDN Kropak latihan upacara 

bendera 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, G, 

H, I 

7/2/2025 

4 Mendampingi kegiatan posyandu balita di Desa 

Pringombo A 

1 150 150 A & D : 

berkoordinasi 

dengan 

msyarakat 

F, I, H : Pelaksana 

C : perkap 

E : Live Report 

B : Penangung 

Jawab 

G : Dokumentasi 

6/2/2025 

    0   

TOTAL JKEM PROGRAM 7950   
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

1. Keilmuan 
 

 

N 

o 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 

 

Sasaran 

Fre 

kue 

nsi 

JKE 

M 

Vol 

ume 

 

PJK 

 

Mhs 

 

Mas 

 

Pem 

 

PT 

 

Total 

 

1 

Penyelenggaraan 

Layanan Dukungan 

Psikososial 

 

300 
TK Karang 

Taruna 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

3 

 

100 

 

23 

 

A 

 

0 

 

0 

 

0 

 

9.000 

 

9.000 

 

2 

Penyelenggaraan 

Bimbingan dan 

Konseling 

 

300 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

3 

 

100 

 

35 

 

A 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

3 

Penyelenggaraan 

Edukasi Literasi 

Keuangan 

 

500 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

5 

 

100 

 

16 

 

B 

 

0 

 

0 

 

0 
61.00 

0 

 

61.000 

 

4 

Penyelenggaraan 

Edukasi 

Kewirausahaan 

untuk Anak SD 

 

200 

SDN Kropak, 

Dusun 

pringombo A 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

2 

 

100 

 

15 

 

B 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

5 

Penyelenggaraan 

Manajemen Sumber 

Daya Manusia 

 

600 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

6 

 

100 

 

17 

 

C 

 

0 

 

0 

 

0 
65.00 

0 

 

65.000 
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6 

Pelatihan 

Pengembangan 

Psikologi Positif 

untuk Anak 

 

300 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

3 

 

100 

 

19 

 

D 

 

0 

 

0 

 

0 

 

9.000 

 

9.000 

 

7 

Pemberdayaan 

Kognitif dan 

Motorik 

 

500 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

5 

 

100 

 

14 

 

D 

 

0 

 

0 

 

0 

 

9.000 

 

9.000 

 

 

8 

 

Penyelenggaraan 

Pengenalan 

Teknologi dan 

Informasi 

 

 

250 

 

Balai Padukuhan 

Pringombo A 

dan SDN Kropak 

Karang Taruna 

Pringombo 

ABC 

dan Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

 

2 

 

 

150 

100 

 

 

80 

 

 

E 

 

 

45.00 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

45.000 

 

 

9 

Pelatihan Dasar 

Komputer 

 

250 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

3 
50 

100 

 

16 

 

E 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

 

10 

Penyelenggaraan 

program ilmu 

kesehatan dan 

kefarmasian 

 

600 

Balai Padukuhan 

Pringombo A, 

SDN Kropak 

 

Masyarakat, 

SDN Kropak 

 

6 

 

100 

 

39 

 

F 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

11 
Penyelenggaraan 

Edukasi Bahasa 
500 Posko KKN 

Anak-Anak 

Usia Sekolah 
5 100 14 G 9.000 0 0 0 9.000 
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 Inggris dengan 

alternatif Media 

            

 

 

12 

Pengembangan 

keterampilan 

berbahasa Inggris 

dengan metode 

Komunikasi 

Interaktif 

 

 

200 

 

 

SDN Kropak, 

Posko KKN 

 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

17 

 

 

G 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

13 

Penyelenggaraan 

Edukasi PHBS di 

Sekolah Dasar (SD) 

 

300 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

6 

 

50 

 

15 

 

H 

 

0 

 

0 

 

0 
53.50 

0 

 

53.500 

 

14 

Penyelenggaraan 

Edukasi Mengenai 

Hipertensi Di 

Masyarakat 

 

300 

 

Dusun 

pringombo A 

Masyarakat 

Dusun 

Pringombo A 

 

3 

50 

100 

150 

 

34 

 

H 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

15 

Penyuluhan Status 

Gizi Pada Balita 

Posyandu di 

Pedukuhan 

Pringombo A 

 

 

250 

 

Balai Padukuhan 

Pringombo A 

 

Peserta 

Posyandu balita 

di Pringombo A 

 

 

2 

 

100 

150 

 

 

30 

 

 

I 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

16 

Penyuluhan Batasan 

Konsumsi GGL 

(gula, garam, 

 

150 
Balai padukuhan 

Pringombo A 

Masyarakat 

pedukuhan 

Pringombo A 

 

2 
50 

100 

 

30 

 

I 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 
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 lemak) posyandu 

dewasa di 

Pedukuhan 

Pringombo A 

            

 

 

 

17 

Penyuluhan Gizi 

Seimbang dan 

Pentingnya Sarapan 

Pada Anak SD 

Kelas 4 di 

Pedukuhan 

Pringombo A 

 

 

 

200 

 

 

 

SDN Kropak 

 

 

Anak-anak usia 

sekolah 

 

 

 

2 

 

 

 

100 

 

 

 

7 

 

 

 

I 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

18 
Pengenalan 

Multimedia 

 

100 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

1 

 

100 

 

9 

 

E 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 
54.00 

0 
0 0 

206.5 

00 
260.500 

 

2. Keagamaan 
 

 

N 

o 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 

 

Sasaran 

Fre 

kue 

nsi 

JKE 

M 

Vol 

ume 

 

PJK 

 

Mhs 

 

Mas 

 

Pem 

 

PT 

 

Total 
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1 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

 

1350 

Masjid, 

Rumah Pak 

Ustad Nur, 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

20 

 

50 

100 

 

50 

A, B, C, 

D, E, 

F, G,H, I 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

2 

Penyelenggaraan 

TPA 

 

6650 

Masjid, 

Rumah Pak 

Ustad Nur 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

129 
50 

100 

 

50 

A, B, C, 

D, E, 

F, G,H, I 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

3 

Penyelenggaraan 

Permainan Edukatif 

 

200 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

4 

 

50 

 

14 

 

D 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

 

4 

Penyelenggaraan 

Pembelajaran PAI 

 

1550 

 

SDN Kropak 

Anak-Anak 

Dusun 

Pringombo A 

 

28 
50 

100 

 

30 

A, B, C, 

D, 

E, F, G 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

3. Seni dan Olahraga 
 

 

N 

o 

 

Nama Program 

 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 

 

Sasaran 

Fre 

kue 

nsi 

JKE 

M 

Volu 

me 

 

PJK 

 

Mhs 

 

Mas 

 

Pem 

 

PT 

 

Total 
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1 

 

Pendampingan Seni 

 

3250 

 

SDN Kropak 

 

Anak SDN 

Kropak 

 

27 

50 

100 

150 

200 

 

51 

A, B, C, 

D, E, 

F, G,H, I 

 

0 

 

0 

 

0 

 

276.70 

0 

 

276.700 

 

 

2 

Pendampingan 

Olahraga 

 

3850 

 

SDN Kropak 
Anak SDN 

Kropak 

 

65 
50 

100 

 

51 

A, B, C, 

D, E, 

F, G,H, I 

 

0 

 

0 

 

0 

 

95.000 

 

95.000 

 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 
0 0 0 

371.70 

0 
371.700 

 

4. Tematik/Non Tematik 
 

 

No 
 

Nama Program 

 

JKEM 
Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

 

Tempat 
 

Sasaran 
Frek 
uens 

i 

 

JKEM 
Volu 
me 

 

PJK 
 

Mhs 
 

Mas 
P 
e 
m 

 

PT 
 

Total 

 

1 
Pemberdayaan 
Peternakan Desa 
Pringombo A 

 

1200 
 

Kediaman RT 11 
Peternak sapi / 

kambing 

 

6 
150 
200 
250 

 

10 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

300.000 
 

0 
 

0 
 

900.000 
 

1.200.000 

 

2 
Pemberdayaan dan 
Perawatan Diri pada 
Dewasa & Lansia 

 

200 
Balai Padukuhan 

Pringombo A 
Dewasa & 

Lansia 

 

4 
 

50 
 

5 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

41.000 
 

41.000 

 

3 
Penyelenggaraan 
Bimbingan Belajar 

 

450 
 

Posko KKN 
Anak-anak 

Usia Sekolah 

 

3 
 

150 
 

10 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

9.000 
 

9.000 
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4 
Pengabdian Kepada 
Masyarakat 

 

1250 
Masjid Miftakhul 

Jannah, 
Rumah warga 

 

Seluruh warga 
 

8 
150 
200 

 

100 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

128.000 
 

128.000 

 

5 
Penyelenggaraan 
Outbound SD Negeri 
Kropak 

 

500 
 

SDN Kropak 
Seluruh siswa 
SDN Kropak 

 

5 
 

100 
 

51 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

160.000 
 

160.000 

 

6 
Penyelenggaraan 

Pengajian Akbar 

 

250 
Balai Karya 

Pringombo A 

 

Seluruh warga 
 

1 
 

250 
 

51 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H, I 

 

215.000 
 

500.000 
 

0 
 

0 
 

715.000 

 

7 
Pembuatan Video 
Profil Padukuhan 
Pringombo A 

 

1100 
Padukuhan 

Pringombo A 

 

Seluruh Warga 
 

8 
100 
250 

 

20 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

200.000 
 

0 
 

0 
 

0 
 

200.000 

 

8 

 

Penyelenggaraan 
Pelayanan Kesehatan 

 

100 

Balai 
Padukuhan 

Pringombo A 
& SDN Kropak 

 

Remaja 
 

2 
 

50 
 

6 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

8.000 
 

8.000 

 

9 
Pelaksanaan Program 
Kesenian 

 

200 
 

SDN Kropak 
 

Anak-anak 
 

1 
 

200 
 

26 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

111.000 
 

111.000 

 

10 
Penyelenggaraan 
Program Kerja 
Tambahan 

 

1400 

 

Padukuhan 
Pringombo A 

 

Seluruh Warga 
 

18 

50 
100 
150 
250 

 

100 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

0 
 

0 
 

0 
 

0 
 

0 

 

11 
Penyelenggaraan 
Pendampingan 
Kegiatan 

 

500 
Padukuhan 

Pringombo A 

 

Seluruh Warga 
 

4 
50 

100 

 

50 
A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I 

 

84.600 
 

0 
 

0 
 

64.800 
 

149.400 
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      150 
200 

       

12             0 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 584.600 500.000 0 1.421.800 2.006.400 

 

Jumlah Dana Seluruh Program 
853.600 500.000 0 2.000.000 3.353.600 

 

Gunung Kidul, 26 Februari 2025 

DUKUH DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN KETUA UNIT 
 

 

Wiwik Pujiyanti Dr. Sunarti S.KM., M.Si. 

NIY/NIP : 197603202005080110957276 

Pandu Wirayudha 

NIM 2100011016 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan bentuk Pendidikan untuk mahasiswa 

dengan memberikan pengalaman belajar pada mahasiswa dengan hidup masyarakat. 

Kegiatan KKN Reguler Periode 138 Unit XI.C.3 dilaksanakan penerjunan pada tanggal 

31 Januari 2025 yang berlokasi di Padukuhan Pringombo A, Kalurahan Pringombo, 

Kapanewon Rongkop, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Program Kuliah Kerja Nyata (KKN) diikuti oleh mahasiswa dari 9 orang (sembilan) 

Program studi yang berbeda-beda, yaitu Bimbingan Konseling, Ekonomi Pembangunan, 

Manajemen, Psikologi, Teknik Informatika, Farmasi, Sastra Inggris, Kesehatan 

Masyarakat, dan Gizi. Berbekal ilmu pengetahuan serta kemampuan yang ditempuh, 

diharapkan mahasiswa mampu mengidentifikasikan dan menangani terhadap 

permasalahan yang terjadi di masyarakat. 

Sebelum dilakukan penerjunan Kuliah Kerja Nyata (KKN) dilakukannya survey 

lokasi. Hal ini bertujuan agar mahasiswa mengetahui lokasi, situasi, dan kondisi yang 

terjadi lingkungan Kuliah Kerja Nyata (KKN) sehingga dapat penyusunan program kerja 

dapat sesuai dengan lingkungan Kuliah Kerja Nyata. 

1. Program Terlaksana 

Program KKN secara garis besar telah terlaksanakan dengan baik karena Kerjasama 

dengan masyarakat serta tokoh-tokoh desa. 

• Program Tematik 

Program kerja Kuliah Kerja Nyata (KKN) di Desa Pringombo ini dirancang 

untuk mendukung pemberdayaan masyarakat melalui berbagai kegiatan tematik dan non- 

tematik. Pada bidang pemberdayaan peternakan, mahasiswa mengadakan workshop 

pembuatan pakan ternak dengan metode silase sebagai solusi penyediaan pakan saat 

musim kemarau. Kegiatan ini diawali dengan pengumpulan bahan pakan seperti rumput 

dan bekatul, dilanjutkan dengan pembuatan pakan, hingga evaluasi hasil pakan bersama 

masyarakat. Dokumentasi berupa video testimoni dan publikasi berita juga dilakukan 

sebagai bentuk laporan kegiatan. 
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Dalam bidang pemberdayaan dan perawatan diri untuk dewasa dan lansia, 

mahasiswa memberikan layanan art therapy untuk mendukung kesehatan psikologis. 

Selain itu, diadakan terapi bermain "Simon Says" guna melatih kemampuan motorik dan 

kognitif, sharing session, serta permainan interaktif Bingo yang bertujuan mempererat 

hubungan antar generasi. Program ini menjadi upaya peningkatan kualitas hidup lansia 

secara holistik. 

Pada sektor pendidikan, kegiatan bimbingan belajar dilakukan untuk anak-anak 

sekolah dengan fokus pada kemampuan membaca, menulis, berhitung, dan membantu 

tugas sekolah. Sementara itu, untuk meningkatkan keterampilan sosial dan kognitif anak- 

anak, diadakan kegiatan outbound dengan konsep amazing race yang melatih kerjasama 

tim, koordinasi motorik, komunikasi, dan kreativitas. 

Mahasiswa juga aktif dalam kegiatan pengabdian masyarakat dengan melakukan 

kerja bakti di masjid, membantu acara tahlilan, hingga berpartisipasi dalam arisan warga. 

Selain itu, terdapat kegiatan pelayanan kesehatan berupa edukasi dan pemberian tablet 

penambah darah kepada remaja, sebagai upaya peningkatan kesadaran kesehatan. 

Untuk mendokumentasikan potensi desa, mahasiswa membuat video profil 

Padukuhan Pringombo melalui wawancara, perekaman footage, dan proses penyuntingan 

video. Dalam bidang kesenian, mahasiswa menyelenggarakan workshop pembuatan eco- 

print bagi anak-anak SD sebagai bentuk edukasi ramah lingkungan. Terakhir, program 

ini juga mendukung berbagai kegiatan masyarakat seperti posyandu, lomba anak-anak, 

dan latihan upacara bendera, sebagai bentuk pendampingan kegiatan masyarakat. 

Program kerja ini disusun secara komprehensif guna mendukung pembangunan 

masyarakat yang lebih mandiri, sehat, dan berdaya di berbagai aspek kehidupan. 

• Program Individu 

Nama : Ayu Yusaeni 

NIM : 2100001085 

Prodi  : Bimbingan dan Konseling 

Program Keilmuan 

Program kerja keilmuan dalam individu dengan menyelenggarakan layanan 

dukungan psikososial berupa Psychosocial Strutured Activities (PSSA) diantaranya 

Tempat menyenangkan bagiku dengan menggambarkan tempat yang nyaman dari 

masing-masing siswa, stabilisasi emosi melalui pernafasan perut dan pernafasan 4 
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hitungan yang berguna ketika sedang mengalami kecemasan ataupun ketakutan, 

kemudian hadiah untuk teman dimana siswa memberikan hasil tulisan kepada teman 

lainnya. Adapun penyelenggaraan Bimbingan dan Konseling meliputi layanan konseling 

kelompok emosional menggunakan metode art theraphy "Where do i feel", 

menyelenggarakan bimbingan kelompok tentang mengenal diri sendiri, kemudian 

layanan bimbingan kelompok tentang sopan santun kepada siswa - siswa supaya bisa 

menghargai dan menhormati agar menerapkan dalam kesehariannya kepada yang teman- 

teman maupun kepada yang lebih tua. 

Program keagamaan 

Bidang keagamaan ada berbagai kegiatan yang dilaksanakan kajian Al-Islam 

dan Kemuhammadiyahan dengan menampilkan video biografi K. H. Ahmad Dahlan 

bagaimana karakteristik yang bisa diikuti untuk diterapkan dalam kehidupan sehari-hari 

selain itu memberikan bimbingan pentingnya sholat melalui video nusa dan rara supaya 

mudah di pahami dengan di sesuaikan penyampaiannya. Selanjutnya dalam 

penyelenggaraan TPA meliputi bimbingan iqra 1-4, al-qur'an, dengan mendampingi 

hafalan surah pendek seperti Al-a'la dan Al-adiyat, menyenggarakan penebalan huruf 

hijaiyah putus-putus untuk melatih konsentrasi dengan membacakannya bersama, serta 

bernyanyi menghafalkan nama-nama malaikat beserta tugasnya melalui video. 

Penyelenggaraan pembelajaran PAI tersebut meliputi melatih dan menghafalkan 

do'a/niat wudhu maupun doa setelah wudhu, selain itu menayangkan video tentang 

pentingnya beribadah untuk bekal diakhirat hal ini membantu anak-anak mengetahui 

macam-macam beribadah yang harus di ikuti dan diterapkan dalam kehidupan sehari- 

hari. 

Program seni dan olahraga 

Pendampingan seni yang di laksanakan dalam program kerja individu yaitu 

kegiatan mewarnai kepada siswa-siswa kegiatan ini juga mengajarkan cara yang benar 

ketika mewarnai dengan penuh konsentrasi, kegiatan berikutnya yaitu kolase batik 

dengan memanfaatkan kertas yang tidak terpakai dengan di potong kecil-kecil lalu di 

susun sesuai kreativitas siswa-siswa, lalu membuat kerajinan dari manik-manik selain itu 

bisa melatih kreativitas, kesabaran, dan ketelatenan siswa-siswa dalam menyelesaikan 

karyanya yang berupa cincin, kalung, gelang dan lain-lain. 
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Pendampinga olahraga pada program kerja individu melibatkan siswa dalam 

pemanasan, pendinginan sebelum maupun sesudah olahraga supaya tidak terjadinya 

cidera, olahraga tradisional gobak sodor, lompat tali untuk melestarikan budaya melalui 

permainan tersebut, lalu senam yang di ikuti seluruh warga sekolah SDN Kropak. 

Nama: Agustina Puji Rahayu 

NIM : 2100010024 

Prodi : Ekonomi Pembangunan 

Program Keilmuan 

Berdasarkan bidang keilmuan, program kerja individu yang dilaksanakan adalah 

penyelenggaraan edukasi literasi keuangan serta penyelenggaraan edukasi kewirausahaan 

untuk anak SD. Pada penyelenggaraan edukasi literasi keuangan terdapat empat kegiatan, 

yaitu mengenalkan berbagai mata uang asing anak-anak SD Negeri Kropak, memberikan 

edukasi pada anak SD Negeri Kropak tentang cara mengelola uang saku dengan 

memberikan lembar catatan pemasukan dan pengeluaran, memberi edukasi menabung 

dengan memberikan celengan target dan memberi edukasi tentang cara mengelola uang 

untuk kebutuhan dan keinginan, Penyelenggaraan edukasi kewirausahaan pada anak yang 

dilaksanakan terdapat 2 kegiatan yaitu memebrikan edukasi kewirausahaan kepada anak 

SD Negeri Kropak serta memberikan edukasi praktek penjualan kepada anak-anak di 

padukuhan Pringimbo A. Edukasi literasi keuangan dan kewirausahaan pada anak ini 

bertujuan untuk menambah pengetahuan anak mengenai pengelolaan keuangan yang 

sesuai dengan kebutuhan, dengan membuat daftar catatan dari pemasukan seperti uang 

saku yang mereka miliki dan uang hasil berwirausaha seperti berjualan, target tabungan 

dalam satu bulan, apa yang ingin dibeli di bulan ini , berapa yang ingin disumbangkan 

serta catatan pemasukan dan pengeluaran, hal ini dapat menjadikan anak berlatih untuk 

hemat. 

Program Keagamaan 

Program kerja individu bidang keagamaan terdapat 3 program yaitu 

Penyelenggaraan Kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan, Penyelenggaraan TPA, dan 

Penyelenggaraan pembelajaran PAI. Pada kegiatan penyelenggaraan kajian Al Islam dan 

Kemuhammadiyahan meliputi melakukan diskusi dan menampilkan video kisah Nabi 

Nuh AS pada anak SDN Kropak, Menjelaskan serta memberikan Kuis mengenai nama 

malaikat-malaikat berserta tugasnya pada anak-anak padukuhan Pringombo dimana kuis 
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ini bertujuan agar anak mau menghafalkan nama-nama malaikat beserta tugasnya, serta 

memberikan edukasi dengan menampilkan video tentang toleransi beragama pada anak- 

anak SD Negeri Kropak yang bertujuan untuk membentuk sikap saling menghargai dan 

menghormati perbedaan sejak dini. Program penyelenggaraan TPA meliputi bimbingan 

cara baca Iqra’ dan Al Qur’an di TPA Nur Ikhsan dan membantu anak menghafal surat- 

surat pendek Al-Kafirun, An-Nas, At-Takatsur, Al-Qari’ah, dan Al-Adiyat, mendampingi 

anak-anak TPA menulis huruf hijaiyah dengan menebalkan huruf hijaiyah putus-putus, 

serta mendampingi anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat beserta tugasnya 

dengan menonton video. Penyelenggaraan Pembelajaran PAI meliputi kegiatan melatih 

hafalan doa sehari-hari kepada anak SD Negeri Kropak, doa yang di ajarkan meliputi doa 

saat sakit dan doa setelah mendengarkan adzan. 

Program Seni dan Olahraga 

Program kerja Individu bidang kesenian terdapat 4 program yang meliputi 

pembuatan kerajinan manik-manik pada anak SD Negeri Kropak dari kegiatan ini anak- 

anak dapat membuat kreasi gelang, cincin, dan kalung dari manik-manik. Mengajarkan 

membuat bingkai dari stik es krim pada anak SD Negeri Kropak dengan tujuan mengasah 

keterampilan dan mengembangkan kreativitas serta pengenalan bahan daur ulang. 

Mendampingi pembuatan mozaik menggunakan potongan kertas berwarna pada anak- 

anak padukuhan Pringombo A dengan tujuan mengembangkan kreativitas dan imajinas, 

melatih kesabaran, meningkatkan kemapuan Menyusun pola, dan pengenalan Teknik seni 

tradisional dan kontemporer. Serta mengajarkan pembuatan kerajinan tali dari karet pada 

anak SDN Kropak yang memerlukan ketekunan dan focus serta kesabaran. Program 

Olahraga merupakan program yang memberikan edukasi kesehatan serta memberikan 

kegiatan yang bersangkutan dengan kebugaran jasmani. Kegiatan yang dilakukan antara 

lain senam, olahraga lompat tali, pendinginan setelah olahraga, permainan catur, dan 

olahraga Kasti. 

Nama: Pandu Wirayudha 

NIM : 2100011016 

Prodi : Manajemen 

Program Keilmuan 

Program keilmuan yang dijalankan di Padukuhan Pringombo A merupakan 

praktik penerapan pengetahuan yang diperoleh mahasiswa sesuai dengan program studi 
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masing-masing. Tujuan utama program ini adalah agar mahasiswa dapat berbagi ilmu dan 

pengetahuan yang mereka miliki kepada masyarakat. 

Program kerja individu dibidang keilmuan yaitu penyelenggaraan pemahaman 

mengenai tanggung jawab dan disiplin berbasis video, penyelenggaraan pemahaman 

manajemen waktu belajar, praktik membuat jadwal pelajaran sederhana, 

penyelenggaraan pemahaman mengenai kepemimpinan melalui media video animasi, 

Mengimplementasikan konsep manajemen waktu berbasis poster , melakukan team 

training kepada siswa SDN Kropak. 

Program Keagamaan 

Program keagamaan merupakan program yang memberikan pengetahuan 

tentang agama Islam seperti penyelenggaraan TPA,kajian Al Islam, 

Kemuhammadiyahan, dan PAI program ini dilakukan pada saat kegiatan TPA dan SD di 

dua lokasi yaitu TPA Nur Iksan dan SD N Kropak. Dalam program Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan mahasiswa memberikan bimbingan untuk 

diskusi dan menampilkan video edukasi pemahaman sifat jujur, amanah, dan istiqomah 

pada siswa SD N Kropak, pengenalan rukun iman kepada Siswa SD N Kropak, diskusi 

dan menampilkan video edukasi pemahaman pentingnya sedekah kepada siswa SD N 

Kropak. Dalam program penyelenggaraan TPA mahasiswa membimbing al - qur'an 

kepada TPA Nur Iksan, melatih surat - surat pendek yaitu Al Insyirah dan Al Kautsar 

kepada TPA Nur Iksan, membimbing untuk menghafal doa sehari hari seperti doa kedua 

orang tua dan doa sesudah belajar, mahasiswa membimbing dan melatih adzan kepada 

TPA Nur Iksan, mendampingi pengajatan materi tentang dakwah kepada TPA Nur Iksan. 

Dalam program PAI mahasiswa mengadakan Diskusi dan Cerita Nabi Musa AS kepada 

siswa SD N Kropak, Mengadakan Diskusi dan Cerita Isa AS kepada TPA Nur iksan yang 

berada di Pringombo A. 

Bidang Kesenian dan Olahraga 

Program Seni merupakan program yang mengasah keterampilan dan kreatifitas 

yang dilakukan mahasiswa kepada masyarakat, yang didominasi oleh anak-anak. 

Program ini mencakup program mendampingi pembuatan kerajinan kupu-kupu dan lebah 

dengan media kertas kepada siswa SD N Kropak, mendampingi membuat bingkai dari 

stik es krim kepada siswa SD N Kropak, Olahraga merupakan program yang memberikan 

edukasi teknik dasar,kesehatan, serta memberikan kegiatan yang bersangkutan dengan 
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kebugaran jasmani. Kegiatan yang dilakukan antara lain mendampingi pendinginan 

sesudah olahraga kepada siswa SD N Kropak, edukasi teknik dasar sepak bola bagi siswa 

SD N Kropak, mengadakan fun match sepak bola antar kelas bagi siswa SD N Kropak, 

Mendampingi olahraga Kasti kepada anak SDN Kropak, Mendampingi kegiatan senam 

pagi bersama Anak SDN Kropak. 

Nama: Nadhia Rizky Nur Maulidiani 

NIM : 2100013083 

Prodi : Psikologi 

Program Keilmuan 

Sesuai dengan bidang keilmuan, program individu ini berfokus pada 

pengembangan aspek psikologis, kognitif, dan motorik anak-anak melalui berbagai 

kegiatan edukatif yang menyenangkan. Program ini terdiri dari : 

• Memberikan Penguatan Diri dan Pengenalan Emosi melalui Gambar Figur Wajah 

pada Anak-anak Kelas 2 SDN Kropak. Kegiatan ini bertujuan untuk mengenalkan 

emosi dasar kepada anak-anak melalui gambar figur wajah yang mengekspresikan 

berbagai emosi seperti senang, sedih, marah, dan takut. Anak-anak mampu 

mengidentifikasi emosi yang mereka rasakan dan memberikan alasan mengapa 

emosi tersebut muncul. 

• Memfasilitatori Anak-anak Kelas 3 SDN Kropak dalam Mengekspresikan Emosi 

melalui Permainan "Express Your Emotions". Permainan ini dirancang untuk melatih 

anak-anak dalam mengekspresikan emosi dengan cara yang menyenangkan. Anak- 

anak diberikan kesempatan untuk menebak emosi dari ekspresi wajah teman lainnya. 

• Memfasilitatori Anak-anak Kelas 1 SDN Kropak dalam Menulis Cita-cita di Peta 

Impian. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan motivasi dan menumbuhkan 

semangat berprestasi pada anak sejak dini. Anak-anak menuliskan cita-cita mereka 

pada peta impian yang telah disediakan. 

• Melatih Kognitif dan Teamwork Anak-anak Kelas 3 SDN Kropak melalui Permainan 

"Sketch the Word". Permainan ini melatih kemampuan berpikir kritis, komunikasi, 

dan kerja sama tim pada anak-anak dengan cara menggambar dan menebak kata. 

• Melatih Motorik Kasar Anak-anak Kelas 2 SDN Kropak melalui Permainan "Guess 

the Emotions". Permainan ini melatih motorik kasar dan pemahaman emosi dengan 

aktivitas fisik berupa gerakan tubuh yang menggambarkan emosi tertentu. 
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• Melatih Memori, Motorik Kasar, serta Kepercayaan Diri melalui Permainan "Guess 

the Word by Flashcards" pada Anak-anak Kelas 3 SDN Kropak. Permainan ini 

melatih daya ingat anak-anak dalam menebak kata melalui kartu bergambar. 

Permainan ini efektif dalam melatih memori dan meningkatkan kepercayaan diri 

anak-anak, namun diperlukan durasi permainan yang lebih panjang untuk hasil yang 

optimal. 

• Melatih Motorik Halus Anak-anak Kelas 2 dan 3 SDN Kropak melalui Media 

Worksheets Coloring the Emotions. Kegiatan ini bertujuan melatih motorik halus 

melalui aktivitas mewarnai gambar emosi. Anak-anak menikmati aktivitas ini, 

namun perlu variasi gambar agar anak-anak tidak mudah bosan. 

Program Keagamaan 

Program keagamaan berfokus pada penanaman nilai-nilai Islami dan penguatan 

pemahaman agama melalui kajian video edukatif, kegiatan TPA, dan permainan edukatif. 

Program ini terdiri dari : 

• Penyelenggaraan Kajian AIK melalui penayangan 4 video animasi dengan topik yang 

beragam. Adapun evaluasi dari program ini adalah 1) anak-anak antusias dan mampu 

mencontohkan adab meminta izin dengan benar. 2) Anak-anak mampu menyebutkan 

dan memahami 4 sifat Nabi dengan baik, namun masih ada beberapa anak yang perlu 

diingatkan tentang penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. 3) Anak-anak mampu 

menyebutkan nama-nama nabi dengan baik, namun diperlukan pengulangan untuk 

memastikan anak-anak hafal. 4) Sebagian besar anak-anak memahami pentingnya 

berkata baik, namun implementasi dalam keseharian perlu ditingkatkan. 

• Kegiatan TPA bertujuan untuk membimbing anak-anak dalam membaca Al-Qur'an, 

hafalan surat pendek, dan pengenalan huruf hijaiyah secara bertahap. Kegiatan ini 

berjalan dengan baik dan anak-anak menunjukkan perkembangan dalam hafalan 

surat pendek dan huruf hijaiyah, namun masih memerlukan pengulangan untuk 

memperkuat hafalan. 

• Permainan edukatif seperti puzzle nabi, hal-hal yang tidak disukai Allah, dan 

mencocokkan gambar berjalan dengan baik dan meningkatkan pemahaman anak- 

anak tentang materi keagamaan. 

Program Kesenian dan Olahraga 
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Program individu pada bidang seni dan olahraga bertujuan untuk meningkatkan 

kreativitas, keterampilan motorik, serta kesehatan fisik anak-anak di SDN Kropak. 

Kegiatan ini dirancang untuk memberikan pengalaman pembelajaran yang 

menyenangkan dan bermanfaat bagi perkembangan anak. Dalam bidang seni, kegiatan 

yang dilaksanakan meliputi pendampingan menghias dinding kelas 3 sebagai bentuk 

pengenalan seni dekoratif, pengajaran cara membuat bunga tulip dari kertas origami pada 

anak kelas 2 yang bertujuan melatih motorik halus, serta pendampingan menggambar 

doodle yang memberikan ruang bagi anak-anak untuk mengekspresikan kreativitasnya. 

Sementara itu, pada bidang olahraga, kegiatan yang dilaksanakan meliputi 

pendampingan senam pagi bersama seluruh anak SDN Kropak yang bertujuan 

meningkatkan kebugaran jasmani, permainan tradisional gobak sodor untuk melatih 

kekompakan dan ketangkasan, serta pendampingan jalan pagi bersama anak kelas 3. 

Selain itu, kegiatan jalan sehat juga diikuti oleh anak kelas 1, 2, dan 3 untuk menanamkan 

kebiasaan hidup sehat. Tidak hanya itu, olahraga lompat tali karet juga didampingi 

sebagai bentuk permainan yang melatih ketangkasan dan kekompakan anak-anak. 

Nama: Muhammad Nazhmi Wajih Haq 

NIM : 2100018016 

Prodi : Informatika 

Program Keilmuan 

Program kerja keilmuan yang dirancang memiliki fokus utama pada pengenalan 

teknologi modern dengan target kelompok yang berbeda. Untuk pemuda dan pemudi 

Karang Taruna Pringombo ABC, kegiatan difokuskan pada pemahaman mendalam 

tentang Artificial Intelligence (AI). Dalam sesi ini, peserta akan diperkenalkan pada 

konsep AI secara komprehensif, mulai dari pengertian dasar hingga kompleksitas 

teknologinya. Pembahasan akan mencakup definisi AI sebagai cabang ilmu komputer 

yang memungkinkan mesin untuk berpikir dan belajar seperti manusia, dengan 

kemampuan menganalisis data, mengenali pola, dan membuat keputusan cerdas. 

Kegiatan akan membahas manfaat AI yang luar biasa, seperti kemampuannya 

dalam mengotomatisasi tugas-tugas rumit, meningkatkan efisiensi di berbagai bidang 

seperti kesehatan, pendidikan, dan industri. Peserta akan diajak memahami kelebihan AI, 

seperti kemampuan memproses dan menganalisis data dalam skala besar, melakukan 

tugas berulang dengan presisi, dan bekerja dalam kondisi yang berbahaya atau tidak 
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cocok untuk manusia.. Namun, diskusi juga akan terbuka terhadap kekurangan AI, seperti 

kurangnya pemahaman emosi dan konteks, serta potensi pengangguran akibat otomatisasi 

pekerjaan. Sebagai contoh konkret, peserta akan diperkenalkan langsung dengan 

penggunaan ChatGPT, mengeksplorasi bagaimana AI dapat membantu dalam menulis, 

memecahkan masalah, dan memberikan informasi dengan cepat dan akurat. 

Untuk anak-anak Dusun Pringombo A, program kerja akan berfokus pada 

pengenalan teknologi informasi dan multimedia. Kegiatan pertama adalah pelatihan dasar 

komputer, di mana anak-anak akan diperkenalkan dengan komponen hardware dan 

software komputer. Selanjutnya, mereka akan dikenalkan tentang software perkantoran 

seperti Microsoft Word, Excel, dan PowerPoint, dengan memberikan pelatihan praktis 

yang mencakup kombinasi keyboard dan penggunaan dasar. Kemudian, anak-anak akan 

diajak untuk mengenal aplikasi desain Canva, memungkinkan mereka mengeksplorasi 

kreativitas digital melalui pembuatan desain sederhana. 

Dalam sesi Augmented Reality (AR), anak-anak akan diperkenalkan dengan 

teknologi inovatif melalui aplikasi pembelajaran planet. Mereka akan menggunakan 

teknologi AR yang memungkinkan men-scan gambar tertentu, yang kemudian akan 

memunculkan model planet 3D lengkap dengan penjelasan detail. 

Tujuan utama dari program kerja ini adalah memberdayakan generasi muda 

melalui pendidikan teknologi modern, memberikan mereka wawasan mendalam tentang 

perkembangan teknologi digital, dan mengembangkan kemampuan berpikir kritis serta 

kreativitas melalui pengalaman belajar yang interaktif dan menyenangkan. 

Program Keagamaan 

Program kerja keagamaan yang dirancang mencakup berbagai kegiatan 

pendidikan dan pembinaan spiritual yang komprehensif. Dalam bidang kajian Islam dan 

Kemuhammadiyahan, kegiatan utama adalah mengajarkan cara berwudhu sesuai sunnah 

kepada anak-anak TK Karang Taruna. Kegiatan ini bertujuan untuk memperkenalkan 

konsep bersuci dengan cara yang sederhana, menarik, dan mudah dipahami oleh anak 

usia dini, menggunakan metode praktis dan bermain yang membuat proses belajar 

menjadi menyenangkan. 

Penyelenggaraan Taman Pendidikan Al-Qur'an (TPA) Nur Ikhsan menjadi fokus 

utama selanjutnya. Kegiatan ini mencakup dua aspek penting yaitu membimbing iqra dan 

membimbing belajar Al-Qur'an. Selain itu kegiatan pelatihan hafalan juga menjadi bagian 



83  

penting. Peserta akan dilatih untuk menghafal surat-surat pendek, dengan fokus pada 

beberapa surat pilihan. Kegiatan meliputi melatih hafalan surat Al-Qur'an, seperti surat 

Al-Quraisy dan surat Al-Ma'un, yang akan membantu peserta memahami dan 

menghafalkan ayat-ayat suci dengan baik. Selain itu, program juga mencakup pelatihan 

adzan, yang tidak hanya melatih kemampuan melafalkan adzan, tetapi juga mendampingi 

pengajaran materi terkait. Kegiatan dakwah juga dimasukkan dalam program kerja, 

dengan mengajarkan materi-materi dakwah yang bertujuan memberikan pemahaman 

tentang tata cara berdakwah. 

Dalam penyelenggaraan Pendidikan Agama Islam (PAI) untuk anak-anak di 

Dusun Pringombo A, kegiatan difokuskan pada pengenalan cerita keagamaan secara 

umum. Hal ini dilakukan melalui kegiatan diskusi dan berbagi cerita tentang Nabi 

Sulaiman dan Ali bin Abi Thalib, yang bertujuan memberikan teladan dan inspirasi 

kepada peserta didik. Selain itu, program juga mencakup pengajaran bahasa Arab dasar, 

memperkenalkan angka-angka Arab sebagai langkah awal dalam memahami bahasa Al- 

Qur'an. 

Tujuan utama dari seluruh program kerja keagamaan ini adalah membentuk 

generasi muda yang memiliki pemahaman mendalam tentang ajaran Islam, memiliki 

kemampuan spiritual yang kuat, dan dapat mengaplikasikan nilai-nilai keislaman dalam 

kehidupan sehari-hari. 

Program Seni dan Olahraga 

Program kerja di bidang seni dan olahraga dirancang secara komprehensif untuk 

mengembangkan kreativitas dan kemampuan fisik anak-anak SDN Kropak. Dalam 

bidang seni, kegiatan difokuskan pada pengembangan kreativitas dan keterampilan 

motorik melalui berbagai aktivitas praktis. Pertama, anak-anak akan diajari membuat 

bingkai dari stik es krim, sebuah kegiatan yang tidak hanya melatih kreativitas tetapi juga 

kemampuan mereka dalam berkarya dengan media sederhana. 

Selanjutnya, kegiatan seni akan meliputi pembuatan kerajinan tangan dari 

berbagai media. Anak-anak akan didampingi membuat kerajinan tali dari karet, serta 

berkreasi membuat kerajinan kupu-kupu dan lebah menggunakan media kertas. Kegiatan- 

kegiatan ini dirancang untuk merangsang imajinasi, meningkatkan keterampilan motorik 

halus, dan memberikan pengalaman belajar yang menyenangkan melalui aktivitas seni 

yang kreatif. 
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Di bidang olahraga, program kerja untuk anak-anak SDN Kropak disusun secara 

sistematis dan bertahap. Senam akan menjadi kegiatan rutin yang dilakukan setiap 

pertemuan, dengan tujuan meningkatkan kebugaran, koordinasi gerak, dan semangat tim. 

Setiap sesi dimulai dengan pemanasan untuk mempersiapkan tubuh sebelum aktivitas 

fisik. 

Kegiatan olahraga inti akan divariasikan antar pertemuan untuk menjaga 

antusiasme dan mengembangkan berbagai keterampilan. Pada pertemuan pertama akan 

dilaksanakan fun match sepak bola antar kelas, yang tidak hanya meningkatkan 

kemampuan olahraga tetapi juga mengajarkan nilai kerja sama dan sportivitas. Pada 

pertemuan berikutnya, kegiatan akan berganti dengan olahraga kasti, yang membantu 

mengembangkan koordinasi gerak dan strategi bermain. 

Setiap kegiatan olahraga akan diakhiri dengan pendinginan, tahap penting untuk 

mengembalikan kondisi tubuh ke keadaan normal. Pendinginan dilakukan dengan 

gerakan-gerakan peregangan lembut yang membantu mencegah cedera dan memulihkan 

otot-otot yang telah digunakan. 

Tujuan utama dari seluruh program kerja seni dan olahraga ini adalah 

mengembangkan potensi anak secara holistik, membangun kepercayaan diri, 

meningkatkan keterampilan motorik, dan menciptakan lingkungan belajar yang 

menyenangkan dan mendidik. 

Nama: Azzahra Ramadhani 

NIM : 2100023079 

Prodi : Farmasi 

Program Keilmuan 

Pada program keilmuan kesehatan dan kefarmasian, mahasiswa memberikan 

edukasi kepada masyarakat mengenai pengenalan logo obat, seperti obat bebas, obat 

bebas terbatas, dan obat keras, sebagai langkah awal meningkatkan pemahaman 

masyarakat tentang jenis-jenis obat yang sering digunakan. Edukasi ini penting agar 

masyarakat lebih bijak dalam menggunakan obat secara mandiri tanpa efek samping yang 

membahayakan. Selain itu, mahasiswa juga mengenalkan konsep DAGUSIBU 

(Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang), yang membantu masyarakat memahami cara 

mendapatkan, menggunakan, menyimpan, dan membuang obat dengan benar. Kegiatan 

ini diperkuat dengan edukasi gaya hidup sehat bagi penderita hipertensi, yang diharapkan 
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mampu meningkatkan kesadaran masyarakat dalam menjaga kesehatan jangka panjang. 

Mahasiswa juga aktif membantu pengecekan tekanan darah saat kegiatan posyandu, 

memberikan pelayanan kesehatan langsung kepada warga. Bagi anak-anak, pengenalan 

profesi kefarmasian dan edukasi tentang obat-obatan dasar dilakukan untuk menanamkan 

pemahaman tentang pentingnya kesehatan sejak usia dini. 

Program Keagamaan 

Di bidang keagamaan, mahasiswa berperan aktif dalam kegiatan TPA di Masjid 

Miftahul Jannah dengan membimbing anak-anak membaca Al-Quran, menyimak hafalan 

surah pendek, dan melatih hafalan dalil-dalil mengenai menghormati orang tua. Kegiatan 

ini bertujuan memperkuat nilai-nilai religius dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu, 

mahasiswa juga mengajarkan doa-doa harian, seperti doa keluar rumah dan doa naik 

kendaraan, sebagai bentuk pembelajaran agama yang mudah dipahami oleh anak-anak. 

Edukasi mengenai rukun Islam dan video edukatif tentang Ka'bah juga diberikan untuk 

memperluas pengetahuan anak-anak tentang ajaran agama. 

Program Seni dan Olahraga 

Pada program seni dan olahraga, mahasiswa mendampingi anak-anak SDN 

Kropak dalam berbagai aktivitas kreatif, seperti menghias dinding sekolah, membuat 

kerajinan tangan dari karet gelang, dan pembuatan mozaik dari potongan kertas berwarna. 

Kegiatan ini bertujuan melatih kreativitas anak-anak serta meningkatkan keterampilan 

motorik halus. Di bidang olahraga, mahasiswa terlibat dalam kegiatan senam pagi, 

permainan kasti, dan lompat tali, yang tidak hanya meningkatkan kebugaran fisik anak- 

anak tetapi juga melatih kerjasama dan sportivitas dalam tim. 

Keseluruhan program ini dirancang secara terstruktur dan seimbang, menyasar 

berbagai kelompok masyarakat dari anak-anak hingga dewasa. Program ini tidak hanya 

berfokus pada peningkatan pengetahuan dan keterampilan masyarakat, tetapi juga 

memperkuat aspek sosial, kesehatan, dan keagamaan. Dengan adanya kegiatan ini, 

diharapkan masyarakat Padukuhan Pringombo menjadi lebih mandiri, sehat, dan 

memiliki kualitas hidup yang lebih baik. Melalui pendekatan edukatif dan partisipatif, 

program KKN ini mampu menciptakan perubahan positif yang berkelanjutan di 

komunitas. 

Nama: Yusuf Wahyu Nugroho 

NIM : 2100026066 
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Prodi : Sastra Inggris 

Program Keilmuan 

Kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) dilaksanakan dengan fokus pada program 

keilmuan yang berlangsung selama minimal 600 menit, meliputi penyelenggaraan 

edukasi Bahasa Inggris melalui berbagai media alternatif. Dalam program ini, kami 

mengajarkan kosa kata dasar seperti warna, angka, dan benda di sekitar dengan 

menggunakan gambar ppt kepada anak-anak, serta melatih membaca dan menulis di 

Pringombo A. Kegiatan dilanjutkan dengan menonton video edukatif berbahasa Inggris 

dalam bentuk animasi bersama anak-anak. Pengembangan keterampilan berbahasa 

Inggris dilakukan melalui metode komunikasi interaktif, di mana kami mengajarkan 

dialog sederhana seperti perkenalan diri, salam, dan ungkapan sehari-hari, serta 

memfasilitasi anak-anak dalam belajar Bahasa Inggris. Melalui pendekatan yang 

menyenangkan dan interaktif, kami berharap dapat membantu anak-anak 

mengembangkan kemampuan berbahasa Inggris mereka secara efektif dan menarik. 

Program Keagamaan 

Program kerja keagamaan yang dirancang mencakup berbagai kegiatan 

pendidikan dan pembinaan spiritual yang komprehensif. Dalam bidang kajian Islam dan 

Kemuhammadiyahan, kegiatan utama adalah mengajarkan cara berwudhu sesuai sunnah 

kepada anak-anak TK Karang Taruna. Kegiatan ini bertujuan untuk memperkenalkan 

konsep bersuci dengan cara yang sederhana, menarik, dan mudah dipahami oleh anak 

usia dini, menggunakan metode praktis dan bermain yang membuat proses belajar 

menjadi menyenangkan. 

Penyelenggaraan Taman Pendidikan Al-Qur'an (TPA) Nur Ikhsan menjadi fokus 

utama selanjutnya. Kegiatan ini mencakup dua aspek penting yaitu membimbing iqra dan 

membimbing belajar Al-Qur'an. Selain itu kegiatan pelatihan hafalan juga menjadi bagian 

penting. Peserta akan dilatih untuk menghafal surat-surat pendek, dengan fokus pada 

beberapa surat pilihan. Kegiatan meliputi melatih hafalan surat Al-Qur'an, seperti surat 

Ad-Dhuha dan surat Al-Qadr, yang akan membantu peserta memahami dan 

menghafalkan ayat-ayat suci dengan baik. Selain itu, program juga mencakup pelatihan 

adzan, yang tidak hanya melatih kemampuan melafalkan adzan, tetapi juga mendampingi 

pengajaran materi terkait. Kegiatan dakwah juga dimasukkan dalam program kerja, 
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dengan mengajarkan materi-materi dakwah yang bertujuan memberikan pemahaman 

tentang tata cara berdakwah. 

Dalam penyelenggaraan Pendidikan Agama Islam (PAI) untuk anak-anak di 

Dusun Pringombo A, kegiatan difokuskan pada pengenalan cerita keagamaan secara 

umum. Hal ini dilakukan melalui kegiatan diskusi dan berbagi cerita tentang Nabi 

Sulaiman dan Ali bin Abi Thalib, yang bertujuan memberikan teladan dan inspirasi 

kepada peserta didik. 

Tujuan utama dari seluruh program kerja keagamaan ini adalah membentuk 

generasi muda yang memiliki pemahaman mendalam tentang ajaran Islam, memiliki 

kemampuan spiritual yang kuat, dan dapat mengaplikasikan nilai-nilai keislaman dalam 

kehidupan sehari-hari. 

Program Seni dan Olahraga 

Program seni dan olahraga dilaksanakan dengan fokus pada pengembangan 

kreativitas, kemampuan motorik, dan kesehatan fisik, berlangsung selama minimal 600 

menit. Dalam bidang seni, kegiatan mencakup pendampingan mewarnai, membuat 

kerajinan kupu-kupu dan lebah dari media kertas, serta membuat bingkai dari stik es krim. 

Kegiatan seni individu meliputi melatih pembuatan stik eskrim guna mengembangkan 

kreativitas dan motorik anak, serta kegiatan menggambar dan mewarnai yang bertujuan 

melatih kesabaran, konsentrasi, dan kreativitas anak-anak di SDN Kropak. Bidang 

olahraga dilaksanakan melalui pendampingan pemanasan sebelum olahraga, pendinginan 

sesudah olahraga, mendampingi fun match sepak bola antar kelas, kegiatan Kasti, dan 

senam bersama siswa SDN Koprak. 

Nama: Citra Kusuma Dewi 

NIM : 2100029131 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 

Program Keilmuan 

Program kerja individu dibidang keilmuan ada 2 program yaitu penyelenggaraan 

Edukasi PHBS di Sekolah Dasar dan Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Hipertensi 

pada masyarakata Pringombo A. Pada program penyelenggaraan Edukasi PHBS di 

Sekolah Dasar meliputi kegiatan Memberikan pengenalan PHBS di Sekolah Dasar (SD) 

Kropak kelas 1 dan kelas 2 kegiatan berikut memberikan pengenalan apa itu PBHS, 

PBHS dilakukan dimana saja, contoh penerapan PBHS disekolah salah satunya cara 
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mencuci tangan dengan baik dan benar. Mengajarkan praktik mencuci tangan dengan air 

dan menggunakan sabun pada kelas 1 dan kelas 2, praktik tersebut dilakukan satu persatu 

pada murid kelas 1 dan 2 di depan ruang kelas masing-masing. Memberikan poster 

tahapan mencuci tangan di SD Kropak, poster tersebut mengadopsi dari poster kemenkes 

kemudian ducetak dan ditempel didinding sekolah. 

Program Penyelenggaraan Edukasi Mengenai Hipertensi meliputi penyuluhan 

penyakit tidak menular Hipertensi pada masyarakat padukuhan Pringombo A,keguatan 

berikut berisi pengertian Hipertensi, faktor risiko,komplikasi, pencegahan dan 

pengendalian hipertensi yang dilakukan di balai padukuhan Pringombo A. Memberikan 

buku saku/leaflet yang diadopsi dari kemenkes kemudian dibagikan ke masyarakat. 

Mengadakan pengecekan tekanan darah/tensi di padukuhan Pringombo A, kegiatan ini 

dilakukan di rumah salah satu warga di rt 11 dan pengecekan dilakukan satu- persatu. 

Program Keagamaan 

Program kerja individu bidang keagamaan terdapat 2 program yaitu 

Penyelenggaraan pembelajaran PAI dan Penyelenggaran TPA. pada kegiatan 

penyelenggaraan PAI meliputi melatih hafalan doa sebelum tidur, bangun tidur, sebelum 

belajar kepala SD Kropak kelas 1 dan 2 dengan memberikan kertas yang berisi doa-doa 

tersebut dengan desain yg menarik. 

Program penyelenggaran TPA meliputi bimbingan Al-Qur'an dan iqra di TPA 

Nur ikhsan, kegiatan berupa pengajaran cara baca atau yang di sebut dengan tahsin yang 

baik dan benar dan memberikan hukum-hukum bacaan. Melatih hafalan surat-surat 

pendek kepada anak TPA Nur Ikhsan yaitu berupa surat Al-Qariah, Al-Humazah, Al- 

Waqiah. Menampilkan video kisah nabi di anak TPA dan TK Karang Taruna yaitu video 

nabi Ayub, nabi Ibrahim, nabi Idris, kegiatan tersebut dengan menonton video yang 

ditampilkan kemudian memberikan pertanyaan mengenai isi video tersebut. Membantu 

anak-anak menyanyikan nama-nama malaikat beserta tugasnya dengan berbasis video, 

kegiatan tersebut anak TPA menyanyikan dengan melihat video. 

Program Kesenian dan olahraga 

Program kerja individu bidang Kesian terdapat 2 program yaitu mengadakan 

kerajinan dari manik-manik bersama anak SDN Kropak, kegiatan tersebut anak-anak 

dapat membuat kerajinan cincin, gelang, kalung dari manik-manik. Mengadakan hiasan 
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dinding di SDN Kropak pada kelas 3, keguatan tersebut dengan membuat daftar nama 

kelas dengan desain awan. 

Program Olahraga meliputi mendampingin senam pada murid SDN Kropak, 

mendampingi olaharga gobak sodor pada murid SDN Kropak, mendampingi olahraga 

lompat tali pada murid SDN Kropak, mendampingi olahraga kasti pada murid SDN 

Kropak dan mendampingi pemanasan sebelum olaharaga pada murid SDN Kropak. 

Nama:Agnis Riyani 

NIM : 2100036115 

Prodi : Gizi 

Program Keilmuan 

Program kerja individu dalam bidang keilmuan mencakup berbagai penyuluhan 

yang menyasar 3 kelompok yaitu balita, lansia, dan anak-anak sekolah dasar. Pertama 

kegiatan yang dilaksanakan adalah penyuluhan tentang status gizi pada balita di Posyandu 

Pedukuhan Pringombo A. Penyuluhan ini ditujukan kepada balita dan orang tua yang 

memiliki balita, dengan materi yang membahas edukasi mengenai status gizi, masalah 

gizi yang sering terjadi pada balita, serta cara pencegahannya. Beberapa masalah gizi 

yang dibahas meliputi stunting dan cara pencegahannya, seperti menjaga kebersihan dan 

sanitasi serta menghindarkan balita dari paparan asap rokok dan perokok secara langsung. 

Kedua yaitu penyuluhan mengenai batasan konsumsi gula, garam, dan lemak (GGL) bagi 

lansia di Posyandu Pedukuhan Pringombo A. Penyuluhan ini bertujuan untuk 

memberikan pemahaman kepada lansia mengenai batasan konsumsi GGL dalam sehari, 

dampak negatif akibat konsumsi berlebih, serta cara mengendalikannya agar tetap sehat. 

Program kerja pendidikan yang terakhir adalah penyuluhan mengenai gizi seimbang dan 

pentingnya sarapan bagi siswa kelas 4 SD Kropak. Agar lebih menarik dan 

menyenangkan, penyuluhan ini dikemas dalam bentuk permainan kelompok. Anak-anak 

dibagi menjadi beberapa kelompok dan diberikan tantangan edukatif terkait materi yang 

telah disampaikan. Kelompok yang berhasil memenangkan permainan diberikan hadiah 

sebagai bentuk apresiasi. 

Program Keagamaan 

Di bidang keagamaan, program kerja yang dilaksanakan meliputi 

penyelenggaraan kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan. Dalam kegiatan ini, anak- 

anak diajak untuk mengenal kisah Nabi Ishaq melalui pemutaran video animasi yang 
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kemudian dilanjutkan dengan sesi tanya jawab interaktif. Selain itu, anak-anak juga 

diberikan materi tentang etika dan nilai moral yang diajarkan oleh Nabi Muhammad, yang 

juga disampaikan melalui media video animasi agar lebih mudah dipahami. Kegiatan 

keagamaan lainnya adalah pembimbingan bacaan Iqra dan Al-Qur’an yang dilaksanakan 

di TPA. Dalam kegiatan ini, anak-anak dilatih untuk membaca Iqra dan Al-Qur’an dengan 

baik dan benar, serta dibimbing dalam menghafal surat-surat pendek, seperti Al-Qadr dan 

Al-Fil. Selain itu, di SD Kropak kelas 1 juga dilakukan kegiatan membimbing hafalan 

Asmaul Husna untuk membantu anak-anak mengenal dan menghafal nama-nama Allah 

dengan cara yang menyenangkan dan mudah diingat. 

Program Kesenian dan Olahraga 

Dalam bidang kesenian, berbagai kegiatan kreatif dilakukan untuk 

meningkatkan keterampilan dan kreativitas anak-anak. Salah satu kegiatan yang 

dilaksanakan adalah mewarnai gambar dengan glitter untuk siswa kelas 1 SD. Kegiatan 

ini bertujuan untuk melatih keterampilan tangan, kerapian, dan kesabaran anak-anak 

dalam menyelesaikan suatu tugas. Selain itu, siswa kelas 3 SD juga diajak untuk membuat 

kerajinan bunga dengan kawat bulu. Kegiatan ini dirancang agar anak-anak dapat 

mengembangkan kreativitas serta meningkatkan keterampilan motorik halus mereka, 

karena proses pembuatan bunga dari kawat bulu memerlukan ketelitian dan kesabaran. 

Selain itu, dilakukan juga kegiatan mendampingi anak-anak kelas 1 SD dalam mewarnai 

gambar sebagai bentuk bimbingan agar mereka dapat lebih percaya diri dan terampil 

dalam menggunakan warna dengan baik.Di bidang olahraga, program kerja individu yang 

dilakukan bertujuan untuk melatih kemampuan motorik anak-anak melalui berbagai 

aktivitas fisik. Salah satu kegiatan yang dilaksanakan adalah pendampingan senam bagi 

siswa SDN Kropak dengan frekuensi tiga kali pertemuan. Kegiatan senam ini bertujuan 

untuk meningkatkan kebugaran serta melatih koordinasi dan keseimbangan tubuh anak- 

anak. Selain itu, dilakukan juga pendampingan dalam permainan lompat tali untuk siswa 

SD, yang bertujuan untuk melatih keterampilan motorik kasar serta meningkatkan 

kelincahan dan daya tahan tubuh mereka. 

B. Evaluasi 

Pelaksanaan KKN di desa Pringombo A ini berlangsung bersamaan dengan 

musim panen, sehingga berpengaruh pada partisipasi warga dalam kegiatan. Beberapa 

program kerja tematik yang telah dirancang hanya dihadiri oleh sedikit warga meskipun 
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telah diupayakan pelaksanaan pada malam hari. Kondisi ini menjadi tantangan dalam 

mencapai tujuan program yang melibatkan partisipasi aktif masyarakat. Selain itu, 

keterbatasan peralatan pendukung seperti tidak adanya proyektor saat kegiatan 

penyuluhan maupun sosialisasi juga menjadi kendala dalam penyampaian materi, 

sehingga informasi yang disampaikan kurang optimal. 

Dalam pelaksanaannya, terdapat beberapa program kerja yang belum 

sepenuhnya sesuai dengan rencana awal, baik dari segi waktu maupun teknis 

pelaksanaan. Cuaca yang tidak menentu menjadi faktor eksternal yang mempengaruhi 

jalannya kegiatan, sehingga diperlukan penyesuaian jadwal dan metode pelaksanaan. 

Meskipun demikian, seluruh anggota kelompok tetap aktif berpartisipasi dan saling 

membantu dalam menjalankan program kerja unit, sehingga seluruh kegiatan dapat 

terlaksana dengan baik. 

Selain itu, program kerja yang memerlukan tindak lanjut tidak dapat langsung 

dirasakan dampaknya karena keterbatasan waktu pelaksanaan KKN. Meski demikian, 

diharapkan program tersebut dapat terus berlanjut melalui kerja sama dengan masyarakat 

setempat, sehingga manfaat yang dihasilkan dapat dirasakan dalam jangka panjang. 

Kekompakan, kerja sama, dan komunikasi yang baik antar anggota kelompok menjadi 

faktor penting dalam menyukseskan seluruh kegiatan selama KKN berlangsung. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

 

 

A. Kesimpulan 

Telah dilaksanakannya program Kuliah Kerja Nyata (KKN) periode ke- 

138 Unit XI.C.3 Tahun Akademik 2024/2025 di Padukuhan Pringombo, Kalurahan 

Pringombo, Kapanewon Rongkop, Kabupaten Gunungkidul, dapat disimpulkan 

bahwa program KKN terprogram dapat terlaksana dengan baik sesuai dengan 

perencanaan yang ada, meskipun terdapat beberapa kegiatan yang tidak dapat 

dilaksanakan sesuai jadwal karena alasan tertentu. Dari kegiatan KKN yang kami 

laksanakan di Padukuhan Pringombo A, terdapat beberapa hal yang dapat kami 

simpulkan antara lain 

1. Program yang kami rencanakan dapat berjalan dengan baik meskipun 

terdapat beberapa kendala dalam pelaksanaan dan keterbatasan waktu yang 

dimiliki. 

2. Waktu pelaksanaan dalam beberapa program kegiatan tidak dapat 

terlaksana sesuai jadwal yang ada di matriks karena menyesuaikan dengan jadwal 

kegiatan masyarakat Padukuhan Pringombo A yang dijadikan sasaran kegiatan. 

3. Jadwal pelaksanaan program harus diatur ulang sesuai dengan keadaan 

dan kondisi yang ada di Padukuhan Pringombo A, karena jadwal pelaksanaan 

program tidak sesuai dengan waktu masyarakat sebagai sasaran. 

4. Program kerja bimbingan belajar dan pendampingan TPA anak-anak 

mendapatkan dukungan yang baik dari anak-anaknya sendiri, bapak ustadz, ketua 

RT dan masyarakat sekitar. Anak-anak Padukuhan Pringombo A sangat aktif dan 

antusias dalam mengikuti kegiatan TPA dan bimbingan belajar yang diadakan oleh 

Mahasiswa KKN. 

5. Semua program kerja yang telah dilaksanakan didukung dengan baik 

oleh seluruh masyarakat Padukuhan Pringombo A, selain itu masyarakat 

Padukuhan Pringombo A banyak membantu kegiatan-kegiatan yang dilaksanakan 

oleh mahasiswa KKN. 
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6. Kegiatan KKN yang dilakukan menunjukkan hasil yang positif dari 

masyarakat Padukuhan Pringombo A. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disampaikan, terdapat beberapa saran 

yang diharapkan dapat menjadi masukan untuk pelaksanaan kegiatan KKN di masa 

yang akan datang, baik bagi mahasiswa, masyarakat, maupun pihak terkait lainnya. 

Perencanaan Waktu yang Lebih Matang Perlu adanya koordinasi yang 

lebih intensif antara mahasiswa KKN dengan pihak masyarakat terkait jadwal 

kegiatan yang akan dilaksanakan. Dengan demikian, jadwal kegiatan dapat lebih 

disesuaikan dengan aktivitas masyarakat setempat, sehingga program kerja dapat 

terlaksana secara lebih efektif tanpa mengganggu rutinitas masyarakat. 

Meningkatkan Sosialisasi Program KKN Penting bagi mahasiswa KKN 

untuk melakukan sosialisasi secara lebih menyeluruh kepada masyarakat terkait 

program kerja yang akan dilaksanakan. Hal ini bertujuan agar masyarakat 

memahami tujuan dari setiap program serta dapat berpartisipasi aktif dalam 

kegiatan yang diadakan. 

Pelibatan Masyarakat Secara Aktif Dalam pelaksanaan kegiatan, 

diharapkan mahasiswa KKN dapat lebih melibatkan masyarakat secara langsung 

sebagai mitra dalam setiap program. Dengan adanya partisipasi aktif dari 

masyarakat, diharapkan hasil dari kegiatan KKN dapat lebih berkelanjutan dan 

memberikan manfaat jangka panjang bagi masyarakat setempat. 

Evaluasi Berkala Pelaksanaan program kerja sebaiknya disertai dengan 

evaluasi berkala untuk menilai sejauh mana kegiatan telah mencapai target yang 

diharapkan. Evaluasi ini dapat membantu mahasiswa untuk menyesuaikan program 

yang sedang berjalan dan memperbaiki kekurangan yang ada. 

Pengembangan Program Berbasis Kebutuhan Masyarakat Program kerja 

yang direncanakan sebaiknya lebih memperhatikan kebutuhan dan potensi 

masyarakat setempat. Dengan demikian, program yang dilaksanakan akan lebih 

relevan dan memberikan dampak positif yang nyata bagi masyarakat. 

Pengelolaan Dokumentasi Kegiatan Mahasiswa KKN diharapkan untuk 

lebih memperhatikan pengelolaan dokumentasi kegiatan, baik dalam bentuk foto, 

video, maupun laporan tertulis. Dokumentasi yang baik akan memudahkan 
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penyusunan laporan akhir dan dapat digunakan sebagai bahan evaluasi serta 

referensi bagi KKN selanjutnya. 

Dengan adanya saran-saran tersebut, diharapkan pelaksanaan KKN pada 

periode berikutnya dapat berjalan lebih optimal dan memberikan manfaat yang 

lebih besar bagi masyarakat serta mahasiswa sebagai bentuk pengabdian kepada 

masyarakat. 


