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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT. Atas segala rahmat dan 

nikmat yang tak terhingga sehingga Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler UAD 

Periode 138 Semester Ganjil Tahun Akademik 2024/2025 di Padukuhan Baran 

Kulon, Desa Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta dapat terlaksanakan dengan baik dan lancar. Shalawat 

dan salam kami haturkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta para keluarga, 

sahabat dan para pengikutnya hingga akhir zaman.  

Sehubung denga berakhirnya Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 

Universitas Ahad nDahlan Perode ke-138 Unit XI.B.1 pada tanggal 31 Januari – 28 

Februari 2025 yang berlokasi di Padukuhan Baran Kulon, Desa Semugih, 

Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi Daerah Istimewa. Setiap 

unit diwajibkan menyusun laporan akhir sebagai salah satu persyaratan kelulusan 

program Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini. Penyelesaian laporan ini tidak terlepas dari 

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, baik bantuan moral maupun material. 

Laporan ini bertujuan untuk memberi gambaran tentang pelaksanaan uliah Kerja 

Nyata (KKN) Reguler Universitas Ahmad Dahlan Periode ke-138 Unit XI.B.1 

Kegiatan kami dapat berjalan dengan lancar karena berbagai dukungan yang 

diberikan semua pihak yang terlibat dalan program ini, maka dalam kesempatan ini 

kami ingin mengvapkan terima kasih kepada:  

Untuk itu melalui laporan ini, kami sebagai peserta KKN Reguler periode 

138 Tahun 2024/2025 di Dusun Baran Kulon, Rongkop mengucapkan terima kasih 

kepada :  

1. Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku  Rektor Universitas Ahmad Dahlan yang 

telah memberikan kepercayaan kepada kami dalam melaksanakan amanah 

dan tanggungjawab tugas KKN ini. 

2. Bapak Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 
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3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. selaku Kepala LPPM UAD 

Kepala Bidang Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata 

Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan  

5. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten/ Kota Gunung Kidul 

6. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan  

7. Ketua Pimpinan ranting Muhammadiyah  

8. Bupati Kabupaten /  Walikota Gunung Kidul  

9. Camat/ Kapanewon Rongkop 

10. Bapak Suyata, S.I.P sebagai Lurah Kelurahan Semugih yang telah 

memberikan izin kepada kami untuk melaksanakan Kuliah Kerja Nyata. 

11. Ketua RT 01 Baran Kulon Bapak Suharyadi, S.I.P yang telah membantu dan 

mendukung kesuksesan program Kerja Kuliah Nyata  

12.  Ketua RT 02 Bapak Joko Dwi Rianto yang telah membanu dan mendukung 

kesuksesan program Kuliah Kerja Nyata  

13. Ketua RT 03 Bapak Agus Sutoko, S.Sos, yang telah membantu dan 

mendukung kesuksesan program Kuliah Kerja Nyata  

14. Ketua RT 04 Bapak Totok Sutart, S. Pd, yang telah membantu dan 

mendukung kesuksesan program Kuliah Kerja Nyata  

15. Ketua RW 01 Baran Kulon Bapak Dwi Wartana yang telah membantu 

terlaksananya program Kuliah Kerja Nyata kami  

16. Ibu-ibu PKK Baran Kulon yang telah berpartisipasi membantu kami dalam 

setiap program kerja yang kami laksanakan. 

17. Pemuda Pemudi Karang Taruna yang telah membantu mensukseskan 

program kerja kami dengan baik dan lancar. 

18. Ikatan Remaja Islam Masjid Jami Baran (IRMAS) yang telah menerima dan 

memberikan izin kepada kami untuk membantu kegiatan yang dilaksanakan 

pada TPA. 

19. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 
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Terlepas dari keberhasilan yang telah dicapai, kami menyadari bahwa 

selama pelaksanaan KKN Reguler Periode ke-138 tahun 2025 di Padukuhan Baran 

Kulon, Desa Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta, terdapat banyak kekurangan yang telah kami perbuat. 

Kami selaku mahasiswa KKN Reguler Periode ke-138 Unit XI.B.I memohon maaf 

kepada seluruh pihak atas segala kekurangan dan kesalahan yang telah kami perbuat 

baik disengaja maupun yang tidak disengaja selama pelaksanaan Kuliah Kerja 

Nyata di Padukuhan Baran Kulon, Desa Semugih, Kecamatan Rongkop, Kabupaten 

Gunung Kidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta.  

Melalui laporan ini, kami atas nama seluruh anggota KKN Reguler Periode 

ke-138 tahun 2025 di Padukuhan Baran Kulon, menyampaikan permohonan maaf 

yang sedalam-dalamnya karena apa yang telah kami kerjakan ini masih jauh dari 

kata sempurna, sehingga kami berharap kritik dan saran yang dapat membangun 

sehingga laporan ini bisa menjadi sempurna. Semoga Tuhan Yang Maha Kuasa 

meridhoi segala usaha dan karya kita bersama. 
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BAB I    

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Rongkop adalah sebuah kecamatan di Kabupaten Gunung Kidul, Provinsi 

Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. Kecamatan ini berjarak sekitar 25 Km dari 

Wonosari, ibu kota Kabupaten Gunungkidul ke arah tenggara. Pusat 

pemerintahannya berada di Desa Semugih. 

Semugih merupakan bagian dari wilayah Kabupaten Gunungkidul, Daerah 

Istimewa Yogyakarta, dengan luas sekitar 10.814,00 hektar. Desa ini terdiri dari 13 

padukuhan, 13 Rukun Warga (RW), dan 53 Rukun Tetangga (RT). Semugih terletak 

di bagian tenggara Wonosari, berjarak sekitar 24 kilometer. Jumlah penduduknya 

mencapai 5.198 jiwa dengan 1.724 kepala keluarga (KK), terdiri dari 2.604 jiwa 

perempuan dan 2.594 jiwa laki-laki. 

No Padukuhan  Jumlah RT Jumlah KK Jiwa      Lk 

                    

Pr 

1 BARAN KULON  7 117 338 159 179 

2 BARAN WETAN  5 103 304 140 164 

3 BENDORUBUH  4 124 361 179 182 

4 GANDU  7 242 715 348 367 

5 KARANGWETAN  8 164 530 276 254 

6 KEMESU  4 85 264 135 129 

7 KEMIRI  8 115 366 193 173 

8 KERDONMIRI  7 111 331 168 163 

9 NGROMBO  2 99 275 138 137 

https://id.wikipedia.org/wiki/Kecamatan
https://id.wikipedia.org/wiki/Kabupaten_Gunungkidul
https://id.wikipedia.org/wiki/Provinsi
https://id.wikipedia.org/wiki/Daerah_Istimewa_Yogyakarta
https://id.wikipedia.org/wiki/Indonesia
https://id.wikipedia.org/wiki/Wonosari,_Gunungkidul
https://id.wikipedia.org/wiki/Ibu_kota
https://id.wikipedia.org/wiki/Kabupaten_Gunungkidul
https://id.wikipedia.org/wiki/Semugih,_Rongkop,_Gunungkidul
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10 PLOSO  3 59 196 100 96 

11 PURWOREJO  6 82 219 110 109 

12 SEMAMPIR  8 228 723 375 348 

13 SEMUGIH  7 195 576 273 303 

TOTAL 76 1724 5198 2594 2604 

 

Batas wilayah Desa Semugih: 

1. Sebelah timur berbatasan dengan Desa Karangwuni dan Desa Melikan 

2. Sebelah barat berbatasan dengan Desa Petir dan Desa Pucanganom 

3. Sebelah selatan berbatasan dengan Desa Pringombo dan Desa Nglindur, 

Kecamatan Girisubo 

4. Sebelah utara berbatasan dengan Desa Karangwuni 

Padukuhan Baran Kulon terletak di bagian tengah Desa Semugih. Padukuhan 

ini telah ada sejak masa pemerintahan desa pertama, yang dipimpin oleh Lurah R. 

Mangun Atmojo, hingga kemudian dibagi menjadi dua padukuhan, yaitu Baran 

Kulon dan Baran Wetan. Para pemimpin dukuh yang pernah menjabat di Baran 

Kulon antara lain Ki Bayan, Ki Sutoyoso, Ki Suro Wijoyo, Ki Rakina, dan 

Suhartini. Dukuh pertama hingga dukuh ketiga diangkat oleh lurah, sedangkan 

setelahnya, Ki Rakina dan Suhartini dipilih langsung oleh masyarakat melalui 

pemilihan langsung. 

Budaya di Padukuhan Baran Kulon masih lestari hingga saat ini, dengan 

berbagai kesenian seperti Ketoprak, Wayang Kulit, Reog, dan Karawitan yang 

masih sering ditampilkan. Di padukuhan ini terdapat berbagai fasilitas pendidikan, 

fasilitas umum, dan fasilitas ekonomi, antara lain sekolah PAUD, TK, LPK, kantor 

kecamatan, Bank Daerah Gunungkidul (BDG), Koperasi Pegawai Negeri (KPN), 

Bank Shinta Daya, Bank Pembangunan Daerah (BPD), toko bangunan/kelontong, 

warung makan, dan pasar tradisional. 
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B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Rencana pembangunan wilayah di Dusun Baran adalah pembangunan Sarana 

dan Prasarana Rambu-rambu Jalan. Desa semugih memiliki beberapa rambu jalan 

dan beberapa marka pembatas jalan. Namun, beberapa mengalami kerusakan 

seperti 1 unit spion yang berada di pertigaan Baran Kulon-Pringombo yang 

mengalami kerusakan sehingga tidak berfungsi secara optimal 

C. Permasalahan yang ditemukan  di lokasi 

Permasalahan yang ditemukan di Permasalahan yang ditemukan pada saat 

melakukan Kuliah Kerja Nyata (KKN) UAD Periode ke-138 di Padukuhan Baran 

Kulon yaitu : 

1. Keagamaan di Masjid Jami Baran, tenaga Pengajar TPA kurang, kegiatan 

TPA yang singkat, kurangnya kesadaran pemuda dusun mengembangkan 

kegiatan TPA, Kurangnya kesadaran pemuda untuk membersihkan dan 

merawat inventaris Masjid.  

2. Sosial dan Lingkungan, kurangnya kesadaran pemilahan sampah organik 

dan anorganik. Kurangnya pemahaman masyarakat tentang tanaman obat 

keluarga
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BAB II   

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut terdiri dari beberapa bidang yaitu 

bidang keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta bidang tematik atau non-

tematik. Adapun rencana program kegiatan KKN Reguler Periode ke-138 unit 

XI.B.1 dijelaskan pada Tabel 1. sebagai berikut: 

Tabel 1. Rencana Program Kegiatan KKN Reguler 138 Unit XI.B.1 

No Program 

A. Bidang Keilmuan 

1 Penyuluhan mengenai bahaya bullying dan cara pencegahannya kepada 

anak SD baran (Kelas 4)  

2 Penyelenggaraan Edukasi mengenai mengelola emosi 

  Memberikan materi mengenai mengelola emosi SD Baran (Kelas 5) 

 Kegiatan bimbingan kelompok menggunakan project SD Baran 

(menggambarkan ekspresi) 

 Mendampingi anak-anak menceritakan hasil menggambar ekspresi SD 

Baran (Kelas 5) 

3 Penyelenggaraan Edukasi tentang Pengelolaan Waktu 

 

 

 

 

 

Menanamkan pemahaman tentang pentingnya pengelolaan waktu serta 

menayangkan video edukasi kartun kepada anak kelas 4 SD 

Mempraktekkan cara membuat jadwal yang baik untuk mengatur waktu 
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Membuat permainan edukatif untuk mengajarkan pengelolaan waktu 

menggunakan kuis yang ringan dan seru 

4 Penyelenggaran Edukasi tentang Pentingnya Membaca  

  Membuat materi edukasi pentingnya membaca 

Mengedukasi tentang pentingnya membaca kepada anak-anak kelas 1 SD 

Menayangkan video edukasi kartun tentang Pentingnya Membaca 

Melatih membaca dengan membuat kalimat yang mudah dipahami dan 

dibaca bergiliran 

5 Edukasi Interaktif: Perjalanan Uang dari Barter hingga Era Digital  

  Membuat materi perjalanan uang dari barter hingga era digital 

Memberikan Edukasi tentang Perjalanan Uang dari Barter hingga Era 

Digital 

 
Menayangkan video edukasi kartun tentang Perjalanan Uang dari Barter 

hingga Era Digital 

 
Menebak berbagai jenis uang dengan permainan kuis yang mudah dan 

menyenangkan  

6 Penyelenggara Program Edukasi Manajemen Keuangan 

  Menjelaskan dan memberikan edukasi tentang pentingnya menabung sejak 

dini kepada anak SDN 1 Baran 

Memberikan edukasi praktek cara menabung yang baik kepada anak SDN 1 

Baran 
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Memberikan celengan, kuis matematika dan penamaan pada celengan 

kepada anak SDN 1 Baran 

7 Penyelenggaraan Edukasi Perhitungan  

  Mengajarkan matematika untuk anak anak SDN 1 Baran 

8 Pelatihan kemampuan motorik bagi anak TK  

  Melatih fokus dan motorik halus dengan metode melempar bola warna ke 

wadah dengan jarak  

 Melatih motorik halus dengan metode bola gelas  

 Melatih kesabaran anak dengan metode gelas kertas menjadi menara  

9 Penyelenggaraan Edukasi Kognitif  

  Memberikan pembelajaran visual spasial kepada anak dengan meniru 

sebuah objek  

Mengerjakan worksheet maze/labirin  

membimbing anak untuk bernyanyi dan bertepuk tangan sesuai lagu  

Mengerjakan worksheet menghubungkan titik ke titik (dot to dot) sehingga 

membentuk sebuah objek  

10 penyelenggaraan Pelatihan Dasar Komputer   

  Menyelenggarakan pelatihan  Dasar Pengoprasian Komputer kepada 

Karang Taruna Dusun Baran Kulon 

Menyelenggarakan pelatihan pengolahan file kepada Karang Taruna Dusun 

Baran Kulon 
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11 Penyelenggaraan Pelatihan penggunaan Micrososft Office 

  Menyelenggarakan Pelatihan Microsoft Word kepada karang taruna 

Menyelenggarakan Pelatihan Microsoft Exel kepada karang taruna  

Menyelenggarakan Pelatihan Microsoft Power Point karang taruna 

12 Pelatihan Keamanan data pribadi di Era Digital 

  Menyelenggarakan pelatihan dan sosialisasi Pentingnya Keamanan Data 

Pribadi dari kegiatan penipuan online kepada masyarakat 

13 Penyelenggara Penyuluhan Kesehatan Terkait Diabetes Melitus  

  Membuat Pamflet tentang edukasi penyakit diabetes melitus  

Melakukan Sosialisasi pencegahan diabetes kepada warga di dusun baran 

kulon 

Melakukan Pemeriksaan Diabetes Melitus Kepada ibu PKK dusun Baran 

Kulon Serta pendataan kartu cek kesehatan 

14 Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan dan Apoteker Cilik 

  Melakukan sosialisasi DAGUSIBU Kepada ibu PKK 

Melakukan Pembuatan materi Apoteker cilik  

Melakukan pelatihan apoteker cilik kepada anak SD kelas 5 

 
Mengenalkan bentuk sediaan dan logo obat - obatan kepada SD kelas 5 

 
Membuat sediaan obat serbuk menjadi kapsul kepada anak SD kelas 5 
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15 Penyelenggaraan Sosialisasi NAPZA  

  Memberikan edukasi kepada remaja tentang bahaya penyalahgunaan obat 

dan NAPZA  

16 Penyelenggaraan Edukasi Bahasa Inggris 

  Mengajarkan alphabet dan berhitung menggunakan bahasa inggris 

Mengajarkan perkenalan diri dalam bahasa inggris 

Mengajarkan tentang membuat family tree dalam bahasa inggris 

 
Mengajarkan tentang greeting expression dan farewell 

17 
Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan Mengenai Pencegahan Hipertensi  

 
Memberikan penyuluhan mengenai pencegahan hipertensi 

 
Membuat media berupa poster dan ppt mengenai hipertensi dengan tema 

pencegahan hipertensi 

 
Melakukan pendampingan pemeriksaan Tekanan Darah 

18 
Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan Mengenai CTPS (Cuci Tangan Pakai 

Sabun) 

 
Memberikan edukasi CTPS (Cuci Tangan Pakai Sabun) dengan 

menayangkan video  
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Mempraktekan CTPS (Cuci Tangan Pakai Sabun) 

 
Membuat media berupa poster langkah mencuci tangan dengan benar 

19 
Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan Mengenai Gizi Seimbang  

 
Membuat materi dan leaflet mengenai gizi seimbang  

 
Memberikan penyuluhan gizi seimbang  

 
Mengenalkan macam-macam makanan sehat, kandu 

20 
Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan mengenai stunting 

 
Membuat materi dan leaflet mengenai stunting  

 
Memberikan penyuluhan terkait pencegahan stunting 

21 
Penyelengaraan Pemeriksaan Kesehatan 

 
Mendampingi skrining dan status gizi lansia pada Posyandu lansia di Dukuh 

Baran Kulon 

B. Bidang Keagamaan 

1 Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

  Melaksanakan penayangan video tentang kisaH Siti Khadijah  
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Melaksanakan penayangan video tentang Fatimah Azzahra  

 
Melaksanakan review dan tanya jawab kisah siti Khadijah  

 
Melaksanakan review dan tanya jawab kisah Fatimah Azzahra  

 
Melaksanakan penayangan video dan review serta tanya jawab tentang kisah 

Nabi Nuh bersama anak-anak TK Ibnu Abbas  

 
Menceritakan kisah Nabi Ibrahim kepada santri masjid jami baran kulon  

 
Menceritakan kisah KH Ahmad Dahlan kepada santri masjid baran kulon  

 
Memberikan edukasi tentang kewajiban sholat melalui media video 

pembelajaran kepada anak TK  

 
Mengajarkan anak-anak tentang pentingnya adab kepada orang tua kepada 

anak TK  

 
Menayangkan video tentang malaikat malaikat  

 
Menghafalkan nama-nama malaikat  

 
Melaksanakan penayangan video kisah Nabi Musa  

 
Melakukan review dan tanya jawab dari video kisah Nabi Musa  

 
Mendampingi anak-anak menghafal rukun isalam dan rukun iman kepada 

anak-anak TK Ibnu Abbas  
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2 Penyelenggaraan TPA 

  Membimbing anak-anak membaca Iqra dan Al-Qur’an  

Melatih hafalan surat-surat pendek : Al-Ma’un, Adh-Dhuha, An- Nas, Al-

Ikhlas, Al-Falaq, Al-Fiil, Al-Lahab, Al-Fatihah, An-Nasr, Al-Qadr, Al-

Kafirun, Al-Kautsar  

Melatih doa sehari-hari : Doa ketika sakit, Doa memakai pakaian baru, Doa 

masuk masjid, Doa keluar masjid, Doa masuk kamar mandi, Doa bercermin, 

Doa berpakaian, Doa orang tua, Doa ketika hujan, Doa sebelum tidur, Doa 

bangun tidur, Doa sebelum makan, Doa setelah makan, Doa naik kendaraan, 

Doa keluar rumah, Doa sebelum belajar, Doa meminta kemudahan  

Membersihkan tempat sholat dan sekitar bangunan Masjid Jami, tempat 

wudhu, toilet, area sholat 

C. Bidang Kesenian dan Olahraga 

1 Pendampingan seni  

  Melaksanakan permainan merakit lego remaja desa baran kulon 

Melaksanakan kegiatan seni lagu daerah ampar-ampar pisang kepada anak 

TK Ibnu Abbas 

Melaksanakan kegiatan seni lagu kebangsaan indonesia pusaka kepada anak 

SD 1 Baran (Kelas 5) 

Memperkenalkan bermacam-macam hewan dengan media mewarnai 

kepada anak-anak TK Ibnu Abbas 

Memperkenalkan bermacam tumbuhan dengan media menggambar kepada 

anak-anak Dusun Baran Kulon 
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Memperkenalkan cita-cita dengan menggambar bersama anak-anak TK 

Ibnu Abbas 

Memperkenalkan lagu kebangsaan Halo-Halo Bandung dan Dari Sabang 

Sampai Merauke kepada anak SD dan TK  

 
Mengajarkan membuat macam - macam origami dengan anak TK 

 
Menempatkan hasil origami dan memberikan hadiah kepada anak TK 

 
Bernyanyi lagu anak bersama anak-anak yaitu lagu: Lihat kebunku, bangun 

tidur, dan Naik - naik puncak gunung   

 
Melaksanakan kegiatan melukis  

 
Melaksanakan kegiatan membuat kertas origami menjadi kupu-kupu 

 
Melaksanakan kegiatan menggambar petani kepada anak TK 

 
Mewarnai peta Indonesia di taman SDN 1 Baran 

 
melakukan kesenian dot to dot huruf hijaiyah 

 
Mendampingi dalam mewarnai seni scraftbook bagi anak TK 

 
Mendampingi pembuatan seni origami bagi anak anak TK  

 
Mendampingi anak-anak SD menyanyi lagu daerah dari sabang sampai 

merauke dan anak gembala 
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Mengiringi anak SD cara bernyanyi lagu daerah 

 
Melaksanakan kegiatan seni lagu daerah gundul-gundul pacul kepada anak 

TK Ibnu Abbas 

 
Melaksanakan kegiatan seni lagu kebangsaan indonesia raya kepada anak 

SDN Baran 1  

 
Melaksanakan kegiatan mewarnai menggunakan bubuk warna kepada anak 

TK Ibnu Abbas 

 
Melaksanakan kegiatan membuat tempat pensil dari botol bekas kepada 

anak SDN Baran 1 Kelas 3 

 
Melaksanakan kegiatan kolase daun daun kering  bersama anak-anak TK 

Ibnu Abas 

 
Melaksanakan kegiatan membuat hiasan dari tutup botol bekas bersama 

anak-anak TK Ibnu Abas 

 
Melaksanakan kegiatan membuat botol karakter dari botol bekas  bersama 

anak anak  SDN Baran 1 Kelas 2 

2 Pendampingan olahraga  

  Melaksanakan kegiatan engklek bersama remaja dusun baran kulon 

Melaksanakan kegiatan gobak sodor bersama anak TK Ibnu Abas  

Mengadakan estafet sedotan bersama anak-anak SDN 1 Baran 
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Membuat penempatan panitia saat jalan santai berlangsung 

Mengumpulkan dan mengatur barisan anak-anak 

Menjaga anak-anak agar tetap rapi dan aman saat jalan santai berlangsung 

 
Mendampingi latihan senam kepada anak SDN 1 Baran 

 
Melakukan permainan ular naga bersama anak TK Baran Kulon 

 
Melatih anak sd bermain bola volly  

 
Menyelenggarakan fun badminton bersama karang taruna baran kulon 

 
Mengadakan senam bagi ibu lansia 

 
Mengadakan Fun games kekompakan joget balon bersama anak SD  

 
Melakukan pendampingan renang kepada anak TK   

 
Mendampingi anak anak sd bermain bola 

 
Mengadakan mini game bersama anak SD 

 
Melaksanakan fun badminton bersama ikatan remaja masjid (IRMAS) di 

dusun Baran Kulon 

 
Mengadakan game lempar bola bersama anak anak TK Ibnu Abas 

D. Bidang Tematik atau Non-tematik 
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1 Pelatihan dan pendampingan pengelolaan sampah Organik & non organik 

  Melakukan edukasi mengenai cara pembuangan sampah yang baik  

Melakukan persiapan bahan 

Melakukan pengecatan tong sampah  

 
Melaksanakan pelatihan pemanfaatan sampah non organik menjadi 

Ecobrick  

 
Melakukan pelatihan pemilahan sampah organik dan non organik 

2 Pembuatan Video Profile Desa 

  Mengumpulkan informasi mengenai dusun Baran Kulon seperti kegiatan 

masyarakat dan hasil bumi 

Melakukan dokumentasi sebagai bahan pembuatan profil desa 

Melakukan pengeditan video profil dusun Baran Kulon 

3 Pembuatan Plangisasi Desa  

  Melakukan Persiapan bahan  

Melakukan pembuatan plang nama perangkat desa  

Melakukan pengecatan plang nama perangkat desa 

Melakukan pengecatan plang nama perangkat desa 

4 Pelatihan dan Pendampingan Pengelolaan Apotek Hidup  
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  Melakukan Penyuluhan terkait Pengenalan Apotek Hidup 

Melakukan pembelian bibit 

Melakukan pelatihan penanaman Tanaman obat keluarga pada media tanam 

pollybag 

 
Melakukan Pengolahan TOGA berupa pembuatan teh bunga telang  

 
melakukan persiapan media tanam  

5 Pelatihan ketahanan Pangan berbasis komunitas 

  Melakukan sosialisasi tentang teknik bercocok tanam seperti hidroponik, 

vertikultur, atau pertanian organik. 

Melakukan penyemaian dan perawatan  bibit  

Melakukan pelatihan kepada masyarakat tentang teknik bercocok tanam 

seperti hidroponik, vertikultur, atau pertanian organik. 

6 
Pelaksanaan Kegiatan Olahraga 

 
Melaksanakan senam bersama anak-anak TK Ibnu Abbas  

 
Membuat Kuis pengetahuan umum kepada peserta senam  

 
Melakukan pembelian doorprize  

 
Melakukan pembungkusan doorprize 
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Melaksanakan kuis pengetahuan umum kepada peserta senam  

 
Melakukan pembagian doorprize kepada anak TK Ibnu Abbas  

 
Melaksanakan senam di Dusun Baran Kulon bersama anak SD Baran Wetan  

7 
Perkenalan Program Kerja  

 
Melakukan sosialisasi dan silaturahmi serta pengenalan program kerja 

kepada perangkat desa 

 
Melakukan sosialisasi program kerja serta kunjungan kepada anak SDN 

Baran 1  

8 
Pelaksanaan Kegiatan Sosial 

 
Mengikuti serta membantu arisan ibu-ibu RT 1  

 
Mengikuti serta membantu arisan bapak-bapak RT 1 

 
Membantu kegiatan kerja bakti di SDN Baran 1 

 
Membantu kegiatan kerja bakti membersihkan makam  
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BAB III   

PELAKSANAAN KEGIATAN 

Berikut tabel pelaksanaan kegiatan individu, bersama dan rekapitulasi laporan 

kegiatan KKN Reguler 138 Unit XI.B.1 tahun akademik 2024/2025 yang berlokasi di 

Dusun Gunung Kelir, Pleret dengan periode pelaksanaan 31 Januari 2025 – 28 Agustus 

2025 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu  

Kode : A 

Nama : RIEZA AURELLIA HUZNA 

NIM : 2100001070 

Prodi : Bimbingan Konseling 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Penyuluhan 

Mengenai Bullying kepada 

anak SD Baran 

   

 

1 Penyuluhan mengenai bahaya 

bullying dan cara 

pencegahannya kepada anak 

SD baran (Kelas 4) 

1 100 100 

07/02/2025 

B Penyelenggaraan Edukasi 

mengenai mengelola emosi 

  0 
 

1 Melakukan pembelajaran 

kelompok bagi anak SD Baran 

Kulon 

  0 

 

 a. Memberikan materi 

mengenai mengelola emosi 

SD Baran (Kelas 5) 

1 100 100 

12/02/2025 

 b. Kegiatan bimbingan 2 100 200 
14/02/2025 & 
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kelompok menggunakan 

project SD Baran 

(menggambarkan ekspresi) 

19/02/2025 

2 Mendampingi anak-anak 

menceritakan hasil 

menggambar ekspresi SD 

Baran (Kelas 5) 

2 100 200 

19/02/2025 & 

25/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

   
 

1 Melaksanakan penayangan 

video tentang kisah Siti 

Khadijah 

1 100 100 

15/02/2025 

 Melaksanakan penayangan 

video tentang Fatimah 

Azzahra 

1 100 100 

16/02/2025 

2 Melaksanakan review dan 

tanya jawab kisah Siti 

khadijah 

1 100 100 

11/02/2025 

3 Melaksanakan review dan 

tanya jawab kisah Fatimah 

Azzahra 

1 100 100 

18/02/2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

  0 
 

 a. Iqro 3 (per halaman) 2 100 200 05/02/2025 & 

08/02/2025 

 b. Iqro 4 (per halaman) 2 100 200 09/02/2025 & 

12/02/2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek 

  0 
 

 a. Al Ma'un dan keutamaan 

surah Al-Ma'un 

2 50 100 05/02/2025 & 

08/02/2025 
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 b. Adh - Dhuha dan 

keutamaan surah Adh-Dhuha 

2 50 100 09/02/2025 & 

12/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melaksanakan permainan 

merakit lego remaja desa 

baran kulon 

1 150 150 

11/02/2025 

2 Melaksanakan kegiatan seni 

lagu daerah ampar-ampar 

pisang kepada anak TK Ibnu 

Abbas 

1 50 50 

18/02/2025 

3 Melaksanakan kegiatan seni 

lagu kebangsaan indonesia 

pusaka kepada anak SD 1 

Baran (Kelas 5) 

1 50 50 

14/02/2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Melaksanakan kegiatan 

engklek bersama remaja dusun 

baran kulon 

2 100 200 
17/02/2025 & 

25/02/2025 

2 Melaksanakan kegiatan gobak 

sodor bersama anak TK Ibnu 

Abas 

2 100 200 
10/02/2025 & 

11/02/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2250  

 

Kode : B 

Nama  : R DITA ANANDA ASRI PRATIWI 

NIM      : 2100010028 

Prodi    : Ekonomi Pembangunan 

Unit      : XI.B.1 
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No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

tentang Pengelolaan Waktu 

  0 
 

1 Membuat materi pengelolaan 

waktu 

1 50 50 
11 Februari 2025 

2 Menanamkan pemahaman 

tentang pentingnya 

pengelolaan waktu serta 

menayangkan video edukasi 

kartun kepada anak kelas 4 

SD 

1 50 50 

12 Februari 2025 

3 Mempraktekkan cara 

membuat jadwal yang baik 

untuk mengatur waktu 

1 50 50 

12 Februari 2025 

4 Membuat permainan 

edukatif untuk mengajarkan 

pengelolaan waktu 

menggunakan kuis yang 

ringan dan seru 

1 50 50 

12 Februari 2025 

B Penyelenggaran Edukasi 

tentang Pentingnya 

Membaca 

  0 

 

1 Membuat materi edukasi 

pentingnya membaca 

1 50 50 
15 Februari 2025 
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2 Mengedukasi tentang 

pentingnya membaca kepada 

anak-anak kelas 1 SD 

1 50 50 

21 Februari 2025 

3 Menayangkan video edukasi 

kartun tentang Pentingnya 

Membaca 

1 50 50 

21 Februari 2025 

4 Melatih membaca dengan 

membuat kalimat yang 

mudah dipahami dan dibaca 

bergiliran 

1 50 50 

21 Februari 2025 

C Edukasi Interaktif: 

Perjalanan Uang dari Barter 

hingga Era Digital 

  0 

 

1 Membuat materi perjalanan 

uang dari barter hingga era 

digital 

1 50 50 

6 Februari 2025 

2 Memberikan Edukasi 

tentang Perjalanan Uang dari 

Barter hingga Era Digital 

1 50 50 

7 Februari 2025 

3 Menayangkan video edukasi 

kartun tentang Perjalanan 

Uang dari Barter hingga Era 

Digital 

1 50 50 

7 Februari 2025 

4 Menebak berbagai jenis 

uang dengan permainan kuis 

yang mudah dan 

menyenangkan 

1 50 50 

7 Februari 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 



 
 

23 
 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Melaksanakan penayangan 

video dan review serta tanya 

jawab tentang kisah Nabi 

Nuh bersama anak-anak TK 

Ibnu Abbas 

1 100 100 

18 Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqro dengan 

materi: 

  0 
 

 a. Iqro 1 3 50 150 5, 8, 9 februari 

2025 

 b. Iqro 2 3 50 150 5, 8, 9 februari 

2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

  0 
 

 a. Surah an-Nas 3 50 150 5, 8,9 februari 2025 

 a. Surah al-Ikhlas 3 50 150 11, 12, 15 Februari 

2025 

3 Mengajarkan anak-anak doa 

sehari-hari 

  0 
 

 a. Doa Ketika Sakit 3 50 150 11, 12, 15 Februari 

2025 

 a. Doa Memakai Pakaian 

Baru 

3 50 150 11, 12, 15 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Memperkenalkan 

bermacam-macam hewan 

dengan media mewarnai 

kepada anak-anak TK Ibnu 

Abbas 

2 100 200 

10, 25 Februari 

2025 

2 Memperkenalkan bermacam 

tumbuhan dengan media 

menggambar kepada anak-

anak Dusun Baran Kulon 

1 100 100 

17 Februari 2025 

3 Memperkenalkan cita-cita 

dengan menggambar 

bersama anak-anak TK Ibnu 

Abbas 

1 100 100 

13 Februari 2025 

4 Memperkenalkan lagu 

kebangsaan Halo-Halo 

Bandung dan Dari Sabang 

Sampai Merauke kepada 

anak SD dan TK 

2 50 100 

07, 17 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengadakan estafet sedotan 

bersama anak-anak SDN 1 

Baran 

1 100 100 

19 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600 
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  
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Kode : C 

Nama : MUHAMMAD AFUW SAIF HIBATULLAH 

NIM      : 2100011211 

Prodi    : Manajemen 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggara Program 

Edukasi Manajemen 

Keuangan 

   

 

1 Menjelaskan dan 

memberikan edukasi 

tentang pentingnya 

menabung sejak dini 

kepada anak SDN 1 Baran 

1 

100 

100 

7 Februari 

2 Memberikan edukasi 

praktek cara menabung 

yang baik kepada anak 

SDN 1 Baran 

1 100 100 

7 Februari 

3 Memberikan celengan, 

kuis matematika dan 

penamaan pada celengan 

kepada anak SDN 1 Baran 

1 100 100 

12 Februari 

B Penyelenggaraan Edukasi 

Perhitungan 

   
 

1 Mengajarkan matematika 

untuk anak anak SDN 1 

Baran 

3 100 300 
7, 12, 14 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Kebersihan Masjid 
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1 Membersihkan tempat 

shalat dan sekitar 

bangunan Masjid Jami' 

4 100 400 
8, 9, 11, 13 

Februari 2025 

2 Membersihkan tempat 

wudhu dan toilet Masjid 

Jami' 

4 100 400 
8, 9, 11, 13 

Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Mengajarkan Iqra 1 dan 2 

kepada anak-anak TPA 

Baran Kulon 

6 50 300 
5, 8, 9, 12, 15, 16 

Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Manajemen 

Lapangan Saat Jalan 

Santai 

   

 

1 Membuat manajemen 

lapangan untuk jalan santai 

   
 

 a. Membuat penempatan 

panitia saat jalan santai 

berlangsung 

1 50 50 

26 Februari 

 b. Mengumpulkan dan 

mengatur barisan anak-

anak 

1 50 50 

26 Februari 

 c. Menjaga anak-anak agar 

tetap rapih dan aman saat 

jalan santai berlangsung 

1 100 100 

26 Februari 

B Pendampingan Latihan 

Senam 

   
 

1 Mendampingi latihan 

senam kepada anak SDN 1 

Baran 

2 100 200 

6, 17 Februari 2025 

C Pendampingan Seni     

1 Mengajarkan pembuatan 

origami kepada anak TK 

   
 

 a. Mengajarkan membuat 1 100 100 25 Februari 2025 
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macam - macam origami 

dengan anak TK 

 Menempatkan hasil 

origami dan memberikan 

hadiah kepada anak TK 

1 100 100 

25 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

600 
 

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  

 

Kode : D 

Nama : LINTANG MEIHESWARA SEKAR GADING 

NIM     : 2100013280 

Prodi    : Psikologi 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pelatihan kemampuan 

motorik bagi anak TK 

   
 

1 Melatih fokus dan motorik 

halus dengan metode 

melempar bola warna ke 

wadah dengan jarak 

1 100 100 

24 Februari 2025 

2 

Melatih motorik halus 

dengan metode bola gelas 

1 100 100 
18 Februari 2025 

3 

Melatih kesabaran anak 

dengan metode gelas 

kertas menjadi menara 

1 100 100 

11 Februari 2025 
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B Penyelenggaraan Edukasi 

Kognitif 

  0 
 

1 Melakukan kegiatan 

peningkatan kemampuan 

kognitif bersama siswa-

siswi TK 

  0 

 

 a. Memberikan 

pembelajaran visual 

spasial kepada anak 

dengan meniru sebuah 

objek 

1 100 100 

 

 b. Mengerjakan worksheet 

maze/labirin 

2 50 100 12, 21 Februari 

2025 

 c. Mengerjakan worksheet 

menghubungkan titik ke 

titik (dot to dot) sehingga 

membentuk sebuah objek 

2 50 100 

17, 19 Februari 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

   

 

1 Melaksanakan pemutaran 

video kisah Nabi 

Muhammad 

1 100 100 

 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

  0 
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 a. Iqro 1 (perhalaman) 4 50 200 9, 12, 15, 16 

Februari 2025 

 b. Iqro 2 (perhalaman) 4 50 200 9, 12, 15, 16 

Februari 2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

  0 
 

 a. Al Falaq 3 50 150 5, 7. 8 Februari 

2025 

 b. Al Fill 3 50 150 5, 7, 8 Februari 

2025 

 c. Al Lahab 3 50 150 5, 7, 8 Februari 

2025 

3 Melatih hafalan surat 

sehari-hari 

  0 
 

 a. Doa masuk masjid 3 50 150 12, 15, 16 

Februari 2025 

 b. Doa keluar masjid 3 50 150 12, 15, 16 

Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1250  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Bernyanyi lagu anak 

bersama anak-anak 

  0 
 

 a. Lihat kebunku dan 

bangun tidur 

1 50 50 
20 Februari 2025 
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 b. Naik - naik puncak 

gunung 

1 50 50 
5 Februari 2025 

2 Melaksanakan kegiatan 

melukis 

2 100 200 10, 13 Februari 

2025 

3 Melaksanakan kegiatan 

membuat kertas origami 

menjadi kupu-kupu 

1 100 100 

25 Februari 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Melakukan permainan 

tradisional bersama anak-

anak 

  0 

 

 a. Melakukan permainan 

ular naga bersama anak 

TK Baran Kulon 

2 100 200 
25, 26 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550  

 

Kode : E 

Nama  : MUHAMMAD FADJRI ALI 

NIM    : 2100018291 

Prodi    : Teknik Informatika 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A penyelenggaraan Pelatihan 

Dasar Komputer 
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1 Menyelenggarakan pelatihan 

Dasar Pengoprasian 

Komputer kepada Karang 

Taruna Dusun Baran Kulon 

1 100 100 

11 Februari 2024 

2 Meyelenggarakan pelatihan 

pengolahan file kepada 

Karang Taruna Dusun Baran 

Kulon 

1 100 100 

12 Februari 2025 

B Penyelenggaraan Pelatihan 

penggunaan Micrososft 

Office 

  0 

 

1 Menyelenggarakan pelatihan 

penggunaan Microsoft 

Office kepada karang taruna 

dusun Baran Kulon 

  0 

 

 a. Menyelenggarakan 

Pelatihan Microsoft Word 

kepada karang taruna 

2 50 100 
14, 17 Februari 

2025 

 b. Menyelenggarakan 

Pelatihan Microsoft Exel 

kepada karang taruna 

2 50 100 
14, 17 Februari 

2025 

 c. Menyelenggarakan 

Pelatihan Microsoft Power 

Point karang taruna 

2 50 100 
14, 17 Februari 

2025 

C Pelatihan Keamanan data 

pribadi di Era Digital 

  0 
 

1 Menyelenggarakan pelatihan 

dan sosialisai Pentingnya 

Keamanan Data Pribadi dari 

kegiatan penipuaan online 

kepada masyarakat 

1 100 100 

18 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 
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1 Menceritakan kisah Nabi 

Ibrahim kepada santri mesjid 

jami baran kulon 

1 50 50 

11 Februari 2025 

2 Menceritakan kisah KH 

Ahmad Dahlan kepada santri 

mesjid baran kulon 

1 50 50 

11 Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing surat Al Quran   0  

 a. Surah Al Kahfi ayat 1-10 2 100 200 5,12 Februari 

2025 

 b. Surah pendek 2 100 200 15,16 Februari 

2025 

2 Melatih hafalan Doa Sehari - 

hari 

  0 
 

 a. Doa masuk kamar mandi 2 50 100 8,9 Februari 2025 

 b. Doa bercermin 2 50 100 8,9 Februari 2025 

 c. Doa berpakaian 2 50 100 8,9 Februari 2025 

3 Melatih hafalan surat pendek   0  

 a. Ad Duha dan terjemahan 4 50 200 08,09,15,16 

Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melaksanakan kegiatan 

menggambar petani kepada 

anak TK 

1 100 100 

10 Februari 2025 

2 Mewarnai peta Indonesia di 

taman SDN 1 Baran 

2 100 200 05,14 Februari 

2025 

3 melakukan kesenian dot to 

dot huruf hijaiyah 

1 100 100 
18 Februari 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

2 Melatih anak sd bermain 

bola volly 

2 100 200 7,10 Februari 

2025 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  

 

 

Kode : F 

Nama   : PUTRI YUNI LESTARI 

NIM      : 2100023136 

Prodi    : Farmasi 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggara Penyuluhan 

Kesehatan Terkait Diabetes 

Militus 

   

 

1 Melaksanakan penyuluhan 

pecegahan diabetes militus 

kepada Warga dusun baran 

kulon 

  0 

 

 a. Membuat Famflet tentang 

edukasi penyakit diabetes 

militus 

2 50 100 
17 dan 19 

Februari 2025 

 b. Melakukan Sosialisasi 

pencegahan diabetes kepada 

warga di dusun baran kulon 

1 100 100 

20 Februari 2025 

 c. Melakukan Pemeriksaan 

Diabetes Militus Kepada ibu 

PKK dusun Baran Kulon 

1 100 100 
18 Februari 2025 
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Serta pendataan kartu cek 

kesehatan 

B Penyelenggaraan Edukasi 

Kesehatan dan Apoteker Cilik 

  0 
 

1 Melakukan sosialisasi 

DAGUSIBU Kepada ibu 

PKK 

1 100 100 

18 Februari 2025 

2 Melakukan Pembuatan materi 

Apoteker cilik 

1 50 50 
6 Februari 2025 

3 Melakukan pelatihan 

apoteker cilik kepada anak 

SD kelas 5 

1 50 50 

7 Februari 2025 

4 Mengenalkan bentuk sediaan 

dan logo obat - obatan kepada 

SD kelas 5 

1 50 50 

7 Februari 2025 

5 Membuat sediaan obat serbuk 

menjadi kapsul kepada anak 

SD kelas 5 

1 50 50 

7 Februari 2025 

C Penyelenggaraan Sosialisasi 

NAPZA 

  0 
 

1 Memberikan edukasi kepada 

remaja tentang bahaya 

penyalahgunaan obat dan 

NAPZA 

1 100 100 

15 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 
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1 Memberikan edukasi tentang 

kewajiban sholat melalui 

media video pembelajaran 

kepada anak TK 

1 100 100 

19 Februari 2025 

2 Mengajarkan anak anak 

tentang pentingnya adab 

kepada orang tua kepada anak 

TK 

1 100 100 

19 Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing anak TPA   0  

 a. Iqro 1 3 50 150 5, 8, 9 februari 

2025 

 b. Al-qur'an 3 50 150 5, 8, 9 februari 

2025 

3 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

  0 
 

 a. Al - Fatihah kepada anak 

umur 4 - 5 tahun 

3 50 150 5, 8, 9 februari 

2025 

 b. An nasr 3 50 150 12, 15, 16 

Februari 2025 

4 Mengajarkan anak-anak doa 

sehari-hari 

  0 
 

 a. doa orang tua 2 50 100 12, 15 Februari 

2025 

 c. doa ketika hujan 2 50 100 15, 16 februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  
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III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

    0  

1 Mendampingi dalam 

mewarnai seni scrafth book 

bagi anak TK 

1 100 100 

10 Februari 2025 

2 Mendampingi pembuatan 

seni origami bagi anak anak 

TK 

1 100 100 

25 Februari 2025 

3 Mendampingi anak-anak SD 

menyanyi lagu daerah dari 

sabang sampai merauke dan 

anak gembala 

1 50 50 

7 Februari 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Menyelenggarakan fun 

badminton bersama karang 

taruna baran kulon 

2 100 200 
14, 20 Februari 

2025 

2 Mengadakan senam bagi ibu 

lansia 

2 50 100 
13, Februari 2025 

3 Mengadakan Fun games 

kekompakan joget balon 

bersama anak SD 

1 100 100 

14 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350  
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Kode : G 

Nama   : DIVA ROY ANANDA RIDWAN 

NIM     : 2100026121 

Prodi    : Sastra Inggris 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

Bahasa Inggris 

   
 

1 Memberikan materi bahasa 

inggris dasar untuk anak SD 

Baran Kulon dengan materi : 

   

 

 a. Mengajarkan alphabet dan 

berhitung menggunakan 

bahasa inggris 

1 200 200 

14 Februari 2025 

 b. Mengajarkan perkenalan 

diri dalam bahasa inggris 

1 50 50 
5 Februari 2025 

 c. Mengajarkan tentang 

membuat family tree dalam 

bahasa inggris 

1 150 150 

19 Februari 2025 

 d. Mengajarkan tentang 

greeting expression dan 

farewell 

1 200 200 

21 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Manajemen 

Kebersihan Masjid 

   
 

1 Membersihkan area sholat 

masjid 

3 100 300 4, 10, 14 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dengan   0  
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materi: 

 a. Iqro 5 6 50 300 5, 8, 9, 12, 15,16 

Februari 2025 

 b. Iqro 6 6 50 300 5, 8, 9, 12, 15,16 

Februari 2025 

C Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

  0 
 

1 Menayangkan video tentang 

malaikat malaikat 

1 50 50 
8 Februari 2025 

2 Menghafal nama nama 

malaikat 

1 50 50 
9 Februari 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengiringi anak SD cara 

bernyanyi lagu daerah 

1 50 50 
7 Februari 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Melakukan pendampingan 

renang kepada anak TK 

1 150 150 
2/24/2025 

2 Mendampingi anak anak sd 

bermain bola 

2 150 300 7 dan 11 Februari 

2025 

3 Mengadakan mini game 

bersama anak SD 

1 100 100 
2/12/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200  
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Kode  : H 

Nama   : SALMA AMALIA SANDHYKA DEWI 

NIM      : 2100029127 

Prodi    : Kesehatan Masyarakat 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Penyuluhan 

Kesehatan Mengenai 

Pencegahan Hipertensi 

   

 

1 Melaksanakan penyuluhan 

pencegahan hipertensi pada 

ibu-ibu PKK di dusun Baran 

Kulon 

0  0 

 

 a. Memberikan penyuluhan 

mengenai pencegahan 

hipertensi 

1 100 100 

20 Februari 2025 

 b. Membuat media berupa 

poster dan ppt mengenai 

hipertensi dengan tema 

pencegahan hipertensi 

1 150 150 

17 Februari 2025 

 c. Melakukan pendampingan 

pemeriksaan Tekanan Darah 

1 100 100 
18 Februari 2025 

B Penyelenggaraan Edukasi 

Kesehatan Mengenai CTPS 

(Cuci Tangan Pakai Sabun) 

  0 
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1 Memberikan edukasi dan 

praktek CTPS (Cuci Tangan 

Pakai Sabun) kepada anak 

SDN Baran 1 Kelas 3 

0  0 

 

 a. Memberikan edukasi CTPS 

(Cuci Tangan Pakai Sabun) 

dengan menayangkan video 

1 100 100 

07 Februari 2025 

 b. Mempraktekan CTPS (Cuci 

Tangan Pakai Sabun) 

1 50 50 
07 Februari 2025 

 c. Membuat media berupa 

poster langkah mencuci tangan 

dengan benar 

1 150 150 

06 Februari 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

  0 
 

1 Melaksanakan penayangan 

video tentang kisah Nabi Musa 

kepada anak-anak di Baran 

Kulon 

  0 

 

 a. Melaksanakan penayangan 

video kisah Nabi Musa 

1 50 50 
12 Februari 2025 

 b. Melakukan review dan 

tanya jawab dari video kisah 

Nabi Musa 

1 50 50 

12 Februari 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  
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1 Membimbing anak-anak dusun 

Baran Kulon 

  0 
 

 a. Iqro 5 (per halaman) 4 50 200 5,8,9,15 Februari 

2025 

 b. Iqro 6 (per halaman) 4 50 200 5,8.9,15 Februari 

2025 

2 Mendampingi hafalan surat-

surat pendek kepada anak-anak 

dusun Baran Kulon 

  0 

 

 a. Al-Qadr 3 50 150 5,8,9 Februari 2025 

3 Mendampingi hafalan doa 

sehari-hari kepada anak-anak 

dusun Baran Kulon 

  0 

 

 a. Doa sebelum tidur 2 50 100 11 & 15 Februari 

2025 

 b. Doa bangun tidur 2 50 100 11 & 16 Februari 

2025 

 c. Doa sebelum makan 2 50 100 11 & 16 Februari 

2025 

 d. Doa setelah makan 2 50 100 12 & 16 Februari 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

    0  
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1 Melaksanakan kegiatan seni 

lagu daerah gundul-gundul 

pacul kepada anak TK Ibnu 

Abbas 

1 50 50 

11 Februari 2025 

2 Melaksanakan kegiatan seni 

lagu kebangsaan indonesia 

raya kepada anak SDN Baran 

1 

1 50 50 

07 Februari 2025 

3 Melaksanakan kegiatan 

mewarnai menggunakan bubuk 

warna kepada anak TK Ibnu 

Abas 

1 100 100 

10 Februari 2025 

4 Melaksanakan kegiatan 

membuat tempat pensil dari 

botol bekas kepada anak SDN 

Baran 1 Kelas 3 

2 100 200 

12 & 14 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Melaksanakan fun badminton 

bersama ikatan remaja masjid 

(IRMAS) di dusun Baran 

Kulon 

2 100 200 

13 & 22 Februari 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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Kode : I 

Nama   : YUNIAR RAHMATIKA WULANDARI 

NIM      : 2100036028 

Prodi    : Gizi 

Unit      : XI.B.1 

 

No. Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Penyuluhan 

Kesehatan Mengenai Gizi 

Seimbang 

   

 

1 Melakukan Penyuluhan Gizi 

Seimbang pada Anak-anak 

SDN 1 Baran Kelas 2 

  0 

 

 a. Membuat materi dan leaflet 

mengenai gizi seimbang 

1 150 150 
06 Februari 2025 

 b. Memberikan penyuluhan 

gizi seimbang 

1 50 50 
07 Februari 2025 

 c. Mengenalkan macam-

macam makanan sehat, 

kandungan gizi dan games 

1 100 100 

07 Februari 2025 

B Penyelenggaraan Penyuluhan 

Kesehatan mengenai stunting 

  0 
 

1 

Melakukan Penyuluhan 

Stunting pada ibu-ibu Baran 

Kulon 

  0 

 

 

a. Membuat materi dan leaflet 

mengenai stunting 

1 150 150 
17 Februari 2025 

 

b. Memberikan penyuluhan 

terkait pencegahan stunting 

1 50 50 
20 Februari 2025 

C Penyelenggaraan Pemeriksaan 

Kesehatan 

  0 
 

1 Mendampingi skrining dan 1 150 150 18 Februari 2025 
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status gizi lansia pada 

Posyandu lansia di Dukuh 

Baran Kulon 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

   
 

1 Mendampingi anak anak 

menghafal rukun islam dan 

rukun iman kepada anak-anak 

TK Ibnu Abbas 

3 50 150 

11,13,18 Februari 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Mendampingi hafalan doa 

sehari-hari kepada anak-anak 

dusun Baran Kulon 

 50 0 

 

 a. doa naik kendaraan 3 50 150 5,8,9 Ferbuari 

2025 

 b. doa keluar rumah 3 50 150 5,8,9 Ferbuari 

2025 

 c. doa sebelum belajar 3 50 150 5,8,9 Ferbuari 

2025 

 d. doa meminta kemudahan 3 50 150 12,15,16 Februari 

2025 

2 Mendampingi hafalan surat-

surat pendek kepada anak-

anak dusun Baran Kulon 

  0 

 

 a. Al Kafirun 3 50 150 12,15,16 Februari 

2025 

 b. Al Kausar 3 50 150 12,15,16 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1050  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melaksanakan kegiatan kolase 1 100 100 19 Februari 2025 
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daun daun kering bersama 

anak-anak TK Ibnu Abas 

2 Melaksanakan kegiatan 

membuat hiasan dari tutup 

botol bekas bersama anak-

anak TK Ibnu Abas 

1 100 100 

10 Februari 2025 

3 Melaksanakan kegiatan 

membuat botol karakter dari 

botol bekas bersama anak 

anak SDN Baran 1 Kelas 2 

2 100 200 

12&14 Februari 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengadakan game lempar 

bola bersama anak anak TK 

Ibnu Abas 

2 100 200 
19&25 Februari 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  

 

B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama  

No

. 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran masing-

masing 

mahasiswa 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Pelatihan dan 

pendampingan 

pengelolaan sampah 

Organik & non 

organik 

     

    0   
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1 Melakukan edukasi 

mengenai cara 

pembuangan sampah 

yang baik 

1 50 50 A: MC, I: 

Moderator, 

Pemateri: C, F: 

Notulensi, B dan 

G: Dokumentasi, 

D: Presensi 

peserta, E dan H: 

Berkordinasi 

dengan 

masyarakat 

setempat 

3 Febuari 2025 

2 Melakukan persiapan 

bahan 

1 100 100 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

1 Febuari 2025 

3 Melakukan 

pengecatan tong 

sampah 

1 100 100 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

2 Febuari 2025 

4 Melaksanakan 

pelatihan pemanfaatan 

sampah non organik 

menjadi Ecobrick 

1 150 150 F dan D: 

Moderator, B dan 

G: Dokumentasi, 

C, E, F, H, I 

24 Februari 2025 

5 Melakukan pelatihan 

pemilahan sampah 

organik dan non 

organik 

1 50 50 C dan E: 

Kordinasi, B dan 

G: Dokumentasi, 

A,D,F,H,I 

3 Febuari 2025 

B Pembuatan Video 

Profile Desa 

  0   

1 Mengumpulkan 

informasi mengenai 

dusun Baran Kulon 

seperti kegiatan 

masyarakat dan hasil 

bumi 

1 200 200 B dan G sebagai 

penanggung 

jawab 

19 Februari 2025 
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2 Melakukan 

dokumentasi sebagai 

bahan pembuatan 

profil desa 

2 200 400 B dan G sebagai 

penanggung 

jawab 

20, 21 Februari 

2025 

3 Melakukan pengeditan 

video profil dusun 

Baran Kulon 

3 100 300 B dan G sebagai 

penanggung 

jawab 

21, 22, 23 

Februari 2025 

C Pembuatan Plangisasi 

Desa 

  0   

1 Pembuatan Plang 

nama perangkat desa 

  0   

 a. Melakukan 

Persiapan bahan 

1 150 150 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

5 Februari 2025 

 b. Melakukan 

pembuatan plang 

nama perangkat desa 

3 150 450 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

6 - 8 februari 

2025 

 c. Melakukan 

pengecetan plang 

nama perangkat desa 

4 100 400 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

8 - 11 Februari 

2025 

 d. Melakukan 

penulisan nama dan 

pemasangan plang 

perangkat desa 

3 100 300 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

12, 13, dan 15 

Februari 2025 

D Pelatihan dan 

Pendampingan 

Pengelolaan Apotek 

Hidup 

  0   

1 Melakukan 

Penyuluhan terkait 

Pengenalan Apotek 

Hidup 

1 100 100 F dan H: 

Pemateri, A dan 

E: Berkordinasi 

dengan 

3 Febuari 2025 
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masyarakat 

sasaran 

2 Melakukan pembelian 

bibit 

1 50 50 A,B. D, F, H, I 31 Januari 2025 

3 Melakukan pelatihan 

penanaman Tanaman 

obat keluarga pada 

media tanam pollybag 

1 100 100 F dan H: 

Pemateri, A dan 

E: Berkordinasi 

dengan 

masyarakat 

sasaran 

3 Febuari 2025 

4 Melakukan 

Pengolahan TOGA 

berupa pembuatan teh 

bunga telang 

1 200 200 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

22 Februari 2025 

5 melakukan persiapan 

media tanam 

1 50 50 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

3 Febuari 2025 

E Pelatihan ketahanan 

Pangan berbasis 

komunitas 

  0   

1. Melakukan sosialisasi 

tentang teknik 

bercocok tanam 

seperti hidroponik, 

vertikultur, atau 

pertanian organik. 

1 200 200 E: Pemateri, A: 

MC, I: 

Moderator, H dan 

D: Berkordinasi 

dengan 

masyarakat 

setempat, F: 

Notulensi, B dan 

G: Dokumentasi 

17 Februari 2025 

2 Melakukan 

penyemaian dan 

perawatan bibit 

15 50 750 E penanggung 

jawab 

2 - 16 Februari 

2025 
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3 Melakukan pelatihan 

kepada masyarakat 

tentang teknik 

bercocok tanam 

seperti hidroponik, 

vertikultur, atau 

pertanian organik. 

1 200 200 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

23 Februari 2025 

F Pelaksanaan Kegiatan 

Olahraga 

  0   

1 Melaksanakan senam 

bersama anak-anak 

TK Ibnu Abbas 

1 100 100 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

27 Februari 2025 

 a. Membuat Kuis 

pengetahuan umum 

kepada peserta senam 

1 50 50 B dan C 20 Februari 2025 

 b. Melakukan 

pembelian doorprize 

1 100 100 H,I dan B 31 Januari 2025 

 c. Melakukan 

pembungkusan 

doorprize 

1 100 100 F,D,A 31 Januari 2025 

 d. Melaksanakan kuis 

pengetahuan umum 

kepada peserta senam 

1 50 50 E dan G 27 Februari 2025 

 e. Melakukan 

pembagian doorprize 

kepada anak TK Ibnu 

Abbas 

1 50 50 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

27 Februari 2025 

2 Melaksanakan senam 

di Dusun Baran Kulon 

bersama anak SD 

Baran Wetan 

2 100 200 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

7, 14 februari 

2025 
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G Perkenalan Program 

Kerja 

  0   

1 Melakukan sosialisasi 

dan silaturahmi serta 

pengenalan program 

kerja kepada 

perangkat desa 

2 250 500 A,B,C,D,E,F,G,H

,I 

1, 2 Februari 

2025 

2 Melakukan sosialisasi 

program kerja serta 

kunjungan kepada 

anak SDN Baran 1 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

4 Febuari 2025 

H Pelaksanaan Kegiatan 

Sosial 

  0   

1 Mengikuti serta 

membantu arisan ibu-

ibu RT 1 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

9 Februari 

2 Mengikuti serta 

membantu arisan 

bapak-bapak RT 1 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

16 Februari 2025 

3 Membantu kegiatan 

kerja bakti di SDN 

Baran 1 

1 100 100 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

14 Februari 2025 

4 Membantu kegiatan 

kerja bakti 

membersihkan makam 

1 150 150 A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

23 Februari 2025 

TOTAL JKEM PROGRAM 6000   
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C.  Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR  

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi  JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan 

Penyuluhan Mengenai 

Bullying kepada anak 

SD Baran 

100 
SDN 1 

Baran 

Anak-anak 

Kelas 4 
1 100 14 A     0 

2 

Penyelenggaraan 

Edukasi mengenai 

mengelola emosi 

500 
SDN 1 

Baran 

Anak-anak 

Kelas 5 
5 100 19 A 30.000    30.000 

3 

Penyelenggaraan 

Edukasi tentang 

Pengelolaan Waktu 

200 
SDN 1 

Baran 

Anak kelas 4 

SD 
4 50 19 B 20.000    20.000 

4 

Penyelenggaran 

Edukasi tentang 

Pentingnya Membaca 

200 
SDN 1 

Baran 

Anak kelas 1 

SD 
4 50 11 B     0 

5 

Edukasi Interaktif: 

Perjalanan Uang Barter 

hingga Era Digital 

200 
SDN 1 

Baran 

Anak kelas 3 

SD 
4 50 23 B 50.000    50.000 
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6 

Penyelenggara Program 

Edukasi Manajemen 

Keuangan 

300 
SDN 1 

Baran 

Anak kelas 6 

SD 
3 100 10 C     0 

7 
Penyelenggaraan 

Edukasi Perhitungan 
300 

SDN 1 

Baran 

Anak kelas 6 

SD 
3 100 10 C     0 

8 
Pelatihan kemampuan 

motorik bagi anak TK 
300 

TK Ibnu 

Abbas 

Anak-anak 

TK A2 
3 100 15 D 15.000    15.000 

9 

Penyelenggaraan 

Edukasi Kognitif 
300 

TK Ibnu 

Abbas 

Anak-anak 

TK A2 
4 100 15 D     0 

10 

penyelenggaraan 

Pelatihan Dasar 

Komputer 

200 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Masyarakat 

Dusun Baran 

Kulon 

2 100 11 E 60.000    60.000 

11 

Penyelenggaraan 

Pelatihan penggunaan 

Micrososft Office 

300 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Masyarakat 

Dusun Baran 

Kulon 

6 50 11 E 60.000    60.000 

12 

Pelatihan Keamanan 

data pribadi di Era 

Digital 

100 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Masyarakat 

Dusun Baran 

Kulon 

1 100 11 E 60.000    60.000 
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13 

Penyelenggara 

Penyuluhan Kesehatan 

Terkait Diabetes 

Militus 

300 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Masyarakat 

Dusun Baran 

Kulon, ibu 

PKK 

4 100 13, 40 F 41.000    41.000 

14 

Penyelenggaraan 

Edukasi Kesehatan dan 

Apoteker Cilik 

300 

SDN 

Baran 1, 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Anak SD 

kelas 5, ibu 

PKK 

5 100 17, 40 F 100.000    100.000 

15 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi NAPZA 
100 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Karang 

Taruna 

Dusun Baran 

Kulon 

1 100 15 F 66.000    66.000 

16 

Penyelenggaraan 

Edukasi Bahasa Inggris 
600 

SDN 1 

Baran 

Anak - anak 

kelas 4 
4 200 14 G     0 

17 

Penyelenggaraan 

Penyuluhan Kesehatan 

Mengenai Pencegahan 

Hipertensi 

350 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Ibu-Ibu PKK, 

Masyarakat 

Dusun Baran 

Kulon 

3 150 13 H 64.000    64.000 

18 

Penyelenggaraan 

Edukasi Kesehatan 

Mengenai CTPS (Cuci 

300 
SDN 

Baran 1 

Anak-anak 

Kelas 3 
3 150 23 H 20.000    20.000 



 
 

54 
 

Tangan Pakai Sabun) 

19 

Penyelenggaraan 

Penyuluhan Kesehatan 

Mengenai Gizi 

Seimbang 

300 
SDN 1 

Baran 

Anak-anak 

Kelas 2 
3 150 30 I 78.000    78.000 

20 

Penyelenggaraan 

Penyuluhan Kesehatan 

mengenai stunting 

200 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Ibu-ibu 

Baran Kulon 
2 150 10 I 98.000    98.000 

21 
Penyelenggaraan 

Pemeriksaan Kesehatan 
150 

Balai 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Ibu-ibu PKK 1 150 30 I  300.000   300.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 762.000 300.000 0 0 1.062.000 
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B. PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA  

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi  JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

1250 

Masjid 

Jami, TK 

Ibnu 

Abbas 

Anak-anak 

Baran Kulon, 

Anak-anak 

TK 

17 100 30 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

    0 

2 

Penyelenggaraan TPA 7100 
Masjid 

Jami 

Anak-anak 

Baran Kulon 
134 100 30 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

    0 

3 

Penyelenggaraan 

Manajemen Kebersihan 

Masjid 

1100 
Masjid 

Jami 

Anak-anak 

Baran Kulon 
11 100 30 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

    0 

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 0 0 0 

 

\ 
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C.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA  

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi  JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Pendampingan Seni 2200 

SDN 

Baran 1, 

TK Ibnu 

Abbas, 

Posko 

Anak-anak 

SDN Baran 

1, Anak-anak 

TK Ibnu 

Abbas, Anak-

anak Dusun 

Baran Kulon 

32 100 30 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

492.000    492.000 

2 

Pendampingan 

Olahraga 
2850 

SDN 

Baran 1, 

TK Ibnu 

Abbas, 

Posko 

Anak-anak 

SDN Baran 

1, Anak-anak 

TK Ibnu 

Abbas, Anak-

anak Dusun 

Baran Kulon, 

Anak-Anak 

IRMAS, 

Anak-anak 

Karang 

Taruna 

27 200 30 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

96.500    96.500 
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3 

Pendampingan 

Manajemen 

Lapangan Saat Jalan 

Santai 

200 
TK Ibnu 

Abbas 

Anak-anak 

Tk Ibnu 

Abbas 

3 100 80 C 35.000    35.000 

4 

Pendampingan 

Latihan Senam 
200 

SDN 

Baran 1 

Anak-anak 

SDN Baran 

Kulon 1 

2 100 16 C     0 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 623.500 0 0 0 623.500 

   

D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

No Nama Program 
JKEM 

Total  

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi  JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total  

1 

Pelatihan dan 

pendampingan 

pengelolaan sampah 

Organik & non 

organik 

450 

Balai Desa 

Baran 

Kulon 

Warga 

Baran 

Kulon 

5 150 17 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   281.500 281.500 

2 
Pembuatan Video 

Profile Desa 
900 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Warga 

Baran 

Kulon 

6 200 9 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

    0 
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3 
Pembuatan Plangisasi 

Desa 
1300 

Dusun 

Baran 

Kulon 

Warga 

Baran 

Kulon 

11 150 9 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   175.000 175.000 

4 

Pelatihan dan 

Pendampingan 

Pengelolaan Apotek 

Hidup 

500 

Balai Desa 

Baran 

Kulon 

Warga 

Baran 

Kulon 

5 200 17 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   211.500 211.500 

5 

Pelatihan ketahanan 

Pangan berbasis 

komunitas 

1150 

Balai Desa 

Baran 

Kulon 

Warga 

Baran 

Kulon 

17 200 40 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   80.556 80.556 

6 
Pelaksanaan Kegiatan 

Olahraga 
600 

SDN 

Baran 1, 

TK Ibnu 

Abbas 

Anak-anak 8 100 35 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   43.500 43.500 

7 
Perkenalan Program 

Kerja 
600 

Rumah 

Ketua RT, 

RW, PKK, 

Irmas dan 

Ketua 

Karang 

Taruna 

Ketua RT 

1-4, Ketua 

RW, PKK, 

Irmas, 

Karang 

Taruna 

3 250 10 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

   21.000 21.000 
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8 
Pelaksanaan Kegiatan 

Sosial 
450 

Rumah 

Ibu 

Dukuh, 

Ketua RT 

1, SDN 

Baran 1 

Ibu-ibu, 

Bapak-

bapak, 

anak-anak 

4 150 70 

A,B,C,

D,E,F,

G,H,I 

 400.000   400.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 400.000 0 813.056 1.213.056 

              

Jumlah Dana Seluruh Program 

1.385.50

0 700.000 0 813.056 2.898.556 

 

              Yogyakarta, 05 Maret 2025 

 DUKUH/RW/TAKMIR  DOSEN PEMBIMBING LAPANGAN KETUA UNIT 

  

  

  

     

 

   

 
Suhartini A.Md  

Ichsan Luqmana Indra Putra S.Si., M.Si. 

NIY/NIP : 198912162017111111255801 
  

Muhammad Fadjri Ali 

NIM: 2100017078 

                                                                     



 
 

 
 

BAB IV  

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. PEMBAHASAN  

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan bentuk pendidikan dalam ilmu 

kemasyarakatan yang perlu dipahami oleh mahasiswa. Melalui kegiatan ini, 

mahasiswa dapat memperoleh wawasan baru dari masyarakat, sekaligus dilatih 

untuk menghadapi berbagai permasalahan sosial dan menjadi lebih peka terhadap 

lingkungan sekitar. Dilengkapi dengan kemampuan ilmu pengetahuan dan 

teknologi serta semangat pengabdian yang tulus kepada bangsa dan negara, 

mahasiswa akan berperan dalam mengatasi keterbelakangan. Kemampuan interaksi 

sosial yang baik, ditambah pemahaman yang mendalam serta pemecahan masalah 

yang sistematis dan fleksibel, diharapkan mampu membawa perubahan positif 

dalam berbagai aspek, baik fisik, mental, maupun spiritual. 

Dalam pelaksanaannya, KKN Reguler UAD Periode ke-138 Unit XI.B.1 

memanfaatkan berbagai media seperti PPT, poster, dan video sebagai sarana 

edukasi untuk masyarakat dan anak-anak. Kami juga didukung oleh karang taruna,  

Ibu Dukuh serta RT/RW dalam penyebaran informasi melalui surat undangan untuk 

mengadakan diskusi bersama masyarakat. Sebagai bagian dari program kerja, kami 

turun langsung ke lapangan dengan mengikuti peraturan yang berlaku di Dusun 

tersebut serta menjaga disiplin. Kehadiran mahasiswa KKN Reguler UAD Periode 

ke-138 mendapat tanggapan positif dari masyarakat yang aktif berpartisipasi dalam 

berbagai kegiatan, seperti pelatihan penanaman TOGA serta pemanfaatannya, 

sosialisasi pemilahan dan pengolahan sampah, pelatihan ketahanan pangan dalam 

bentuk hidroponik, kerja bakti, posyandu, serta kegiatan sosial yang biasa dilakukan 

oleh warga di Dusun Baran Kulon seperti arisan rutin RT/RW. Semua kegiatan ini 

dilaksanakan dengan tertib dan terstruktur sesuai rencana. 

KKN Reguler UAD Periode ke-138 Semester Genap Tahun Akademik 

2024/2025 di Padukuhan Baran Kulon, Desa Semugih, Kecamatan Rongkop, 

Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Diterjunkan pada 

tanggal 31 Januari 2025 dan penarikan yang dilaksanakan pada 28 Februari 2025 



 
 

 
 

berlokasi di Kelurahan Semugih, Gunung kidul. Dibawah ini dijelaskan hasil 

kegiatan mahasiswa KKN Reguler UAD periode 138 Tahun Akademik 2023/2024 

unit XI.B.1 pada 31 Januari – 28 Februari 2025 antara lain: 

1. Bidang Keilmuan  

 Mahasiswa yang tergabung KKN Reguler Periode ke-138 Unit XI.B.1 

terdiri dari sembilan orang mahasiswa yang berbeda program studi yaitu terdapat 

program studi bimbingan & konseling, ekonomi pembangunan, manajemen, 

psikologi, teknik informatika, farmasi, sastra inggris, kesehatan masyarakat dan 

gizi. Bidang keilmuan merupakan kegiatan yang dirancang oleh setiap mahasiswa 

berdasarkan program studi dengan tujuan untuk mengimplementasikan ilmu yang 

telah didapatkan selama bangku perkuliahan. Adapun program kerja yang 

dilakukan meliputi:  

a. Penyelenggaraan penyuluhan mengenai bahaya bullying (BK) 

Penyelenggaraan penyuluhan mengenai bahaya bullying pada anak-anak 

yang bertujuan untuk mencegah terjadinya tindakan bullying di kalangan anak-

anak. Dengan meningkatkan kesadaran mereka tentang dampak negatif dari 

perilaku ini, diharapkan anak-anak dapat menghindari perilaku bullying dan 

mengidentifikasi seta melaporkan tindakan bullying yang mereka alami. Melalui 

penyuluhan, anak-anak dapat belajar untuk lebih memahami perasaan dan 

pengalaman orang lain. Hal ini dapat membantu mereka mengembangkan empati, 

sehingga mereka menjadi lebih peduli terhadap perasaan dan kebutuhan teman-

teman sebayanya. Penyuluhan ini juga dapat memberikan dukungan dan 

bimbingan kepada anak-anak yang mungkin menjadi korban bullying. Mereka 

dapat memahami bahwa mereka tidak sendirian dan diberikan informasi tentang 

cara mengatasi atau melaporkan situasi yang tidak aman. Pelaksanaan kegiatan 

penyuluhan ini dilakukan di SDN 1 Baran. 

 

 



 
 

 
 

b. Penyelenggaraan Edukasi mengenai mengelola emosi (BK) 

Penyelenggaraan Edukasi dengan memberikan materi mengenai mengelola 

emosi pada anak-anak yang bertujuan untuk membantu anak memahami berbagai 

jenis emosi seperti senang, sedih, marah, takut, dan kecewa agar mereka bisa 

mengenali serta mengekspresikannya dengan tepat. Emosi memiliki peran 

penting dalam kehidupan sehari-hari, baik dalam interaksi sosial, pengambilan 

keputusan, maupun kesehatan mental seseorang. Kemampuan mengelola emosi 

dengan baik dapat meningkatkan kesejahteraan psikologis, mengurangi stres, 

serta meningkatkan efektivitas dalam bekerja dan belajar. Dengan edukasi ini, 

diharapkan anak-anak dapat tumbuh menjadi individu yang lebih sadar emosi, 

mampu mengelola perasaan dengan baik, serta membangun hubungan sosial yang 

positif dengan teman, keluarga, dan lingkungan sekitarnya. Pelaksanaan kegiatan 

edukasi mengenai mengelola emosi ini dilakukan di SDN 1 Baran. Beberapa 

kegiatan yang dilakukan berkaitan dengan pengelolaan emosi yaitu 

Penyelenggaraan edukasi mengenai mengelola emosi menggunakan project yaitu 

menggambarkan ekspresi dengan sasaran kelas 5 SDN 1 Baran yang bertujuan 

untuk menyalurkan perasaan secara positif dengan kita menggambarkan eskpresi 

dapat meluapkan emosi secara sehat dan kreatif. Kegiatan selanjutnya adalah 

mendampingi anak-anak menceritakan hasil gambar ekspresi dengan sasaran 

kelas 5 di SDN 1 Baran yang bertujuan untuk mengembangkan kemampuan 

berbicara dan bercerita yang menjelaskan makna dari gambar yang sudah mereka 

buat sehingga meningkatkan keterampilan komunikasi dan bercerita.  

c. Penyelenggaraan Edukasi tentang Pengelolaan Waktu (Ekonomi 

Pembangunan) 

Kegiatan ini bertujuan untuk menanamkan pemahaman tentang pentingnya 

pengelolaan waktu sejak dini kepada anak-anak kelas 4 SD. Melalui metode yang 

interaktif dan menyenangkan, anak-anak diajak untuk memahami bagaimana cara 

mengatur waktu dengan baik agar dapat menyeimbangkan antara belajar, 

bermain, dan beristirahat. Sebagai bagian dari kegiatan, anak-anak diberikan 

materi dalam bentuk video edukasi kartun agar lebih mudah memahami konsep 



 
 

 
 

pengelolaan waktu secara visual. Setelah itu, mereka diajak untuk 

mempraktikkan cara membuat jadwal yang baik sesuai dengan aktivitas sehari-

hari. Untuk memperkuat pemahaman, kegiatan ini juga dilengkapi dengan 

permainan edukatif berupa kuis ringan dan interaktif, sehingga anak-anak dapat 

belajar dengan cara yang lebih menyenangkan. Melalui pendekatan ini, 

diharapkan mereka dapat menerapkan keterampilan manajemen waktu yang baik 

dalam kehidupan sehari-hari. 

d. Penyelenggaran Edukasi tentang Pentingnya Membaca (Ekonomi 

Pembangunan) 

Kegiatan ini bertujuan untuk menanamkan kebiasaan membaca kepada 

anak-anak kelas 1 SD dengan cara yang interaktif dan menyenangkan. Anak-anak 

dikenalkan pada pentingnya membaca melalui penayangan video edukasi kartun 

yang menarik dan mudah dipahami. Setelah itu, mereka berlatih membaca dengan 

membuat kalimat sederhana dan membacanya secara bergiliran. Dengan metode 

ini, diharapkan anak-anak semakin memahami manfaat membaca serta 

termotivasi untuk menjadikannya kebiasaan sehari-hari. 

e. Penyelenggaraan Edukasi Interaktif: Perjalanan Uang dari Barter hingga Era 

Digital (Ekonomi Pembangunan) 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengenalkan anak-anak pada perkembangan 

sistem transaksi dari masa ke masa, mulai dari barter hingga penggunaan uang 

digital. Untuk mempermudah pemahaman, anak-anak diberikan edukasi melalui 

penayangan video kartun yang menarik dan mudah dipahami. Setelah itu, mereka 

diajak untuk berpartisipasi dalam permainan kuis interaktif yang menyenangkan 

dengan menebak berbagai jenis uang. Melalui kegiatan ini, diharapkan anak-anak 

dapat memahami peran uang dalam kehidupan sehari-hari serta perubahan sistem 

pembayaran di era modern. 

 

 

 



 
 

 
 

f. Penyelenggaraan Program Edukasi Manajemen Keuangan (Manajemen) 

Program ini bertujuan untuk mengenalkan anak-anak SDN 1 Baran pada 

kebiasaan menabung sejak dini dan membantu mereka memahami dasar-dasar 

matematika dalam mengelola uang. Anak-anak akan diajak belajar tentang 

manfaat menabung, cara menyisihkan uang jajan, serta membedakan antara 

kebutuhan dan keinginan dengan cara yang mudah dipahami. Setiap anak akan 

diberikan celengan yang bisa mereka namai sendiri.  

g. Penyelenggaraan Edukasi Perhitungan (Manajemen) 

Kegiatan yang dilakukan yaitu mengajarkan pemahaman dasar matematika 

seperti penjumlahan, pengurangan dan perkalian kepada anak-anak SDN Baran 

1 Selain itu, mereka juga akan belajar matematika dengan metode interaktif 

seperti permainan berhitung dan simulasi transaksi sehari-hari. Harapannya, 

anak-anak semakin mahir dalam berhitung. 

h. Pelatihan kemampuan motorik bagi anak TK (Psikologi) 

Pelatihan motorik untuk anak-anak  sekaligus melatih fokus dan motorik 

halus dengan metode melempar bola warna ke wadah dengan jarak adapun 

dengan bola gelas dan juga sekaligus melatih kesabaran anak dengan membuat 

menara menggunakan metode gelas kertas. 

i. Penyelenggaraan Edukasi Kognitif (Psikologi) 

Edukasi kognitif dengan memberikan anak-anak mengerjakan worksheet 

maze/ labirin untuk mengasah kognitif anak-anak untuk menemukan jalan 

keluarnya, mengerjakan worksheet menghubungkan titik-titik (dot to dot) 

sehingga membentuk sebuah objek worksheet ini mengasah anak untuk 

mengikuti instruksi untuk membuat sebuah objek dengan jalan yang sudah 

ditentukan.  

 

 



 
 

 
 

j. penyelenggaraan Pelatihan Dasar Komputer (Teknik Informatika) 

Kemampuan dasar dalam menggunakan komputer merupakan keterampilan 

yang sangat penting di era digital. Banyak individu, baik pelajar, mahasiswa, 

maupun masyarakat umum, masih memiliki keterbatasan dalam mengoperasikan 

komputer secara efisien. Oleh karena itu, program pelatihan ini diselenggarakan 

untuk memberikan pemahaman dasar serta keterampilan teknis dalam 

menggunakan komputer, sehingga peserta dapat lebih siap menghadapi tuntutan 

dunia kerja dan pendidikan. 

k. Penyelenggaraan Pelatihan penggunaan Microsoft Office (Teknik 

Informatika)  

Microsoft Office merupakan salah satu perangkat lunak yang sangat penting 

dalam dunia kerja dan pendidikan. Mahasiswa dan masyarakat umum perlu 

menguasai Microsoft Office, terutama Word, Excel, dan PowerPoint, untuk 

meningkatkan produktivitas dalam pekerjaan dan studi. Oleh karena itu, program 

pelatihan ini diselenggarakan guna memberikan pemahaman serta keterampilan 

dalam menggunakan Microsoft Office secara efektif kepada pemuda karang 

taruna Dusun Baran Kulon. 

l. Pelatihan Keamanan data pribadi di Era Digital (Teknik informatika) 

Di era digital, keamanan data pribadi menjadi isu yang semakin penting. 

Maraknya kebocoran data, phishing, malware, dan pencurian identitas menuntut 

individu untuk lebih sadar akan keamanan siber. masyarakat umum perlu 

memahami cara melindungi data pribadi mereka dari ancaman dunia digital. Oleh 

karena itu, program pelatihan ini diselenggarakan untuk memberikan edukasi dan 

keterampilan dalam menjaga keamanan data pribadi secara efektif kepada 

masyarakat dusun Baran Kulon. 

m. Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan Terkait Diabetes Melitus (Farmasi) 

Program kerja mengenai Diabetes Melitus ini tergolong dalam beberapa 

kegiatan yaitu: (1) dilakukan pemeriksaan kesehatan seperti gula darah, tensi 



 
 

 
 

serta dilakukan pendataan pada kartu cek Kesehatan. Kegiatan ini merupakan 

bagian dari kegiatan rutin yang dilakukan oleh ibu-ibu PKK di dusun Baran 

Kulon yang dilaksanakan setiap tanggal 18. Selain cek kesehatan dilakukan juga 

(2) penyuluhan terkait pencegahan diabetes melitus dikarenakan cukup banyak 

permasalahan diabetes yang ada di dusun Baran Kulon maka dari itu perlu 

dilakukan sosialisasi agar masyarakat dapat lebih menjaga kesehatannya 

khususnya tidak makan-makanan yang banyak mengandung gula, rajin 

berolahraga dan mengetahui tanda-tanda klinis yang dialami pada penderita 

diabetes. Adanya edukasi mengenai diabetes harapannya dapat menurunkan 

angka kejadian diabetes di Dusun Baran Kulon.  

n. Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan dan Apoteker Cilik (Farmasi) 

Kegiatan yang dilakukan pada program kerja edukasi kesehatan dan 

apoteker cilik yaitu: (1) Melakukan pembuatan media penyuluhan terkait 

DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan, Buang) menggunakan leaflet. 

Kemudian, mengadakan penyuluhan terkait DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, 

Simpan, Buang) kepada Ibu-Ibu PKK Padukuhan Baran Kulon menggunakan 

media leaflet. Tujuan dari kegiatan ini adalah agar para ibu-ibu dapat memahami 

dalam tentang penggunaan serta penyimpanan obat yang tepat, khusus nya seperti 

obat antibiotik yang penggunaannya perlu dihabiskan. (2) kegiatan yang kedua 

yaitu memperkenalkan  serta memberi edukasi kefarmasian sejak dini melalui 

kegiatan “Apoteker Cilik” kepada anak SDN Baran 1. Memperkenalkan kepada 

anak-anak terkait profesi apoteker, logo obat-obatan, bentuk sediaan obat seperti 

tablet, puyer, kapsul atau salep serta dilakukan pelatihan tata cara membungkus 

sediaan kapsul. Kegiatan ini dilakukan melalui permainan interaktif, cerita, atau 

demonstrasi yang memperkenalkan mereka pada dunia kesehatan dan obat-

obatan.  

o. Penyelenggaraan Sosialisasi NAPZA (Farmasi) 

Sosialisasi ini dilakukan kepada Karang Taruna di Balai Padukuhan Baran 

Kulon. Diberikan edukasi mengenai bahaya Narkotika, Psikotropika, dan Zat 



 
 

 
 

adiktif kepada para remaja. Tujuan dilakukannya sosialisasi ini agar para remaja 

mengetahui bahaya dan dampak buruk yang bisa terjadi akibat dari penggunaan 

NAPZA. Harapannya setelah mengetahui hal tersebut tidak ada lagi remaja yang 

menyalahgunakan obat-obatan terlarang ataupun zat adiktif lainnya seperti lem 

dan minuman keras.  

p. Penyelenggaraan Edukasi Bahasa Inggris (Sastra Inggris) 

kegiatan yang dilakukan berupa edukasi Bahasa inggris kepada anak-anak 

SDN Baran 1. Dikarenakan pembelajaran Bahasa Inggris belum diperkenalkan 

pada SD tersebut, maka program ini sangat bermanfaat sekali. meliputi: (1) 

Perkenalan Alphabet (Alfabet), Pada sesi ini peserta akan diajak untuk mengenal 

dan mengucapkan huruf-huruf dan berhitung dalam bahasa Inggris dengan benar. 

Sesi ini juga akan meliputi latihan ejaan dan pengucapan untuk membangun dasar 

yang kuat dalam membaca dan menulis serta latihan penjumlahan sederhana 

untuk membangun memori otak seputar angka dalam bahasa inggris. (2) 

Introduction (Perkenalan Diri), diajarkan bagaimana cara memperkenalkan diri 

dalam bahasa Inggris, meliputi pengucapan nama, umur, hobi, dan latar belakang 

sederhana. Peserta akan dilatih untuk menggunakan kalimat-kalimat dasar dalam 

memperkenalkan diri dan orang lain. (3) Family Tree (Pohon Keluarga), 

diajarkan untuk membuat struktur susunan keluarga dengan metode Family Tree 

yang dimana dilakukan dengan cara membuat ilustrasi gambar sederhana yang 

menyerupai bentuk akar pohon yang tujuannya untuk memasukkan cabang 

cabang anggota keluarga. (4) Greeting and Farewell Expressions (Ekspresi Salam 

dan Ucapan Perpisahan), diajarkan berbagai ungkapan salam yang umum 

digunakan dalam bahasa Inggris, baik saat bertemu maupun saat berpisah. Materi 

ini mencakup penggunaan sapaan formal dan informal dalam berbagai situasi, 

serta cara mengucapkan selamat tinggal dan menutup percakapan. Selain itu, 

peserta juga akan mempelajari ungkapan-ungkapan yang sering digunakan dalam 

percakapan sehari-hari saat berpisah.  

 



 
 

 
 

q. Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan Mengenai Pencegahan Hipertensi  

Program penyuluhan kesehatan mengenai pencegahan hipertensi yang 

dilaksanakan di Balai Dusun Baran Kulon bertujuan untuk memberikan edukasi 

kepada masyarakat tentang penyebab, faktor risiko, dan dampak hipertensi, 

mengajarkan pola hidup sehat untuk mencegah hipertensi, seperti pola makan 

seimbang, olahraga teratur, dan manajemen stress dan, meningkatkan kesadaran 

masyarakat tentang pentingnya pemeriksaan tekanan darah secara rutin. 

Menempelkan poster tentang pencegahan hipertensi di madding yang ada di Balai 

Dusun Baran Kulon. 

r. Penyelenggaraan Edukasi Kesehatan Mengenai CTPS  

Program kerja penyelenggaraan edukasi Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) 

yang dilaksanakan di SDN Baran 1 bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan 

kebiasaan sehat siswa dalam menjaga kebersihan tangan, mengajarkan teknik 

mencuci tangan yang benar sesuai standar Kemenkes RI dan, membiasakan siswa 

untuk mencuci tangan sebelum dan sesudah makan, setelah dari toilet, serta 

setelah beraktivitas di luar ruangan. Kegiatan ini dirancang untuk memberikan 

pemahaman tentang pentingnya mencuci tangan dengan benar guna mencegah 

penyebaran penyakit, terutama yang disebabkan oleh bakteri dan virus 

s. Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan Mengenai Gizi Seimbang 

Program penyuluhan kesehatan mengenai gizi seimbang yang dilaksanakan 

di SDN Baran 1 bertujuan untuk memberikan edukasi mengenai gizi seimbang, 

isi piringku, kandungan pada makanan, penyebab, faktor resiko dan dampaknya 

untuk menanamkan kesadaran sejak dini tentang pentingnya gizi seimbang dalam 

kehidupan sehari-hari. Melalui kegiatan ini, anak-anak diharapkan dapat 

memahami komponen makanan yang sehat, seperti karbohidrat, protein, lemak, 

vitamin, dan mineral, serta pentingnya mengonsumsi makanan yang bergizi 

untuk mendukung pertumbuhan dan perkembangan tubuh yang optimal. Dengan 

pendekatan yang menyenangkan dan interaktif, program ini juga membantu anak-

anak mengenali kebiasaan makan yang sehat dan belajar membuat pilihan 



 
 

 
 

makanan yang lebih baik, sehingga mereka dapat mengembangkan pola makan 

yang sehat dan bergizi sejak usia dini. Bermain game mengenai isi piringku untuk 

mengetahui pengaruh pemberian edukasi yang telah dilakukan 

t. Penyelenggaraan Penyuluhan Kesehatan mengenai stunting 

Program penyuluhan kesehatan mengenai stunting di Balai Dusun Baran 

Kulon bertujuan untuk memberikan edukasi mengenai penyebab, faktor, resiko, 

dampak dan cara pencegahannya untuk menanamkan kesadaran kepada ibu-ibu 

tentang pentingnya pencegahan stunting melalui pola makan yang sehat dan gizi 

yang optimal. Melalui kegiatan ini, ibu-ibu diharapkan dapat memahami faktor-

faktor penyebab stunting, serta cara-cara mencegahnya, seperti pemberian ASI 

eksklusif, konsumsi makanan bergizi, dan pentingnya pemantauan tumbuh 

kembang anak. Dengan pendekatan yang informatif dan mudah dipahami, 

program ini juga memberikan pengetahuan praktis mengenai cara memilih 

makanan yang bergizi untuk mendukung pertumbuhan anak yang sehat, sehingga 

ibu-ibu dapat lebih efektif dalam memberikan perawatan dan pemenuhan gizi 

yang tepat bagi anak-anak mereka dan memberikan leaflet kepada Ibu-Ibu Dusun 

Baran Kulon.  

u. Penyelenggaraan Pemeriksaan Kesehatan 

Program pemeriksaan Kesehatan di Balai Dusun Baran Kulon bertujuan 

untuk meningkatkan kesadaran dan pemantauan kesehatan pada lansia melalui 

pemeriksaan rutin di posyandu. Dalam kegiatan ini, lansia akan mengikuti 

skrining tinggi badan, berat badan, dan lingkar perut untuk memantau kesehatan 

dan mendeteksi potensi masalah kesehatan seperti obesitas atau penurunan berat 

badan yang dapat mempengaruhi kualitas hidup mereka. Dengan pendampingan 

yang ramah dan informatif, program ini memberikan edukasi tentang 

pemeriksaan kesehatan secara berkala. Harapannya, lansia dapat lebih sadar akan 

kesehatan tubuh mereka dan mengambil langkah-langkah pencegahan untuk 

mempertahankan kualitas hidup yang lebih baik. 



 
 

 
 

2. Bidang Keagamaan  

a. Penyelenggaraan Al-Islam & Kemuhammadiyahan  

Sasaran program penyelenggaraan kajian al islam & Kemuhammadiyahan 

yaitu anak-anak TPA serta anak TK Ibnu Abbas. Kegiatan yang dilaksanakan 

berupa penayangan video tentang Siti Khadijah dan Fatimah Az-Zahra serta 

melakukan review dan tanya jawab kisah Siti Khadijah dan Fatimah Az-Zahra. 

Selanjutnya terdapat juga penayangan video kisah nabi seperti:  kisah Nabi Nuh 

bersama anak-anak TK Ibnu Abbas, bertujuan untuk mengenalkan anak-anak TK 

Ibnu Abbas pada kisah Nabi Nuh dengan cara yang menarik dan interaktif. 

Melalui penayangan video, anak-anak dapat memahami nilai-nilai keteladanan, 

kesabaran, dan keimanan yang terkandung dalam cerita tersebut. Setelah 

menonton, sesi review dan tanya jawab dilakukan untuk menggali pemahaman 

mereka serta mendorong rasa ingin tahu. Terdapat beberapa kegiatan lain yaitu 

membersihkan tempat sholat dan sekitar bangunan Masjid Jami, membersihkan 

tempat wudhu dan toilet Masjid Jami. Kemudian terdapat program lain yang 

berkaitan dengan kisah nabi, tokoh agama lainnya seperti kisah KH Ahmad 

Dahlan, mengajarkan tentang pentingnya sholat, adab kepada orang tua, 

mengenal nama-nama malaikat serta menghapal rukun islam dan rukun iman.   

b. Penyelenggaraan TPA  

Kegiatan TPA ini dilakukan secara langsung bersama anak-anak beserta 

Ikatan Remaja Masjid (IRMAS) yang ada di Dusun Baran Kulon. TPA 

diselenggarakan di masjid Jami dan kegiatan yang dilakukan  berupa bimbingan 

membaca Iqra, Al-Qur’an, hafalan surat-surat pendek: Al-Ma’un, Adh-Dhuha, 

An- Nas, Al-Ikhlas, Al-Falaq, Al-Fiil, Al-Lahab, Al-Fatihah, An-Nasr, Al-Qadr, 

Al-Kafirun, Al-Kautsar dan Melatih doa sehari-hari yaitu : Doa ketika sakit, Doa 

memakai pakaian baru, Doa masuk masjid, Doa keluar masjid, Doa masuk kamar 

mandi, Doa bercermin, Doa berpakaian, Doa orang tua, Doa ketika hujan, Doa 

sebelum tidur, Doa bangun tidur, Doa sebelum makan, Doa setelah makan, Doa 



 
 

 
 

naik kendaraan, Doa keluar rumah, Doa sebelum belajar, Doa meminta 

kemudahan 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

a. Pendampingan Seni 

Kegiatan pendampingan seni yang dilakukan kepada anak-anak SDN Baran 

1, anak Tk Ibnu Abbas, dan anak - anak lain yang ada di dusun Baran Kulon. 

Tujuan dari kegiatan ini adalah untuk melatih kreativitas serta mengajarkan 

mereka mengenai seni musik, seni lukis, pemanfaatan barang-barang bekas 

menjadi seni dan melestarikan permainan tradisional yang mulai luntur di era 

modern saat ini. Kegiatan seni yang dilakukan meliputi: menggambar, menyanyi 

lagu-lagu daerah dan lagu kebangsaan, serta melatih anak-anak untuk membuat 

kreasi dari origami 

b. Pendampingan Olahraga  

Sasaran kegiatan olahraga ini adalah anak SDN Baran 1, karang taruna, anak 

TK Ibnu Abbas, serta ibu-ibu dusun Baran Kulon. beberapa kegiatan yang 

dilakukan yaitu: melaksanakan game lempar bola melakukan fun badminton 

bersama ikatan remaja masjid (IRMAS) dan karang taruna yang dilaksanakan di 

lapangan dusun Baran Kulon. Selanjutnya terdapat pendampingan olahraga  yang 

lain seperti pendampingan renang kepada anak TK Ibnu Abbas dengan tujuan 

untuk membuat tubuh anak anak menjadi kuat serta melatih koordinasi tubuh 

anak. Mendampingi anak SDN Baran 1 bermain bola dengan tujuan melatih otot 

dan tulang, menjaga kebugaran, serta melatih kerjasama dan mengambil 

keputusan. Melakukan mini game “kiri - kanan” kepada anak SDN Baran 1 

dengan tujuan melatih ketangkasan berpikir untuk anak anak. Terdapat juga 

olahraga gobak sodor di TK Ibnu Abbas bertujuan melatih kemampuan bekerja 

dalam kelompok, permainan engklek, permainan bola volly, senam serta  

manajemen lapangan dalam kegiatan jalan santai.  

 



 
 

 
 

4. Bidang Tematik / Non Tematik 

a. Pelatihan dan pendampingan pengelolaan sampah Organik & non organik 

Kegiatan ini merupakan pemberian materi edukasi mengenai pembuangan 

sampah yang baik dengan melakukan   pelatihan pemilahan sampah organik & 

non organik dan juga melakukan pelatihan pemanfaatan sampah non organik 

menjadi ecobrick dengan cara sampah botol plastik yang dibersihkan, dipotong 

lalu dibentuk menjadi benda yang lebih bermanfaat. kegiatan selanjutnya 

melakukan persiapan barang untuk membuat tong cat menjadi tong sampah.  

b. Pembuatan Video Profile Desa 

Pada kegiatan pembuatan video profile desa yang pertama dilakukan 

adalah mengumpulkan informasi mengenai dusun seperti kegiatan atau hasil 

bumi yang ada atau yang dihasilkan  di dusun Baran Kulon. Kegiatan yang 

kedua melakukan dokumentasi tentang desa Baran kulon sebagai bahan 

pembuatan video profile desa. Kegiatan ketiga atau yang terakhir adanya 

pengeditan dari kegiatan sebelumnya yaitu mengumpulkan informasi dan 

dokumentasi dengan mengedit dan menjadikannya video profile desa  

c. Pembuatan Plangisasi Desa  

kegiatan pertama yang dilakukan melakukan persiapan bahan untuk 

membuat plangisasi desa setelah didapatkan bahan yang dibutuhkan untuk 

membuat plangisasi kegiatan selanjutnya setelah dilakukan pembuatan plang 

tersebut  berikutnya pengecatan plang dan kegiatan terakhir adalah pemberian 

nama perangkat desa di plang yang telah dicat dan dibuat  

d. Pelatihan dan Pendampingan Pengelolaan Apotek Hidup  

kegiatan yang dilakukan dari pelatihan dan pendampingan pengelolaan 

apotek hidup yang ada kegiatan penyuluhan terkait pengenalan apotek hidup 

mengedukasi masyarakat tentang apotek hidup yaitu pemanfaatan lahan 



 
 

 
 

kosong yang bisa ditanam tanaman obat yang baik untuk kesehatan dan juga 

bisa digunakan untuk kepentingan sehari-hari, kegiatan selanjutnya ada TOGA 

(tanaman obat keluarga)  karena adanya pelatihan penanaman TOGA pada 

media polybag atau kantong plastik pengganti pot jadi diperlukan adanya 

tanaman yang perlu dijadikan contoh untuk pelatihan penanaman TOGA 

setelah itu dilakukan pengolahan TOGA sebagai contoh teh bunga telang  

e. Pelatihan ketahanan Pangan berbasis komunitas 

pada kegiatan ini dilakukan nya sosialisasi  dan pelatihan teknik bercocok 

tanam seperti hidroponik yang merupakan teknik menanam tanaman tanpa 

menggunakan media tanah, melainkan menggunakan air atau larutan nutrisi, 

vertikultur yang merupakan teknik bercocok tanam secara bertingkat atau 

vertikal, pertanian organik teknik bercocok tanam yang menggunakan bahan-

bahan alami, tanpa bahan kimia sintetis 

f. Pelaksanaan Kegiatan Olahraga 

kegiatan olahraga ini merupakan senam bersama anak-anak Tk kegiatan 

yang dilakukan dimulai dari pembelian doorprize, pembuatan kuis, melakukan 

pembukusan doorprize, dan pada hari pelaksanaan senam bersama 

dilakukannya pemberitahuan kuis pengetahuan umum kepada anak anak  TK 

setelah dilakukannya kuis selanjutnya pembagian doorprize kepada anak yang 

bisa menjawab kuis pengetahuan umum tersebut, dan tidak hanya melakukan 

senam bersama anak TK akan tetapi juga melaksanakan kegiatan senam 

bersama anak SD N 1 Baran.  

g. Perkenalan Program Kerja 

kegiatan perkenalan program kerja ini merupakan sosialisasi serta 

silaturahmi kepada masyarakat mengenai program kerja yang akan dilakukan 

kepada perangkat desa, kegiatan kedua yang dilakukan pada perkenalan 

program kerja merupakan kunjungan kepada anak SDN 1 Baran  



 
 

 
 

h. Pelaksanaan Kegiatan Sosial 

kegiatan yang dilakukan mengikuti serta membantu arisan ibu 

diselenggarakan oleh RT 1, selanjutnya ada mengikuti serta membantu arisan 

bapak-bapak  yang diselenggarakan oleh RT 1, adapun kegiatan kerja bakti 

yang dilakukan di SDN 1 Barn, kegiatan kerja bakti juga dilakukan dengan 

membantu membersihkan makam  

B. EVALUASI  

 Pelaksanaan program KKN Reguler Periode ke-138 Unit XI.B.1 yang telah 

dilaksanakan selama satu bulan, secara keseluruhan program dapat terlaksana 

dengan baik. Hal tersebut tidak lepas dari dukungan berbagai pihak yang ada di 

Padukuhan Baran Kulon. Akan tetapi dalam pelaksanaan program tidak terlepas 

dari beberapa kendala yang menyebabkan terhambatnya pelaksanaan program 

kerja. Sehingga perlu adanya evaluasi untuk mencegah terjadinya kendala yang 

sama di masa yang akan datang. Adapun diantaranya faktor pendukung dan 

penghambat yang dijumpai yaitu sebagai berikut: 

a. Faktor Pendukung 

1. Masyarakat setempat sangat menyambut kedatangan kami, sehingga 

setiap kami melaksanakan kegiatan masyarakat sangat antusias dan 

berpartisipasi. 

2. Mendapat dukungan penuh dari pihak penting seperti Ibu dukuh, ketua 

PKK Baran Kulon, ketua RT/RW, karang taruna, remaja masjid, tokoh 

masyarakat, tenaga pendidik yang ada di SDN Baran 1 serta TK Ibnu 

Abbas dan masyarakat. 

3. Masyarakat yang senantiasa terbuka dan humble yang membuat kami 

tidak merasa canggung dan kesulitan untuk berbaur dengan masyarakat. 

4. Adanya tanggapan positif sejak awal KKN dari masyarakat, terutama 

anak-anak dan ibu-ibu. Yang mana hal ini ditunjukkan dengan antusias 

yang tinggi berpartisipasi dalam kegiatan yang kami laksanakan. 

 



 
 

 
 

b. Faktor Penghambat  

1. Perubahan jadwal pelaksanaan program kegiatan baik pada bidang 

tematik/non-tematik ataupun bidang keilmuan dikarenakan perlu 

adanya penyesuaian dengan jadwal masyarakat yang menjadi sasaran 

program. 

2. Masih kurangnya partisipasi dari beberapa masyarakat dan anak muda 

dalam program yang telah kami buat. 

3. Tidak adanya kegiatan keagamaan seperti TPA secara rutin, sehingga 

anak-anak yang ikut TPA tidak terlalu banyak dan kegiatan TPA tidak 

dilaksanakan tiap hari.  

4. Mayoritasnya penduduk dusun Baran Kulon yang berprofesi sebagai 

petani ataupun ternak, dan bertepatan juga dengan musim panen 

sehingga kami kesulitan untuk mengumpulkan warga serta 

melaksanakan kegiatan pada waktu pagi hingga siang dikarenakan 

masih banyak warga yang berada di ladang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 
 

 
 

BAB V   

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Terlaksananya program KKN yang berjalan dengan lancar berkat dorongan 

dari Dosen Pembimbing Lapangan serta dukungan dan partisipasi masyarakat, 

muda mudi dan anak-anak di dusun Baran Kulon.  Berdasarkan pembahasan yang 

telah diuraikan sebelumnya, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai 

berikut :  

a. Secara umum pelaksanaan program kelompok maupun program individu 

telah berjalan dengan baik dan lancar. Walaupun ada sedikit hambatan 

dalam pelaksanaannya namun dapat diatasi dengan baik. 

b. Mahasiswa KKN dituntut untuk dapat hidup bermasyarakat dan memahami 

realita masyarakat dengan menggunakan pengetahuan, sikap dan 

keterampilan yang dimilikinya. 

c. Keberhasilan Program-program KKN pada akhirnya akan memberikan 

manfaat yang saling menguntungkan antara masyarakat dan mahasiswa itu 

sendiri. 

d. Mahasiswa KKN UAD Unit XI.B.1 mendapatkan sambutan yang hangat 

dari seluruh warga dusun Baran Kulon. Mahasiswa KKN selalu diikut 

sertakan dalam berbagai kegiatan yang ada di dusun Baran Kulon. 

Masyarakat dusun Baran Kulon juga antusias dan terbuka untuk menerima 

beberapa informasi baru yang disampaikan oleh mahasiswa KKN UAD 

Unit XI.B.1 

 

B. Saran  

Setelah pelaksanaan program KKN diharapkan masyarakat dapat menerima 

dan mempraktekkan materi yang telah disampaikan mahasiswa serta besar harapan 

agar program kerja yang telah diberikan mahasiswa dapat dilanjutkan dan 



 
 

 
 

dikembangkan dengan baik. Maka dari itu kami menyampaikan beberapa saran 

untuk kebaikan bersama sebagai berikut; 

a. Saran Bagi Masyarakat 

1. Masyarakat bisa melakukan penanaman TOGA secara mandiri dan 

memanfaatkannya dengan baik, khususnya seperti bunga telang yang 

tumbuh banyak di pekarangan warga dapat dimanfaatkan sebagai 

minuman herbal 

2. Masyarakat dapat memanfaatkan dan mengembangkan ilmu pengolahan 

sampah organik dengan metode ecoprint dan dapat melakukan pemilahan 

sampah serta membuang sampah sesuai dengan jenis sampahnya untuk 

sampah organik di tong warna hijau dan non organik berwarna kuning 

sesuai dengan tong sampah yang telah dibuat untuk balai dusun 

3. Untuk karang taruna harapannya lebih antusias lagi dalam kegiatan baik 

yang diadakan oleh mahasiswa KKN ataupun diluar kegiatan tersebut, 

agar dusun Baran Kulon dapat lebih maju lagi 

4. Untuk takmir masjid Jami’ harapannya dilanjutkan kembali kegiatan 

TPA yang telah kami selenggarakan mengingat banyak sekali anak-anak 

di dusun tersebut dan penting untuk bekal anak tersebut.  

5. Serta besar harapan agar kekompakan dan silaturahmi antar warga tetap 

dipertahankan. 

b. Saran Bagi Mahasiswa KKN Berikutnya 

1.    Mahasiswa yang akan melaksanakan KKN berikutnya diharapkan dapat 

berpartisipasi dengan sebaik mungkin, baik itu secara fisik maupun 

keilmuan atau keterampilan sehingga harapannya dapat memberikan 

ide-ide serta pengaruh baik bagi masyarakat dan tempat pelaksanaan 

KKN. 

2.     Diharapkan mahasiswa dapat membuat program kerja sebaik mungkin 

dan sesuai dengan yang dibutuhkan masyarakat serta dalam 

pelaksanaannya dapat dilakukan dengan semaksimal mungkin agar 

mendapatkan hasil yang baik juga. 



 
 

 
 

3.    Mahasiswa harus bisa membaur dengan remaja-remaja baik itu remaja 

masjid maupun pemuda kaanga taruna dan juga bisa berteman baik 

dengan anak-anak agar mahasiswa dapat disenangi dan memberi 

dampak baik juga. 

4.   Mahasiswa sebaiknya dapat menjaga tingkah laku perbuatan baik itu 

ucapan, cara berpakaian, juga sopan santun. 

5.   Untuk lokasi KKN di Dusun Baran Kulon sendiri merupakan dusun 

dengan potensi yang sangat baik dikarenakan dari sisi masyarakatnya 

yang cukup antusias serta selalu berpartisipasi dalam setiap kegiatan 

tidak terkecuali baik orang tua, remaja, hingga anak-anak. Namun 

mayoritas masyarakat di sana adalah petani sehingga sangat susah untuk 

mencari waktu yang sesuai untuk mengadakan kegiatan dan wilayah 

dusun Baran Kulon juga yang tidak terlalu besar 

6.  Mahasiswa harus menjaga nama baik almamater UAD dan jangan 

sampai melakukan hal-hal yang dapat membawa pengaruh buruk apalagi 

merusak citra kampus maupun citra mahasiswa itu sendiri. 
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