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Pertiwi, Adhelyna Rachma. 2025. “Penamaan Makanan Tradisional di Daerah 

Purworejo”. Skripsi. Yogyakarta: Universitas Ahmad Dahlan. 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Subjek 

yang digunakan adalah makanan tradisional di daerah Purworejo, sedangkan 

objek yang digunakan dalam penelitian ini adalah bentuk penamaan dan makna 

kultural yang terkandung dalam penamaan makanan tradisional di daerah tersebut. 

Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode wawancara, 

dokumentasi, dan studi literatur. Wawancara dilakukan dengan narasumber yang  

memahami sejarah dan filosofi makanan tradisional, seperti tokoh masyarakat, 

sesepuh desa, dan pembuat makanan tradisional. Dokumentasi dilakukan dengan 

mengumpulkan data berupa foto, catatan sejarah, dan deskripsi makanan yang 

didapat dari berbagai sumber. Selain itu, untuk memperkuat keabsahan data, 

penelitian ini juga menggunakan studi literatur yang bersumber dari buku-buku 

yang membahas kuliner tradisional, sejarah makanan, dan makna budaya yang 

terkandung di dalamnya. 

 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat berbagai bentuk 

penamaan makanan tradisional di daerah Purworejo, yaitu: (1) bentuk penamaan 

berdasarkan peniruan bunyi sebanyak 2 data, (2) bentuk penamaan berdasarkan 

penyebutan sifat khas sebanyak 4 data, (3) bentuk penamaan berdasarkan tempat 

asal sebanyak 1 data, (4) bentuk penamaan berdasarkan bahan sebanyak 6 data, 

(5) bentuk penamaan berdasarkan keserupaan sebanyak 6 data, (6) bentuk 

penamaan berdasarkan pemendekan sebanyak 2 data.  

 

Kata Kunci: semantik, bentuk penamaan, makna kultural, makanan tradisional



 

 

Pertiwi, Adhelyna Rachma. 2025. “Naming of Traditional Food in Purworejo 

Area”. Thesis. Yogyakarta: Ahmad Dahlan University. 

 

 

ABSTRACT 

This study employs a qualitative descriptive research method. The subject 

of the study is traditional food from the Purworejo region, while the object is the 

naming patterns and cultural meanings embedded in the names of these 

traditional foods. Data collection methods include interviews, documentation, and 

literature study. Interviews were conducted with individuals knowledgeable about 

the history and philosophy of traditional foods, such as community leaders, 

village elders, and traditional food makers. Documentation involved gathering 

data in the form of photos, historical records, and descriptions of the foods from 

various sources. Additionally, to enhance data validity, this study also utilized 

literature from books discussing traditional cuisine, food history, and the cultural 

meanings associated with them. 

 

The findings of this study indicate that there are various naming patterns 

for traditional foods in Purworejo, categorized as follows: (1) 2 data forms of 

naming based on imitation of sounds, (2) 4 data forms of naming based on 

mention of distinctive characteristics, (3) 1 data form of naming based on place of 

origin, (4) 6 data forms of naming based on material, (5) 6 data forms of naming 

based on similarity, (6) 2 data form of naming based on shortening. 

Keyword: Semantic, naming forms, cultural meaning, traditional food 

 

 

 

 

 

 


