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MOTTO 
 

 

 

ب رُوا   ٱلَذِين   إلَِّ  ع مِلوُا   ص  ٰـتِ  و  لِح  ٰـ ٰٓئكِ   ٱلصَ ٰـ ل  ة    ل هُم أوُ  أ جْر    مَغْفِر  ك بيِر    و   

"Kecuali orang-orang yang sabar dan mengerjakan kebajikan; mereka itu akan 

memperoleh ampunan dan pahala yang besar." 

(QS. Hud-115) 
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ABSTRAK 

Kedamaian peserta didik di sekolah dapat diwujudkan dengan menciptakan 

lingkungan yang harmonis, sehingga mengurangi kemungkinan terjadinya 

kekerasan fisik dan verbal serta membantu mencegah kecemasan dan depresi. 

Pendidikan kedamaian melalui bimbingan dan konseling dapat menanamkan sikap 

non-kekerasan dan menyelesaikan konflik secara damai. Sinema edukasi berbasis 

ajaran KH. Ahmad Dahlan dari novel Sang Pencerah digunakan sebagai media 

audio-visual untuk meningkatkan pemahaman peserta didik tentang nilai-nilai 

seperti tanggung jawab, rendah hati, kebenaran, toleransi, dan kasih sayang. Sinema 

edukasi diharapkan dapat memperbaiki komunikasi, meningkatkan kesadaran diri, 

dan menanamkan budaya damai di sekolah. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, berjenis quasi 

eksperimental design dengan desain non-equivalent kontrol group design. Subjek 

penelitian siswa kelas X SMK Muhammadiyah 4 Yogyakarta berjumlah 14 siswa 

diambil dengan teknik purposive sampling. Studi ini memanfaatkan skala 

kedamaian sebagai instrumen pengumpulan data. Uji validitas yang valid 26 

pernyataan dan reliabilitas sebesar 0. 849 (>0.6) pengujian uji validitas 

menggunakan korelasi product momen dan untuk uji reliabilitas menggunakan 

alpha cronbach. Analisis data dalam riset ini menggunakan independent sample t 

test karena data berdistribusi normal dan homogen maka dilaksanakan evaluasi 

parametrik dengan memanfaatkan independent sample t test dengan bantuan 

aplikasi SPSS 25.0. 

Hasil analisis data menunjukkan nilai sig. sebesar 0,02 (<0,05). Skor rata-

rata kedamaian peserta didik meningkat dari 67,7 menjadi 77 setelah diberikan 

layanan bimbingan kelompok dengan teknik sinema edukasi berbasis ajaran KH. 

Ahmad Dahlan menunjukkan peningkatan sebesar 9,2 poin. Berdasarkan temuan 

tersebut, dapat disimpulkan bahwa bimbingan kelompok menggunakan teknik 

sinema edukasi berdasarkan ajaran KH. Ahmad Dahlan efektif untuk meningkatkan 

kedamaian siswa.  

Kata kunci : kedamaian, sinema edukasi, KH. Ahmad Dahlan 

 

 

 

 

 


