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ABSTRAK

Malana, Bita. 2023. Pengembangan Modul Pembelajaran Peredaran Darahku Sehat
Berbasis Metakognisi Untuk Kelas V Sekolah Dasar. Skripsi. Yogyakarta:
Universitas Ahmad Dahlan.

Rendahnya kemampuan metakognisi siswa menuntut guru untuk melakukan
upaya serius. Salah satu upaya dalam menangani permasalahan ini melalui
pengembangan bahan ajar mandiri dalam bentuk modul. Penelitian ini bertujuan
untuk mengembangkan produk modul pembelajaran berbasis metakognisi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian Research and Development (R&D)
menggunakan metode penelitian ADDIE, dengan tahapan: (1) analisis, (2)
perancangan produk, (3) pengembangan produk, (4) implementasi, dan (5) evaluasi
produk. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara,
dan lembar penilaian. Teknik analisis data menggunakan analisis data kualitatif
untuk mengolah data berdasarkan kritik dan saran dari para ahli serta analisis data
kuantitatif untuk mengetahui kualitas produk. Hasil validasi ahli media diperoleh
nilai 86 dengan kategori “Sangat Baik”. Hasil validasi ahli materi diperoleh nilai
79 dengan kategori “Baik”. Hasil validasi ahli bahasa diperoleh nilai 89 dengan
kategori “Sangat Baik”. Hasil validasi ahli pembelajaran diperoleh nilai 88 dengan
kategori “Sangat Baik”. Rata-rata dari penilaian para ahli diperoleh nilai 85,5
dengan kategori “Sangat Baik”.

Simpulan penelitian ini adalah modul pembelajaran peredaran darahku sehat
berbasis metakognisi untuk kelas V sekolah dasar memiliki kualitas yang masuk ke
dalam kategori “Sangat Baik”. Produk modul yang dikembangkan dapat digunakan
oleh guru sebagai bahan ajar dalam upaya meningkatkan kemampuan metakognisi
siswa.

Kata Kunci: modul; metakognisi; Pengembangan.
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ABSTRACT

Malana, Bita. 2023. Pengembangan Modul Pembelajaran Peredaran Darahku Sehat
Berbasis Metakognisi Untuk Kelas V Sekolah Dasar. Skripsi. Yogyakarta:
Universitas Ahmad Dahlan

The low ability of students metacognition requires teachers to make serious
effort. One of the efforts to deal with this problem is through the development of
independent teaching materials in the form of modules. This study aims to develop
metacognition-based learning module products.

This type of Research and Development (R&D) research using the ADDIE
research method, with stages: (1) analysis, (2) design, (3) development, (4)
implementation, and (5) evaluation. Data collection techniques used are
observation, interviews, and assessment sheets. Data analysis techniques use
qualitative data analysis to process criticism and suggestion from experts as well
as quantitative data analysis to determine product quality. The results of the
validation of media experts obtained a value of 86 in the “Very Good” category.
The results of the material expert validation obtained a value of 79 in the “Good”
category. The results of linguists expert validation obtained a value of 89 in the
“Very Good” category. The results of the learning expert validation obtained a
value of 88 in the “Very Good” category . The average rating of the experts
obtained a value of 85,5 in the “Very Good” category.

The conclusion of this study is that the metacognition-based healthy circulation
learning module for grade V elementary school has a quality that falls into the
“Very Good” category. The developed module products can be used by teachers as
teaching materials in an effort to improve students metacognition abilities.

Keyword: module; metacognition; development.
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