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IMPLEMENTASI UNDANG-UNDANG NOMOR 11 TAHUN 2022 DALAM 

PENANGGULANGAN PENGGUNAAN PERFORMANCE ENHANCING DRUGS 

TERHADAP ATLET CABANG OLAHRAGA TAEKWONDO DITINJAU DARI 

PERSPEKTIF HUKUM PROGRESIF 

ABSTRAK 

Olahraga taekwondo tidak hanya untuk menjaga kesehatan tubuh, tetapi sebagai 

ajang kompetisi yang dapat mengharumkan nama baik bangsa dan negara. Ambisi 

para atlet untuk memenangkan kompetisi memotivasi tingginya penggunaan obat-

obatan peningkat kinerja (PEDs). Namun, seorang atlet yang menggunakan obat 

peningkat performa (PEDs) mengingkari esensi olahraga. 

Penelitian ini bertujuan untuk bahan memahami mengenai Implementasi Undang-

Undang Nomor 11 Tahun 2022 dan penerapan sanksi bagi atlet cabang olahraga 

taekwondo yang menggunakan Performance Enhancing Drugs (PEDs) di Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Jenis penelitian ini menggunakan penelitian normatif 

empiris yang berfokus pada pengumpulan informasi yang diperoleh dari Pengurus 

Daerah, Pelatih, dan Atlet Taekwondo Yogyakarta mengenai Implementasi 

Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2022 Dalam Penanggulangan Penggunaan 

Performance Enhancing Drugs (PEDs) Terhadap Atlet Cabang Olahraga 

Taekwondo. Metode pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini seperti 

pendekatan perundang-undangan dan pendekatan struktural. Metode pengumpulan 

data melalui wawancara dan dokumentasi terhadap juri, dan analisis data yang 

digunakan adalah kualitatif dimana menghasilkan data deskriptif.  

Hasil penelitian ini bahwa Kurangnya upaya sosialisasi dalam pemahaman 

implementasi Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2022 di kalangan atlet taekwondo 

dan penerapan sanksi bagi atlet taekwondo yang menggunakan obat peningkat 

kinerja (PEDs) di Daerah Istimewa Yogyakarta dengan menggunakan tindakan 

preventif berupa tindakan rehabilitasi bagi pengguna obat peningkat kinerja (PEDs) 

atau doping. 
 

Kata Kunci: Penanggulangan; Performance Enhancing Drugs; Taekwondo; 

Hukum Progresif 

 

 

 

 

 



THE IMPLEMENTATION OF LAW NUMBER 11 OF 2022 IN PREVENTING THE USE OF 

PERFORMANCE-ENHANCING DRUGS AMONG TAEKWONDO ATHLETES VIEWED 

FROM PROGRESSIVE LEGAL PERSPECTIVE 

ABSTRACT 

Taekwondo is a competitive sport that can boost national pride and preserve physical fitness. But 

athletes' desire to win has resulted in a rise in the use of performance-enhancing drugs (PED), 

which goes against the core principles of sportsmanship. This study aims to explore the 

implementation of Law Number 11 of 2022 and the application of sanctions against taekwondo 

athletes in the Special Region of Yogyakarta who use PEDs. The research adopts an empirical 

normative approach, focusing on collecting information from regional administrators, coaches, 

and taekwondo athletes in Yogyakarta regarding the implementation of Law Number 11 of 2022 

in preventing PED use in the sport. The study uses structural and legislative methods, and 

information is gathered from judge interviews and documentation. Descriptive results are obtained 

via the qualitative data analysis method. The findings show a lack of socialization efforts in 

disseminating knowledge about the implementation of Law Number 11 of 2022 among athletes of 

taekwondo. Authorities of the Yogyakarta Special Region address the use of performance-

enhancing drugs (PEDs) among athletes through preventive measures, including rehabilitation 

programs for individuals found using PEDs or doping substances. 

Keywords: Prevention; Performance-Enhancing Drugs; Taekwondo; Progressive Legal Approach 
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