
i 
 

HALAMAN JUDUL 

SKRIPSI 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN STIGMA 

MASYARAKAT TERHADAP ORANG DENGAN HIV/AIDS (ODHA) DI 

KELURAHAN DINOYO, KECAMATAN LOWOKWARU, KOTA 

MALANG 

 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam mencapai derajat 

 Sarjana Kesehatan Masyarakat  

 

Peminatan Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku 

 

 

 

Diajukan oleh 

Zahrotul Aini 

NIM 1700029061 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

2023AN 



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



iv 
 

LEMBAR PERNYATAAN  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama   : Zahrotul Aini 

NIM   : 1700029061  

Peminatan  : Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku 

Program Stusi  : Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Judul Penelitian : Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Stigma 

Masyarakat Terhadap Orang Dengan HIV-AIDS (ODHA) 

di Kelurahan Dinoyo Kecamatan Lowokwaru Kota 

Malang 

 

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa penelitian ini adalah hasil karya 

sendiri dan sepanjang pengetahuan saya tidak bersifat materi yang 

dipublikasikan atau ditulis orang lain atau digunakan untuk menyelesaikan studi 

di perguruan tinggi lain, kecuali pada bagian-bagian tertentu yang saya ambil 

sebagai acuan secara tertulis. Apabila terbukti pernyataan ini tidak benar, 

sepenuhnya menjadi tanggung jawab saya.  

 

Yogyakarta, 17 Februari 2023 

Yang menyatakan, 

 

 

Zahrotul Aini 

NIM. 1700029061 



 
 

v 
 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama   : Zahrotul Aini 

NIM   : 1700029061  

Email   : Zahrotul170029061@webmail.uad.ac.id 

Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Program Stusi  : Kesehatan Masyarakat 

Judul Tugas Akhir : Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Stigma 

Masyarakat Terhadap Orang Dengan HIV-AIDS (ODHA) 

di Kelurahan Dinoyo Kecamatan Lowokwaru Kota Malang 

 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Hasil karya yang saya serahkan ini adalah asli dan belum pernah diajukan 

untuk mendapatkan gelar kesarjanaan baik di Universitas Ahmad Dahlan 

maupun di institusi pendidikan lainnya. 

2. Hasil karya saya ini bukan saduran/terjemahan melainkan merupakan 

gagasan, rumusan, dan hasil pelaksanaan penelitian/implementasi saya 

sendiri, tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan pembimbing akademik dan 

narasumber penelitian 

3. Hasil karya saya ini merupakan hasil revisi terakhir setelah diujikan yang 

telah diketahui dan disetujui oleh pembimbing. 

4. Dalam karya saya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis 

atau dipublikasikan orang lain, kecuali yang digunakan sebagai acuan dalam 

naskah dengan menyebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar 

pustaka. 

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. Apabila di kemudian hari terbukti 

ada penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini maka saya bersedia 

menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena 

karya saya ini, serta sanksi lain yang sesuai dengan ketentuan yang berlaku di 

Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Yogyakarta, 17 Februari 2023 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Zahrotul Aini 

NIM. 1700029061 

mailto:Zahrotul170029061@webmail.uad.ac.id


 
 

vi 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama   : Zahrotul Aini 

NIM   : 1700029061  

Email   : Zahrotul170029061@webmail.uad.ac.id 

Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

Program Stusi  : Kesehatan Masyarakat 

Judul Tugas Akhir : Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Stigma 

Masyarakat Terhadap Orang Dengan HIV-AIDS (ODHA) 

di Kelurahan Dinoyo Kecamatan Lowokwaru Kota Malang 

 

Dengan ini saya menyerahkan hak sepenuhnya kepada Pusat Sumber Belajar 

Universitas Ahmad Dahlan untuk menyimpan, mengatur akses serta melakukan 

pengelolaan terhadap karya saya ini dengan mengacu kepada ketentuan akses 

tugas akhir elektronik sebagai berikut: 

✓ Saya mengizinkan karya tersebut diunggah ke dalam aplikasi Repository 

Pusat Sumber Belajar Ahmad Dahlan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Yogyakarta, 17 Februari 2023 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Zahrotul Aini 

NIM. 1700029061 

 

 

 

 

 

 

mailto:Zahrotul170029061@webmail.uad.ac.id


 
 

vii 
 

MOTTO 

 

The Sky Belongs to Those Who Know How to Fly with Their Broken Wings 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Alhamdulillahirobbil’alamin, saya panjatkan puji syukur atas kehadiran Allah 

SWT yang telah memberikan segala nikmat bagi umatnya. Shalawat serta salam 

tidak lupa saya limpahkan kepada junjungan Nabi Muhammad SAW yang sudah 

membawa kita ke semua zaman yang penuh dengan ilmu pengetahuan. 

Alhamdulilaahirobbil’alamin, atas limpahan nikmat sehat, rahmat dan hidayah-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul 

“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Stigma Masyarakat Terhadap Orang 

Dengan HIV-AIDS (ODHA) di Kelurahan Dinoyo Kecamatan Lowokwaru Kota 

Malang.” 

Penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan berkat semangat, motivasi, bantuan, 

bimbingan dan arahan serta kerja sama dari berbagai pihak. Pada kesempatan ini 

saya mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dr. Muchlas, M.T selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan.  

2. Rosyidah, S.E., M.Kes., Ph.D selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan.  

3. Dr. PH. Solikhah, S.KM., M.Kes selaku Wakil Dekan Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Ahmad Faizal Rangkuti, S.KM., M.Kes selaku Kaprodi Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan. 

5. Khoiriyah Isni, S.KM., M.Kes selaku Dosen Pembimbing skripsi yang 

memberikan kesempatan serta banyak memberikan bimbingan dan arahan 

serta saran dengan baik dan sabar selama penulis menjalani penyusunan 

prosposal skripsi. 

6. Suci Musvita Ayu, S.KM., M.PH selaku Dosen Penguji 1 yang dapat 

memberikan bimbingan dan arahan serta saran dalam penulisan skripsi untuk 

menjadi lebih baik. 



 
 

ix 
 

7. Dr. Dra. R. Sitti Nur Djannah, M.Kes selaku Dosen Penguji 2 yang  dapat 

memberikan bimbingan dan arahan serta saran dalam penulisan skripsi untuk 

menjadi lebih baik. 

8. Seluruh dosen dan karyawan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas 

Ahmad Dahlan Yogyakarta yang telah tulus dan ikhlas memberikan ilmu dan 

bantuan selama penulis menjadi mahasiswa. 

9. Kedua orang tua saya Bapak Syafrizal dan Ibu Gusniwati serta kakak-kakak 

saya Reza Firmansyah, Amelia Indrawati, Hendra Ferdiansyah, Anita Gusti 

Syafrina dan Ananda Gusti Syafrizal yang selalu memberikan motivasi, 

semangat dan dukungan hingga proposal skripsi ini terselesaikan. 

10. Teman–teman peminatan promosi kesehatan angkatan 2017, yang selalu 

memberikan dukungan, motivasi, informasi kepada penulis hingga proposal 

skripsi ini terselesaikan.  

11. Teman-teman seperjuangan penulis di Fakultas Kesehatan Masyarakat Novia 

Indraswari, Silfia, Putri Mayangsari dan Nunky Eltanin yang selalu menemani 

di masa-masa perkuliahan serta mendukung dan membantu penulis selama 

penyusunan skripsi 

12. Sahabat-sahabat penulis Avivah NR, Ismiatul Wiladah, Salma Sholihatus, 

Monica Maudi dan Rachel Virginia yang tiada henti selalu mendo’akan, 

semangat, motivasi, dan selalu menemani penulis dalam suka maupun duka 

selama penyusunan skripsi. 

13. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu 

memberikan dukungan. 

Akhir kata penulis mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dan penulis. Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rezeki dan 

kebahagiaan tiada hentinya atas kebaikan yang telah diberikan oleh semua pihak 

yang terlibat untuk mendo’akan, membantu dan mendukung penulis selama 

penyusunan hingga terselesaikannya skripsi ini. Oleh karena itu, penulis 

memohon maaf atas segala kekurangan dan kesalahan. Penulis berharap semoga 

proposal skripsi ini dapat bermanfaat bagi para pembacanya. Aamiin. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 



 
 

x 
 

Yogyakarta, 17 Februari 2023 

Yang menyatakan, 

 

     

Zahrotul Aini 

NIM. 1700029061 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL .......................................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN .............................................................................................. ii 

LEMBAR PERNYATAAN ..............................................................................................iv 

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT ............................................................................... v 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES ....................................................................vi 

MOTTO ............................................................................................................................ vii 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI...................................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................................... xiii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................................... xv 

INTISARI ........................................................................................................................ xvi 

ABSTRACT ..................................................................................................................... xvii 

BAB I .................................................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ..................................................................................................... 1 

B. Rumusah Masalah ................................................................................................ 6 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................................. 7 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................................... 8 

E. Keaslian Penelitian ............................................................................................... 9 

BAB II .............................................................................................................................. 11 

A. Telaah Pustaka ................................................................................................... 11 

B. Kerangka Teori .................................................................................................. 22 

C. Kerangka Konsep ............................................................................................... 23 

D. Hipotesis .............................................................................................................. 23 

BAB III ............................................................................................................................. 25 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ....................................................................... 25 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ............................................................................ 25 

C. Populasi dan Sampel .......................................................................................... 25 

D. Instrumen dan Alat Penelitian .......................................................................... 28 

E. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ......................................................... 30 



 
 

xii 
 

F. Variabel dan Definisi Operasional ................................................................... 32 

G. Jalan Penelitian .................................................................................................. 35 

H. Analisis Data ....................................................................................................... 37 

BAB IV ............................................................................................................................. 40 

A. Profil Lokasi Penelitian ..................................................................................... 40 

B. Hasil Univariat ................................................................................................... 41 

C. Hasil Bivariat ...................................................................................................... 43 

D. Pembahasan ........................................................................................................ 47 

BAB V .............................................................................................................................. 59 

A. Kesimpulan ......................................................................................................... 59 

B. Saran ................................................................................................................... 59 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 61 

LAMPIRAN..................................................................................................................... 66 

 



 
 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Kerangka Teori Modifikasi dari Teori Lawrence Green……………………24 

Gambar 2. Kerangka Konsep Penelitian………………………………………………..25 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Kisi-Kisi Instrumen Penelitian………………………………………..32 

  Tabel 2. Rencana Jadwal Penelitian…………………………………………...43



 
 

xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian………………………………………………48 

 



 
 

xvi 
 

 

INTISARI 

Latar Belakang : Berdasarkan hasil studi pendahuluan diketahui masih terdapat 

stigma dalam masyarakat Dinoyo terhadap ODHA. Hasil penelitian terdahulu juga 

menyatakan hasil yang beragam bahwa stigma yang ada berhubungan dan tidak 

berhubungan dengan pengetahuan, pendidikan serta dukungan tokoh masyarakat 

dan dukungan petugas kesehatan. Beragamnya hasil yang ada sehingga stigma 

terhadap ODHA masih perlu diteliti, serta stigma yang masih terjadi, peneliti 

tertarik untuk menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan stigma 

masyarakat terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kelurahan Dinoyo, 

Kecamatan Lowokwaru, Kota Malang. 

Metode : Penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian kuantitatif dengan 

desain cross sectional dilakukan pada sampel sebanyak 66 orang. Sampel pada 

penelitian ini diambil dengan simple random sampling. Kriteria inklusi dalam 

penelitian ini adalah masyarakat yang tinggal satu RW dengan ODHA dan berusia 

≥ 26 tahun. Lokasi penelitian dilakukan di RW 1, RW 4 dan RW 5 Kelurahan 

Dinoyo, Kecamatan Lowokwaru, Kota Malang dengan teknik pengambilan 

sampel proportional random sampling. Analisis dilakukan dengan uji chi-square. 

Hasil :  Tidak ada hubungan sikap masyarakat dengan stigma masyarakat 

terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA) p value 0,325. Ada hubungan tingkat 

pengetahuan masyarakat (p value 0,014), ketersediaan informasi (p value 0,046), 

dukungan petugas kesehatan (p value 0,014), dukungan tokoh masyarakat (p value 

0,011) dengan stigma masyarakat terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA).  

Kesimpulan :  Faktor yang berhubungan dengan stigma yakni pengetahuan, 

ketersediaan informasi, dukungan petugas kesehatan dan dukungan tokoh 

masyarakat. 

Kata Kunci : Dukungan Masyarakat, ODHA, Stigma. 
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ABSTRACT 

Background: Based on the results of the preliminary studies that have been 

conducted, it is known that there is still a stigma in the Dinoyo community 

towards PLWHA. The results of previous research also stated mixed results that 

the existing stigma was related and not related to knowledge, education and the 

support of community leaders and the support of health workers. The various 

results available so that the stigma against PLWHA still needs to be studied, as 

well as the stigma that still occurs, researchers are interested in analyzing factors 

related to community stigma towards people with HIV/AIDS (PLWHA) in Dinoyo 

Village, Lowokwaru District, Malang City 

Method: This study employed a cross-sectional design with 66 sample. The 

sample in this study was taken by simple random sampling. The inclusion criteria 

in this study were people living in the same RW with PLHIV and aged ≥ 26 years. 

The research locations were carried out in RW 1, RW 4 and RW 5 Dinoyo Village, 

Lowokwaru District, Malang City with proportional random sampling technique. 

Analysis was performed by chi-square test. 

Results: The study revealed there was no statistically significant association 

between community attitudes and community stigma towards people with 

HIV/AIDS (PLWHA). There statistically significant association between the level 

of public knowledge (p value 0.014), the availability of information (p value 

0.046), the support of health workers (p value 0.014), the support of community 

leaders (p value 0.011) and the community's stigma towards people with 

HIV/AIDS (PLWHA). 

Conclusion: These results suggest that factors related to stigma are knowledge, 

availability of information, support from health workers and support from 

community leaders. 

Keywords: Community Support, PLHIV, Stigma. 


