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INTISARI

Latar Belakang: Masa remaja merupakan tahap pubertas yang dapat dikatakan
matang secara seksual dan reproduktif. Saat ini banyak remaja yang terlibat kasus
perilaku seksual pranikah berisiko. Perilaku tersebut dapat menyebabkan
kehamilan tidak diinginkan dan aborsi. Menurut data Pengadilan Tinggi Agama
tahun 2020 dispensasi pernikahan di Daerah Istimewa Yogyakarta mayoritas
terjadi dikarenakan kehamilan tidak diinginkan, dimana Kabupaten Sleman
menyumbang kasus tertinggi yaitu tercatat 343 kasus kehamilan tidak diinginkan.
Karang Taruna X merupakan organisasi kepemudaan berprestasi yang berada di
Kabupaten Sleman. Namun, menurut hasil studi pendahuluan ditemukan adanya
kasus perilaku seksual pranikah berisiko kehamilan tidak diinginkan yang dialami
remaja Karang Taruna X. Metode: Penelitian ini menggunakan desain kualitatif
dengan pendekatan studi kasus. Informan utama pada penelitian ini berjumlah
enam orang Yyang diperolen dengan teknik snowball sampling. Teknik
pengumpulan data yaitu wawancara mendalam. Tahap analisis data secara tematik.
Instrumen pada penelitian ini berupa pedoman wawancara. Hasil: Hasil penelitian
menunjukkan bahwa empat dari enam informan yang telah berperilaku seksual
pranikah sampai hubungan intim pernah sampai mengalami kehamilan tidak
diinginkan. Dimana tiga informan melakukan tindakan aborsi secara sengaja.
Perilaku seksual pranikah berisiko kehamilan tidak diinginkan dapat terjadi karena
faktor sikap, paparan media informasi, orang tua dan teman sebaya, namun setiap
informan memiliki pengaruh paling kuat yang berbeda-beda. Kesimpulan:
Perilaku seksual pranikah berisiko pada remaja Karang Taruna X menyebabkan
kehamilan tidak diinginkan yang berujung adanya tindakan aborsi. Dari keenam
informan utama pengaruh teman sebaya dan pengaruh paparan media informasi
menjadi determinan paling kuat untuk remaja melakukan perilaku seksual pranikah
berisiko.

Kata Kunci: Remaja, Perilaku Seksual Berisiko, Kehamilan Tidak Diinginkan
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ABSTRACT

Background: Adolescence is the stage of puberty which can be said to be sexually
and reproductively mature. Currently, many teenagers are involved in cases of
risky premarital sexual behavior. This behavior can lead to unwanted pregnancies
and abortions. According to data from the High Religious Court in 2020, the
general marriage dispensations in the Special Region of Yogyakarta occurred due
to unwanted pregnancies, with Sleman Regency contributing the highest number of
cases, namely 343 cases of unwanted pregnancies. Karang Taruna X is an
outstanding youth organization located in Sleman Regency. However, according to
the results of a preliminary study, it was found that there were cases of premarital
sexual behavior at risk of unwanted pregnancy experienced by teenagers from
Karang Taruna X. Method: This research used a qualitative design with a case
study approach. The primary informants in this study were six people obtained
using snowball sampling techniques. The data collection technique is in-depth
interviews. The data analysis stage uses thematic analysis. The instrument in this
research is an interview guide. Results: Four out of six informants who had
premarital sexual behavior and intimate relationships had experienced unwanted
pregnancies, and three out of six informants carried out abortions on purpose.
Sexual behavior before marriage at risk of unwanted pregnancy can occur due to
attitudes, exposure to information media, parents, and peers, but each informant
has different strengths of effect. Conclusion: Risky premarital sexual behavior
among Karang Taruna Of the six primary informants, the influence of peers and
exposure to information media are the strongest determinants for teenagers to
engage in risky premarital sexual behavior.

Keywords: Teen, Risky Sexual Behavior, Unwanted Pregnancy
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