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ABSTRAK 

 

Toxic Parenting merupakan istilah yang cukup populer pada zaman 

sekarang. Serta telah banyak kasus toxic parenting yang dapat dilihat dalam data 

Kementrian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (Kementrian 

PPPA). Pada masa Nabi istilah ini tidak ditemukan. Sehingga penelitian ini 

mencoba mengkaji hadis yang menunjukkan perilaku toxic parenting dan 

menganalisis kualitas hadis tersebut. Serta menggali faktor dan penyelesaian toxic 

parenting dalam hadis tersebut. Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan 

(Library Research). Sementara teknik pengumpulan data menggunakan 

dokumentasi, dengan data utama diambil dari  Sunan Abū Dāwud. Adapun dalam 

melakukan analisis sanad hadis, peneliti menggunakan metodologi penelitian 

Syuhudi Ismail dan dalam analisis matan peneliti menggunakan langkah-langkah 

penelitian matan hadis Al-Adhlabi. Sementara untuk memperoleh pemahaman dari 

hadis tersebut peneliti menggunakan pemahaman Syuhudi Ismail. Dari hasil 

penelitian hadis riwayat Abū Dāwud nomor 5218 menunjukkan perilaku toxic 

parenting sebab secara keilmuan psikologi mencium anak perlu untuk kebahagiaan 

anak yang dapat membentuk jaringan-jaringan kecerdasan pada anak. Sehingga 

secara tidak langsung, orang tua yang berlaku demikian merupakan orang tua yang 

tidak memenuhi kebutuhan emosional anak yang berguna untuk mengembangkan 

potensi dalam diri anak. Adapun secara kualitas hadis tersebut berkualitas ṣaḥīḥ. 

Faktor yang menyebabkan perilaku toxic parenting menurut hadis Abū Dāwud 

karena faktor telah hilang sifat kasih sayang pada diri orang tua. Adapun upaya 

penyelesaian menurut hadis riwayat Abū Dāwud, Rasulullah  mengungkapkan 

bahwa siapa yang tidak menyayangi maka tidak akan disayangi yang demikian 

merupakan hukum alam mengenai hubungan timbal balik.  

Kata kunci: Toxic Parenting, Faktor, Penyelesaian 
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ABSTRACT 

 

Toxic parenting is a term that is quite popular nowadays. Many cases of 

toxic parenting have emerged and can be seen in data from the Ministry of Women's 

Empowerment and Child Protection (Ministry of PPPA). During the time of the 

Prophet, this term was not found. So, this research tries to examine hadiths that 

show toxic parenting behavior and analyze the quality of these hadiths. As well as 

exploring the factors and solutions to toxic parenting in this hadith. This type of 

research is library research. Meanwhile, data collection techniques use 

documentation, with the main data taken from Sunan Abū Dāwud. Meanwhile, in 

carrying out the hadith sanad analysis, the researcher used Syuhudi Ismail's research 

methodology, and in the matan analysis, the researcher used Al-Adhlabi's hadith 

matan research steps. Meanwhile, the researcher used Syuhudi Ismail's 

understanding to understand this hadith. The research results of Abū Dāwud's 

historical hadith number 5218 show toxic parenting behavior because 

psychologically, kissing a child is necessary for the child's happiness, which can 

form intelligence networks in the child. So indirectly, parents who behave this way 

do not fulfill their children's emotional needs, which are useful for developing their 

children's potential. As for the quality of the hadith, it is of ṣaḥīḥ quality. The factors 

that cause toxic parenting behavior, according to the hadith of Abū Dāwud, are 

because parents have lost the quality of love. As for the resolution efforts, according 

to the hadith narrated by Abū Dāwud, the Prophet revealed that whoever does not 

love will not be loved, which is a natural law regarding reciprocal relationships. 

Keywords: Toxic Parenting, Factors, Solution 
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