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Azzahra, Kusumaning Sekar Fadya. 2023. “Hierarki Kebutuhan Tokoh Utama 

dalam Novel Istri Kedua Gus Karya Anisa AE dan Kaitannya dengan Bahan 

Ajar Trks Novel Kelas XII SMA. Skripsi. Yogyakarta: Universitas Ahmad 

Dahlan 

Abstrak 

Latar belakang dilakukannya penelitian ini adalah adanya konflik batin dalam diri 

tokoh utama Nisa yang menjadi istri kedua. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan hierarki kebutuhan tokoh utama Nisa dalam novel Istri Kedua Gus 

karya Anisa AE dan kaitannya dengan bahan ajar teks novel kelas XII SMA. Latar 

belakang dilakukannya penelitian ini adalah adanya konflik batin dalam diri tokoh 

utama Nisa yang menjadi istri kedua. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

psikologi dan teori Abraham Maslow.   

Jenis penelitian ini deskriptif kualitatif yang menggunakan pendekatan psikologi 

Abraham Maslow yaitu lima tingkat kebutuhan meliputi (1) kebutuhan fisiologis 

(2) kebutuhan akan rasa aman (3) kebutuhan akan rasa cinta dan aman (4) 

kebutuhan akan oenghargaan (5) kebutuhan aktualisasi diri. Subjek penelittian ini 

adalah novel Istri Kedua Gus karya Anisa AE (Falcon Publishing, 2021, cetakan 

1). Objek penelitian ini adalah hierarki kebutuhan tokoh utama pada novel istri 

kedua Gus dan kaitannya dengan bahan ajar teks novel kelas XII SMA. Teknik 

pengumpulan data menggunakan kajian pustaka dan metode baca catat. Analisis 

data menggunakan menurut Miles dan Huberman dengan teknis analisis data 

dengan menggunakan tiga cara yaitu reduksi data, display, dan pengambilan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian ini ditemukan 27 data berdasarkan lima tingkat kebutuhan A. 

Maslow meliputi kebutuhan fisiologis (9 data), kebutuhan akan rasa aman (4 data), 

kebutuhan akan rasa cinta dan memiliki (6 data), kebutuhan akan penghargaan (4 

data), kebutuhan aktualisasi diri (4 data). Dari kelima kebutuhan tersebut ada satu 

kebutuhan yang tidak terpenuhi yaittu kebutuhan akan penghargaan yang 

menimbulkan konflik batin pada tokoh berupa kesedihan, kekecewaan, dan 

kemarahan. Penelitian ini juga relevan dengan kurikulum merdeka, yang sesuai 

dengan bahan ajar SMA kelas XII dengan kompetendi dasar CP 3.9 yaitu 

Menganalisis isi dan Kebahasaan Novel dan CP merancang novel atau novelet 

dengan memerhatikan isi dan kebahasaan baik secara lisan maupun tulis, selain itu 

novel Istri Kedua Gus juga berkaitan dengan tiga aspek dalam bahan ajar yaitu 

aspek bahasa, aspek psikologi, dan aspek latar belakang budaya. Hal tersebut sesuai 

dengan penelitian ini yang menganalisis hierarki kebutuhan tokoh utama dalam 

novel Istri Kedua Gus yang Pembahasan konflik batin ini terdapat dalam unsur 

intrinsik pada novel yang fokus membahas masalah konflik yang dirasakan oleh 

tokoh utama. 

 

Kata kunci: konflik batin, Novel, Istri Kedua Gus, Maslow. 
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Abstract 

The background of this research is the inner conflict in the main character Nisa who 

becomes his second wife. This research uses the approach of psychology and the 

theory of Abraham Maslow This study aims to describe the inner conflict of the 

main character Nisa in the novel Second Wife Gus by Anisa Ae and its relation to 

the teaching materials of class XII high school novel texts. 

This type of qualitative descriptive research using Abraham Maslow's 

psychological approach is five levels of needs including (1) physiological needs (2) 

the need for security (3) the need for love and security (4) the need for respect (5) 

the need for self-actualization. The subject of this study is the novel Gus's Second 

Wife by Anisa AE (Falcon Publishing, 2021, print 1). The object of this study is the 

inner conflict in Gus's second wife novel and its relation to the teaching materials 

of the class XII high school novel text. Data collection techniques use literature 

review and reading and record reading methods. Data analysis uses according to 

Miles and Huberman with technical data analysis using three ways, namely data 

reduction, display, and conclusion making. 

The results of this study found 27 data based on five levels of needs of A. Maslow 

including physiological needs (9 data), the need for security (4 data), the need for 

love and belonging (6 data), the need for appreciation (4 data), the need for self-

actualization (4 data). Of the five needs, there is one need that is not met, namely 

the need for appreciation that causes inner conflict in characters in the form of 

sadness, disappointment, and anger. This research is also relevant to the 2013 

curriculum, which is in accordance with the teaching materials of grade XII high 

school with basic competence (CP) 3.9, namely Analyzing the content and language 

of novels and 4.9 designing novelettes or novelettes by paying attention to content 

and language both orally and in writing, besides that the novel Second Wife Gus is 

also related to three aspects of teaching materials, namely the language 

aspect, aspects of psychology, and aspects of cultural background. This is in 

accordance with this study which analyzes the inner conflict of the main character 

in the novel Gus's Second Wife which The discussion of this inner conflict is 

contained in the intrinsic element in the novel which focuses on discussing the 

problem of conflict felt by the main character. 

  

Keywords: inner conflict, Novel, Gus's Second Wife, Maslow. 
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