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MOTTO 

 

۝٣ الَّذِيْ عَلَّمَ  ۝٢ اقِـْرأَْ وَرَبُّكَ الْْكَْرَم    نْسَانَ مِنْ عَلَق    ۝١ خَلَقَ  الِْْ اقِـْرأَْ بِِسْمِ رَبِ كَ الَّذِيْ خَلَقَ  
۝٥ نْسَانَ مَا لََْ يَـعْلَمْ   ۝٤ عَلَّمَ الِْْ  بِِلْقَلَمِ  

“Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang menciptakan! Dia menciptakan 

manusia dari segumpal darah. Bacalah! Tuhanmulah Yang Mahamulia, yang 

mengajar (manusia) dengan pena. Dia mengajarkan manusia apa yang tidak 

diketahuinya.” (Q.S Al- ‘Alaq: 1-5)1 

 

  

  

 
1Qur’an Kemenag, “Surah Al-’Alaq Ayat 1-5,” 2022, 

https://quran.kemenag.go.id/quran/per-ayat/surah/96?from=1&to=19. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Sumber rujukan untuk transliterasi Arab-Latin berdasarkan Surat Keputusan 

Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia tertanggal 22 Januari 1988 No: 158/1987 dan 0543b/U/1987.2 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 ba‟ b be ة

 ta‟ t te ت 

 sa‟ ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 jim j je ج

 ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 kha kh ka dan ha خ

 dal d de د

 żal ż zet (dengan titik di atas) ذ

 ra‟ r er ز

 zai z zet ش 

 sin s es س 

 syin sy es dan ye ش 

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa‟ ṭ te (dengan titik di bawah) ط 

 ẓa‟ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ 

 ain „ koma terbalik„ ع

 gain g ge غ

 fa‟ f ef ف 

 qaf q qi ق 

 kaf k ka ك

 lam l „el ل 

 mim m „em م

 nun n „en ن

 waw w w و

 
2 Buku Pedoman Penulisan Skripsi (Fakultas  Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan, 2018). 
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 ha‟ h ha ھ

 hamzah ʼ apostrof ء

 ya‟ y ye ي

 

2. Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis Rangkap 

 يتعددة

 عد ة 

ditulis 

ditulis 

Muta’addidah 

‘iddah 

 

3. Ta’ marbutah di Akhir Kata ditulis h 

 حكةً عهة

 كساية الأونيبء 

 شكبة انفطس

ditulis 

ditulis ditulis 

ditulis 

Ḥikmah ‘illah 

Karāmah al-auliyā' 

Zakāh al-fiṭri 

 

4. Vokal Pendek 

 Fatḥah ditulis a  ـَ

 ditulis fa’ala  فعل

 kasrah ditulis i  ـِ

 ditulis żukira  ذكر

 ḍammah ditulis u  ـ 

 ditulis yażhabu  يذهَب 

  

5. Vokal Panjang 

1 Fatḥah + alif 

 جاھلية

Fatḥah + ya‟ mati 

 تنسى

Kasrah + ya‟ mati 

ditulis ā 

 ditulis jāhiliyyah 

2 ditulis ā 

 ditulis tansā 

3 ditulis i 
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 كريم 

ḍammah + wawu mati 

 فروض 

ditulis karim 

4 ditulis ū 

 ditulis furūḍ 

 

6. Vokal Rangkap 

1 

 

 

2 

Fatḥah + ya‟ mati 

 بينكم 

Fatḥah + wawu mati 

 قول

ditulis  

ditulis  

ditulis 

ditulis 

Ai  

bainakum  

au 

qaul 

 

7. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata dipisahkan dengan 

Apostrof 

 أأنتم 

 أعدتّ

لئَِ نْ َش َ كْرتمُ ْْ  

ditulis 

ditulis 

ditulis 

a’antum 

u’iddat 

la’in syakartum 

 

8. Kata Sandang Alif + Lam 

Diikuti huruf Qamariyah ditulis dengan menggunakan huruf ”al”. 

Apabila Syamsiyah ditulis dengan menggandakan huruf Syamsiyah yang 

mengikutinya. 

 ditulis al-Qur’ān القرأن

 ditulis al-Qiyās القياس 

 ’ditulis al-Samā السماع 

 ditulis al-Syam الشمس 
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9. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat Ditulis Menurut 

Penulisannya. 

 ذوى الفروض  

السنة   لھأ  

ditulis 

ditulis 

żawi al-furūḍ 

ahl as-sunnah 
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Abstrak 
 

PENGARUH SELF EFFICACY DAN TEACHING EXPERIENCE 

TERHADAP KESIAPAN MENGAJAR BAGI MAHASISWA PROGRAM 

STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

Oleh: Chairani Lailatul Arafah 

Kesiapan mengajar merupakan kondisi di mana seseorang merasa siap 

secara fisik maupul mental. Pasalnya beberapa mahasiswa masih belum memiliki 

kesiapan untuk menjadi seorang guru dengan berbagai faktor yang dimiliki. Maka, 

efikasi diri (self efficacy) dan pengalaman mengajar (teaching experience) dapat 

memberikan pengaruh terhadap kesiapan mengajar yang seharusnya dimiliki oleh 

mahasiswa pendidikan. Pada penelitian ini, peneliti ingin mengetahui pengaruh dari 

self efficacy dan teaching experience terhadap kesiapan mengajar bagi mahasiswa 

Pendidikan Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan Angkatan 2021 dan 2022. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

pengaruh antara self efficacy terhadap kesiapan mengajar, pengaruh teaching 

experience terhadap kesiapan mengajar, serta pengaruh self efficacy dan teaching 

experience terhadap kesiapan mengajar bagi mahasiswa Pendidikan Agama Islam 

Universitas Ahmad Dahlan Angkatan 2021 dan 2022. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

pendekatan penelitian asosiatif. Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan Angkatan 2021 dan 

2022 dengan jumlah sampel 167 dari total mahasiswa sebanyak 333. Penarikan 

sampel berdasarkan pada kaidah probability sampling dengan teknik simple 

random sampling. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah self efficacy (X1) dan 

teaching expeience (X2), sedangkan variabel terikat dalam penelitian ini adalah 

kesiapan mengajar (Y). Peneliti menggunakan teknik pengumpulan data berupa 

angket. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan uji regresi linear 

sederhana dan uji linear berganda dengan bantuan aplikasi SPSS 26.  

Hasil penelitian ini menunjukkan pengaruh yang positif dan signifikan 

antara self efficacy (X1) terhadap kesiapan mengajar (Y) sebesar 58,3% pada angka 

kepercayaan 95%. Pengaruh teaching experience (X2) terhadap kesiapan mengajar 

(Y) sebesar 60,2% pada angka kepercayaan 95%. Berdasarkan hasil analisis secara 

simultan dapat diperolah pengaruh yang positif dan signifikan antara self efficacy 

(X1) dan teaching experience (X2) terhadap kesiapan mengajar (Y) sebesar 67% 

pada angka kepercayaan 95%.  

Kata kunci: Self Efficacy, Teaching Experience, Kesiapan Mengajar 
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Abstract  

THE INFLUENCE OF SELF EFFICACY AND TEACHING EXPERIENCE 

ON TEACHING READINESS FOR STUDENTS OF THE ISLAMIC 

RELIGIOUS EDUCATION STUDY PROGRAM OF UNIVERSITAS 

AHMAD DAHLAN 

By: Chairani Lailatul Arafah 

Teaching readiness is a condition in which a person feels physically and 

mentally ready. This is because some students still do not have the readiness to 

become a teacher with various factors they have. So, self-efficacy and teaching 

experience can have an influence on teaching readiness that education students 

should have. In this study, researchers wanted to know the effect of Self Efficacy 

and Teaching Experience on teaching readiness for Ahmad Dahlan University's 

Islamic Religious Education students in 2021 and 2022. The purpose of this study 

is to determine whether there is an influence between Self Efficacy on teaching 

readiness, the influence of Teaching Experience on teaching readiness, and the 

influence of Self Efficacy and Teaching Experience on teaching readiness for 

Ahmad Dahlan University's Islamic Religious Education students in 2021 and 

2022. 

The research method used is quantitative research with an associative 

research approach. This research was conducted on students of the Islamic 

Education Study Program at Ahmad Dahlan University, Class of 2021 and 2022, 

with a sample size of 167 out of a total of 333 students. The sample was drawn 

based on the principle of probability sampling using the simple random sampling 

technique. The independent variables in this study are Self Efficacy (X1) and 

Teaching Experience (X2), while the dependent variable in this study is teaching 

readiness (Y). The researcher used a data collection technique in the form of a 

questionnaire. The data analysis technique in this study uses simple linear 

regression and multiple linear regression tests with the help of the SPSS 26 

application. 

The results of this study show that Self Efficacy (X1) has an influence on 

teaching readiness (Y) of 58.3% at a 95% confidence level. The influence of 

teaching experience (X2) on teaching readiness (Y) is 60.2% at a 95% confidence 

level. Based on the results of the analysis, a positive and significant influence 

between self-efficacy (X1) and teaching experience (X2) on teaching readiness (Y) 

of 67% at a 95% confidence level can be obtained. 

 

 

Keywords: Self Efficacy, Teaching Experience, Teaching Readiness 
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