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MOTTO 

 

لٰوةَ وَأمُْرْ باِلْمَعْرُوْفِ وَانْهَ عَنِ الْمُنْكَ   لِكَ مِنْ رِ وَاصْبِرْ عَلٰى مَآ اصََابكَََۗ انَِّ ذٰ اقَِمِ الصَّ

 عَزْمِ الْْمُُوْرِ 

“…, tegakkanlah salat dan suruhlah (manusia) berbuat yang makruf dan 

cegahlah (mereka) dari yang mungkar serta bersabarlah terhadap apa yang 

menimpamu. Sesungguhnya yang demikian itu termasuk urusan yang (harus) 

diutamakan”.  

(Q.S Luqman: 17)1 

 

 

  

                                                

1 Kementerian Agama, Al-Qur’an dan Terjemahannya Edisi Penyempurnaan, (Jakarta: 

Lajnah Pentashihan Mushaf Al-Qur‟an Badan Litbang dan Diklat Kementerian Agama RI, 2019) 



97 

 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Tugas akhir ini peneliti persembahkan dengan sepenuh hati kepada:  

Universitas Ahmad Dahlan, sebagai kampus tercinta yang telah menjadi tempat 

berkembangnya ilmu dan pengalaman berharga. Khususnya kepada Fakultas 

Agama Islam dan Program Studi Pendidikan Agama Islam, yang telah 

menyediakan lingkungan akademis yang kondusif dan inspiratif serta menjadi 

tempat ternyaman dalam menuntut ilmu dan mengembangkan diri. 

 

  



98 

 

 

TRANSLITERASI ARAB – LATIN  

Di dalam skripsi ini akan dijumpai istilah dari Bahasa Arab. Pedoman 

transliterasi yang digunakan sesuai dengan SKB Menteri Agama RI, Menteri 

Pendidikan dan Menteri Kebudayaan RI No. 158/1987 dan No. 0543b/U/1987, 

Tertanggal 22 Januari 1988. Pedoman transliterasi tersebut adalah sebagai berikut:2 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 alif tidak ا

dilambangkan 

tidak dilambangkan 

 ba' b be ب

 ta' t te ت

 ṡa’ ṡ es (dengan titik di atas) ث

 jim j je ج

 ḥa ḥ ha ( dengan titik di bawah) ح

 kha kh ka dan ha خ

 dal d de د

 żal ż zet ( dengan titik di atas) ذ

 ra' r er ر

 zai z zet ز

 sin s es س

 syin sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍaḍ ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa’ ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa’ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik' ع

                                                

2 Fakultas Agama Islam, Buku Pedoman Penulisan Skripsi (Yogyakarta: Universitas 

Ahmad Dahlan, 2018), hlm. 33-37. 



99 

 

 

 gain g ge غ

 fa' f ef ف

 qaf q qi ق

 kaf k ka ك

 lam l ‘el ل

 mim m ‘em م

 nun n ‘en ن

 waw w w و

 ha' h ha ه

 hamzah ’ apostrof ء

 ya’ y ye ي

 

2. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 دةمتعد

 عدةّ

ditulis 

 

ditulis 

muta’addidah 

 

‘iddah 

 

3. Ta’marbutah di Akhir Kata Ditulis h 

 حكمة

 علة

 ولياءلأا مةكرا
 الفطر زكاة

 

ditulis  

ditulis 

ditulis 
 

ditulis 

ḥikmah  

‘illah 

Karāmah al-auliyā 
 

Zakāh al-fiṭri 
 

 

4. Vokal Pendek 
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   ََ   

 فعل

  

 َِ  

 ذكر 

   َُ   

 يذهب

 

fatḥah 

 

 

 

kasrah 

 

 

 

 

ḍammah 

ditulis 

  

ditulis  

 

 

ditulis 

  

 

ditulis  

 

ditulis 

 

ditulis 

a 

 

 fa’ala  

 

 

i 

 

 

żukira 

 

u 

 

yażhabu 

 

5. Vokal Panjang 

Fatḥah + alif 
 

 جا هلية
 

Fatḥah + ya’ mati 
 

 تنسى
 

Kasrah + ya’ mati 

 

 كريم
 

ḍammah + wawu mati 
 

 فروض

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

 

ditulis 

ā  

 

jāhiliyyah  

 

ā 

 

tansā  

 

i  

 

ka𝑟̅im 

 

𝑢 

 

fur𝑢 ḍ  

 

6. Vokal rangkap 

Fatḥah + ya’mati 

 

 بينكم
 

Fatḥah + wawu mati  
 

 قول

ditulis 

 

ditulis 

 

 

ditulis 

 

ai 

 

bainakum 

 

 

au 
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 ditulis qaul 

 

7. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata dipisahkan dengan Apostrof 

 أأنتم

 أعدتّ

 لئن شكرتم

ditulis 

ditulis  

ditulis 

a’antum 

u’iddat 

la’in syakartum 

 

8. Kata Sandang Alif + Lam 

Diikuti huruf Qamariyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”. 

Apabila Syamsiyah ditulis dengan menggandakan huruf Syamsiyah yang 

mengikutinya. 

 ditulis al-Qur’ān القراۤن

 ditulis al-Qiyās القياس

 ’ditulis as-Samā السماء

 ditulis as-Syam لشمسا

 

9. Penelitian Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat  

Ditulis menurut penelitiannya. 

 ذوى الفروض

 أهل السنة

ditulis 

 

ditulis 

żawi al- fur𝑢 ḍ 

ahl as-sunnah 
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UPAYA KOLABORATIF GURU DAN ORANG TUA DALAM 

MENUMBUHKAN KARAKTER RELIGIUS PADA ANAK 

BERKEBUTUHAN KHUSUS TUNAGRAHITA DI SLB PGRI TRIMULYO 

JETIS BANTUL YOGYAKARTA 

 

ABSTRAK 

Azizah Norma Aulia (2100031038), Program Studi Pendidikan Agama Islam, 

Fakultas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya penanaman karakter religius 

pada anak berkebutuhan khusus tunagrahita. Observasi menunjukkan bahwa 

beberapa peserta didik masih memiliki karakter religius kurang baik serta 

kurangnya keterlibatan orang tua dalam pendidikan karakter religiusnya. 

Pendidikan karakter religius merupakan tanggung jawab bersama antara orang tua 

dan guru, sehingga kolaborasi di antara mereka sangat diperlukan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui upaya kolaboratif yang dilakukan oleh guru 

dan orang tua dalam menumbuhkan karakter religius pada anak berkebutuhan 

khusus tunagrahita di SLB PGRI Trimulyo. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan 

untuk mengidentifikasi faktor-faktor pendukung dan penghambat yang 

memengaruhi proses penanaman karakter religius pada anak-anak tersebut. 

Metode penelitian ini yaitu menggunakan pendekatan deskriptif dengan 

jenis penelitian kualitatif. Adapun teknik pengumpulan datanya yaitu observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Kemudian, uji keabsahan data yang digunakan 

adalah triangulasi sumber dan triangulasi teknik.  Setelah itu, dilakukan analisis 

data dengan reduksi data, penyajian data, serta kesimpulan dan verifikasi. 

Upaya kolaboratif guru dan orang tua dalam menumbuhkan karakter 

religius pada anak berkebutuhan khusus di SLB PGRI Trimulyo yaitu dengan 

mengadakan pengajian rutin dan program peringatan hari besar Islam. Adapun 

faktor pendukung dalam menumbuhkan karakter religius pada anak berkebutuhan 

khusus tunagrahita di SLB PGRI Trimulyo terbagi menjadi tiga, yaitu fasilitas dan 

program sekolah yang mendukung, adanya dukungan dari lingkungan keluarga, 

program keagamaan di masyarakat. Sedangkan faktor penghambat dalam 

menumbuhkan karakter religius pada anak berkebutuhan khusus tunagrahita di SLB 

PGRI Trimulyo yaitu berasal dari internal anak tunagrahita sendiri, minimnya 

praktik keagamaan dalam keluarga, perilaku masyarakat yang bertentangan dengan 

ajaran agama. 

 

Kata Kunci: Anak Berkebutuhan Khusus, Tunagrahita, Karakter Religius, 

Kolaboratif 
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COLLABORATIVE EFFORTS OF TEACHERS AND PARENTS IN 

FOSTERING RELIGIOUS CHARACTER IN CHILDREN WITH SPECIAL 

NEEDS OF TUNAGRAHITA IN SLB PGRI TRIMULYO JETIS BANTUL 

YOGYAKARTA 

 

ABSTRACT 

Azizah Norma Aulia (2100031038), Islamic Education Study Program, Faculty of 

Islamic Studies, Ahmad Dahlan University, Yogyakarta. 

This research is motivated by the importance of cultivating religious 

character in children with special needs of tunagrahita. Observations show that 

some students still have poor religious character and lack of parental involvement 

in their religious character education. Religious character education is a shared 

responsibility between parents and teachers, so collaboration between them is 

needed. The purpose of this research is to find out the collaborative efforts made 

by teachers and parents in fostering religious character in children with special 

needs of tunagrahita in SLB PGRI Trimulyo. In addition, this study also aims to 

identify the supporting and inhibiting factors that influence the process of instilling 

religious character in these children. 

This research method uses a descriptive approach with a qualitative 

research type. The data collection techniques are observation, interview, and 

documentation. Then, the data validity test used is source triangulation and 

technique triangulation.  After that, data analysis was carried out with data 

reduction, data presentation, and conclusions and verification 

Collaborative efforts of teachers and parents in fostering religious 

character in children with special needs in SLB PGRI Trimulyo, namely by holding 

routine recitation and Islamic holiday commemoration programs. The supporting 

factors in fostering religious character in children with special needs of tunagrahita 

in SLB PGRI Trimulyo are divided into three, namely supporting school facilities 

and programs, support from the family environment, religious programs in the 

community. While the inhibiting factors in fostering religious character in children 

with special needs of tunagrahita in SLB PGRI Trimulyo are from the internal of 

the tunagrahita children themselves, the lack of religious practice in the family, 

community behavior that is contrary to religious teachings. 

  

Keywords: Special Needs Children, Tunagrahita, Religious Character, 

Collaborative 
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