
i 
 

KEPRIBADIAN TOKOH UTAMA DALAM NOVEL 00.00 

KARYA AMEYLIA FALENSIA KAITANNYA DENGAN 

PEMBELAJARAN TEKS NOVEL KELAS XII SMA 

Kajian Psikoanalisis Sigmund Freud 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

Oleh: 

Shofi Dian Septia 

1900003158 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA DAN SASTRA INDONESIA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

2023 



ii 
 

KEPRIBADIAN TOKOH UTAMA DALAM NOVEL 00.00 KARYA 

AMEYLIA FALENSIA KAITANNYA DENGAN PEMBELAJARAN TEKS 

NOVEL KELAS XII SMA 

Kajian Psikoanalisis Sigmund Freud 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Ahmad Dahlan 

Untuk Memenuhi Persyaratan Memperoleh 

Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

Oleh: 

Shofi Dian Septia 

1900003158 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA DAN SASTRA INDONESIA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

2023 











vi 
 

MOTTO 

“Jadikanlah mimpi sebagai tujuan, berusaha sebaik baiknya dengan penuh keyakinan, tapi 

sisakan 1% ruang dalam hati kepasrahan, karena takdir akan mencari jalannya sendiri.” 

(Anonim) 

“Orang lain gak akan bisa paham strunggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin tahu 

hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun gak ada yang tepuk 

tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari 

ini” 

(Anonim) 
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Septia, Shofi Dian. 2023. “Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel 00.00 Karya Ameylia Falensia 

Kaitannya dengan Pembelajaran Teks Novel Kelas XII SMA Kajian Psikoanalisis Sigmund 

Freud”. Skripsi. Universitas Ahmad Dahlan. 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kepribadian tokoh utama dalam novel 00.00 karya 

Ameylia Falensia. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mendeskripsikan struktur kepribadian Id, Ego 

dan Superego tokoh utama dalam novel 00.00 karya Ameylia Falensia, (2) mendeskripsikan faktor 

munculnya struktur kepribadian tokoh utama dalam novel 00.00 karya Ameylia Falensia, dan (3) 

mendeskripsikan keterkaitan struktur kepribadian Id, Ego dan Superego tokoh utama dalam novel 

00.00 karya Ameylia Falensia dengan pembelajaran teks novel kelas XII SMA. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu teori kepribadian Sigmund Freud.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Subjek penelitian ini adalah novel 00.00 

karya Ameylia Falensia diterbitkan oleh penerbit Loveable, cetakan keempat pada tahun 2022, 

sebanyak 280 halaman. Ojek penelitian ini adalah struktur kepribadian Id, Ego dan Superego tokoh 

utama dalam novel 00.00 karya Ameylia Falensia, faktor munculnya struktur kepribadian dan 

keterkaitan struktur kepribadian dengan pembelajaran teks novel kelas XII SMA. Metode 

pengumpulan data yaitu studi pustaka, dengan teknik baca dan catat. Instrumen menggunakan 

kartu data. Teknik analisis data menggunakan teori Milles dan Huberman, yang meliputi (1) 

reduksi data, (2) penyajian data, dan (3) penarikan simpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan; (1) struktur kepribadian tokoh utama yang bernama 

Lengkara dalam novel 00.00 mencakup Id, Ego dan Superego, namun kepribadian yang paling 

dominan yaitu Id (18 data). Hal ini sebabkan letak Id dibagian tak sadar yang menekankan hasrat 

tokoh utama untuk memenuhi kebutuhan dasar. (2) faktor penyebab munculnya struktur 

kepribadian Id, Ego, dan Superego meliputi dua faktor yaitu faktor personal dan situsional. (3) 

Struktur kepribadian Id, Ego dan Superego tokoh utama dalam novel 00.00 karya Ameylia Falensia 

memiliki keterkaitan dengan pembelajaran teks novel kelas XII SMA terutama KD 3.9 

menganalisis isi dan kebahasaan novel.  

 

Kata kunci: Kepribadian Sigmund Freud, Novel 00.00 

 

 


