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ABSTRAK 

Maraknya tindak kenakalan remaja tak jarang terjadi pada remaja di 

Indonesia tak terkecuali ketika siswa berada disekolah. Ketika jam pelajaran kosong 

yang bermula dari gurauan yang kemudian menjadi sebuah kekerasan terhadap 

sesama, bisa berujung pada tindakan bullying, bahkan tidak sedikit media yang 

meliput adanya bullying antar pelajar yang terjadi di sekolahnya. Tentunya peserta 

didik akan mengalami gangguan dalam mengembangkan potensinya di sekolah. 

Guru BK memiliki peranan penting dalam mencegah dan mengatasi permasalahan 

ini disekolah dengan layanan BK yang tentunya menggunakan media yang layak. 

Dalam penelitian dikembangkan sebuah komik strip tentang bullying dalam 

bimbingan kelompok di SMA Negeri 4 Yogyakarta dengan tujuan penelitian yaitu 

untuk mengetahui profil bullying di SMA Negeri 4 Yogyakarta, mengetahui hasil 

validasi ahli materi, media dan layanan serta mengetahui hasil uji keterbacaan 

komik strip yang dikembangkan. 

 Penelitian ini menggunakan metode R&D dengan model ADDIE yaitu 

Analysis (analisis) dengan menganalisis kebutuhan dan analisis materi. Tahap 

Development (Pengembangan) yaitu mengembangkan produk komik strip tentang 

bullying berdasarkan desain rancangan yang telah disusun. Tahap implementation 

(Implementasi) ini dilakukan dengan mengujikan produk pada siswa SMA Negeri 

4 Yogyakarta, dan tahap Evaluation (Evaluasi) terhadap keseluruhan proses 

pengembangan media komik strip tentang bullying. Instrumen pengumpulan data 

yang digunakan yaitu wawancara, skala bullying, skala uji validasi ahli materi, 

media dan layanan serta skala uji keterbacaan. Teknik analisis data menggunakan 

analisis data kualitatif dan analisis data kuantitatif. 

Hasil penelitian ini yaitu diketahui bahwa profil bullying siswa di SMA 

Negeri 4 Yogyakarta termasuk rendah. Media komik strip tentang bullying yang 

berdasarkan hasil validasi materi mendapatkan nilai 80, validasi media 90, validasi 

layanan 85 dan uji keterbacaan mendapatkan nilai 94,6. Dari keseluruhan penilaian 

tersebut dan setelah revisi berdasarkan komentar dari ahli, komik strip yang 

dikembangkan masuk dalam kategori “Sangat baik” dan layak digunakan sebagai 

media layanan bimbingan kelompok. Rekomendasi dari peneliti kepada peneliti 

selanjutnya yaitu komik strip ini bisa dilakukan uji keefektifannya dalam mereduksi 

bullying dengan menggunakan metode penelitian eksperimen. 

 

Kata kunci : Komik Strip, Bullying, Bimbingan Kelompok  


