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ABSTRAK 

 

Khikmah, Fitnathul. 2024. Manajemen Pendidikan Vokasional Untuk 

Kemandirian Siap Kerja Bagi Anak Autis. Tesis. Yogyakarta: Magister 

Manajemen Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Ahmad Dahlan. 

Data Kementerian Koordinator Pembangunan Manusia dan Kebudayaan 

Indonesia pada Juni 2022 menyebutkan 3,3% anak penyandang disabilitas berada 

pada kelompok usia 5 hingga 19 tahun. Satu dari sepuluh orang adalah penyandang 

disabilitas. Ini berarti lebih dari 28 juta orang atau 10,38% dari total penduduk. 

Banyak orang tua yang khawatir dengan pilihan pendidikan masa depan anaknya, 

terutama setelah lulus SMALB. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap 

bagaimana manajemen pendidikan vokasi telah mampu membantu anak autis 

menjadi mandiri dan siap bekerja.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Lokasi penelitian adalah 

di SLB Bina Anggita Yogyakarta, dan teknik pengambilan data digunakan melalui 

observasi, wawancara, dan dokumentasi tidak terstruktur. Data kemudian dianalisis 

dalam pengkodingan dengan menggunakan program Atlas.ti 8. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa manajemen pendidikan vokasional 

telah dilakukan secara konsisten, melalui perencanaan, pengorganisasian, 

pelaksanaan, pengawasan, dan evaluasi serta strategi pengelolaan dalam penerapan 

kemandirian siap kerja bagi anak autis. Penelitian ini untuk menentukan program 

mana yang paling cocok untuk remaja autis. Selain itu, mereka ingin mempelajari 

lebih lanjut tentang pendekatan pedagogi dan kurikulum yang digunakan di kelas. 

Karena tidak banyak sekolah yang secara khusus berfokus pada remaja autis, 

penelitian ini menarik dan perlu. Berdasarkan temuan penelitian ini, remaja autis 

yang menunjukkan ciri-ciri unik dibandingkan dengan anak-anak yang berkembang 

secara umum diharapkan memperoleh pengetahuan yang membentuk keterampilan 

tertentu. Program pendidikan vokasi bagi anak berkebutuhan khusus telah 

mempertimbangkan kebutuhan, bakat dan minat peserta didik Jika seorang anak 

autis mempunyai keterampilan tertentu, masyarakat akan berasumsi bahwa mereka 

siap bekerja. 

Kata kunci: siswa autis; kemandirian siap kerja; manajemen pendidikan; 

pendidikan   vokasional 
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ABSTRACT 

Khikmah, Fitnathul. 2024. Vocational Education Management for Work-

Ready Independence for Autistic Children. Thesis. Yogyakarta: Master of 

Educational Management, Faculty of Teacher Training and Education, 

Ahmad Dahlan University. 

The data from the Indonesian Ministry of Coordinating Human 

Development and Culture in June 2022 indicates that 3.3% of children with 

disabilities are in the age group of 5 to 19 years. One in ten people has a disability, 

meaning more than 28 million people or 10.38% of the total population. Many 

parents are concerned about their children's future educational options, especially 

after graduating from special schools. This study aims to reveal how vocational 

education management has been able to help autistic children become independent 

and ready for work. 

This research uses a qualitative approach. The study location is SLB Bina 

Anggita Yogyakarta, and data collection techniques include observation, 

interviews, and unstructured documentation. The data were then analyzed through 

coding using Atlas.ti 8 software. 

The results indicate that vocational education management has been 

consistently implemented through planning, organizing, execution, supervision, 

and evaluation, as well as management strategies in applying job readiness 

independence for autistic children. This research seeks to identify which programs 

are most suitable for autistic adolescents. Additionally, it aims to explore 

pedagogical approaches and curricula used in the classroom. Given that there are 

few schools specifically focusing on autistic adolescents, this research is both 

interesting and necessary. Based on the findings, autistic adolescents, who display 

unique characteristics compared to typically developing children, are expected to 

gain knowledge that shapes specific skills. Vocational education programs for 

children with special needs have taken into account the needs, talents, and interests 

of the students. If an autistic child has certain skills, society will assume they are 

ready for work. 

Keywords: autistic students; work-ready independence; educational management; 

vocational education 

 


