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ABSTRAK 

Dibeberapa negara termasuk Indonesia, Gizi buruk merupakan salah satu masalah 

yang serius dan membutuhkan perhatian khusus. Gizi buruk yang berkelanjutan dialami 

Balita menyebabkan Penyakit Stunting atau pendek tinggi badan.  Stunting adalah suatu 

keadaan dialam Balita yang mengalami kegagalan tumbuh berkembang yang diakibatkan 

oleh tidak terpenuhi Gizi yang baik sehingga menyebabkan ukuran badan pada Balita 

menjadi tidak normal. Pemeriksaan Stunting di Puskesmas Karangsambung dilakukan 

perhitungan gizi menggunakan sistem dari Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, 

akan tetapi terdapat kendala dalam perhitungan dengan sistem yaitu disuatu waktu 

sistem sering tidak bisa diakses (down server) seperti tidak bisa masuk ke dalam sistem 

dan akses untuk melakukan perhitungan gizi balita hanya bisa dilakukan oleh pihak 

Puskesmas Karangsambung sehingga ketika banyak data yang harus dihitung 

menyebabkan pihak Puskesmas mengalami ketidak efektifan dalam penginputan data 

dan penentuan penanganan pasien gejala stunting pada balita di setiap posyandu di 

daerah Desa Karangsambung. Maka dibutuhkanlah sebuah Sistem Pendukung Keputusan 

(SPK) yang dapat menentukan prioritas penanganan pasien gejala stunting pada balita di 

setiap posyandu di Desa Karangsambung dan bisa mendata dengan cepat dan tepat untuk 

menentukan data balita untuk terkait pasien gejala stunting. 

Tahapan pada penelitian ini yaitu Studi Literatur, Pengumpulan Data, 

Perancangan sistem SPK, Pengujian, dan Penarikan Kesimpulan. Metode SPK yang 

digunakan adalah Technique for Order Preference by Similarity (TOPSIS). Metode TOPSIS 

sesuai dengan kriteria yang memiliki bobot tertentu lalu penggunaan jarak euclidean 

dalam perhitungan jarak antara alternatif dengan nilai ideal positif dan nilai ideal negatif 

memiliki dasar matematis yang teruji. Tahapan TOPSIS meliputi membuat matriks 

keputusan ternormalisasi, dilanjutkan dengan membuat matriks keputusan 

ternormalisasi terbobot, kemudian menentukan nilai solusi ideal positif dan nilai solusi 

ideal negatif setelah itu dihitung untuk jarak dari masing masing nilai solusi ideal positid 

dan solusi ideal negatif dan yang terakhir adalah mencari nilai preferensi berdasarkan nilai 

jarak solusi ideal positif dan jarak solusi ideal negatif. 

Hasil penelitian adalah sebuah Sistem yang memberikan rekomendasi Prioritas 

Balita dengan penyakit stunting yang harus ditangani segera. Berdasarkan pengujian 

black-box menunjukkan bahwa semua fungsional sistem dapat berjalan sesuai dengan 

kebutuhan dan akurasi dengan expert judgement menghasilkan tingkat keakuratan 

sebesar 100% berdasarkan studi kasus yang diuji validitasnya serta score System Usability 

Scale yaitu 77 (Good) atau dapat disimpulkan bahwa SPK yang telah dibangun layak untuk 

digunakan. 

 

Kata Kunci: Balita, Gizi, Sistem Pendukung Keputusan, Stunting, TOPSIS


