
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

HUBUNGAN KEBIASAAN MANDI CUCI                   KAKUS (MCK) DENGAN 

KEJADIAN PENYAKIT KULIT PADA MASYARAKAT ALIRAN 

SUNGAI DESA PARUPUKAN KECAMATAN     BABIRIK KABUPATEN 

HULU SUNGAI UTARA PROVINSI KALIMANTAN SELATAN 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam mencapai derajat  

Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 
Peminatan Kesehatan Lingkungan 

 

 
Diajukan oleh : 

Annisa Rahmadina Puteri 

NIM 1800029316 

 

 

 
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

2023 

 

 

 



 

 

 

Halaman Pengesahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

Pernyataan Tidak Plagiat 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama : Annisa Rahmadina Puteri 
 

NIM : 1800029316 
 

Email : annisa1800029316@webmail.uad.ac.id 
 

Program Studi : Ilmu Kesehatan Masyarakat 
 

Fakultas : Kesehatan Masyarakat 

 
Judul Tesis : Hubungan Kebiasaan Mandi Cuci                   Kakus (Mck) Dengan 

Kejadian Penyakit Kulit Pada Masyarakat Aliran Sungai Desa Parupukan 

Kecamatan     Babirik Kabupaten Hulu Sungai Utara Provinsi Kalimantan Selatan 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Hasil karya yang saya serahkan ini adalah asli dan belum pernah mendapatkan 
gelar kesarjanaan baik di Universitas Ahmad Dahlan maupun di institusi 
pendidikan lainnya. 

2. Hasil karya saya ini bukan saduran/terjemahan melainkan merupakan gagasan, 
rumusan, dan hasil pelaksanaan penelitian dan implementasi saya sendiri, tanpa 
bantuan pihak lain kecuali arahan pembimbing akademik dan narasumber 
penelitian. 

3. Hasil karya saya ini merupakan hasil revisi terakhir setelah diujikan yang telah 
diketahui dan di setujui oleh pembimbing. 

4. Dalam karya saya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau 
dipublikasikan orang lain, kecuali yang digunakan sebagai acuan dalam naskah 
dengan menyebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. Apabila di kemudian hari 

terbukti ada penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini maka saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah 

diperoleh karena karya saya ini, serta sanksi lain yang sesuai dengan ketentuan 

yang berlaku di Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Yogyakarta, 19 September 2023  

Yang Menyatakan 

 

 

 

 
( Annisa Rahmadina Puteri) 

 

 

 



 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 
 

 

Nama :  Annisa Rahmadina Puteri 

NIM : 1800029316                              

Email : annisa1800029316@webmail.uad.ac.id 

Fakultas : Kesehatan Masyarakat   Program Studi   : Ilmu 

Kesehatan Masyarakat 

Judul tugas akhir        : Hubungan Kebiasaan Mandi Cuci                   Kakus (Mck) Dengan 

Kejadian Penyakit Kulit Pada Masyarakat Aliran Sungai Desa Parupukan 

Kecamatan     Babirik Kabupaten Hulu Sungai Utara Provinsi Kalimantan Selatan 

 

Dengan ini saya menyerahkan hak sepenuhnya kepada Perpustakaan 

Universitas Ahmad Dahlan untuk menyimpan, mengatur akses serta melakukan 

pengelolaan terhadap karya saya ini dengan mengacu pada ketentuan akses 

tugas akhir elektronik sebagai berikut 

Saya (mengijinkan/tidak mengijinkan)* karya tersebut diunggah ke dalam 

Repository Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
 

 

 
 

Yogyakarta, 19 September 2023 

 

  

 
 

Annisa Rahmadina Puteri 

Mengetahui, 

Pembimbing** 

 

 

 

Muchsin Maulana, S.KM., M.PH 



 

 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 
 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT atas berkah, rahmat, karunia, 

kesehatan, dan kekuatan yang diberikan kepada saya sehingga saya bisa 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Selesainya skripsi ini saya persembahkan 

kepada : 

1. Orang tua saya, ibu Puji Astuti. Terimakasih banyak ibu saya tercinta yang 

selalu memberikan do’a maupun dukungan utama dan penyemangat  saya 

yang tiada hentinya dari awal menempuh pendidikan sampai akhir 

mendapatkan gelar sarjana ini. 

2. Saudara/saudari Muhammad Hadi Syahputra, Akhmad Ansyari, Amira 

Liana Zahira, yang selalu memberikan do’a dan menjadi pendukung serta 

penyemangat utama selama kuliah dan menyelesaikan skripsi ini 

3. Serta kawan – kawan semasa kuliah sampai sekarang yang banyak memberi 

dukungan, bantuan, semangat, dan motivasi sampai dengan detik ini. 

 

Saya menyadari walaupun dengan selesainya skripsi ini namun masih jauh 

dari kata sempurna. Oleh karena itu, semoga penelitian ini dapat memberikan 

sumbangan ilmu bagi para pembaca dan dapat diperbaiki oleh penelitian 

selanjutnya. 

 

 

 
 

 

 



 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Puji dan syukur kepada Allah SWT atas berkah, rahmat, karunia, kesehatan, 

dan kekuatan yang diberikan kepada saya sehingga saya bisa menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Hubungan Faktor Lingkungan Dan Kebiasaan Mandi Cuci Kakus 

(Mck) Dengan Kejadian Penyakit Kulit Pada Masyarakat Aliran Sungai Di Desa 

Parupukan Kecamatan Babirik Kabupaten Hulu Sungai Utara Provinsi Kalimantan 

Selatan”. 

Dalam proses penyusunan skripsi ini, saya telah dibantu oleh banyak pihak 

sehingga pada akhirnya saya bisa menyelesaikannya. Oleh karena itu, saya selaku 

penulis sangat berterima kasih kepada Bapak/Ibu/Saudara/Saudari : 

1. Rosyidah, SE., M.Kes., Ph.D selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Ahmad Dahlan 

2. Seluruh dosen dan staf Prodi Kesehatan Masyarakat Universitas Ahmad 

Dahlan 

3. Muchsin Maulana, S.KM., M.PH selaku dosen pembimbing skripsi yang 

telah memberi arahan dan saran selama penyusunan skripsi dari awal hingga 

akhir 

4. Ahmad Faizal Rangkuti, S.KM., M.Kes selaku Kepala Program Studi 

Kesehatan Masyarakat dan Dosen penguji 1 skripsi yang telah memberikan 

arahan dan saran dalam penyusunan skripsi 

5. Lina Handayani, S.KM., M.Kes., Ph. D selaku dosen penguji 2 skripsi yang 

telah memberikan arahan dan saran dalam penyusunan skripsi 

6. Kantor Kepala Desa Parupukan yang telah membantu dan mengizinkan 

untuk melakukan proses penelitian 

7. Kepala UPT Puskesmas Babirik Khairuddin, S.KM., MKL yang telah 

memberikan izin penelitian pengambilan data  dalam proses penelitian 

8. Orang tua yaitu Ibu Puji Astuti, saudara/saudari Muhammad Hadi 

Syahputra, Akhmad Ansyari, Amira Liana Zahira, yang selalu memberikan 

do’a dan menjadi pendukung serta penyemangat utama selama kuliah dan 



 

vii 

 

menyelesaikan skripsi 

9. Sahabat-sahabat semasa kuliah sampai sekarang (Dilla dan Indah) yang 

telah banyak membantu, menemani, dan menjadi tempat berkeluh kesah 

satu sama lain selama kuliah 

10. Teman-teman semasa kost barsama yang telah banyak memberi dukungan, 

semangat dan motivasi canda tawa selama kost bersama 

11. Anak-anak kost Parylish (Lisa, Rosna, Zahra, Diah) yang banyak memberi 

dukungan, bantuan, semangat, dan motivasi 

Saya menyadari walaupun dengan selesainya skripsi ini namun masih jauh 

dari kata sempurna. Oleh karena itu, semoga penelitian ini dapat memberikan 

sumbangan ilmu bagi para pembaca dan dapat diperbaiki oleh penelitian 

selanjutnya. Semoga kita bisa selalu mendapat keberkahan dari sedikit banyak ilmu 

yang didapatkan, Amin Ya Robbal ‘ Alamin. 

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

 

Yogyakarta, 15 Agustus 2023 

 

 

Annisa Rahmadina Puteri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL ....................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN.........................................................................................ii 

KATA PENGANTAR ................................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ................................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ..................................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................xii 

BAB I PENDAHULUAN .............................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang ...........................................................................................1 

1.2 Perumusan Masalah ...................................................................................4 

1.3 Tujuan Penelitian .......................................................................................4 

1.4 Manfaat Penelitian .....................................................................................5 

1.5 Keaslian Penelitian ....................................................................................7 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ................................................................................ 15 

2.1 Telaah Pustaka .........................................................................................15 

2.2 Kerangka Teori ........................................................................................21 

2.3 Kerangka Konsep ....................................................................................22 

2.4 Hipotesis ..................................................................................................23 

BAB III  METODE PENELITIAN ............................................................................. 24 

3.1 Jenis dan Rancangan Penelitian...............................................................24 

3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ...................................................................24 

3.3 Populasi dan Sampel................................................................................24 

3.4 Instrumen dan Alat Penelitian .................................................................26 

3.5 Variabel dan Definisi Operasional ..........................................................15 



 

ix 

 

3.6 Analisis Data ...........................................................................................16 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN ................................................................... 17 

4.1 Hasil .........................................................................................................17 

4.2 Pembahasan .............................................................................................21 

BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN .................................................................... 29 

5.1 Simpulan ..................................................................................................29 

5.1 Saran ........................................................................................................29 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................... 31 

LAMPIRAN ................................................................................................................... 34 

 

 

  



 

x 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Keaslian Penelitian .....................................................................................7 

Tabel 2. Variabel dan Definisi Operasional ...........................................................15 

Tabel 3. Distribusi Frekuensi Penderita Penyakit Scabies .....................................18 

Tabel 4. Distribusi Frekuensi Penderita Penyakit Panu .........................................19 

Tabel 5. Tingkat Pendidikan Responden ...............................................................19 

Tabel 6. Jenis Pekerjaan Responden ......................................................................20 

Tabel 7. Hasil Uji Chi-square.................................................................................21 

 

  



 

xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Kerangka Teori .....................................................................................22 

Gambar 2. Kerangka Konsep .................................................................................22 

 

  

file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141217974
file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141217975


 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Jadwal Penelitian ...............................................................................35 

Lampiran 2. Lembar Observasi ..............................................................................36 

Lampiran 3. Pedoman Wawancara MCK ..............................................................36 

Lampiran 4. Pedoman Wawancara Penyakit Kulit ................................................36 

Lampiran 5. Dokumentasi ......................................................................................36 

  

file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141219880
file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141219881
file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141219882
file:///C:/Users/asus/Downloads/SKRIPSI%20PUTRI%20BARU.docx%23_Toc141219884

