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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi adanya siswa jenjang SMA yang masih
belum bisa mengenali bakat dan minatnya untuk perencanaan dan persiapan karir
masa depan. Dari adanya permasalahan tersebut peneliti melakukan studi
pendahuluan dengan hasil tidak terdapat jam BK masuk kelas, sehingga proses
pelayanan bimbingan dan konseling kurang berjalan secara optimal khususnya
pada bimbingan dibidang karir. Oleh karena itupenelitian ini dilakukan dengan
tujuan mengetahui profil kesiapan karir yang ada di SMA Muhammadiyah 1
Prambanan kelas X dan XI.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif eksploratifdengan desain
survey.Subjek penelitiannya kelas X dan XI sejumlah 194 siswa.Instrument yang
digunakan adalah skala kesiapan karir yang telah diuji validitas menggunakan
Rasch Model dan reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach. Analisis data yang
digunakan adalah statistik deskriptif.

Hasil dari penelitian ini adalah diketahui bahwa tingkat kesiapan karir di
SMA Muhammadiyah 1 Prambanan termasuk kategori tinggi yaitu 73,2% dengan
siswa yang melanjutkan studi sebanyak 84,5%. Berdasarkan jenjang kelas pada
kelas X 77,5% sedangkan kelas pada XI 68,5%. Berdasarkan usia yaitu usia 16
tahun 76,3% dan berdasarkan gender tinggi pada siswa perempuan yaitu 74,6%.
Maka dapat ditarik kesimpulan bahwa tingkat kesiapan karir siswa SMA
Muhammadiyah 1 Prambanan masuk pada kategori tinggi.

Kata Kunci : Kesiapan Karir, Siswa, SMA
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