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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas berkat 

rahmat dan ridho-Nya yang memberikan kami kelancaran serta kesuksesan selama 

melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Universitas Ahmad Dahlan 

Periode 97 Semester Genap Tahun Akademik 2024/2025 yang berposko di Masjid 

Kajen, Pedukuhan Kajen, Kelurahan Bangunjiwo, Kecamatan Kasihan, Kabupaten 

Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Sholawat serta salam kami haturkan 

kepada junjungan kami, Nabi Muhammad SAW beserta para keluarga, kerabat, 

sahabat, dan para pengikut beliau hingga akhir zaman. Sehubungan dengan 

berakhirnya Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Universitas Ahmad Dahlan 

Periode 97 Unit II.C.1 pada tanggal 29 April-28 Juni 2025, maka kami sampaikan 

laporan akhir ini sebagai bentuk bukti dan tanggung jawab kami yang menjadi salah 

satu persyaratan kelulusan program Kuliah Kerja Nyata (KKN). Penyelesaian 

laporan ini tentunya tidak terlepas dari semua kontribusi berupa bimbingan dan 

dukungan dari berbagai pihak, baik secara moral maupun material. Laporan ini 

bertujuan untuk memberikan gambaran terkait pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) Alternatif Universitas Ahmad Dahlan Periode ke-97 Unit II.C.1. Maka dari 

itu, kami ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas Arkanuddin., M.T. selaku Rektor Universitas 

Ahmad Dahlan 

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., M.,BA selaku Kepala Bidang 

Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas 

Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

5. Bapak Muhammad Nur Syuhada, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku dosen 

pendamping lapangan yang senantiasa memberikan motivasi, bimbingan, 

pengarahan, serta saran kepada kami. 

6. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Bantul 

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Kasihan 

8. Ketua Pimpinan ranting Muhammadiyah Bangunjiwo 

9. Bupati Kabupaten Bantul 

10. Camat/ Kapanewon Kasihan 

11. Lurah Kelurahan Bangunjiwo 

12. Bapak Hidayad selaku takmir Masjid Kajen yang senantiasa memberikan 

bimbingan dan arahan selama kegiatan kami. 

13. Bapak Parjiman selaku ketua RT Kajen yang telah banyak membantu dan 

mengarahkan kegiatan kami bersama warga. 

14. Ibu Ningsih selaku ketua PKK RT 01 Kajen yang telah banyak 

berkontribusi dalam program kerja kami bersama PKK. 

15. Bapak dan Ibu dukuh Kajen yang telah memberikan kami kesempatan 

untuk berpartisipasi dalam kegiatan warga. 



 

16. Mbak Tiwi selaku ketua pengurus dan Mbak Elsa selaku anggota pengurus 

TPA Masjid Kajen yang telah membantu kami dalam pelaksanaan 

program kerja bersama anak-anak TPA. 

17. Mas Sena selaku ketua Pemuda Kajen yang telah membantu mengarahkan 

kami untuk berpartisipasi dalam kegiatan pemuda-pemudi Kajen. 

18. Serta berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

selain pihak-pihak tersebut diatas, dapat pula ditambahkan pihak lain yang banyak 

berkaitan dan membantu dalam pelaksanaan KKN secara langsung. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif periode 97 Universitas Ahmad 

Dahlan unit II.C.1 tahun akademik 2024/2025 berlokasi di Masjid Kajen, 

Pedukuhan Kajen, Kelurahan Bangunjiwo, Kapanewon Kasihan, Kabupaten 

Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Pedukuhan ini terdiri dari 6 RT yaitu 

RT 01, RT 02, RT 03, RT 04, RT 05, dan RT 06. Penduduk pedukuhan ini terdiri 

dari 1628 jiwa yang memiliki mata pencaharian utama yaitu sentra industri 

kerajinan gerabah, kemudian diikuti oleh mata pencaharian lainnya seperti 

pariwisata alam dan kesenian, pedagang, petani, buruh, wiraswasta, tenaga 

pendidikan baik guru maupun dosen, tenaga kesehatan, ibu rumah tangga, dan lain- 

lain. Adapun batas wilayah dari Pedukuhan Kajen sebagai berikut; 

● Utara berbatasan dengan Pedukuhan Tirto 

● Timur berbatasan dengan wilayah kelurahan Tirtonirmolo dan dibatasi 

dengan Sungai Bedok 

● Selatan berbatasan dengan Pedukuhan Kalipucang 

● Barat berbatasan dengan Pedukuhan Gedongan 

Kegiatan dan aktivitas penduduk Pedukuhan Kajen juga beragam, mulai 

dari kegiatan rutin di bidang keagamaan, kesehatan, dan kesenian. Selain itu, warga 

juga membuka pelatihan serta workshop untuk outing class dari luar daerah pada 

bidang kesenian. Pada bidang kesehatan yang dikoordinir oleh ibu-ibu PKK 

terdapat kegiatan posyandu dan posbindu, selain itu kegiatan pertemuan PKK juga 

dilaksanakan setiap bulan di rentang tanggal antara 10-15. Para pemuda juga 

memiliki kegiatan tersendiri yang rutin dilaksanakan yaitu rapat pertemuan setiap 

tanggal 20-an. 

Masjid Kajen juga aktif melaksanakan sholat berjamaah dan kegiatan sosial 

mulai dari idul adha hingga kerja bakti yang melibatkan warga sekitar. Pengajian 

rutin dilaksanakan setiap Hari Kamis, kajian tafsir Qur’an dan fiqih setiap Hari 

Selasa, Kamis, dan Sabtu yang diikuti oleh anak-anak hingga lansia. TPA 

dilaksanakan setiap Hari Selasa dan Minggu yang rutin diikuti oleh anak-anak. 

Masjid Kajen telah dilengkapi dengan beberapa fasilitas untuk menunjang 

kegiatan jamaah seperti, tempat sholat yang cukup luas dan bersih, tempat wudhu 

terpisah antara laki-laki dan perempuan, kipas angin, alarm penanda waktu sholat, 

jam dinding, sound system, penerangan yang cukup, lahan parkir dengan atap 

tertutup, serta alat-alat penyimpanan dan kebersihan yang siap untuk digunakan. 
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Kebersihan masjid selalu terjaga dengan baik oleh pengurus maupun jamaah yang 

menjadikan Masjid Kajen sebagai tempat ibadah yang nyaman bagi masyarakat 

sekitar. 

 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

 

KKN Alternatif UAD Periode 97 Unit II.C.1 tahun akademik 2024/2025 

berposko di Masjid Kajen, Pedukuhan Kajen, Kelurahan Bnagunjiwo, Kapanewon 

Kasihan, Bantul. Berdasarkan hasil survei berupa observasi dan wawancara yang 

telah dilakukan oleh tim unit II.C.1, maka disusun rencana kegiatan yang mencakup 

beberapa bidang yaitu bidang keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni dan 

olahraga, serta bidang tematik atau non tematik. Adapun rencana kegiatan yang 

akan dilakukan antara lain; 

1. Program Keilmuan 

Pada program ini, kami merancang kegiatan-kegiatan edukatif dan kreatif 

yang dapat mengasah serta memberikan insight secara kognitif, afektif, dan 

psikomotorik. Program ini dirancang berdasarkan ilmu pengetahuan yang telah 

kami dapatkan sebagai mahasiswa di bangku perkuliahan dengan berbagai latar 

belakang keilmuan program studi mulai dari kesehatan masyarakat, psikologi, 

hukum, pendidikan sekolah guru dasar, pendidikan agama islam, pendidikan 

matematika, serta pendidikan bimbingan konseling. Adanya program ini 

diharapkan secara komprehensif dapat diterima dan diterapkan oleh masyarakat 

untuk menunjang dan meningkatkan kualitas hidup yang berada di Pedukuhan 

Kajen. 

2. Program Keagamaan 

Pada program keagamaan akan berfokus pada pembinaan dan pembelajaran 

pada anak-anak dengan tujuan meningkatkan generasi penerus bangsa yang mampu 

mengedepankan prinsip islam berkemajuan. Kemudian, kami akan berfokus juga 

pada pendampingan kegiatan-kegiatan keagamaan warga yang masih rutin 

diselenggarakan di Masjid Kajen dengan hadir secara partisipatif, aktif, dan 

kolaboratif. Adapun kegiatan keagamaan yang masih rutin dilaksanakan yaitu, 

pengajian rutin Kamis sore, kajian fiqih dan tafsir Qur’an setiap malam Selasa, 

Kamis, dan Sabtu, serta pengajian terjadwal khusus laki-laki. Program keagamaan 

didasarkan pada kemampuan dan persyaratan yang telah dipenuhi semua 

mahasiswa untuk mengikuti KKN yaitu beragama islam, telah lulus dan 

mendapatkan sertifikasi Al-Islam dan Kemuhammadiyahan dari LPSI, serta lulus 

TBQ. 
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3. Program Seni dan Olahraga 

Program ini dirancang untuk meningkatkan kreativitas anak-anak 

Pedukuhan Kajen baik untuk mengasah motorik halus maupun kasar serta kegiatan 

olahraga bersama pemuda Kajen. Kegiatan ini diharapkan tidak hanya 

menyenangkan dan menyehatkan, tetapi juga dapat menunjang minat dan bakat 

dalam bidang seni dan olahraga. Program ini diharapkan dapat menjadi sarana 

untuk menguatkan rasa kebersamaan dan solidaritas antar warga. Program seni 

terdiri dari kegiatan yang mengacu pada seni rupa maupun terapan, sedangkan 

dalam program olahraga menyesuaikan dengan kesiapan dan kesanggupan dari 

warga. 

4. Program Tematik atau Non Tematik 

Program ini disusun berdasarkan survei permasalahan dan kondisi di 

lapangan yang telah diamati oleh unit II.C.1 antara lain, pemenuhan kebutuhan dan 

pemeliharaan Masjid Kajen, pemeriksaan kesehatan mulai dari usia balita hingga 

lansia, memberikan edukasi kesehatan secara fisik, psikis, maupun lingkungan, 

peringatan hari Pancasila, serta pendampingan kegiatan keagamaan serta rutin 

lainnya yang bersifat conditional. 

 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

 

Berdasarkan survei berupa observasi dan wawancara di Pedukuhan Kajen, 

khususnya di area Masjid Kajen, kami unit II.C.1 menemukan beberapa 

permasalahan yang menjadi dasar penyusunan program kerja. Adapun 

permasalahan yang ditemukan antara lain; 

1. Kurangnya keaktifan pemuda-pemudi dalam partisipasi kegiatan warga. 

2. Belum ada kegiatan terjadwal TPA maupun pembelajaran untuk anak-anak. 

3. Terdapat perilaku kurang baik pada anak-anak di lingkungan sekitar yaitu 

mengenai adab, etika, sopan santun, kurangnya kesadaran dan semangat untuk 

belajar, kurang kesadaran terhadap norma-norma sosial, serta ditemukan 

beberapa anak berperilaku agresif. 

4. Kurangnya edukasi mengenai kesehatan fisik maupun lingkungan 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, maka disusunlah rencana program 

dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 
 

No Nama Program Penanggung Jawab 

1 Penyelenggaraan Promosi Kesehatan dan 

Pencegahan Penyakit 

A 

2 Penyelenggaraan Program Edukasi Penyakit A 

3 Penyelenggaraan Bimbingan Kesmas A 

4 Pengenalan Dasar Hukum dan Kesadaran 

Hukum 

B 

5 Penyelenggaraan Bimbingan Dasar Hukum B 

6 Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok PSBK 

(Pribadi, Sosial, Belajar, dan Karir) 

C 

7 Penyelenggaraan Edukasi Belajar Matematika D 

8 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar D 

9 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Keagamaan 

E 

10 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Matematika 

F 

11 Penyelenggaraan Psikoedukasi G 

12 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Psikologi G 

13 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Hukum H 

14 Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Sekolah H 

15 Penyelenggaraan Program Edukasi Kesehatan 

Gigi dan Mulut pada Anak 

I 

16 Penyelenggaraan Program Edukasi tentang I 
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 PTM  

17 Penyelenggaraan Edukasi Keselamatan I 

B. Bidang Keagamaan 
 

No Nama Program Penanggung Jawab 

1 Penyelenggaraan Kajian Al-Islam & 

Kemuhammadiyahan 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

2 Penyelenggaraan TPA A, B, C, D, E, F, G, H, I 

 

C. Bidang Seni dan Olahraga 
 

No Nama Program Penanggung Jawab 

1 Penyelenggaraan Kajian Al-Islam & 

Kemuhammadiyahan 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

2 Penyelenggaraan TPA A, B, C, D, E, F, G, H, I 

 

D. Bidang Tematik/Non Tematik 
 

No Nama Program Penanggung Jawab 

1 Program Pemeriksaan Kesehatan A, B, C, D, E, F, G, H, I 

2 Program Sahabat Peduli Kesehatan Mental A, B, C, D, E, F, G, H, I 

3 Program Kebersihan dan Kesehatan 

Lingkungan 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

4 Program Penggalakkan Edukasi Pola Hidup 

Sehat Keluarga 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

5 Pendampingan dan Penyelenggaraan Kegiatan 

Keagamaan 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

6 Penyelenggaraan Kegiatan Memperingati Hari 

Pancasila 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

7 Pendampingan Kegiatan Lainnya A, B, C, D, E, F, G, H, I 



11  

 

Keterangan: 

A: Muhammad Alifirha Zulkarnaen 

B: Henry Dwi Slamet Nugroho 

C: Nurmavita Putri Lianingsih 

D: Khotmaidah 

E: Ikhwan Tegar Maulana 

F: Muhammad Taufik 

G: Salsabilla Nuranisa Wahyudi 

H: Yulia Putri Trisdiani 

I: Haniya Bella Dona
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Nama: Muhammad Alifirha Zulkarnaen 

NIM: 1800029356 

Prodi: Kesehatan Masyarakat 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi 
JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Promosi 

Kesehatan dan Pencegahan 

Penyakit 

    

1 Memberikan edukasi tentang 

pentingnya PHBS (Perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat) 

kepada anak-anak 

2 50 100 02/05/2025 & 

18/06/2025 

2 Menyelenggarakan 

sosialisasi dan pengecekan 

kesehatan pada ibu ibu 

1 100 100 11 Mei 2025 

3 Menyelenggarakan edukasi 

tentang bahaya paparan 

gadget dan dampaknya bagi 

kesehatan pada anak-anak 

2 50 100 07/05/2025 & 

13/06/2025 

 

 

 

4 

Melakukan edukasi 

mengenai bahaya jamur 

black mold di lingkungan 

sekitar 

1 200 200 11 Juni 2025 
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B Penyelenggaraan Program 

Edukasi Penyakit 

    

1 Mengajar tentang penyakit 

tidak menular 

2 50 100 9 juni 2025 , 

12/06/2025 

 a. contoh penyakit tidak 

menular 

1 50 50 12 Juni 2025 

 b. cara pencegahan penyakit 

tidak menular 

1 50 50 10 Juni 2025 

2 Mengajar tentang edukasi 

penyakit menular 

2 50 100 9 juni 2025 , 

12 juni 2025 

 a. contoh penyakit menular 1 50 50 12 Juni 2025 

 b. cara pencegahan penyakit 

menular 

1 50 50 10 Juni 2025 

3 pengenalan macam-macam 

jenis nyamuk dan penyakit 

yang dibawa nya 

3 50 150 7,8,21 juni 2025 

C Penyelenggaraan Bimbingan 

Kesehatan Masyarakat 

    

1 Mengadakan sesi tentang 

pentingnya sanitasi 

lingkungan dan pengelolaan 

sampah di Dusun 

1 50 50 12 Mei 2025 

2 memberikan pengetahuan 

tentang perbedaan sampah 

organik dan non organik 

1 50 50 27 Mei 2025 

3 memberikan pengetahuan 

tentang pemilihan sampah 

organik dan non organik 

1 50 50 28 Mei 2025 
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4 

memberikan edukasi tentang 

makanan baik dan bergizi 

1 50 50 20 Juni 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1250  

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Melatih pemulasaran 

Jenazah bagi remaja masjid 

1 100 100 15 Juni 2025 

2 Melatih Adzan kepada anak 

anak 

2 50 100 11,13,21,23 mei 

2025 

3 Mengadakan diskusi 

interaktif tentang "Menjaga 

Kebersihan sebagai Bagian 

dari Iman" 

1 50 50 12 Mei 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing membaca iqra 

dan alquran 

7 50 350 4,6,10,11,14,15,2 

3 mei 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

4 50 200 10,11 mei & 

22 juni 2025 

3 Melatih Taharah 2 50 100 17,19 Mei 

 a. Wudhu 1 50 50 18 Mei 

4 melatih gerakan dan bacaan 

shalat 

5 50 250 23 Mei 2025 
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SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Melatih menggambar 

bertema suasana masjid 

1 50 50 3 Mei 2025 

2 Mendampingi seni mewarnai 

gambar bernuansa islami 

2 50 100 5, 22 mei 2025 

3 memberikan pengetahuan 

tentang seni dan budaya 

yang ada di yogyakarta 

2 50 100 14 Juni 2025 

3 melakukan tanya jawab 

tentang seni dan budaya 

yang ada di yogyakarta 

1 50 50 19 Juni 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mengadakan futsal dengan 

pemuda 

1 200 200 22 Juni 2025 

2 melakukan permainan 

lompat tali 

1 100 100 6/19/2025 

3 bermain badminton bersama 

anak anak tpa 

1 100 100 20 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3150  
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Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Muhammad Alifirha. Z. 

NIM 2200013102 NIM 1800029356 



17  

Nama: Henry Dwi Slamet Nugroho 

NIM: 2000024064 

Prodi: Ilmu Hukum 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pengenalan Dasar Hukum 

dan Kesadaran Hukum 

    

1 penyelenggaraan edukasi 

pentingnya belajar hukum 

sejak dini 

1 100 100 22 Mei 

2 penyelenggaraan edukasi 

anti korupsi 

1 100 100 10 Mei 2025 

3 mengajarkan untuk tidak 

melakukan bullying 

kepada anak anak 

1 100 100 3 Mei 2025 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Dasar Hukum 

     

1 Penyelenggaraan belajar 

dan bermain teka teki 

nama nama negara dan 

sistem hukum 

1 100 100 26 Mei 

2 penyelenggaraan edukasi 

rambu lalu lintas dengan 

gambar 

1 100 100 8 Mei 

3 melakukan edukasi 

kepada anak anak agar 

tidak melakukan tindak 

kejahatan 

1 100 100 28 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

A Penyelenggaraan Kajian 

Al Islam & 
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 Kemuhammadiyahan     

1 mengajarkan adab ketikaa 

di dalam masjid 

1 100 100 6 Mei 

2 mengajarkan adab kepada 

orangtua 

1 100 100 19 Mei 

3 menonoton film kisah 

nabi musa as 

1 100 100 2 Juni 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqro 3 3 100 300 30 April,4,6 Mei 

 b. Iqro 4 3 100 300 11,13,16 Mei 

 c. iqro 5 3 100 300 18,20,31 Mei 

2 Melatih hafalan surat- 

surat pendek : 

    

 a. Al kautsar 1 50 50 10 Juni 

 b. an nas 1 50 50 17 Juni 

3 hafalan doa harian   0  

 a. doa ketika turun hujan 1 50 50 12 Mei 

 b. doa ketika mau 

berpergian 

1 50 50 14 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1400  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 melakukan kegiatan 

mewarnai dengan objek 

alam 

1 150 150 2 Mei 

2 melaksanakan pengenalan 

alat musik daerah kepada 

anak 

1 100 100 24 Juni 

3 memperkenalkan lagu 

lagu daerah kepada anak 

1 100 100 09 Mei 
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B Pendampingan Olahraga      

1 memberikan pelatihan 

teknik dasar dalam 

bermain bola atau futsal 

kepada anak dan remaja 

1 100 100 22 Juni 

2 menyelenggarakan 

olahraga sepak bola atau 

futsal 

1 150 150 22 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2600   

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 
 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Henry Dwi Slamet. N. 

NIM 2200013102 NIM 2000024064 
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Nama: Nurmavita Putri Lianingsih 

NIM: 2100001111 

Prodi: Bimbingan Konseling 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan 

Kelompok PSBK (Pribadi, 

Sosial, Belajar, dan Karir) 

    

1 Melaksanakan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak anak tentang " Say No 

To Bullying" 

1 100 100 3 Mei 2025 

2 Memberikan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak anak tentang Pemilihan 

cita cita" dengan media 

pohon cita cita 

1 100 100 12 Mei 2025 

3 Memberikan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak anak tentang "tekanan 

teman sebaya (peer presure)" 

1 100 100 21 Mei 2025 

4 Memberikan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak anak tentang "sikap 

percaya diri" melalui media 

mind mapping 

1 100 100 23 Juni 2025 

5 Melaksanakan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak anak tentang 

"Konsentrasi Belajar" 

dengan table balance 

1 100 100 12 Juni 2025 
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6 

Memberikan layanan 

bimbingan kelompok kepada 

anak-anak tentang "Apa itu 

Fomo (Fear Of Missing 

Out)" 

1 100 100 2 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Menampilkan vidio tentang 

"sikap toleransi" kepada 

anak anak 

1 100 100 9 Mei 2025 

2 Meneladani kisah nabi nuh 

as melalui vidio animasi 

1 100 100 19 Mei 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

      1  Mendampingi TPA      

 a. Iqra 1 5 50 250 30 April dan 4, 

6, 11, 13 Mei 

 b. Iqra 2 5 50 250 18, 20, 25, 27 

Mei dan 3 juni 

 c. Iqra 4 3 50 150 10, 15, 17 Juni 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. Al lahab 1 100 100 28 Mei 2025 

 b. Al falaq 1 100 100 19 Juni 2025 

3 Melatih hafalan doa sehari 

hari 

    

 a. Doa untuk kedua orang 

tua 

1 100 100 11 Mei 2025 

 b. Doa sesudah wudhu 1 100 100 13 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1250   

A Pendampingan Seni      

1 Mendampingi anak anak tk 

mewarnai gambar rumah 

1 100 100 2 Mei 2025 
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2 Mendampingi anak anak 

membuat bentuk bentuk dari 

polymer clay untuk melatih 

motorik 

1 150 150 16 Juni 2025 

3 Mendampingi anak anak 

mewarnai tabungan kaleng 

menggunakan cat akrilik 

1 150 150 24 Mei 2025 

4 Menyelenggarakan 

permainan tradisional bola 

bekel kepada anak anak 

1 100 100 14 Juni 2025 

B Pendampingan Olahraga      

1 Mengadakan olahraga 

lompat tali karet kepada 

anak sd 

1 100 100 18 Juni 2025 

2 Membuat poster dan 

memberikan edukasi tentang 

manfaat jogging kepada 

anak sd 

1 100 100 6/21/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2550  

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Nurmavita Putri. L. 

NIM 2200013102 NIM 2100001111 
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Nama : Khotmaidah 

NIM : 2100005207 

Prodi : PG Sekolah Dasar 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukasi 

Belajar Matematika 

     

1 Memberikan edukasi 

kepada anak anak bahwa 

belajar matematika itu 

tidak sulit 

1 100 100 17 Mei 

2 Melaksanakan Program 

"Sahabat Matematika" 

(Peer Tutoring) 

1 100 100 15 Mei 

B Penyelenggaraan 

Bimbingan Belajar 

     

1 Memberikan Pengajaran 

kepada anak anak Terkait 

Pelajaran Matematika 

Dasar Dengan Materi : 

     

 a. Perkalian 3 50 150 09, 17 Mei dan 

20 Juni 

 b. Penjumlahan 1 100 100 22 Mei 

2 Memberikan Latihan Soal 

Dan Pembahasan Pelajaran 

Matematika kepada anak 

anak dengan Materi : 

  0   

 a. Perkalian 1 100 100 19 Mei 

 b. Penjumlahan 2 50 100 01 Mei & 18 

Juni 



24  

 

3 Mendampingi dan 

membantu anak anak 

dalam mengerjakan PR 

sekolah 

2 50 100 08 dan 28 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 750   

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

1 Mendiskusikan Tentang 

Nilai - Nilai Akhlak Islami 

Dalam Kehidupan Sehari 

Hari 

1 100 100 06 Mei 

2 Membuat Poster Nilai Nilai 

Akhlak Islami Dalam 

Kehidupan Sehari Hari 

3 100 300 24 Mei, 03, 08 

Juni 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan 

Materi Pengenalan Huruf 

Hijaiyah : 

2 50 100 27 Mei & 03 

Juni 

 a. Iqro 1 2 50 100 24 Mei & 15 

Juni 

2 Melatih Bacaan Iqra :     

 a. Iqro 1 4 50 200 30 April, 4,6,11 

Mei 

 b. Iqro 3 4 50 200 13, 18, 20 dan 

25 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi anak sekolah 

dasar dalam kegiatan 

menggambar bebas dan 

terarah￼ 

2 100 200 24 Juni 

2 Melatih seni Mewarnai 

dengan Berbagai Teknik 

kepada anak anak sekolah 

3 100 300 05 Mei & 24 

Juni 
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 dasar     

B Pendampingan Olahraga     

1 Membuat poster terkait 

perilaku hidup bersih dan 

sehat 

2 100 200 02 Mei & 25 

Juni 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2450  

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 
 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Khotmaidah 

NIM 2200013102 NIM 2100005207 
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Nama : Ikhwan Tegar Maulana 

NIM : 2100031046 

Prodi : Pendidikan Agama Islam (Kampus Yogya) 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan Frekuen 

si 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Keagamaan 

    

1 Memberikan edukasi 

tentang perbuatan yang 

dibenci Allah 

1 100 100 30 April 

2 Memberikan edukasi 

tentang pentingnya shalat 

sunnah dan wajib 

1 100 100 1 Mei 

3 Memberikan edukasi terkait 

menghitung bahasa arab 

dasar 

2 100 200 4 & 5 Mei 

 

4 

Memberikan edukasi 

tentang tugas-tugas malaikat 

1 100 100 6 Mei 

 

 

5 

Memberikan edukasi 

tentang karakter yang 

disukai Allah 

1 100 100 7 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengadakan pelatihan 

berwudhu bagi anak-anak 

2 100 200 13 Mei 

2 Memberikan edukasi 

tentang adab berteman dan 

etika makan & minum 

1 100 100 21 Mei 
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B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

   08 Mei. 20 Mei & 

30 Mei 

 b. Iqro 3 8 50 400 30/04/2025 & 

03/05/2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. An-nas 2 100 200 15 Mei 

3 Melatih doa sehari-hari     

 a. Doa masuk dan keluar 

kamar mandi 

1 100 100 24 Mei 

 b. Doa sebelum dan setelah 

belajar 

1 100 100 25 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

A Pendampingan Seni     

1 Menyelenggarakan kegiatan 

mewarnai gambar masjid 

2 100 200 2 Mei 

2 Menyelenggarakan kegiatan 

menggambar kepada anak- 

anak 

2 100 200 2 Mei 

B Penyelenggaraan Olahraga     

1 Menyelenggarakan olahrga 

lompat tali anak 

2 100 200 6/18/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300  
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Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Ikhwan Tegar Maulana 

NIM 2200013102 NIM 2100031046 
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Nama : Muhammad Taufik 

NIM : 2200006055 

Prodi : Pendidikan Matematika 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Matematika 

    

1 Membuat program belajar 

menghitung Matematika 

untuk anak-anak 

5 100 500 1,7,14,21,28 Mei 

2 Membimbing anak-anak 

untuk mengerjakan PR 

Matematika 

4 100 400 15,16,27,29 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 900   

       

 

A Penyelenggaraan TPA      

1 Membimbing anak-anak 

belajar sholat : 

4 50 200 3 Mei, 9,10,15 

Juni 

 a. Urutan sholat 

 b. Gerakan sholat 

 c. Bacaan sholat 

B Penyelenggaraan TPA      

1 Membuat program hafalan 

Al Qur'an 

4 100 400 6,10 Mei & 19,26 

Mei 

2 Melatih anak-anak belajar 

wudhu, niat sebelum dan 

sesudah 

4 50 200 7,8 Mei & 18,19 

Juni 
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3 Melatih adzan untuk anak- 

anak 

4 50 200 20,30 Mei & 

20,21 Juni 

4 Membuat program belajar 

mengaji buat anak-anak 

masjid 

4 100 400 5,12,19,26 Mei 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1400  

A Pendampingan Seni     

1 Seni mewarnai gambar 1 150 150 2 Mei 

2 Mengenalkan permainan 

tradisional 

2 100 200 16,17 Juni 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi kegiatan 

olahraga futsal 

1 150 150 22 Juni 

2 Edukasi pentingnya 

olahraga bagi kesehatan 

2 100 200 22,23 Juni 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

700  

TOTAL PROGRAM I+II+III 3000  

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Muhammad Taufik 

NIM 2200013102 NIM 2200006055 
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Nama : Salsabilla Nuranisa Wahyudi 

NIM : 2200013102 

Prodi : Psikologi 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan 

Psikoedukasi 

    

1 Melaksanakan psikoedukasi 

pengenalan macam-macam 

emosi pada anak-anak dalam 

bentuk gambar, 

mengelompokkan emosi, 

dan mewarnai 

1 100 100  

 

 

2 Mei 2025 

2 Menonton dan menjelaskan 

edukasi batasan tubuh untuk 

mencegah pelecehan seksual 

pada anak 

1 50 50 
 

18 Juni 2025 

3 Membuat artikel ilmiah 

digital mengenai 

pengetahuan dalam bentuk 

digital mengenai upaya 

preventif bagi orang tua 

dalam mencegah terjadinya 

kekerasan seksual pada anak 

5 200 1000  

 

 

10 Juni 2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Psikologi 

    

1 Memberikan pengajaran dan 

sharing session mengenai 

pencegahan bully pada 

anak-anak 

1 100 100 3 Mei 2025 

2 Melatih kognitif dan 

problem solving anak 

1 100 100 
19 Juni 2025 
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 melalui kegiatan menyusun 

puzzle 

    

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1350  

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Membuat artikel digital 

kajian menguatkan aqidah 

islam pada remaja di era 

kontemporer 

3 100 300 
 

17 Juni 2025 

2 Memberikan pembelajaran 

mengenai keteladanan 

tokoh-tokoh 

Muhammadiyah pada anak- 

anak 

1 50 50 4 Juni 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Mengajar dan mendampingi 

belajar pra Al-Qur'an pada 

anak-anak 

13 50 650 30 April dan 4, 

6, 11, 13, 18, 20, 

25, 27 Mei dan 

3, 10, 15, 17 Juni 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

A Pendampingan Seni     

1 Memberikan worksheet 

"Who Am I" dan mewarnai 

gambar sesuai dengan 

profesi masing-masing pada 

anak-anak 

1 150 150  

 

12 Mei 2025 

2 Memandu anak-anak untuk 

berkreasi melukis di tas 

kanvas 

1 200 200  

24 Mei 2025 

B Pembuatan Edukasi dan 

Pelaksanaan Olahraga 

    

1 Membuat poster pentingnya 

olahraga bagi kesehatan 

mental dan dipajang melalui 

mading warga 

1 100 100 6/2/2025 
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2 Membuat poster pola hidup 

sehat dengan berolahraga 

dan dipajang melalui 

mading warga 

1 100 100 6/3/2025 

3 Melaksanakan olahraga fun 

football bersama anak-anak 

1 50 50 6/23/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2950  

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Dosen Pembimbing Lapangan Mahasiswa 

 
 

Muhammad Nur Syuhada, S.Psi., M.Psi., Psikolog Salsabilla Nuranisa Wahyudi 

NIPM. 19850809 201810 111 10486658 NIM 2200013102 
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Nama : Yulia Putri Trisdiani 

NIM : 2200024270 

Prodi : Ilmu Hukum 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Hukum 

    

1 Melaksanakan edukasi Hak 

Asasi Manusia kepada anak- 

anak 

1 100 100 13 Mei 2025 

2 Mencocokkan warna dan 

simbol rambu² lalu lintas 

1 100 100 8 Mei 2025 

3 Membuat poster penerapan 

nilai pancasila dalam 

kehidupan sehari-hari 

1 100 100 28 Mei 2025 

4 Mengajarkan arti penting 

perdamaian melalui cerita 

anak 

1 100 100 2 Juni 2025 

5 Mengajarkan etika bersosial 

media kepada anak-anak 

1 100 100 9 Mei 2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar Sekolah 

    

1 Mendampingi anak-anak 

dalam pengerjaan tugas 

sekolah 

3 100 300 2, 19 Mei, 4 Juni 

2025 

2 Mengajarkan anak-anak 

dalam membaca dan menulis 

huruf 

2 100 200 24 Mei, 9 Juni 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1000  

A Penyelenggaraan Kajian Al     
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 Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Menyampaikan pengenalan 

tokoh muhammadiyah 

1 100 100 6 Mei 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqra 1 8 50 400 30 April, 4, 6, 

11, 13, 20, 25, 27 

Mei 2025 

 b. Iqra 2 5 50 250 10, 4, 15, 17 Juni 2 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. An-Nasr 2 100 200 14, 21 Mei 2025 

 b. Al-Asr 2 100 200 25 Mei, 14 Juni 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150  

A Penyelenggaraan Seni     

1 Melaksanakan seni 

menempel kancing untuk 

kreativitas anak 

1 100 100 3 Juni 2025 

2 Mewarnai gambar hewan 1 150 150 5 Mei 2025 

3 Mendampingi anak-anak 

merakit lego bricks 

1 150 150 12 Juni 2025 

4 Mewarnai gambar pakaian 

adat indonesia sebagai 

sarana mengenal budaya 

1 150 150 21 Juni 2025 

5 Mengasah imajinasi dengan 

menggambar batik 

1 100 100 16 Juni 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi olahraga 

badmintoon pada remaja 

1 150 150 20 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

800  
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TOTAL PROGRAM I+II+III 2950   

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Yulia Putri Trisdiani 

NIM 2200013102 NIM 2200024270 
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Nama : Haniya Bella Dona 

NIM : 2200029322 

Prodi : Kesehatan Masyarakat 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi 

JKE 

M 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program 

Edukasi Kesehatan Gigi dan 

Mulut pada Anak 

    

1 Melaksanakan edukasi 

tentang menjaga kesehatan 

gigi dan mulut 

1 150 150  

7 Mei 2025 

2 Melaksanakan Praktik cara 

Sikat gigi yang baik dan 

benar 

1 150 150  

7 Mei 2025 

B Penyelenggaraan Program 

Edukasi tentang PTM 

(Penyakit Tidak Menular) 

    

1 Melaksanakan penyuluhan 

kesehatan tentang Hipertensi 

pada lansia 

1 100 100 10 Mei 2025 

2 Menjelaskan penyakit tidak 

menular yang umum pada 

anak-anak 

1 100 100 24 Juni 2025 

C Penyelenggaraan Edukasi 

Keselamatan 

    

1 Memberikan pemahaman 

tentang "rambu - rambu 

keselamatan" kepada anak - 

anak 

1 100 100 23 Juni 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
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A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mendampingi anak Hafalan 

bacaan dan gerakan sholat 

sesuai tuntunan 

Muhammadiyah 

1 100 100 27 Mei 2025 

B Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

    

 a. Iqro 1 2 100 200 30 April, 4 & 6 

Mei 2025 

 b. Iqro 2 2 100 200 11, 13, 18 Mei 

2025 

 c. Iqro 4 2 100 200 20, 25, 27 Mei 

2025 

 d. Juz Amma 2 100 200 3, 10, 15, 17 Juni 

2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

    

 a. Al Ikhlas 1 50 50 17 Mei 2025 

 b. Al Fatihah 1 50 50 17 Mei 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

A Pendampingan Seni     

1 Mendampingi anak bermain 

mainan tradisional 

1 200 200 2 Mei 2025 

2 Mendampingi anak meronce 

manik-manik 

1 100 100 3 Juni 2025 

B Pendampingan Olahraga     

1 Mendampingi olahraga 

badminton 

1 100 100 6/20/2025 

2 Menyusun piramid cup 1 200 200 6/1/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAH 

RAGA 

600  
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TOTAL PROGRAM I+II+III 2200   

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

Ketua Unit Mahasiswa 

 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi Haniya Bella Dona 

NIM 2200013102 NIM 2200029322 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran 

masing- 

masing 

mahasiswa 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuen 

si 

JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Program Pemeriksaan 

Kesehatan 

      

1 Melaksanakan 

pemeriksaan tekanan darah 

dan indeks massa tubuh 

pada ibu-ibu PKK 

1 200 200 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

& publikasi 

F : presensi 

peserta 

9 Mei 2025 10 Mei 2025 

2 Melaksanakan 

pemeriksaan kesehatan 

pada balita 

1 250 250 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

16 Mei 2025 26 Mei 2025 



41  

 

     & publikasi 

F : presensi 

peserta 

  

3 Melaksanakan 

pemeriksaan kesehatan 

lansia 

1 250 250 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

& publikasi 

F : presensi 

peserta 

16 Mei 2025 26 Mei 2025 

B Program Sahabat Peduli 

Kesehatan Mental 

      

1 Mengadakan konseling 

individu bagi 

permasalahan anak-anak 

3 100 300 B & E: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

G & C: 

pemateri 

D : 

moderator/M 

C 

A : notulen 

I & H: 

dokumentasi 

& publikasi 

2 Mei 2025 3, 23 Mei, 16 

Juni 



42  

 

     F : presensi 

peserta 

  

C Program Kebersihan dan 

Kesehatan Lingkungan 

      

1 Melakukan pendampingan 

kegiatan bersih-bersih 

lingkungan sekitar 

4 150 600 Semua 

terlibat 

dengan tugas 

yang sama 

baik A, B, C, 

D, E, F, G, 

H, I 

1 Juni 2025 1 April, 25 

Mei, 1 Juni 

2 Memberikan edukasi dan 

diskusi terkait black mold 

atau jamur dinding kepada 

masyarakat 

1 100 100 Semua 

terlibat 

dengan tugas 

yang sama 

baik A, B, C, 

D, E, F, G, 

H, I 

10 Juni 

2025 

11 Juni 2025 

3 Melaksanakan pelatihan 

pembuatan obat untuk 

membasmi black mold 

1 50 50 Semua 

terlibat 

dengan tugas 

yang sama 

baik A, B, C, 

D, E, F, G, 

H, I 

10 Juni 

2025 

11 Juni 2025 

4 Memberikan tempat 

sampah organik dan 

anorganik serta 

memberikan edukasi 

pemilahan sampah melalui 

media poster 

1 150 150 Semua 

terlibat 

dengan tugas 

yang sama 

baik A, B, C, 

D, E, F, G, 

H, I 

13 Juni 

2025 

23 Juni 2025 

D Program Penggalakkan   0    
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 Edukasi Pola Hidup Sehat 

Keluarga 

      

1 Melaksanakan edukasi 

pola hidup sehat dan 

pencegahan penyakit 

1 50 50 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

& publikasi 

F : presensi 

peserta 

9 Mei 2025 10 Mei 2025 

2 Melaksanakan demo obat 

herbal pencegah hipertensi 

pada ibu-ibu PKK 

1 50 50 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

& publikasi 

F : presensi 

peserta 

9 Mei 2025 10 Mei 2025 
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3 Memberikan edukasi 

mengenai makanan bergizi 

melalui poster digital 

1 100 100 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

& publikasi 

F : presensi 

peserta 

9 Mei 2025 10 Mei 2025 

E Pendampingan dan 

Penyelenggaraan Kegiatan 

Keagamaan 

  0    

1 Membantu 

penyelenggaraan Idul 

Adha 

3 250 750 Semua 

berpartisipasi 

5-6 Juni 5-6 Juni 

2 Mendampingi kegiatan 

kajian Al-Qur'an jamaah 

Masjid Kajen 

26 50 1300 Semua 

berpartisipasi 

29 April 29 April, 1, 

3, 6, 8, 10, 

13, 15, 17, 

20, 22, 24, 

27, 29, 31 

Mei dan 3, 5, 

7, 10, 12, 14, 

17, 19, 21, 

24, 26 Juni 

3 Membuat penanda batas 

suci, arah wudhu dan toilet 

perempuan dan laki-laki 

1 50 50 Semua 

berpartisipasi 

12 Juni 15 Juni 

4 Mendampingi kegiatan 

pengajian rutinan warga 

4 50 200 Semua 

berpartisipasi 

29 April 1, 8, 15, 22 

Mei 

5 Melakukan pendampingan 

lomba festival anak sholeh 

1 250 250 Semua 

berpartisipasi 

21 Juni 22 Juni 
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 se-kecamatan       

F Penyelenggaraan Kegiatan 

Memperingati Hari 

Pancasila 

      

1 Menyelenggarakan lomba- 

lomba 

      

 a. Menyanyikan lagu 

nasional dan daerah 

sebagai representasi sila 

ke-3 

1 200 200 E & G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

B & C: 

pemateri 

H & I : 

moderator/M 

C 

A & F : 

notulen 

H : 

dokumentasi 

& publikasi 

D : presensi 

peserta 

30 Mei 01 Juni 

 b. Meyusun pyramid cup 

sebagai representasi sila 

ke-5 

1 250 250 E & G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

B & C: 

pemateri 

H & I : 

moderator/M 

C 

A & F : 

notulen 

H : 

dokumentasi 

& publikasi 

30 Mei 01 Juni 
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     D : presensi 

peserta 

  

 c. Mewarnai sekaligus 

mengenal gambar 

pahlawan yang 

merumuskan Pancasila 

1 150 150 E & G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

B & C: 

pemateri 

H & I : 

moderator/M 

C 

A & F : 

notulen 

H : 

dokumentasi 

& publikasi 

D : presensi 

peserta 

30 Mei 01 Juni 

G Pendampingan Kegiatan 

Lainnya 

      

1 Melatih paduan suara PKK 3 150 450 B, E, G: 

berkoordinas 

i dengan 

masyarakat 

sasaran 

A & I : 

pemateri 

H : 

moderator/M 

C 

D : notulen 

C : 

dokumentasi 

01 Mei 4, 7, 17 Mei 
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     & publikasi 

F : presensi 

peserta 

  

2 Membantu mempersiapkan 

buka puasa arafah 

bersama-sama di Masjid 

Kajen 

1 100 100 Semua 

berpartisipasi 

01 Juni 5 Juni 

3 Mengadakan nonton 

bersama timnas Indonesia 

1 100 100 Semua 

berpartisipasi 

01 Juni 5 Juni 

4 Mengikuti kegiatan rapat 

pemuda 

2 150 300 Semua 

berpartisipasi 

29 April 04 Mei dan 

14 Juni 

TOTAL JKEM PROGRAM 6200    

 

Mengetahui 

Yogyakarta, 3 Juli 2025 

 

Dosen Pembimbing Lapangan Ketua Unit 

 

Muhammad Nur Syuhada, S.Psi., M.Psi., Psikolog Salsabilla Nuranisa Wahyudi 

NIPM. 19850809 201810 111 10486658 NIM 2200013102 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran 
Freku 

ensi 
JKEM 

Volu 

me 
PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

Belajar 
1200 

Masjid 

Kajen 

Anak- 

anak 
8 150 20 

A,B,C 

,D,E,F 
,G,H,I 

400.000 

   

400.000 

 

 

2 

Penyelenggaraa 

n Promosi 

Kesehatan dan 

Pencegahan 
Penyakit 

 

 

0 

           

 

0 

 

 
3 

Penyelenggaraa 

n Program 

Edukasi 

Penyakit 

 

250 
Rumah 

warga 

 

warga 

 

1 

 

250 

 

60 

 

I 

 

100.000 

 

300.000 

  
 

400.000 

 

 

4 

Penyelenggaraa 

n Edukasi 

Belajar 

Matematika 

 

 

700 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

Anak- 

anak 

 

 

7 

 

 

100 

 

 

20 

 

 

D,F 

 

 

700.000 

    

 

700.000 

 

5 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

Kesehatan 

Masyarakat 

 

250 

 

Rumah 

warga 

 

Warga 

 

1 

 

250 

 

60 

 

I 

 

100.000 

   
 

100.000 
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6 

 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

Belajar Sekolah 

 

 

300 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 

Kasihan 

 

 

Anak- 

anak 

 

 

3 

 

 

100 

 

 

20 

 

 

B 

 

 

150.000 

    

 

150.000 

 

 

7 

 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

Belajar Hukum 

 

 

200 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

Anak- 

anak 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

20 

 

 

H 

 

 

100.000 

    

 

100.000 

 

 

8 

 

Pengenalan 

Dasar Hukum 

dan Kesadaran 

Hukum 

 

 

300 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

 

Anak- 

anak 

 

 

3 

 

 

100 

 

 

20 

 

 

C 

 

 

150.000 

    

 

150.000 

 

 

 

 
9 

 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

dasar hukum 

 

 

300 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

 

Warga 

 

 

3 

 

 

100 

 

 

30 

 

 

G 

 

 

100.000 

    

 

100.000 

 

 

 
10 

Penyelenggaraa 

n Bimbingan 

Kelompok 

PSBK (Pribadi, 

 

100 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

 

Anak- 

anak 

 

1 

 

100 

 

20 

 

G 

 

100.000 

   
 

100.000 
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 Sosial, Belajar, 

dan Karir) 

 wo, 

Kasihan 

          

 

 

11 

 

Penyelenggaraa 

n Psikoedukasi 

 

 

200 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 

Kasihan 

 

Anak- 

anak 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

20 

 

 

I 

 

 

300.000 

    

 

300.000 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 2.200.000 300.000 0 0 2.500.000 

 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran 
Freku 

ensi 
JKEM 

Volu 

me 
PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

 

 

 

 
1 

Penyelenggaraa 

n Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiy 

ahan 

 

 

2400 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

 

Warga 

 

 

4 

 

 

600 

 

 

70 

 

A,B,C 

,D,E,F 

,G,H,I 

 

 

1.200.000 

 

 

2.000.000 

   

 

3.200.000 

 

 

 

 
2 

 

Penyelenggaraa 

n TPA 

 

 

6400 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 

Kasihan 

 

Anak- 

anak 

 

 

8 

 

 

800 

 

 

20 

 

A,B,C 

,D,E,F 

,G,H,I 

 

 

240.000 

    

 

240.000 
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Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 1.440.000 2.000.000 0 0 3.440.000 

 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran 
Freku 

ensi 
JKEM 

Volu 

me 
PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 
1 

Pendampingan 

Olahraga 
0 

          
0 

 

 

 

 
2 

 

Pendampingan 

Seni 

 

 

1500 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

Anak- 

anak 

 

 

10 

 

 

150 

 

 

20 

 

A,B,C 

,D,E,F 

,G,H,I 

 

 

1.000.000 

    

 

1.000.000 

 

 

 
3 

Pembuatan 

Edukasi dan 

Pelaksanaan 
Olahraga 

 

0 

          
 

0 

 

 
4 

Penyelenggaraa 

n Olahraga 

 

250 

DMT 

Futsal 

Bangunji 

wo 

Remaja 

dan 

Bapak- 

bapak 

 

1 

 

250 

 

25 

 

B 

 

300.000 

   
 

300.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 1.300.000 0 0 0 1.300.000 
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No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran 
Freku 

ensi 
JKEM 

Volu 

me 
PJK Mhs Mas Pem PT Total 

1 

Program 

Pemeriksaan 

Kesehatan 
250 

Rumah 

warga 
Warga 1 250 60 G 200.000 300.000 

  

500.000 

 

 

2 

 

Program 

Sahabat Peduli 

Kesehatan 

Mental 

 

 

200 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

 

Anak- 

anak 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

5 

 

 

G,C 

 

 

200.000 

    

 

200.000 

 

3 

Program 

Kebersihan dan 

Kesehatan 

Lingkungan 

 

300 
Rumah 

warga 

 

warga 

 

2 

 

150 

 

60 

A,B,C 

,D,E,F 

,G,H,I 

 

400.000 

   
 

400.000 

 

 

4 

Program 

Penggalakkan 

Edukasi Pola 

Hidup Sehat 

Keluarga 

 

 

200 

 

Rumah 

warga 

 

 

warga 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

60 

 

 

G 

 

 

100.000 

 

 

200.000 

   

 

300.000 

 

 

5 

Pendampingan 

dan 

Penyelenggaraa 

n Kegiatan 

Keagamaan 

 

 

100 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 
Kasihan 

 

 

Warga 

 

 

2 

 

 

50 

 

 

50 

 

A,B,C 

,D,E,F 

,G,H,I 

 

 

400.000 

    

 

400.000 
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6 

 

Penyelenggaraa 

n Kegiatan 

Memperingati 

Hari Pancasila 

 

 

400 

Masjid 

Kajen, 

Kajen, 

Bangunji 

wo, 

Kasihan 

 

 

Anak- 

anak 

 

 

1 

 

 

400 

 

 

30 

 

 

G 

 

 

300.000 

    

 

300.000 

7 

Pendampingan 

Kegiatan 

Lainnya 
600 

Rumah 

warga 
PKK 4 150 30 G 200.000 

   

200.000 

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 1.800.000 500.000 0 0 2.300.000 
      

Jumlah Dana Seluruh Program 6.740.000 2.800.000 0 0 9.540.000 

 

Mengetahui Yogyakarta, 3 Juli 2025 

   Ketua PRM Dosen Pembimbing Lapangan 

Ketua Unit 

        
 

 

H. Much. Hidayat  

Muhammad Nur Syuhada, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

NIPM. 19850809 201810 111 10486658 

 

 

Salsabilla Nuranisa Wahyudi 

NIM 2200013102 



 

BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Universitas Ahmad Dahlan 

periode ke-97 tahun 2025 dilaksanakan pada tanggal 29 April-28 Juni yang 

berlokasi di Pedukuhan Kajen, Bangunjiwo, Kasihan. Mahasiswa unit II.C.1 

beranggotakan 9 orang yang berasal dari latar belakang keilmuan yang 

berbeda yaitu Kesehatan Masyarakat, Ilmu Hukum, Pendidikan Sekolah 

Dasar, Pendidikan Agama Islam, Bimbingan Konseling, Psikologi, dan 

Pendidikan Matematika. 

Pada kenyataannya, secara keseluruhan rangkaian kegiatan unit II.C.1 

baik program kerja individu maupun bersama dilaksanakan secara tatap 

muka dengan Masjid Kajen sebagai lokasi utama. Setiap kegiatan yang telah 

dilaksanakan masing-masing individu wajib mengisi buku laporan harian 

atau log book yang bertujuan untuk mempermudah evaluasi dan monitoring 

dari pihak LPPM. Adapaun penjelasan lebih lanjut mengenai program kerja 

yang telah terlaksana akan dibahas sebagai berikut: 

1. Bidang Keilmuan 

a. Bimbingan Belajar Kesehatan Masyarakat  

Tidak terdapat kendala berarti. Anak-anak sangat antusias mengikuti 

karena materi disampaikan dengan metode cerita dan ilustrasi sederhana. 

hanya terkadang fokus anak anak terganggu ketika ada temannya yang 

lain yang sedang bermain. Kegiatan dilaksanakan di sore hari di masjid 

Kajen. Pelaksanaan dilakukan dengan tanya jawab antar anak anak yang 

lain 

b. Penyelenggaraan Bimbingan Kesehatan Masyarakat 

Tidak terdapat kendala berarti. Anak-anak sangat antusias mengikuti 

karena materi disampaikan dengan metode cerita dan ilustrasi sederhana. 

hanya terkadang fokus anak anak terganggu ketika ada temannya yang 

lain yang sedang bermain. Kegiatan dilaksanakan di sore hari di masjid 

Kajen. Pelaksanaan dilakukan dengan penjelasan secara singkat dan 

mudah di pahami serta melakukan tanya jawab kepada anak anak. 

c. Pengenalan Hukum dan Kesadaran Hukum 

Proker ini bertujuan agar anak-anak dan warga mengenal bahwa 

hukum bukan sesuatu yang menakutkan, melainkan aturan yang 

mengatur kehidupan agar tertib, adil, dan aman. Melalui kegiatan ini, 

peserta memahami bahwa hukum berlaku dalam kehidupan sehari-hari 

di rumah, di sekolah, di jalan, bahkan di lingkungan sosial. Anak belum 

tahu apa itu hukum karena belum diajarkan sebelumnya, banyak anak 

belum tahu bahwa hukum itu sebenarnya sangat dekat dengan kehidupan 

mereka. Misalnya, tentang aturan di sekolah, larangan membully teman, 

atau pentingnya berkata jujur. Program ini dilaksanakan dalam bentuk 



 

 

kegiatan edukatif dan interaktif di lingkungan sekolah dasar atau balai 

desa yang melibatkan anak-anak usia 7–12 tahun. Kegiatan dimulai 

dengan ice breaking agar anak-anak merasa nyaman, lalu dilanjutkan 

dengan penjelasan ringan tentang apa itu hukum, hak dan kewajiban 

anak, serta aturan sederhana yang berlaku di rumah, sekolah, dan 

lingkungan. Materi disampaikan dengan metode bermain sambil belajar. 

d. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Hukum 

Bimbingan Belajar Hukum adalah program kerja mahasiswa KKN 

yang bertujuan memberikan pemahaman dasar tentang hukum kepada 

anak-anak dan remaja dengan cara yang edukatif, menyenangkan, dan 

sesuai usia. Kegiatan ini bertujuan menanamkan nilai-nilai hukum secara 

sederhana agar peserta tumbuh menjadi pribadi. Banyak anak belum 

memahami konsep dasar hukum, bahkan belum mengetahui bahwa 

hukum juga berlaku untuk mereka dalam kehidupan sehari-hari. 

Gunakan pendekatan berbasis cerita, ilustrasi visual, dan contoh konkret 

yang dekat dengan keseharian anak. Program ini dilakukan dengan 

perkenalan dan permainan ringan (ice breaking) agar anak-anak merasa 

nyaman. 

e. Bimbingan Belajar Agama Islam 

Tidak terdapat kendala berarti. Anak-anak sangat antusias mengikuti 

karena materi disampaikan dengan metode cerita dan ilustrasi sederhana. 

Kegiatan dilaksanakan di sore hari di masjid Kajen. Disampaikan secara 

interaktif dengan tanya jawab dan contoh nyata dalam kehidupan sehari- 

hari. 

f. Penyelenggaraan Edukasi Belajar Matematika 

Program ini berfokus pada anak anak sekolah dasar, program kerja 

ini bertujuan untuk meningkatkan minat dan pemahaman anak anak 

sekolah dasar terhadap matematika melalui metode metode pembelajaran 

yang menyenangkan. Disamping itu melalui program ini diharapkan 

dapat menurunkan stigma “matematika itu sulit” dan dapat 

mengembangkan kemampuan berfikir logis dan kritis pada anak serta 

dapat melihat matematika sebagai pelajaran yang menarik, bukan hanya 

sekedar angka dan rumus yang membosankan. 

Pada pelaksanaan program ini terdapat beberapa kendala diantara 

nya adalah : keterbatasan jumlah anak anak yang ada dilokasi kkn, tak 

hanya itu tingkat minat awal anak juga menjadi kendala pada 

pelaksanaan program ini. Meskipun program ini bertujuan untuk 

meningkatkan minat namun, pada beberapa anak mungkin sudah 

memiliki persepsi negatif terhadap matematika sehingga mahasiswa 

membutuhkan kesabaran yang ekstra dalam melaksanakan program kerja 

tersebut. 

Pada pelaksanaan kegiatan ini tak hanya sekedar memberikan 

edukasi saja. Namun, pada pelaksaan ini juga dibentuk kegiatan yang 



 

 

dinamakan “sahabat matematika” yang mana pada pelaksanaan kegiatan 

ini anak anak akan bekerja sama dalam kegiatan penghitungan dan 

identifikasi hewan berbahasa inggris 

g. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar 

Program ini berfokus untuk memberikan dukungan akademis 

tambahan kepada anak anak sekolah dasar terkait mata pelajaran yang 

mereka anggap sulit dan butuh penguatan serta memberikan dukungan 

dalam menyelesaikan PR PR yang diberikan guru disekolah. Pada 

pelaksanaan ini terdapat beberapa kendala diantara nya ialah : Tidak 

semua anak memiliki motivasi yang sama untuk mengikuti bimbel 

disamping itu anak SD memiliki rentang konsentrasi yang terbatas 

sehingga mereka cepat merasakan jenuh. Proker ini berfokus pada anak 

anak baik anak sekolah dasar maupun anak anak yang sudah berada di 

TK Besar. Pada anak sekolah dasar program ini terlaksana dengan 

memberikan dukungan akademis tambahan, khususnya dalam mata 

pelajaran yang mereka anggap sulit atau butuh penguatan terutama pada 

mata pelajaran matematika. Disamping itu program ini juga memberikan 

dukungan terhadap anak dalam menyelesaikan PR PR yang diberikan 

guru disekolah Tujuannya adalah membantu siswa memahami konsep 

pelajaran, meningkatkan nilai, dan membangun kepercayaan diri dalam 

belajar matematika materi penjumlahan dan perkalian. 

h. Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok PSBK (Pribadi, Sosial, Belajar, 

dan Karir) 

Pada progam bimbingan kelompok PSBK ini ditujukan kepada anak 

anak di masjid kajen dengan cara berkelompok 2-8 anak. Layanan 

bimbingan kelompok dalam bimbingan dan konseling dilaksanakan 

sebagai upaya preventif atau pencegahan terhadap topik topik yang 

dibahas serta sebagai edukasi mengenai hal hal yang menarik dan 

dilakukan secara berkelompok yang mengarah pada bidang pribadi, 

sosial, belajar, dan karir. Bimbingan kelompok juga dapat melatih 

percaya diri pada anak serta berpikir kritis. 

Dalam pelaksanaan progam ini terdapat kendala diantaranya yaitu 

jumlah anak anak yang cukup terbatas sehingga partisipanya hanya 

sedikit namun progam tetap bisa terlaksana, terdapat kendala lain yaitu 

cukup membutuhkan waktu untuk membangun bounding bersama anak 

anak salah satunya pada saat memberikan layanan bimbingan kelompok 

tentang FOMO (Fair Of Missing Out) pada layanan ini anak anak kurang 

berantusias karena media hanya melalui vidio sehingga anak anak cepat 

bosan. 

Pada progam Penyelenggaraan Bimbingan Kelompok PSBK 

(Pribadi, Sosial, Belajar, dan Karir) sudah terlaksana dengan baik dan 

memiliki antusias serta interaksi yang baik pada anak anak terutama 

dengan layanan bimbingan kelompok yang diberikan dengan media yang 



 

 

tidak monoton seperti : pohon cita cita, tabble balance, mind mapping, 

poster anak anak akan berpikir kritis dan memiliki kreativitas tinggi. 

i. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Matematika 

Program ini berfokus pada pemberian materi untuk membantu anak- 

anak dalam proses belajar menghitung yang di mana Matematika ini 

masih di pandang sulit bagi anak-anak. Program ini memiliki beberapa 

kendala yaitu, jumlah partisipasi anak-anak yang tidak cukup banyak, 

dan beberapa anak-anak kurang menyukai Matematika. Pada kegiatan 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Matematika, Anak-anak antusias 

dalam belajar Matematika hal ini karena mereka bisa belajar lebih 

mendalam mengenai gimana cara menjumlahkan dengan cepat , 

pengurangan, pembagian, dan perkalian yang di mana ini sangat 

membantu mereka saat ujian. 

j. Penyelenggaraan Psikoedukasi 

Program ini berfokus pada pemberian materi untuk memberikan 

wawasan secara kognitif dan menekankan aspek afektif dengan berbasis 

edukatif serta kreatif. Sasaran dalam program ini yaitu anak-anak dan 

orang tua di Dukuh Kajen. Program ini memiliki beberapa kendala yaitu, 

jumlah partisipasi anak-anak yang tidak cukup banyak, dan ada beberapa 

revisi serta kendala dalam pengajuan HKI pada karya artikel digital yang 

disebarkan melalui scan barcode di Masjid Kajen. 

Pada kegiatan psikoedukasi kepada anak-anak, antusiasmenya 

cukup tinggi dan menarik perhatian mereka. Hal ini dikarenakan tidak 

hanya sekedar edukasi saja, namun juga terdapat kegiatan yang 

mengasah motorik melalui kreativitas bermain warna. Kemudian pada 

pembuatan artikel digital, disusun secara ilmiah dan sistematis 

berdasarkan fakta dan data konkret untuk memberikan wawasan secara 

komprehensif kepada para orang tua di Dukuh Kajen. 

k. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Psikologi 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Psikologi: Program ini 

menekankan pada aspek kognitif dengan tujuan memberikan 

pengetahuan dan pelatihan berbasis ilmu psikologi. Sasaran dalam 

program ini yaitu anak-anak di Dukuh Kajen. Program ini dinilai secara 

objektif tidak memiliki kendala, karena anak-anak sangat antusias dalam 

mengikuti kegiatan pembelajaran yang berbasis permainan. 

Pada kegiatan pembelajaran dan pelatihan ini, anak-anak jadi 

mempunyai wawasan dan rasa aware yang cukup tinggi pasca kegiatan. 

Hal ini dapat diamati secara objektif bahwa mereka tidak segan menegur 

orang-orang disekitarnya apabila ada yang melakukan indikasi bullying. 

Kemudian pada kegiatan pelatihan kognitif berbasis permainan juga 

sangat menarik antusiasme anak-anak serta membantu mereka untuk 

belajar bersosialisasi dengan saling empati ketika ada temannya yang 

memiliki kendala dalam penyusunan puzzle. 



 

 

l. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Hukum 

Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Hukum: Program ini bertujuan 

untuk meningkatkan pemahaman anak-anak terhadap dunia hukum 

dengan cara yang menyenangkan, mudah dipahami, dan sesuai dengan 

tingkat usia mereka, sehingga nilai-nilai hukum dasar dapat tertanam 

sejak dini melalui pendekatan edukatif yang menarik. Sasaran dalam 

program ini yaitu anak-anak di Dukuh Kajen. Program ini menghadapi 

beberapa kendala, antara lain jumlah partisipasi anak-anak yang masih 

terbatas serta minimnya minat dari peserta laki-laki, yang cenderung 

kurang tertarik mengikuti kegiatan dibandingkan peserta perempuan. 

Kegiatan ini dilaksanakan melalui beragam metode, salah satunya 

dengan pendekatan fun games pada beberapa program, guna menarik 

minat anak-anak serta menciptakan suasana belajar yang lebih 

menyenangkan dan interaktif. 

m. Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Sekolah 

Program ini bertujuan untuk mendampingi dan membantu anak- 

anak dalam menyelesaikan tugas-tugas sekolah serta mengajarkan 

keterampilan dasar seperti membaca dan menulis huruf alfabet. Sasaran 

utama dari program ini adalah anak-anak yang berdomisili di Dukuh 

Kajen. Secara keseluruhan, program ini berjalan dengan baik. Namun, 

terdapat kendala dalam pelaksanaannya, yaitu keterbatasan jumlah 

peserta yang hadir pada waktu-waktu tertentu. Hal ini disebabkan oleh 

adanya kegiatan sekolah lain seperti pekerjaan rumah atau agenda pribadi 

anak-anak, sehingga pada beberapa kesempatan kegiatan hanya dapat 

difokuskan kepada satu anak saja. 

Pelaksanaan program berjalan secara kondusif dan disesuaikan 

dengan kebutuhan masing-masing anak. Anak-anak yang mengikuti 

kegiatan ini menunjukkan semangat belajar yang cukup baik, terutama 

dalam hal membaca dan menulis huruf alfabet. Kegiatan dilakukan 

dengan metode pendampingan langsung secara individual maupun 

kelompok kecil, sehingga materi dapat disampaikan secara lebih intensif 

dan efektif. 

n. Penyelenggaraan Program Edukasi Kesehatan Gigi dan Mulut pada Anak 

Program ini berfokus dalam meningkatkan pemahaman anak-anak 

mengenai pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut  serta 

mengajarkan praktik perawatan gigi yang baik dan benar. Sasaran 

program ini yaitu anak-anak di Dukuh Kajen, serta orang tua yang terlibat 

dalam perawatan gigi dan mulut anak. Program ini mengalami beberapa 

kendala, antara lain kurangnya pemahaman orang tua mengenai 

pentingnya perawatan gigi dan mulut sehingga kondisi gigi anak 

terlambat dalam penanganan dan pengobatan gigi berlubang. serta 

rendahnya partisipasi anak-anak dalam kegiatan edukasi. Beberapa anak 



 

 

juga merasa canggung untuk berpartisipasi aktif dalam demonstrasi 

perawatan gigi. 

Kegiatan edukasi ini dilaksanakan dengan memberikan materi 

interaktif tentang pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut, 

termasuk cara menyikat gigi yang benar. Anak-anak diajak bermain 

peran untuk mempraktikkan kebiasaan baik dalam merawat gigi, seperti 

menggunakan sikat gigi masing-masing untuk demonstrasi. Antusiasme 

anak-anak terlihat saat mereka berpartisipasi dalam kuis dan praktik sikat 

gigi yang berkaitan dengan kesehatan gigi, sehingga mereka 

mendapatkan pengetahuan yang bermanfaat dengan cara yang 

menyenangkan. 

o. Penyelenggaraan Program Edukasi tentang PTM (Penyakit Tidak 

Menular) 

Program ini bertujuan meningkatkan pemahaman masyarakat 

mengenai penyakit tidak menular (PTM) seperti hipertensi dan diabetes. 

Selain itu mempromosikan gaya hidup sehat untuk mencegah risiko 

terkena penyakit tersebut. Serta memberikan pemahaman tentang 

penyakit tidak menular yang umum pada anak-anak. Program ini 

ditujukan untuk masyarakat umum di Dukuh Kajen, dengan fokus khusus 

pada ibu - ibu, lansia, dan anak - anak yang berisiko terhadap PTM. 

Program ini menghadapi beberapa kendala, antara lain rendahnya 

minat masyarakat untuk mengikuti kegiatan edukasi tentang kesehatan, 

serta kurangnya waktu yang dimiliki masyarakat untuk berpartisipasi 

dalam program. Selain itu, keterbatasan fasilitas untuk penyampaian 

materi juga menjadi tantangan. Kegiatan edukasi dilaksanakan melalui 

penyuluhan PTM yang melibatkan ibu-ibu PKK dukuh Kajen dan anak- 

anak TPA masjid kajen. Materi yang disampaikan mencakup faktor 

risiko, pencegahan, dan manajemen PTM. Selain itu, dilakukan juga 

aktivitas praktis seperti demonstrasi obat herbal dan olahraga ringan. 

Antusiasme peserta terlihat saat mereka aktif bertanya dan berpartisipasi 

dalam diskusi, sehingga diharapkan mereka dapat menerapkan 

pengetahuan yang didapat dalam kehidupan sehari-hari. 

p. Penyelenggaraan Edukasi Keselamatan 

Program ini bertujuan meningkatkan kesadaran dan pengetahuan 

anak-anak mengenai pentingnya keselamatan di berbagai situasi, 

termasuk di rumah, sekolah, dan lingkungan sekitar. Program ini 

bertujuan untuk membekali mereka dengan keterampilan dasar dalam 

menghadapi situasi darurat dan mengenalkan rambu-rambu keselamatan 

pada anak-anak. Program ini menghadapi kendala kurangnya fasilitas 

untuk simulasi praktik keselamatan. Serta terdapat anak-anak yang masih 

asing dengan rambu-rambu keselamatan yang di berikan. 

Kegiatan edukasi keselamatan dilaksanakan melalui sesi interaktif 

yang mencakup materi tentang keamanan rumah, cara menghindari 



 

 

bahaya di jalan, dan tindakan yang harus diambil saat terjadi keadaan 

darurat. Anak-anak diberikan pemahaman mengenai rambu-rambu 

keselamatan. Antusiasme anak-anak sangat tinggi, terlihat dari 

partisipasi aktif mereka dalam diskusi dan praktik yang dilakukan. Selain 

itu, materi edukasi disampaikan dengan menggunakan media visual yang 

menarik untuk memudahkan pemahaman. 

2. Bidang Keagamaan 

 

a. Penyelenggaraan Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

Program penyelenggaraan Al-Islam dan Kemuhammadiyahan dalam 

kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) di Pedukuhan Kajen dilaksanakan 

melalui dua bentuk utama, yaitu kajian keislaman dan kegiatan Taman 

Pendidikan Al-Qur’an (TPA). Kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

ditujukan untuk memperkuat pemahaman nilai-nilai Islam berkemajuan dan 

ideologi Muhammadiyah, baik kepada anak-anak maupun remaja dan warga 

dewasa. Kegiatan ini meliputi penyampaian materi tentang aqidah, akhlak 

islami, keteladanan tokoh Muhammadiyah, hingga diskusi interaktif seperti 

topik “Menjaga Kebersihan sebagai Bagian dari Iman”. Selain itu, mahasiswa 

juga memproduksi media edukatif berupa artikel digital yang membahas isu 

keislaman kontemporer. 

 

b. Penyelenggaraan TPA 

Kegiatan TPA difokuskan pada pembinaan anak-anak dengan materi 

membaca Iqra’dan Al-Qur’an, menghafal surat pendek dan doa sehari-hari, 

melatih bacaan dan gerakan shalat, serta pemahaman adab dalam kehidupan 

sehari-hari. Tidak hanya itu, anak-anak juga diajarkan praktik wudhu, 

taharah, serta pelatihan adzan dan pemulasaran jenazah bagi remaja. Kegiatan 

TPA ini berlangsung secara rutin setiap hari Selasa dan Minggu setelah salat 

Magrib di Masjid Kajen. Seluruh kegiatan dilaksanakan secara terstruktur dan 

kolaboratif dengan tujuan membentuk karakter islami sejak dini serta 

memperkuat nilai-nilai spiritual masyarakat setempat. 

 

3. Bidang Seni dan Olahraga 

Dalam bidang seni dan olahraga, kegiatan yang dilaksanakan oleh 

mahasiswa KKN bertujuan untuk meningkatkan kreativitas, keterampilan 

motorik, serta memperkuat rasa kebersamaan dan solidaritas warga, 

khususnya anak-anak dan pemuda Pedukuhan Kajen. Pada bidang seni, 

mahasiswa mengadakan berbagai aktivitas seperti menggambar dan 

mewarnai gambar bertema islami, budaya lokal, profesi, serta mengenalkan 

kerajinan tangan seperti polymer clay dan meronce manik-manik. Selain itu, 

anak-anak juga diajak berkreasi melalui seni lukis di media seperti tas kanvas 

dan tabungan kaleng. 



 

 

Sementara itu, dalam bidang olahraga, kegiatan yang dilaksanakan 

meliputi permainan tradisional seperti lompat tali dan bola bekel, futsal dan 

sepak bola bersama pemuda, serta olahraga ringan seperti badminton dan fun 

football bersama anak-anak. Tak hanya bersifat fisik, mahasiswa juga 

memberikan edukasi mengenai pentingnya olahraga bagi kesehatan tubuh 

dan mental melalui media poster. Seluruh kegiatan dirancang dengan 

pendekatan yang menyenangkan dan partisipatif agar mampu mendorong 

minat serta meningkatkan keterlibatan aktif masyarakat dalam kegiatan seni 

dan olahraga. 

 

4. Bidang Tematik dan Non Tematik 

Program tematik dalam kegiatan KKN Alternatif Unit II.C.1 disusun 

berdasarkan hasil observasi dan kebutuhan aktual masyarakat Pedukuhan 

Kajen. Program ini meliputi kegiatan yang berfokus pada isu-isu kesehatan, 

kebersihan lingkungan, dan keagamaan. Kegiatan yang dijalankan antara lain 

pemeriksaan kesehatan bagi ibu-ibu, balita, dan lansia, edukasi pola hidup 

sehat, serta demo obat herbal pencegah hipertensi. Selain itu, mahasiswa juga 

melaksanakan Program Sahabat Peduli Kesehatan Mental berupa konseling 

anak-anak, serta kegiatan bersih-bersih lingkungan yang diiringi dengan 

edukasi mengenai jamur black mold dan pembuatan obatnya. Kegiatan lain 

mencakup edukasi pemilahan sampah dan penyediaan tempat sampah 

organik-anorganik. Seluruh kegiatan tematik dilaksanakan secara kolaboratif 

oleh seluruh anggota KKN dengan pembagian peran yang jelas dan menyasar 

berbagai kelompok masyarakat. 

Program non-tematik mencakup kegiatan yang bersifat insidental dan 

menyesuaikan dengan momen atau kondisi sosial yang sedang berlangsung 

di masyarakat. Beberapa kegiatan yang termasuk dalam kategori ini adalah 

pendampingan dan penyelenggaraan kegiatan keagamaan seperti membantu 

pelaksanaan Idul Adha, pendampingan kajian Al-Qur’an, pengajian rutin 

warga, dan lomba Festival Anak Sholeh se-Kecamatan. Selain itu, terdapat 

pula kegiatan peringatan Hari Lahir Pancasila melalui lomba menyanyi lagu 

nasional, menyusun pyramid cup, dan mewarnai gambar tokoh pahlawan. 

Mahasiswa juga terlibat dalam kegiatan sosial seperti pelatihan paduan suara 

PKK, membantu persiapan buka puasa Arafah bersama, mengadakan nonton 

bareng Timnas Indonesia, serta mengikuti rapat pemuda. Kegiatan non- 

tematik ini memperkuat interaksi sosial mahasiswa dengan warga dan 

mendukung terciptanya suasana kebersamaan yang harmonis. 

 

B. Evaluasi 

Evaluasi kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Universitas Ahmad 

Dahlan Periode 97 dilakukan dengan membandingkan antara rencana kegiatan 

yang telah disusun dalam Bab II dengan realisasi pelaksanaan kegiatan di 

lapangan berdasarkan kondisi wilayah yang diuraikan pada Bab I. Program- 



 

 

program yang dirancang mencakup bidang keilmuan, keagamaan, seni dan 

olahraga, serta tematik/non-tematik. Kegiatan-kegiatan tersebut ditujukan untuk 

menjawab berbagai permasalahan yang ditemukan di Pedukuhan Kajen, seperti 

rendahnya partisipasi pemuda, kurangnya kegiatan edukatif untuk anak-anak, 

serta minimnya pemahaman masyarakat terkait kesehatan dan norma sosial. 

Secara umum, seluruh program terlaksana dengan baik dan sesuai rencana. Unit 

II.C.1 mampu melaksanakan program secara tatap muka dengan metode yang 

bervariasi dan partisipatif, seperti cerita, ilustrasi, diskusi interaktif, permainan 

edukatif, hingga pendekatan visual. Meskipun terdapat beberapa kendala seperti 

keterbatasan peserta, rendahnya motivasi awal anak-anak, serta gangguan 

konsentrasi selama kegiatan, hambatan tersebut dapat diatasi melalui adaptasi 

metode dan kolaborasi tim yang solid. Berdasarkan hasil evaluasi, kegiatan KKN 

ini dinilai cukup berhasil dalam menjawab kebutuhan masyarakat sekaligus 

mengembangkan keterampilan sosial dan profesional mahasiswa di lapangan. 



 

 

 

 

A. Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Alternatif Universitas Ahmad 

Dahlan periode 97 oleh unit II.C.1 di Pedukuhan Kajen berjalan dengan cukup baik 

dan produktif. Seluruh program yang telah dirancang berdasarkan hasil observasi 

dan analisis kebutuhan masyarakat mampu dilaksanakan dengan efektif, baik 

dalam bentuk kegiatan individu maupun kelompok. Program-program tersebut 

mencakup berbagai bidang seperti keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta 

tematik seperti pemeriksaan kesehatan dan edukasi pola hidup sehat. Mahasiswa 

berhasil menjalin hubungan yang baik dengan warga setempat, membangun 

partisipasi aktif terutama dari anak-anak dan ibu-ibu PKK, serta 

menyelenggarakan kegiatan dengan pendekatan edukatif yang menyenangkan dan 

inklusif. 

Selain itu, pelaksanaan kegiatan berjalan dengan kendala yang relatif 

minim. Beberapa tantangan seperti kurangnya fokus anak-anak atau rendahnya 

motivasi awal dapat diatasi dengan kreativitas pendekatan, metode bermain sambil 

belajar, dan kerja sama tim yang solid. Antusiasme masyarakat, dukungan dari 

pihak masjid dan tokoh masyarakat, serta fasilitas yang memadai juga menjadi 

faktor pendukung utama keberhasilan kegiatan ini. Dengan demikian, pelaksanaan 

KKN di lokasi ini memberikan manfaat yang cukup besar bagi masyarakat dan 

juga menjadi pengalaman belajar yang bermakna bagi para mahasiswa. 

 

B. Saran 

Pedukuhan Kajen sangat layak dan kondusif untuk dijadikan lokasi KKN 

pada periode selanjutnya. Masyarakat yang terbuka, aktif, dan partisipatif menjadi 

modal penting untuk keberhasilan pelaksanaan program-program pengabdian. 

Fasilitas umum seperti Masjid Kajen sangat mendukung sebagai pusat kegiatan, 

ditambah dengan adanya kegiatan rutin warga yang bisa diintegrasikan dengan 

program KKN. Oleh karena itu, program-program yang perlu dilanjutkan dan 

dikembangkan di masa mendatang antara lain: edukasi kesehatan dan sanitasi 

lingkungan, penguatan karakter dan pendidikan agama untuk anak-anak, 

pengembangan minat belajar matematika dan literasi hukum, serta program 

psikoedukasi untuk mendukung kesehatan mental anak dan keluarga. 

Apabila program-program ini diteruskan dan disesuaikan dengan 

kebutuhan terkini warga, KKN selanjutnya akan lebih efektif dan tepat sasaran. 

Lokasi ini juga memberikan ruang praktik lintas keilmuan yang kaya, 

menjadikannya tempat yang ideal untuk mahasiswa dari berbagai program studi. 



 

LAMPIRAN 

 

Guna mempermudah akses bukti-bukti kegiatan yang sangat banyak dan tidak 

memungkinkan untuk copy-paste, maka kami lampirkan link akses berikut ini agar 

secara efisien dapat ditinjau secara langsung: 

Link Spreadsheet Program Kerja: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Joy9aqp0zjsNzVYGp- 

6uT9OPHMr1PLCLVFBQt_D8slU/edit?usp=drivesdk 

 

 

Link Dokumentasi Foto dan Video Seluruh Kegiatan: 

https://drive.google.com/drive/folders/1FtJCgGKSK2iJ26_5uvPxnwS77WWh02J 
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Link Sosial Media: 

https://www.instagram.com/kknalter97_iic1?igsh=MXQwNzU3NnB0c2MyOA= 

=. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Joy9aqp0zjsNzVYGp-6uT9OPHMr1PLCLVFBQt_D8slU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Joy9aqp0zjsNzVYGp-6uT9OPHMr1PLCLVFBQt_D8slU/edit?usp=drivesdk
https://drive.google.com/drive/folders/1FtJCgGKSK2iJ26_5uvPxnwS77WWh02J3
https://drive.google.com/drive/folders/1FtJCgGKSK2iJ26_5uvPxnwS77WWh02J3
https://www.instagram.com/kknalter97_iic1?igsh=MXQwNzU3NnB0c2MyOA%3D%3D
https://www.instagram.com/kknalter97_iic1?igsh=MXQwNzU3NnB0c2MyOA%3D%3D
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