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SKRINING DAN PENCEGAHAN
KANKER LEHER RAHIM

dr. Fitria Puspita Dewi, MMR, Sp.PA




APA ITU KANKER
SERVIK ?

Adalah kanker yang terjadi pada

serviks (leher rahim) - yang

menghubungkan antara rahim

dan vagina




KEJADIAN

@

Perempuan
Semua usia.

KANKER SERVIK
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8 840 (41 °/o)

hsrold utama nomor 2 di dunia

9053 (4.2%)

Other cancers
58 068 (27.2%) Breast

65 858 (30.8%)

Colorectum

12425/5:8%) Cervix uteri

36 633 (17.2%)

Ovary
14 896 (7%)

Total : 213 546

i

prevalensi KANKER di Indonesia
sebesar 1,4 per 1000 penduduk

(Riskesdas 2013)



KANKER SERVIK DI INDONESIA




GEJALA KANKER SERVIK

Pada stadium dini, Kanker Leher Rahim
seringkali tidak menunjukkan gejala atau tanda yang khas.
Sehingga sukar dikenali dan pasien datang pada stadium lanjut.

Nyeri
panggul

Nyeri saat
berhubungan seks

Pendarahan spontan
pada waktu
tidak menstruasi

Keputihan atau
keluar cairan
putih kekuningan
bercampur darah
nanah

Pendarahan pada
masa menopause



Melakukan hubungan Berganti-ganti Melakukan hubungan

seksual di usia muda pasangan seksual seksual dengan

(< 18 tahun) pria yang sering
berganti-ganti pasangan

Merokok ataupun ¥ Infeksi berulang pada
sebagai perokok pasif alat kelamin, salah

(terpapar asap rokok) satunya karena kurang
menjaga kebersihan

alat kelamin

.. Kanker Leher Rahim 99% disebabkan oleh infeksi HPV

t.{

~ (Human Papilloma Virus) onkogenik yang persisten




PENULARAN HPV
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85% 10-15%

Rute Seksual Rute Non Seksual

Kontak genital:

« Genital-genital
 Oral-genital




UPAYA PENCEGAHAN

PENCEGAHAN PRIMER PENCEGAHAN SECUNBER PENCEGAHAN TERSIER

Skrining Deteksi Dini dan Terapi Kanker Invasif,
Mencegah Kontak Dengan el o
Karsinogen (HPV) Terapi Lesi prakanker dan rehabilitasi dan Perawatan
Lesi invasif Dini Palliatif

. Pap-Smear
Promotion : Vaksin HPV - IVA Terapi
* Terapi: krioterapi




PENCEGAHAN PRIMER : VAKSIN HPV

*

Kapan waktu terbaik diberikan?
Sebelum menikah (premarital).

O

2 DOSIS
,  DENGAN JARAK 6 BULAN

Bila sudah menikah apakah masih bisa?
Bisa, selama usia belum melebihi 45 tahun.

N

Apakah harus pap smear terlebih dahulu?
Tidak perlu, vaksinasi bisa langsung diberikan.

O

3 DOSIS

DENGAN JADWAL:
0-2-6 BULAN



PENCEGAHAN SEKUNDER :
PAP SMEAR DAN TES IVA

Pemeriksaannya dapat dengan cara: PAP S M EAR
IVA

PAP Smear DNA-HPV | Pemeriksaan leher rahim dengan mengambil

. . | sedikit  sel  dari  cairan leher  rahim

BlOpSI dan lain-lain menggunakan sikat halus, yang kemudian

akan diperiksa menggunakan mikroskop untuk

IVA (Inspeksi Visual dengan Asam Asetat) Pemeriksaan melihat perubahan yang teVJO\O“ pada sel
IVA adalah pemeriksaan dengan cara mengoleskan tersebut

secara langsung Asam Asetat/cuka dapur encer
(konsentrasi 3-5%) pada leher rahim,

Setelah ditunggu kurang lebih satu menit, jika terdapat

sel-sel displasia (fahapan pra kanker) akan terlihat
bercak putih.

Tes ini perlu dilakukan oleh
wanita yang sudah melakukan
hubungan seksual terutama

pada usia 30 - 50 tahun

bertujuan untuk menemukan lesi
prakanker dan mengetahui
adanya perubahan sel dapat di
leher rahim.




MENCEGAH LEBIH BAIK
DARIPADA MENGOBATI

Hindari faktor resiko, terapkan pola hidup sehat, dan

periksa kesehatan secara berkala



Nomor . 232/PB 00.04/11.9/11/2025

Sifat : Segera.
Hal : Permohonan Menjadi Narasumber

Yogyakarta, 17 februari 2025

Kepada Yth.

dr. Fitria Puspta Dewi, MMR, Sp.PA
Fakultas Kedokteran UAD

di Yogyakarta

Assalamualaikum Wr. Wb.

Sehubungan dengan Program Kerja Sama Siaran Fakultas Kedokteran UAD dengan
TVRI Yogyakarta, maka dengan ini kami mohon berkenan kiranya untuk mengisi

siaran, pada:

Acara : JOGJA SEHAT

Tema : Kanker Leher Rahim
Waktu Siar : Rabu, 19 Februari 2025
Pukul :14.30 - 15.00 wib

Tempat : Studio 2 TVRI Yogyakarata,
Jalan Magelang Km. 4,5 Yogyakarta.

Demikian kami sampaikan, atas perkenannya kami mengucapkan terima kasih.
Kami berharap semoga acara ini bisa dijadikan media yang saling memberikan

manfaat.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
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Wepala Stasiun TVRI DI, Yogyakarta
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LEMBAGA PENYIARAN PUBLIK Jalan Magelang Km. 4,5 Telp. : (0274) 514402
TELEVIS] REPUBLIK INDONESIA Yogyakarta 55284 Fax. :(0274) 514909
Indonesia Website : www.tvrijogja.co.id

STASIUN YOGYAKARTA



YOGYAKARTA

UCAPAN TERIMA KASIH

Nomor: 292 /HM 00.23 /11.9 / Il /2025

Diberikan Kepada :

atas partisipasinya dalam penyelenggaraan siaran “Jogja Sehat”
Pada Hari : Rabu, 19 Februari 2025
Pukul 14.30 - 15.00 WIB di Studio Il TVRI Stasiun Yogyakarta .
Semoga peran serta kegiatan tersebut bermanfaat bagi kemajuan Masyarakat dan bangsa.

Yogyakarta, 19 Februari 2025
Kepala Stasiun,
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Budy Kur’i\*il,"’/ S.Sos.
NIP. 1970102N999031001




