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1 12 Maret 2025 konsep kesehatan reproduksi: Prinsip dasar 
dan ruang lingkup Siklus kehidupan (anak, 
remaja, dewasa dan Lansia); Hak-hak 
Kesehatan Reproduksi; Isu terkini kespro; 
Anatomi dan fisiologi reproduksi pria dan 
Wanita; Sistem hormonan pria dan Wanita

40 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

2 13 Maret 2025 konsep kesehatan reproduksi: Prinsip dasar 
dan ruang lingkup Siklus kehidupan (anak, 
remaja, dewasa dan Lansia); Hak-hak 
Kesehatan Reproduksi; Isu terkini kespro; 
Anatomi dan fisiologi reproduksi pria dan 
Wanita; Sistem hormonan pria dan Wanita

41 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

3 19 Maret 2025 Kesehatan Reproduksi Remaja, meliputi: 1. 
Karakteristik, definisi dan klasifikasi remaja; 
2. Program Kesehatan Remaja 
(PKPR,Posyandu Remaja); 3.Deteksi risiko 
Stunting pada remaja (penilaian status gizi, 
lifeskill, Pendewasaan usia perkawinan); 4. 
Permaslahan remaja (Sex Pranikah, 
Kehamilan tidak diinginkan, Aborsi, 
Pernikahan dini, NAPZA, Kesehatan Mental, 
Adiksi, Kekerasan dalam pacaran)

36 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

4 20 Maret 2025 Kesehatan Reproduksi Remaja, meliputi: 1. 
Karakteristik, definisi dan klasifikasi remaja; 
2. Program Kesehatan Remaja 
(PKPR,Posyandu Remaja); 3.Deteksi risiko 
Stunting pada remaja (penilaian status gizi, 
lifeskill, Pendewasaan usia perkawinan); 4. 
Permaslahan remaja (Sex Pranikah, 
Kehamilan tidak diinginkan, Aborsi, 
Pernikahan dini, NAPZA, Kesehatan Mental, 
Adiksi, Kekerasan dalam pacaran)

41 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.



5 27 Maret 2025 Konsep kesehatan reproduksi ibu, meliputi: 
1. Keluarga Berencana (Konsep, ruang 
lingkup program KB, Jenis-jenis kontrasepsi, 
mutu pelayanan KB, Inovasi strategi dalam 
KB); 2. Kehamilan (Definisi tanda bahaya, 
masalah pada kehamilan, standar minimal 
pelayanan masa kehamilan, Gizi Kehamilan, 
Program pelayanan kehamilan); 3. Persalinan 
(Definisi, masalah pada persalinan, program 
dan standar layanan minimal persalinan); 4. 
Post partum (Definisi, Maslah post partum, 
gizi pada post partum, standar layanan dan 
program terkait pospartum); 5. Kesehatan 
Wanita usia subur (safemotherhood, 
determinan kematian ibu, prinsip dan strategi 
penurunan AKI, budaya gender Kesehatan 
Ibu)

33 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

6 17 April 2025 Konsep kesehatan reproduksi ibu, meliputi: 
1. Keluarga Berencana (Konsep, ruang 
lingkup program KB, Jenis-jenis kontrasepsi, 
mutu pelayanan KB, Inovasi strategi dalam 
KB); 2. Kehamilan (Definisi tanda bahaya, 
masalah pada kehamilan, standar minimal 
pelayanan masa kehamilan, Gizi Kehamilan, 
Program pelayanan kehamilan); 3. Persalinan 
(Definisi, masalah pada persalinan, program 
dan standar layanan minimal persalinan); 4. 
Post partum (Definisi, Maslah post partum, 
gizi pada post partum, standar layanan dan 
program terkait pospartum); 5. Kesehatan 
Wanita usia subur (safemotherhood, 
determinan kematian ibu, prinsip dan strategi 
penurunan AKI, budaya gender Kesehatan 
Ibu)

44 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

7 30 April 2025 UTS 44 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

8 14 Mei 2025 Konsep kesehatan reproduksi ibu, meliputi: 
1. Keluarga Berencana (Konsep, ruang 
lingkup program KB, Jenis-jenis kontrasepsi, 
mutu pelayanan KB, Inovasi strategi dalam 
KB); 2. Kehamilan (Definisi tanda bahaya, 
masalah pada kehamilan, standar minimal 
pelayanan masa kehamilan, Gizi Kehamilan, 
Program pelayanan kehamilan); 3. Persalinan 
(Definisi, masalah pada persalinan, program 
dan standar layanan minimal persalinan); 4. 
Post partum (Definisi, Maslah post partum, 
gizi pada post partum, standar layanan dan 
program terkait pospartum); 5. Kesehatan 
Wanita usia subur (safemotherhood, 
determinan kematian ibu, prinsip dan strategi 
penurunan AKI, budaya gender Kesehatan 
Ibu)

44 Suci Musvita Ayu, S.KM.,M.PH.

9 13 Juni 2025 konsep kesehatan anak, meliputi: 1.Neonatal, 
Bayi dan Anak Balita; 2. Program Kesehatan 
anak (Posyandu balita/BKB); 3.Tumbuh 
Kembang (konsep pertumbuhan dan 
perkembangan, stimulasi dan deteksi dini 
gangguan tumbang, 1000 hari pertama 
kehidupan); 4. ASI (IMD, Konsep ASI 
Ekslusif, Teknik menyusui, masalah 
menyusui, pemberdayaan dan dukungan ibu 
dalam menyusui, persiapan ASI Ekslusif 
pada ibu bekerja, pemberian makanan 
tambahan); 5. Program Pemerintah terkait 
kesehatan ibu dan anak

39 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes



10 19 Juni 2025 konsep kesehatan anak, meliputi: 1.Neonatal, 
Bayi dan Anak Balita; 2. Program Kesehatan 
anak (Posyandu balita/BKB); 3.Tumbuh 
Kembang (konsep pertumbuhan dan 
perkembangan, stimulasi dan deteksi dini 
gangguan tumbang, 1000 hari pertama 
kehidupan); 4. ASI (IMD, Konsep ASI 
Ekslusif, Teknik menyusui, masalah 
menyusui, pemberdayaan dan dukungan ibu 
dalam menyusui, persiapan ASI Ekslusif 
pada ibu bekerja, pemberian makanan 
tambahan); 5. Program Pemerintah terkait 
kesehatan ibu dan anak

37 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

11 23 Juni 2025 konsep kesehatan anak, meliputi: 1.Neonatal, 
Bayi dan Anak Balita; 2. Program Kesehatan 
anak (Posyandu balita/BKB); 3.Tumbuh 
Kembang (konsep pertumbuhan dan 
perkembangan, stimulasi dan deteksi dini 
gangguan tumbang, 1000 hari pertama 
kehidupan); 4. ASI (IMD, Konsep ASI 
Ekslusif, Teknik menyusui, masalah 
menyusui, pemberdayaan dan dukungan ibu 
dalam menyusui, persiapan ASI Ekslusif 
pada ibu bekerja, pemberian makanan 
tambahan); 5. Program Pemerintah terkait 
kesehatan ibu dan anak

44 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

12 26 Juni 2025 konsep kesehatan reproduksi lansia, meliputi: 
1. Definisi dan klasifikasi lansia; 2.Proses 
menua atau aging; 3.Permasalahan kespro 
lansia; 4. Posyandu lansia dan BKL

41 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

13 30 Juni 2025 studi kasus permasalahan kesehatan 
reproduksi anak, remaja, ibu, dan lansia

44 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

14 03 Juli 2025 studi kasus permasalahan kesehatan 
reproduksi anak, remaja, ibu, dan lansia

40 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

15 10 Juli 2025 studi kasus permasalahan kesehatan 
reproduksi anak, remaja, ibu, dan lansia

39 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

16 25 Juli 2025 UAS 41 Fitriana Putri Utami, S.KM.,M.Kes

Rekap presensi matakuliah ini adalah hasil rekap yang sah dan bersumber dari Sistem Informasi Akademik Universitas Ahmad Dahlan.


