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1. Dasar-dasar isi informed consent dan informed
refusal
2. Fungsi dan manfaat dari informed consent dan
r Informed Consent dan Informed informed refusal o 0
3. Indikasi pemberian informed consent dan
Refusal . A
informed refusal
4. Memberikan informed consent kepada pasien

dan keluarganya dengan benar
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1. Menyiapkan pasien sebelum pemeriksaan fisik
untuk keluhan pada jantung dengan benar

2. Prosedur pemeriksaan fisik thorax: jantung
kepada pasien dengan tepat

3. inspeksi langsung yang berkaitan dengan

keluhan pada jantung pada regio thorax yang

terlihat dari luar dan menyampaikan hasil I\

temuan ’ oy

Melakukan palpasi iktus kordis dengan benar ( =

Melakukan perkusi batas-batas jantung dengan

benar

6. Melakukan auskultasi dengan stetoskop pada

regio thorax untuk mengidentifikasi bunyi

jantung dengan benar

Melakukan pengukuran JVP dengan benar

Mendeskripsikan hasil temuan dan

menyimpulkannya dengan benar

Pemeriksaan Fisik Thorax I : Jantung
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Pemasangan infus

1. Memahami dan mempraktikkan prinsip sepsis
asepsis pada pemasangan infus

2. Melakukan pemasangan infus dengan teknik
yang tepat dan lege artist
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Pemasangan infus

1. Memahami dan mempraktikkan prinsip sepsis
asepsis pada pemasangan infus

2. Melakukan pemasangan infus dengan teknik
yang tepat dan lege artist
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Pemeriksaan Fisik Thorax II : Paru
(Inspeksi, Palpasi, Perkusi, Auskultasi)

1. Menyiapkan pasien sebelum pemeriksaan fisik
untuk keluhan pada saluran pernafasan dengan
benar

2. Menjelaskan prosedur pemeriksaan fisik thorax
kepada pasien dengan tepat

3. Melakukan inspeksi langsung yang berkaitan
dengan keluhan pada saluran pernafasan pada
regio thorax yang terlihat dari luar dan
menyampaikan hasil temuan

4. Melakukan palpasi dengan teknik yang benar
pada regio thorax untuk mengidentifikasi
kelainan pada saluran pernafasan

5. Melakukan perkusi pada regio thorax dengan
benar untuk mengidentifikasi batas-batas pulmo
normal dan suara sonor paru

6. Melakukan auskultasi dengan stetoskop untuk
mendengarkan bunyi pernafasan normal dengan
benar dan mengidentifikasi tipe-tipe bunyi
pernafasan di beberapa titik

7. Mendeskripsikan hasil temuan dan
menyimpulkannya dengan benar
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Flebotomi &Teknik Injeksi

1. Mengenal dan memilih jarum yang tepat untuk
melakukan teknik flebotomi

2. Memahami prinsip dan melakukan flebotomi
(pengambilan darah vena) dengan teknik yang
benar

3. Macam-macam teknik injeksi dan indikasinya

4. Melakukan injeksi intramuskuler dengan benar
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Melakukan injeksi intravena dengan benar
Melakukan injeksi subkutan dengan benar
Melakukan injeksi Intradermal dengan benar
Mengetahui kegunaan pungsi vena dan kapiler
serta menentukan indikasinya

Mengetahui dan menggunakan peralatan untuk
pungsi vena dan kapiler

10. Mengetahui dan melakukan tindakan untuk
mengatasi penyulit yang terjadi setelah pungsi
vena dan kapiler
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Radiologi Thorax Normal

Mengidentifikasi anatomi thorax dan melakukan
penilaian foto thorax meliputi posisi, kriteria layak/tidak,
dan pengukuran jantung(Cardio Thoracic Ratio)
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Pemeriksaan Fisik Abdomen I

1. Menyiapkan pasien sebelum pemeriksaan fisik
abdomen

2. Menjelaskan prosedur pemeriksaan kepada
pasien dengan tepat

3. Mengetahui letak-letak organ berdasarkan
sistem pembagian 4 atau 9 regio abdomen

4. elakukan inspeksi langsung pada regio abdomen
yang terlihat dari luar dan menyampaikan hasil
temuan

5. Melakukan auskultasi dengan stetoskop dengan
teknik yang benar pada regio abdomen

6. Menghitung bunyi peristaltik usus dengan
teknik yang benar

7. Melakukan perkusi pada regio abdomen dengan
benar

8. Melakukan palpasi superfisialis dan profunda
pada regio abdomen dengan benar

9. Mendeskripsikan hasil temuan dan
menyimpulkannya dengan
benar
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Radiologi Abdomen

Mengidentifikasi anatomi radiologi pada foto polos
abdomen normal (posisi, organ-organ dalam rongga
abdomen, dan distribusi udara pada saluran
gastrointestinal)

[\

b

10

Sasa [o i Wy

Pemasangan NGT

1. Tujuan, indikasi dan kontraindikasi pemasangan
NGT.

2. Menjelaskan komplikasi pemasangan NGT.

3. Melakukan persiapan alat sebelum pemasangan
NGT.

4. Melakukan  persiapan
pemasangan NGT.

5. Melakukan prosedur pemasangan NGT dengan
tepat

6. Melakukan penilaian adekuasi NGT.

7. Melakukan pelepasan NGT.

pasien  sebelum
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Basic Life Support (BLS)

1. Melakukan teknik RJP dengan baik dan benar
sesuai prosedur.

2. Penilaian awal situasi dan kondisi pasien,

menentukan henti nafas dan henti jantung

Melakukan kompresi dada dengan benar

Memberikan nafas buatan

Mengevaluasi keberhasilan resusitasi
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Basic Life Support (BLS)

1. Melakukan teknik RJP dengan baik dan benar
sesuai prosedur.

2. Penilaian awal situasi dan kondisi pasien,
menentukan henti nafas dan henti jantung

3. Melakukan kompresi dada dengan benar

4. Memberikan nafas buatan

5. Mengevaluasi keberhasilan resusitasi
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Pemeriksaan Genitalia Maskulina

1. Menyiapkan pasien sebelum pemeriksaan fisik
genitalia maskulina dengan benar

2. Mampu menjelaskan prosedur pemeriksaan fisik
genitalia maskulina kepada pasien dengan tepat
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3. Mampu melakukan inspeksi pada kulit area
pubis, regio inguinal, penis dan skrotum dan
menyampaikan hasil pengamatan dengan tepat

4. Mampu melakukan palpasi pada penis, skrotum,
regio inguinal dengan teknik yang benar

5. Mampu melakukan tes transluminasi pada
skrotum sesuai indikasi

6. Mampu mendeskripsikan hasil temuan dan
menyimpulkannya dengan
Benar
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Pemeriksaan Ginekologi

. Mampu memahami indikasi pemeriksaan fisik
genitalia feminine

2. Mampu  menyiapkan  pasien  sebelum
pemeriksaan fisik genitalia feminine dengan
benar

3. Mampu menjelaskan prosedur pemeriksaan fisik
genitalia feminine kepada pasien dengan tepat

4. Mampu melakukan inspeksi pada area abdomen,
suprapubis, area genitalia feminina externa dan
interna serta menyampaikan hasil temuan

5. Mampu melakukan palpasi pada area abdomen,
suprapubis dan area genitalia feminina externa
Mampu menggunakan spekulum gynecology
dengan tepat

6. Mampu melakukan pemeriksaan panggul
bimanual dengan benar

7. Mampu melakukan pemeriksaan rektovaginal

8. Mampu mendeskripsikan hasil temuan dan
menyimpulkannya dengan benar
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