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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat hidayah, 

taufik, daninayah-Nya, sehingga kami dapat menyelesaikan semua kegiatan KKN 

serta membuat laporan ini. Tak lupa juga shalawat serta salam senantiasa 

tercurahkan pada Nabi Muhammad SAW. 

Dalam kesempatan ini, kami ingin mengucapkan terimakasih yang sebesar- 

besarnya kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan dan kontribusi 

dalam pelaksanaan KKN kami di Padukuhan Balong, Balong, Girisubo. Tanpa 

bantuan, arahan, dan kerjasama dari berbagaipihak, pelaksanaan KKN ini tidak 

akan berjalan lancar dan sukses. Dengan hormat, kami ucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA. Kepala Bidang Pengabdian 

kepadaMasyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan 

4. Seluruh staff Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada 

MasyarakatUniversitas Ahmad Dahlan 

5. Bapak Amir Hidayatulloh S.E., M.Sc. selaku Dosen Pembimbing Lapangan 

6. Bapak H. Irwan Triyanto, S.Pd.I. selaku Ketua Pimpian Daerah 

Muhammadiyah Kabupaten Gunungkidul 

7. Bapak Wismanto, S.Pd.I. selaku Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah 

Kecamatan Girisubo 

8. Ketua Pimimpan ranting Muhammadiyah Girisubo 

9. Ibu Endah Subekti Kuntariningsih selaku Bupati Kabupaten Gunungkidul 

10. Bapak Edy Sedono, S.IP, M.Si selaku Camat Girisubo 

11. Bapak Sumarjo selaku kepala Desa Balong 

12. Bapak Jumiyanta selaku padukuhan Balong 

13. RW Padukuhan Balong 

14. Ketua RT 01 Padukuhan Balong 

15. Ketua RT 02 Padukuhan Balong 
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16. Ketua RT 03 Padukuhan Balong 

17. Ketua RT 04 Padukuhan Balong 

18. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu 

Kami menyadari bahwa pelaksanaan kegiatan KKN Reguler dan pembuatan 

Laporan ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 

membangun sangat kami harapkan demi kesempurnaan dalam penyusunan laporan 

ini. Besar harapan kami apabila laporan ini dapat bermanfaat bagi siapapun yang 

memerlukannya, serta program kegiatan KKN yang pernah dijalankan oleh Unit 

Ill.C.3 maupun oleh setiap masing-masing mahasiswa dapat berguna untuk bekal 

di masa depan. 

 
Gunungkidul, 5 September 2025 

Ketua Unit 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid 

NIM 2200018268 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Deskripsi Wilayah 

Padukuhan Balong adalah sebuah perpaduan antara pesona alam yang 

menakjubkan dan kehidupan masyarakat yang mempertahankan kearifan lokalnya. 

Padukuhan Balong terletak di kawasan Desa Balong, Kecamatan Girisubo, 

Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Padukuhan Balong berdiri 

di dataran tinggi dengan luas wilayah seluas 13 hektar. Secara keseluruhan, 

Padukuhan Balong terdiri dari 4 RT dengan jumlah penduduk sebanyak 344 jiwa. 

Batas wilayah Padukuhan Balong di sebelah timur berbatasan langsung dengan 

Padukuhan Ngelo 1, di sebelah barat berbatasan dengan padukuhan Ngelo 2, di 

sebelah selatan berbatasan dengan Padukuhan Widoro, dan di sebelah utara 

berbatasan dengan Padukuhan Ngerombo. 

Padukuhan Balong menawarkan pengalaman yang mempesona bagi para 

pengunjung yang mencari ketenangan dan keasrian alam. Selain itu, terdapat 

MasjidAl-Muhajirin yang menjadi pusat kegiatan keagamaan masyarakat setempat. 

Masjid inidigunakan sebagai tempat ibadah bagi masyarakat Padukuhan Balong, 

juga sebagai tempat anak-anak belajar TPA, mengaji, dan kegiatan keagamaan 

lainnya. 

Padukuhan Balong memiliki struktur organisasi yang terdiri dari kepala 

Padukuhan, Ketua RT/RW, dan Ketua Karang Taruna. Mayoritas penduduk di 

Padukuhan Balong menganut agama Islam. Setiap malam Jumat,warga padukuhan 

Balong mengadakan pengajian rutin di Masjid. Selain itu, anak-anak di padukuhan 

Balong aktif mengikuti kegiatan TPA setiap hari Senin, Selasa, Rabu, Kamis dan 

Jumat. Kegiatan ini sangat berarti dalam memperkuat nilai-nilai keagamaan di 

kalangan masyarakat. 

Aspek pendidikan sangat penting karena memberikan pengetahuan dan 

keterampilan yang diperlukan untuk menghadapi tantangan kehidupan. Pendidikan 

membantu kita mengembangkan potensi dan membuka peluang untuk masa 
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depan yang lebih baik. Sebagian besar masyarakat Padukuhan Balong menempuh 

pendidikanhingga tingkat SD, SMP, dan SMA/SMK. Namun, hanya sedikit yang 

melanjutkan ke perguruan tinggi. 

Masyarakat di Padukuhan Balong memiliki beragam mata pencaharian, yang 

sebagian besar didominasi oleh petani dan peternak. Selain itu, terdapat pula warga 

yang bekerja sebagai pegawai swasta, PNS, buruh harian lepas, serta pelaku usaha 

mikro, khususnya di bidang pengolahan singkong. 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

1. Program Keilmuan 

Unit III.C.3 menyelenggarakan program kerja pada bidang keilmuan 

berupa penyelenggaraan bimbingan belajar, pemberian edukasi tentang 

bullying dan pelecahan seksual untuk Anak SD Balong, pemberian 

bimbingan dan konsultasi untuk masyarakat Balong, pengadaan program 

edukasi menabung, sosialisasi penyelenggaraan edukasi pelatihan kenal 

digital, aman berselancar, pengadaan pencegahan Stunting pada Anak, 

peningkatan pengetahuan gizi seimbang pada anak-anak di Padukuhan 

Balong, penyelenggaran Penyelanggaraan kegiatan sosialisasi dalam bidang 

SDM, pelatihan emotional intelligence pada Anak, penyelenggaraan 

edukasi DAGUSIBU dan pengenalan kosmetik aman, penyelenggaraan 

kegiatan edukasi dalam bidang manajemen, pendampingan sosial Hukum, 

penyelenggaraan pembelajaran ilmu sosial, penyelenggaraan tentang 

bahayanya judi online dan Peminjaman online. 

2. Program Keagamaan 

Program kerja pada bidang keagamaan ini sangat penting diterapkan 

dalam KKN, selain supaya ilmu yang didapat tetap mengalir, juga dapat 

menjadi ladang pahala bagi yang melaksanakannya. Maka, unit kami telah 

membuat beberapa programkerja seperti pendampingan mengajar TPA serta 

penyelenggaraan kajian Al Islam dan Kemuhammadiyahan. Dengan adanya 

program kerja dibidang keagamaan diharapkan dapat membentuk karakter 

memperkuat nilai-nilai keislaman dan memberikan bimbingan spiritual 

yang dapat meningkatkatkan kualitas hidup dan kesejahteraan masyarakat 
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di padukuhan Balong. 

3. Program Seni dan Olahraga 

Unit III.C.3 juga memberikan program kerja bidang seni 

dan olahraga pada warga Dukuh Balong yang berupa 

penyelenggaraan kegiatan badminton, olahraga jalan sehat dan 

sepak bola, penyelenggaraan lompat tali, penyelenggaraan 

Pembuatan kerajinan dari kawat bulu, dan pembuatan kerajinan 

topi dari benang rajut program kerja bidang seni adalah 

menyanyikan lagu-lagu anak dan daerah, seni menggambar, seni 

mewarnai, membuat origami, dan Menari. Melalui program kerja 

olahraga dan seni, KKN dapat menjadi sarana untuk membangun 

komunitas yang kreatif, aktif, sehat, serta dapat meningkatkan 

kualitas hidup masyarakat secara menyeluruh. 

4. Program Tematik 

Program kerja Tematik unit III.C.3 berfokus untuk 

memberikan manfaat yang signifikasi. Hal pertama yang kami 

lakukan adalah menganalisis permasalahan yang ada di 

Padukuhan Balong. Kemudian, kami melakukan perencanaan 

program kerja di bidang tematik sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat padukuhan Balong. Program kerja tematik yang kami 

buat yaitu, program penyusunan data warga padukuhan Balong, 

program pelita Ilmu "Pendidikan Literasi dan Aritmetika untuk 

Anak", Pelatihan Mengolah Singkong Menjadi Produk UMKM 

di padukuhan Balong, program festival keagamaan, 

pendampingan kegiatan olahraga gerak jalan, jalan sehat dan 

senam bersama ibu-ibu padukuhan Balong, dan menyemarakkan 

semangat anak-anak dan beberapa kegiatan masyarakat lainnya. 

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi 

Sebagai bagian dari kegiatan pengabdian, kami telah melakukan survei 

serta menjalin komunikasi dengan tokoh masyarakat di padukuhan Balong. 

Dari hasil kegiatan tersebut, kami menemukan beberapa permasalahan yang 
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dihadapi oleh masyarakat, di antaranya: 

1. Belum ada tempat sampah umum 

2. Tidak ada papan nama-nama tokoh Masyarakat Balong 

3. Kurangnya Pemahaman Cara Mengolah Singkong untuk UMKM 

4. Kurangnya pelaksanaan TPA di padukuhan Balong 
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BAB II 

RENCANA KEGIATAN 

Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan 

permasalahan yangditemukan di lokasi KKN, disusunlah rencana program dan 

kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Bidang Keilmuan 
 

No Program Penanggung Jawab 

1 Peningkatan pengetahuan anak-anak didesa 

terkait jenis-jenis bahan makanan 

A 

2 Peningkatan pengetahuan gizi seimbang pada 

anak-anak di Desa 

A 

3 Penyelenggaraan kegiatan edukasi dalam 

bidang manajemen 

B 

4 Penyelanggaraan kegiatan sosialisasi dalam 

bidang SDM 

C 

5 Penyelenggaraan peningkatan literasi SDM C 

6 Penyelenggaraan Psikoedukasi D 

7 Penyelenggaraan Psikoterapi D 

8 Pelatihan Emotional Intelligence pada Anak E 

9 Penyelenggaraan program pengenalan 

komunikasi positif 

E 

10 Pelatihan Kenal Digital, Aman Berselancar F 

11 Penyelenggaran Sehari menjadi Apoteker Cilik G 

12 Penyelenggaraan Edukasi DAGUSIBU dan 

Pengenalan Kosmetik aman 

G 

13 Pendampingan sosial Hukum H 

14 Penyelenggaraan pembelajaran ilmu sosial H 

15 Pendampingan sosial Hukum I 

16 Penyelenggaraan pembelajaran ilmu sosial I 
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B. Bidang Keagamaan 
 

No Program Penanggung Jawab 

1 Penyelenggaraan TPA A,B,D,E,F,G,H,I 

2 Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

A,B,D,E,F,G,H,I 

C. Bidang Seni dan Olahraga 
 

No Program Penanggung Jawab 

1 Pendampingan Seni A, B, C, D, E, F, G, H, I 

2 Pendampingan dibidang oalahraga A, B, C, D, E, F, G, H, I 

D. Bidang Tematik dan Non Tematik 
 

No Program Penanggung Jawab 

1 Program Penyusunan Data Warga 

Padukuhan Balong 

A, B, C, D, E, F,G, H, I 

2 Penyelenggaraan Perlombaan Peringatan HUT 

RI 

A, B, C, D, E, F,G, H, I 

3 Program Pelita Ilmu "Pendidikan Literasi dan 

Aritmetika untuk Anak" 

A, B, C, D, E, F,G, H, I 

4 Pelatihan Mengolah Singkong Menjadi Produk 

UMKM 

A, B, C, D, E, F,G, H, I 

5 Program TOGA "Tanaman Obat Keluarga" A, B, C, D, E, F,G, H, I 

6 Program Kenali Sejak Dini Perkembangan 

Anak 

A, B, C, D, E, F,G, H, I 

7 Program Sehat Padukuhan Balong A, B, C, D, E, F,G, H, I 

8 Program Festival Keagamaan A, B, C, D, E, F,G, H, I 

9 Program Penciptaan Kenangan A, B, C, D, E, F,G, H, I 
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

Berdasarkan rencana kegiatan di Bab II, kami dari 9 orang anggota Unit 

III.C.3 menyusun beberapa program kerja terkait keilmuan, keagamaan, seni 

dan olahraga, serta tematik maupun non tematik sesuai dengan jurusan dan 

pengetahuan yang dimiliki serta program kerja ini disusun sesuai dengan 

permasalahan yang ada. Berikut nama-nama dari anggota Unit III.C.3: 

 

Kode Nama Nim Prodi 

A Saprama Klarisa Ilma NIM 2100036096 Gizi 

B Faried Ajie Pratama NIM 2200011013 Manajemen 

C Laurensia Palan Laba NIM 2200011475 Manajemen 

D Windy Adharizka Valent NIM 2200013329 Psikologi 

E Ayu Lestari NIM 2200013336 Psikologi 

F Muhammad Ageng  Zayem Wahid NIM 2200018268 Informatika 

G Rinanti Candra Rukmi NIM 2200023213 Farmasi 

H Agung Sandi Pratama NIM 2200024114 Ilmu hukum 

I Irine Dwi Aiduljumpitri NIM 2200024295 Ilmu hukum 
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Berikut tabel pelaksanaan kegiatan individu dan bersama KKN Reguler 145 

Universitas Ahmad Dahlan tahun Akademik 2024/2025 yang dilaksanakan di 

Padukuhan Balong, Kelurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten 

Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. 

1. Nama : Saprama Klarisa Ilma 

NIM  2100036096 

Prodi : Ilmu Gizi 

Kode : A 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Peningkatan pengetahuan 

anak-anak di Desa terkait 

jenis-jenis bahan makanan 

    

1 Mengajari cara 

mengelompokkan jenis- 

jenis sayur dan buah 

1 150 150  

10 Agustus 2025 

2 Menulis nama-nama 

sayuran dan buah 

1 100 100 
17 Agustus 2025 

3 Mewarnai sayuran dan buah 

yang ada dikertas gambar 
1 100 100 

17 Agustus 2025 

B Peningkatan pengetahuan 
gizi seimbang pada anak- 

anak di Desa 

  0  

1 Mengajari anak-anak untuk 

mengetahui jenis-jenis 

bahan makanan 

1 150 150  

23 Agustus 2025 

2 Memberikan informasi 

terkait isi piringku (gizi 

seimbang) 

1 100 100  
23 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  
 

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan TPA     

1 Membimbing dan 

Mendapingi Anak-anak 

mengaji iqra' 5 

10 50 500 7, 11, 12, 13, 14, 

18, 19, 20, 21, 26 

Agustus 2025 
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2 Memberikan hafalan surat 

pendek/doa sehari-hari 

  0 11, 12, 13, 14, 18, 

19, 20, 21, 25, 27 

Agustus 2025 

 a. surat pendek (al-lahab, al- 

qadar, an-nasr) 

4 50 200 11, 12, 14, 18 

Agustus 2025 

 b. doa sehari-hari (doa 

ketika bercermin, doa 

memakai dan melepas 

pakaian) 

6 50 300  

13, 19, 20, 21, 25, 

27 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadiyahan 

  0  

1 Mengajari tentang adab 

kepada orang tua 

1 50 50 8 Agustus 2025 

2 Mengajari tentang adab 

sesama manusia 

1 50 50 
8 Agustus 2025 

3 Mengajari berbuat baik di 

lingkungan tempat tinggal 

1 50 50 
31 Agustus 2025 

4 Mengajari tentang 

memelihara & menjaga 

makhluk ciptaan Allah swt 

(tumbuhan dan hewan) 

1 50 50 
 

31 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni     

1 Mengajari kreativitas 

melukis dengan media cat 

air dan spons 

1 150 150  

23 Agustus 2025 

3 Mengajari membuat lukisan 
bunga dari plastik dan cat 
air 

1 150 150  

24 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendampingi permainan 

lomba lari pada anak-anak 

di desa 

1 150 150  

8 Agustus 2025 

2 Mendampingi anak-anak 

melakukan senam pingiun 

pada anak-anak di desa 

1 150 150  

9 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2400 
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Gunungkidul, 5 September 2025 

Ketua unit Anggota 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Saprama Klarisa Ilma 

 

 

 

 

2. Nama : Faried Ajie Pratama 

NIM  2200011013 

Prodi : Manajemen 

Kode : b 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A penyelenggaraan kegiatan edukasi 

dalam bidang manajemen 

    

1 Memberikan edukasi kepada 

masyarakat tentang bahaya judi 

online 

1 150 150 
22 Agustus 

2025 

2 Mengajarkan media edukasi tentang 

pentingnya menabung kepada anak 

sd 

1 150 150 
11 Agustus 

2025 

3 Memberikan edukasi tentang 

kepemimpinan kepada anak sd 

1 150 150 13 Agustus 

2025 

 

4 

Memberikan edukasi kepada masyarakat 

tentang bahaya pinjaman online illegal 

1 150 150 22 Agustus 
2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengajarkan tata cara wudhu yang 

benar bagi anak anak 

1 100 100 20 Agustus 

2025 

2 Mengajarkan tata cara adzan yang 

benar kepada anak-anak 

1 100 100 09 Agustus 

2025 
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3 Mengajarkan sholat kepada kepada 

anak-anak 
1 100 100 20 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Menghafal Doa Sehari-hari Bagi 

Anak 

  0  

 a. Doa naik kendaraan 1 50 50 12 Agustus 

2025 

 b. Doa masuk rumah 1 50 50 13 Agustus 

2025 

 c. Doa untuk orang tua 1 50 50 12 Agustus 

2025 

2 Mengajarkan hafalan juzz 30   0  

 a.Al-Kausar 1 50 50 21 Agustus 

2025 

 b. Al-ikhlas 1 50 50 19 Agustus 

2025 

 b.Al-Ma'un 1 50 50 14 Agustus 

2025 

3. Membaca iqra dan Al-Qur'an 6 100 600 07 Agustus 

2025 

11 Agustus 

2025 

18 Agustus 

2025 

25 Agustus 

2025 

26 Agustus 

2025 

27 Agustus 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

      

A Pendampingan Seni     

    0  

1 Melatih kemampuan mewarnai bagi 

anak anak 

1 100 100 12 Agustus 

2025 

2 melatih kemampuan menggambar 

bagi anak anak di sd 

1 100 100 13 Agustus 

2025 

2 Melatih seni origami bentuk Pesawat 

bagi anak-anak di TK 
1 200 200 19 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  
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1 Melatih olahraga sepak bola bagi 

remaja 

2 100 200 5 Agustus 

2025 

13 Agustus 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 

TOTAL PROGRAM I+II+III 

600 

2400 

 

 

 

Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 
 

 
Muhammad Ageng Zayem Wahid Faried Ajie Pratama 

 

 

 

 

 

3. Nama : Laurensia Palan Laba 

NIM  2200011475 

Prodi : Manajemen 

Kode : C 

 

 

No. 

 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A Penyelanggaraan 

kegiatan sosialisasi 

dalam bidang SDM 

    

    0  
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1 Melakukan pelatihan 

kepemimpinan dasar 

dalam kelompok 

1 150 150  

11 Agustus 2025 

2 Melakukan 
pengembangan 
keterampilan sosial 

1 150 150  

13 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan 
peningkatan literasi 
SDM 

  0  

1 Mengajarkan Sosialisasi 

tentang pentingnya 

Leadership bagi anak- 

anak 

1 150 150 
 

11 Agustus 2025 

2 Memberikan program 

pembelajaran emosional 

dan sosial 

1 150 150  

24 Agustus 2025 

3 Mengadakan kelas 

kreatif ( untuk 
mengembangkan 
karakter ) 

1 150 150 
 

23 Agustus 2025 

    0 

750 

0 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 

      

A Pendampingan Seni     

    0  

1 Mendampingi anak-anak 

bernyanyi 

2 150 300 23 Agustus 2025 & 25 

Agustus 2025 

2 Mendampingi anak-anak 

mewarnai di celengan 

1 100 100 
20 Agustus 2025 

3 Melatih anak-anak tarian 

kreasi flobamora 

1 150 150 
23 Agustus 2025 

4 Melatih anak-anak untuk 
menggambar sketsa 

cepat 

2 150 300 
13 Agustus 2025 & 23 

Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendampingi anak-anak 

bermain bola kasti 

1 150 150 21 Agustus 2025 

2 Melatih gerak jalan anak 

Putri SD Balong 

4 150 600 5 Agustus 2025 

7 Agustus 2025 

8 Agustus 2025 

9 Agustus 2025 
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 
1600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2350 

 

 

 

Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 

 

 

 

 
Muhammad Ageng Zayem Wahid Laurensia Palan Laba 

 

 

 

 

 

4. Nama : Windy Adharizka Valent 

NIM  2200013329 

Prodi : Psikologi 

Kode : D 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A Penyelenggaraan Psikoedukasi     

    0  

1 Melaksanakan psikoedukasi 

mengenai bahaya kekerasan seksual 

1 100 100 
19/08/2025 

2 Melaksanakan psikoedukasi terkait 

bahaya bullying 
1 100 100 

13/08/2025 

B Penyelenggaraan Psikoterapi   0  
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1  
Melaksanakan terapi relaksasi pernafasan 

2 100 200 13, 19 

Agustus 2025 

2 Melaksanakan konseling menggambar 1 200 200 25/08/2025 

    0 

600 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 

      

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

    0  

1 Mengajarkan Sholat Dhuha dan Doa 

Sholat Dhuha 
1 100 100 13 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0  

 b. Al- Quraisy 1 100 100 11 Agustus 

2025 

 c. Al- Humazah 1 100 100 12 Agustus 

2025 

 c. Membaca Al- Quran Juz 5 8 100 800 7/08/2025 

14 Agustus 

2025 

18 Agustus 

2025 

20 Agustus 

2025 

21 Agustus 

2025 

25 Agustus 

2025 

26 Agustus 

2025 

27 Agustus 

2025 

2 Melatih doa sehari- hari   0  

 c. Doa masuk masjid 1 50 50 19 Agustus 

2025 

 d. Doa keluar masjid 1 50 50 19 Agustus 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

      

A Pendampingan Seni     
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1 Mendampingi anak- anak membuat 

ecoprint di totebag 

1 200 200 
27/08/2025 

2 Melaksanakan workshop merajut 

untuk remaja dan dewasa 
1 250 250 23 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

 

1 
Mendampingi anak-anak bermain 

permainan tradisional 

    

 a. Engklek 1 150 150 08 agustus 

2025 

 SUB TOTAL PROGRAM 

SENI DAN OLAHRAGA 

  600  

 TOTAL PROGRAM I+II+III   2400 

 

 

 
Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 
 

 

 
Muhammad Ageng Zayem Wahid Windy Adharizka Valent 
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5. Nama : Ayu Lestari 

NIM 2200013336 

Prodi : Psikologi 

Kode : E 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A Pelatihan Emotional Intelligence pada 

Anak 

    

1 Memberikan materi mengenai emosi 

dasar kepada anak melalui APE (Alat 

Permainan Edukatif) 

1 200 200 
11 Agustus 

2025 

2 Menumbuhkan empati anak melalui 

simulasi empati 
1 200 200 13 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan Program Pengenalan 

Komunikasi Positif 

  0  

1 Mengenalkan Cara Melakukan 

Komunikasi Positif antara Orang Tua 

dengan Anak 

1 150 150 
23 Agustus 

2025 

2 Melakukan Diskusi Refleksi <Apa 
yang Ingin Saya Ubah Saat 
Berkomunikasi dengan Anak?= 

1 150 150 
23 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700  

      

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengajak anak memperlajari rukun 

iman 

1 100 100 13 Agustus 

2025 

2 Mengajak anak mempelajari rukun 

islam 
1 100 100 20 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Menghafal Doa Sehari-hari Bagi Anak   0  

 a. Doa Sebelum Makan 1 50 50 11 Agustus 

2025 

 b. Doa Sesudah Makan 1 50 50 14 Agustus 

2025 

 c. Doa Sebelum Tidur 1 50 50 18 Agustus 

2025 

 d. Doa Bangun Tidur 1 50 50 21 Agustus 

2025 
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2 Mengajari dan Melatih Hafalan Surat- 

Surat Pendek 

  0  

 a. An-Nas 1 50 50 11 Agustus 
2025 

 b. Al-Falaq 1 50 50 14 Agustus 

2025 

 c. Surat Al-Zalzalah 1 50 50 18 Agustus 

2025 

 d. Surat Al-Insyirah 1 50 50 21 Agustus 

2025 

3 Membaca Al-Qur'an 6 100 600 7 Agustus 

2025 

12 Agustus 

2025 

19 Agustus 

2025 

25 Agustus 

2025 

26 Agustus 

2025 

27 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

      

A Pendampingan Seni     

1 Melukis Gantungan Akrilik 1 150 150 10 Agustus 
2025 

2 Mengenalkan dan Mencampur Warna 

Primer 

1 150 150 10 Agustus 

2025 

3 Mewarnai gambar menggunakan pasir 

warna 
1 150 150 19 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengajari Permainan Lompat Tali 1 150 150 24 Agustus 
2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2500 
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Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Ayu Lestari 

 

 

 

6. Nama : Muhamad Ageng Zayem Wahid 

NIM  2200018268 

Prodi : Teknik Informatika 

Kode : F 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A Pelatihan Kenal Digital, Aman 

Berselancar 

    

1 Melakukan edukasi dan pengenalan 

sistem informasi, media sosial, dan 

cara penggunaan yang aman. 

1 150 150  

13 Agustus 2025 

2 Melakukan Edukasi tentang bahaya 

penipuan digital, phising, dan cara 

melindungi data pribadi. 

1 150 150  

13 Agustus 2025 

3 Melakukan Simulasi membedakan 

link asli dan palsu, serta membuat 

password kuat. 

1 150 150  

22 Agustus 2025 

 

4 

Melakukan Pelatihan cek fakta dan 

mengenali berita hoaks. 
1 150 150 

22 Agustus 2025 

    0 

600 

 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 

      

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengenalkan Nama-nama Allah 

(Asmaul Husna) 

1 150 150 
12 Agustus 2025 
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3 Mengajak dan Mengenalkan Anak-anak 

Adab dalam Sholat 
1 150 150 

27 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Mengadakan Bimbingan dan 

Mendapingi Anak-anak Mengaji 

Iqra' 3 dan Al-Quran 

6 100 600 7 Agustus 2025 

11 Agustus 2025 

14 Agustus 2025 

18 Agustus 2025 

20 Agustus 2025 
26 Agustus 2025 

2 Menghafal Doa Sehari-hari Bagi 

Anak 

  0  

 a. Doa Sesudah Azzan 1 50 50 7 Agustus 2025 

 b. Doa Ketika Bersin 1 50 50 21 Agustus 2025 

 c. Doa Ketika Melihat Orang Bersin 1 50 50 21 Agustus 2025 

 d. Doa Memohon Keselamatan 

Dunia Akhirat 

1 50 50 
25 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

A Pendampingan Seni    

1 Membuat Kerajinan Tangan dengan 

Origami 

  0  

 a. Origami Bentuk Burung 1 100 100 19 Agustus 2025 

 b. Origami Bentuk Mobil Balap 1 100 100 19 Agustus 2025 

2 Menyelenggarakan kegiatan 
bernyanyi lagu daerah bersama 

anak-anak 

1 100 100  

20 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengadakan dan Mendapingi Anak 

Bermain Olahraga Badminton 

1 150 150 
8 Agustus 2025 

2 Mengadakan permainan tradisional 

menepuk stik es krim 
1 150 150 

30 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 

TOTAL PROGRAM I+II+III 

600 

2300 

 



21  

 

Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Muhammad Ageng Zayem Wahid 

 

 

 

 

 

7. Nama : Rinanti Candra Rukmi 

NIM  2200023213 

Prodi : Farmasi 

Kode : G 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A Penyelenggaran Sehari menjadi 

Apoteker Cilik 

    

1 Memberikan edukasi tentang 

pengenalan dasar obat 

1 50 50 
11 Agustus 2025 

2 Menyelenggarakan Simulasi 

Meracik Obat Sederhana 

1 100 100 
11 Agustus 2025 

 

3 

Menyelenggarakan praktek 

membungkus kapsul 
1 100 100 

11 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan Edukasi 
DAGUSIBU dan pengenalan 
kosmetik aman 

  0  

1 Menyelenggarakan Pemberian 

Materi Edukasi DAGUSIBU 

1 100 100 
24 Agustus 2025 

2 Menyelenggarakan Praktek 

Pengelolaan Obat 

1 100 100 
24 Agustus 2025 

3 Menyelenggarakan cerdas 

membaca label obat 

1 100 100 
13 Agustus 2025 
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4 Menyelenggarakan edukasi 

kosmetik yang aman 
1 100 100 

13 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650  

      

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

    

1 Menjelakan Macam macam 

hukum islam 

1 100 100 
25 Agustus 2025 

2 Menjelaskan salat sunnah 

rawatib 

1 100 100 
27 Agustus 2025 

3 Menjelaskan macam macam 

najis 
1 100 100 

26 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dengan 

materi: 

  0  

 a. Iqro 4 4 100 400 7, 13, 14, 19 

Agustus 2025 

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

  0  

 a. Al Fil 2 50 100 12, 18 Agustus 2025 

 b. At Takasur 2 50 100 12, 20 Agustus 2025 

 c. Al Lahab 2 50 100 18, 20 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

      

A Pendampingan Seni     

1 Membuat tempat pensil dari 

stick es krim 

1 200 200 
31 Agustus 2025 

2 Membuat kupu-kupu dari kawat 

bulu 

1 150 150 
25 Agustus 2025 

2 Melukis gypsum 1 150 150 10 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mengajari anak-anak 

permainan kucing-kucingan 
1 150 150 9 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 

TOTAL PROGRAM I+II+III 

650 

2300 
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Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 
 

 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Rinanti Candra Rukmi 

 

 

 

 

8. Nama : Agung Sandi Pratama 

NIM  2200024114 

Prodi : Ilmu Hukum 

Kode : H 

 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal 

Pelaksanaan 
Frekuensi JKEM 

Jumlah 

JKEM 

A Pendamping Sosial Hukum     

1 Memberikan Pemahaman Mengenai 

Pidana Kekerasan Kepada Anak-anak 

1 100 100 09 Agustus 

2025 

2 Memberikan Pemahaman Sederhana 

Bagi Anak-anak Dalam Bermain 

Media Sosial Sebagai Mana di Atur di 

Dalam UU ITE 

1 100 100  

23 Agustus 

2025 

3 Memberikan Pemahaman Sederhana 
Mengenai Diskriminasi dan 

Intoleransi Terhadap Anak-anak 

1 100 100 
10 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan Pembelajaran Ilmu 

Sosial 

  0  

1 Mengajar PPKN Bagi Siswa SD 

Dengan Materi 

  0  

 a.Memberikan Pemahaman 

Pentingnya Pancasila dan UUD 1945 

1 100 100 11 Agustus 

2025 
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 b.Mengenalkan Sejarah Berdirinya 

Negara Indonesia 

1 100 100 12 Agustus 

2025 

2 Pengenalan Sejarah Bagi Siswa SD   0  

 a.Mengenalkan Sejarah Tokoh Yang 
Berpengaruh di Dunia Pada Anak - 

anak 

1 100 100 
13 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600  

      

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

    

1 Mengenalkan Macam-macam Ibadah 

Sunnah Dalam Islam 

  0  

 a. Ibadah Puasa 1 100 100 18 Agustus 

2025 

 b. Ibadah Sholat 1 100 100 22 Agustus 

2025 

2 Mengenalkan Kisah Singkat 

Perjuangan KH Ahmad dahlan dan 
Berdirinya Muhammadiyah 

1 100 100 
20 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0  

1 Membimbing Iqra dan Materi:   0  

 a.Iqra -1 5 100 500 7 Agustus 

2025 

12 Agustus 

2025 

13 Agustus 

2025 

21 Agustus 

2025 

27 Agustus 

2025 

2 Melatih Hafalan Surat-surat Pendek:   0  

 a. Al-Kautsar 1 100 100 25 Agustus 

2025 

 b. Al- Baqarah Ayat 1-5 1 100 100 19 Agustus 

2025 

 c. An-Naba 1 100 100 26 Agustus 
2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100  

A Pendampingan Seni    

    0  
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1 Mendampingi kegiatan seni 

Menggambar Pemandangan di posko 

1 100 100 13 Agustus 

2025 

2 Menyelengarakan dan Melatih 

nyanyian lagu-lagu Nasional Pada 

Anak-anak 

1 100 100 
23 Agustus 

2025 

3 Melatih kemampuan mewarnai Bagi 

Anak- anak Di Paud 
1 100 100 19 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

1 Mendamping Sepak bola anak-anak 

SD Teknik Shoting 

1 100 100 8 Agustus 

2025 

2 Mengajari Anak SD Balong baris 

berbaris dan gerak jalan persiapan 17 

an Putra 

4 100 400 5 Agustus 

2025 

7 Agustus 

2025 

8 Agustus 

2025 
9 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 800 

2500 

 

TOTAL PROGRAM I+II+III 

 

Gunungkidul, 05 September 2025 

 

Ketua Unit Anggota 
 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Agung Sandi Pratama 
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9. Nama : Irine Dwi Aiduljumpitri 

NIM  2200024295 

Prodi : Ilmu Hukum 

Kode I 

 

No. 

 

Program dan 

Kegiatan 

Ekuivalensi 

JKEM/JKEM (menit ) 
 

Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A Penyelenggaraan 

Pembelajaran Ilmu 

Sosial 

    

1 mengajarkan ppkn   0  

 a. mengajarkan 

pendidikan pancasila 

1 100 100 7 Agustus 2025 

 b. mengajarkan hak 

dan kewajiban 

disekolah 

1 150 150 11 Agustus 2025 

2 mengajarkan norma- 

norma untuk siswa 

SD 

1 150 150 12 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan 

Sosialisasi Hukum 

  0  

1 Mensosialisasi 

mengenai kekerasan 

seksual perspektif 

hukum 

1 150 150 19 Agustus 2025 

2 melakukan edukasi 
bullying terhadap 

anak sd perspektif 
hukum 

1 150 150 
 

13 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700  

A Penyelenggaraan 
TPA 

   

1 hafalan surat-surat 

pendek 

  0  

 a. ayat kursi 1 50 50 19 Agustus 2025 

 b. al-falaq 1 50 50 19 Agustus 2025 

 c. ad-duha 1 50 50 21 Agustus 2025 

 d. al-kafiuran 1 50 50 21 Agustus 2025 

2 mengajarkan alquran 8 50 400 07,11,12,13,18,25,26, 27 

Agustus 2025 

4 Mengajarkan baca 

iqra 6 

8 50 400 07,11,12,13, 18,25,26, 27 

Agustus 2025 
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B Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

  0  

 a. melatih hafalan nama malaikat 1 100 100 20 Agustus 2025 

 b. melatih hafalan nama-nama 

nabi 

1 100 100 
14 Agustus 2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200  

A Pendampingan Seni    

1 memainankan tradisional 

conglak 

1 100 100 
13 Agustus 2025 

2 Mewarnai buah bersama anak- 

anak 

1 100 100 
22 Agustus 2025 

3 mewarnai kaligrafi 1 100 100 15 Agustus 2025 

4 membuat bunga dari kawat bulu 1 200 200 21 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0  

3 Melatih Olahraga Badminton 

Kepada anak-anak perempuan 
1 150 150 

08 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH 

RAGA 

TOTAL PROGRAM I+II+III 

650 

 

2550 

 

 

 

 

 
Gunungkidul, 05 September 2025 

 
Ketua Unit Anggota 

 

 

 

 

Muhammad Ageng Zayem Wahid Irine Dwi Aiduljumpitri 
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama 

 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran masing-masing 

mahasiswa 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

IV. 

A 

PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

Program Penyusunan Data Warga Padukuhan 

Balong 

     

 

1 Merancang dan Membuat Jadwal Ronda Padukuhan 

Balong 

1 200 200 I: Penanggungjawab 

B, C, E, F, G, H: Penyusun 

Monografi 

A, D: Dokumentasi 

22 Agustus 2025 

2 Membuat dan Memasang Penanda Rumah Tokoh 

Masyarakat 

3 200 600 I: Penanggungjawab 

C, E, G: Penyusun Nomor 

B, F, H: Pemasang Nomor 

A, D: Dokumentasi 

15 Agustus 2025 

21 Agustus 2025 

29 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan Perlombaan Peringatan HUT RI   0   

1 Melaksanakan Perlombaan Bagi Anak Padukuhan 

Balong 

  0   

 a. Makan Kerupuk 1 100 100 H: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 

B, A, D, F: Perlengkapan 

E : MC 

I, G: Dokumentasi 

16 Agustus 2025 
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 b. Lomba Balap Karung 1 100 100 H: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 
B, A, D, F: Perlengkapan 

E : MC 

I, G: Dokumentasi 

16 Agustus 2025 

 c. Memasukan biskuit ke mulut dari dahi 1 100 100 H: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 

B, A, D, F: Perlengkapan 

E : MC 

I, G: Dokumentasi 

16 Agustus 2025 

 d. Memasukkan bendera ke dalam botol 1 100 100 H: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 

B, A, D, F: Perlengkapan 

E : MC 

I, G: Dokumentasi 

16 Agustus 2025 

 e. Memasukkan air ke dalam botol 1 100 100 H: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 
B, A, D, F: Perlengkapan 

E : MC 

I, G: Dokumentasi 

16 Agustus 2025 

2 Melaksanakan Perlombaan Bagi Anak SDN Balong   0   

 a. Mengisi botol dengan air menggunakan spons 1 100 100 E: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 
A, B, D, F: Perlengkapan 

I : MC 

G, H: Dokumentasi 

15 Agustus 2025 

 b. Mengeluarkan bola dari kardus 1 100 100 E: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 

A, B, D, F: Perlengkapan 

15 Agustus 2025 
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     I : MC 

G, H: Dokumentasi 

 

 c. Estafet karet menggunakan sedotan 1 100 100 E: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 
A, B, D, F: Perlengkapan 

I : MC 

G, H: Dokumentasi 

15 Agustus 2025 

 d. Memakan kerupuk 1 100 100 E: Penanggungjawab 

C: Pendaftaran 

A, B, D, F: Perlengkapan 

I : MC 

G, H: Dokumentasi 

15 Agustus 2025 

C Penyelenggaraan Pembinaan Lingkungan   0   

1 Melakukan Gerakan Bersih Pantai 1 200 200 B: Penanggungjawab 

H: Perlengkapan 

C, E, F, G, I: Pelaksana 

A, D: Dokumentasi 

6 Agustus 2025 

2 Melakukan Kerja Bakti 2 200 400 B: Penanggungjawab 

H: Perlengkapan 

C, E, F, G, I: Pelaksana 

A, D: Dokumentasi 

8 Agustus 2025 

27 Agustus 2025 

3 Membuat dan Mendistribusikan Tempat Sampah di 

Titik Strategis 

4 200 800 H: Penanggungjawab 

B, E, F, I: Pembuat 
C, G: Pendistribusi 

A, D: Dokumentasi 

10 Agustus 2025 

12 Agustus 2025 

16 Agustus 2025 

20 Agustus 2025 

D Program Pelita Ilmu "Pendidikan Literasi dan 

Aritmetika untuk Anak" 

  0   
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1 Mempelajari Matematika Dasar 1 150 150 C: Penanggungjawab 

E: Penyusun Materi 
A, D, F, G, I: Fasilitator 

B, H: Dokumentasi 

5 Agustus 2025 

2 Memulai Belajar Bahasa Inggris Dasar 1 150 150 A: Penanggungjawab 

D: Penyusun Materi 

C, E, F, G, I: Fasilitator 

B, H: Dokumentasi 

12 Agustus 2025 

3 Membaca Dengan Metode yang Menyenangkan dan 

Interaktif 

1 150 150 F: Penanggungjawab 

I: Penyusun Materi 

A, C, D, E, G: Fasilitator 

B, H: Dokumentasi 

19 Agustus 2025 

4 Melakukan Kegiatan Belajar Menulis Bersama 1 150 150 E: Penanggungjawab 

A, C, D, F, G, I: Fasilitator 

B, H: Dokumentasi 

26 Agustus 2025 

5 Melakukan Kegiatan Belajar Bersama 4 150 600 E: Penanggungjawab 
A, C, D, F, G, I: Fasilitator 

B, H: Dokumentasi 

10 Agustus 2025 

15 Agustus 2025 

22 Agustus 2025 

29 Agustus 2025 

E Pelatihan Mengolah Singkong Menjadi Produk 

UMKM 

  0   

1 Mensosialisasikan dan Mendemostrasikan Olahan 

Inovatif Dari Singkong (Kue dari Singkong) 

1 250 250 A: Penanggungjawab 

I: Pengisi Materi 

B, C, D, E, G: 

Perlengkapan 

F, H: Dokumentasi 

14 Agustus 2025 

2 Mensosialisasikan Cara Membuat Kemasan dan 

Pemasaran Singkong yang Lebih Luas 

1 250 250 C: Penanggungjawab 

A, D, E, G, I : Pembuat 

Materi 

14 Agustus 2025 
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     B: Pengisi Materi 

F, H: Dokumentasi 

 

F Program TOGA "Tanaman Obat Keluarga"   0   

1 Menanam Tanaman Toga (Jahe Merah, Temulawak, 

Brotowali, Serai, Kunyit, Kumis Kucing) 

3 150 450 G : Penanggungjawab 

A, C, D, F, H, I: Fasilitator 

B, E: Dokumentasi 

17 Agustus 2025 

24 Agustus 2025 

30 Agustus 2025 

2 Memberikan Informasi Tentang Khasiat Tanaman 

Toga 

1 150 150 H : Penanggungjawab 

G : Pengisi Materi 
A, C, D, F, I: Fasilitator 

B, E: Dokumentasi 

11 Agustus 2025 

G Program Kenali Sejak Dini Perkembangan Anak   0   

1 Melakukan Deteksi Dini Perkembangan Anak 1 150 150 E : Penanggungjawab 

A, B, C, F, G, H: Pelaksana 

D, I: Dokumentasi 

18 Agustus 2025 

2 Mengedukasi Pencegahan Stunting 1 150 150 G : Penanggungjawab 

A : Pengisi Materi 

B, C, E, F, H: Fasilitator 

D, I: Dokumentasi 

18 Agustus 2025 

H Program Sehat Padukuhan Balong   0   

1 Melakukan Senam Bersama 4 150 600 A: Penanggungjawab 

C, I: Instruktur 

B, D, E, H : Fasilitator 

F, G: Dokumentasi 

4 Agustus 2025 

9 Agustus 2025 

24 Agustus 2025 

29 Agustus 2025 

2 Melakukan jalan sehat pagi hari 2 150 300 A: Penanggungjawab 

B, C, D, E, H, I : Fasilitator 

F, G: Dokumentasi 

10 Agustus 2025 

30 Agustus 2025 
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3 Melakukan Penampilan Senam 2 150 300 A: Penanggungjawab 

C, I: Instruktur 
B, D, E, H : Fasilitator 

F, G: Dokumentasi 

10 Agustus 2025 

17 Agustus 2025 

I Program Festival Keagamaan   0   

1 Melakukan Perlombaan Bagi Anak-Anak   0   

 a. Hafalan Surat Pendek 1 100 100 F : Penanggungjawab 

C, I: Pendaftaran 

A, D, E: Juri 

B, G, H: Dokumentasi 

28 Agustus 2025 

 b. Mewarnai Kaligrafi 1 100 100 F : Penanggungjawab 

C, I: Pendaftaran 
A, D, E: Juri 

B, G, H: Dokumentasi 

28 Agustus 2025 

 c. Adzan 1 100 100 D : Penanggungjawab 

C, I: Pendaftaran 

B, F, H: Juri 

A, E, G: Dokumentasi 

28 Agustus 2025 

 d. Shalat 1 100 100 D : Penanggungjawab 

C, I: Pendaftaran 
B, F, H: Juri 

A, E, G: Dokumentasi 

28 Agustus 2025 

2 Melakukan latihan hadroh 2 200 400 F: Penanggungjawab 
A, B, C, D, E, G: Fasilitator 

H, I: Dokumentasi 

30 Agustus 2025 

31 Agustus 2025 

3 Melakukan kegiatan Pengajian dan Perpisahan 1 250 250 F: Penanggungjawab 

A, B, C, D, E, G: Fasilitator 

H, I: Dokumentasi 

1 September 2025 
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J Program Penciptaan Kenangan   0   

1 Membuat Kreativitas Bingkai Foto dari Stik Eskrim 1 200 200 D : Penanggungjawab 

A, C, E, F, G, H, I : 
Fasilitator 

B: Dokumentasi 

30 Agustus 2025 

2 Membuat Video After Movie 2 200 400 A, D : Penanggungjawab 

B, C, E, F, G, H, I : 

Fasilitator 

25 Agustus 2025 

1 September 2025 

3 Mengadakan Rekreasi untuk Menciptakan 

Kenangan 

1 200 200 "D : Penanggungjawab 

A, C, E, F, G, H, I : 
Fasilitator 

B: Dokumentasi" 

31 Agustus 2025 
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan 

 

A. PROGRAM KEILMUAN/BIMBINGAN BELAJAR 
 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

1 

Peningkatan pengetahuan anak- 

anak di Desa terkait jenis-jenis 

bahan makanan 

 

350 
 

Posko 

Anak-anak 

yang ada 

disekitar 

posko 

 

1 
 

350 
 

6 
 

A 

   
 

20.000 
 

20.000 

 

2 
Peningkatan pengetahuan gizi 

seimbang pada anak-anak di 

Desa 

 

250 
 

Posko 

Anak-anak 

yang ada 

disekitar 

posko 

 

1 
 

250 
 

6 
 

A 

   
 

60.000 
 

60.000 

 

 

 

3 

penyelenggaraan kegiatan 

edukasi dalam bidang 

manajemen 

 

600 

SD 

Negeri, 

Balai 

Dukuh 

Anak kelas 

3 dan 

masyarakat 

 

4 
 

150 
 

40 
 

B 

   
 

54.000 
 

54.000 

 

4 
Penyelanggaraan kegiatan 

sosialisasi dalam bidang SDM 

 

600 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak kelas 

3, 4, & 5 

 

4 
 

150 
 

45 
 

C 

    

40.000 
 

40.000 

 

5 
Penyelenggaraan peningkatan 

literasi SDM 

 

600 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak kelas 

3, 4, & 5 

 

4 

 

150 

 

40 

 

C 

    

30.000 

 

30.000 

 

 
6 

 

Penyelenggaraan Psikoedukasi 

 

400 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak kelas 

5, dan 6 

 

2 

 

200 

 

38 

 

D 

    

30.000 

 

30.000 
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7 

 

 

Penyelenggaraan Psikoterapi 

 

 

900 

SD 

Negeri 

Balong, 

Posko 

KKN 

III. C. 3 

 

 

Anak kelas 

5, dan 6 

 

 

3 

 

 

300 

 

 

40 

 

 

D 

    

 

10.000 

 

 

10.000 

 

8 
Pelatihan Emotional Intelligence 

pada Anak 

 

400 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak 

Kelas 2 

 

2 

 

200 

 

32 

 

E 

 

50.000 

 

0 

 

0 

 

80.000 

 

130.000 

 

 
9 

Penyelenggaraan Program 

Pengenalan Komunikasi Positif 

 

300 
Balai 

Dukuh 

Masyarakat 

Padukuhan 

Balong 

 

1 

 

300 

 

15 

 

E 

 

0 

 

50.000 

 

0 

 

50.000 

 

100.000 

 

 
10 

Pelatihan Kenal Digital, Aman 

Berselancar 

 

600 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak 

Kelas 6 

 

4 

 

150 

 

72 

 

F 

 

100.000 

 

0 

 

0 

 

0 

 

100.000 

 

11 
Penyelenggaran Sehari menjadi 

Apoteker Cilik 

 

250 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak kelas 

5 

 

1 

 

250 

 

21 

 

G 

 

0 

   

31.000 

 

31.000 

 

12 

Penyelenggaraan Edukasi 

DAGUSIBU dan pengenalan 

kosmetik aman 

 

400 
Balai 

Dukuh 

Masyarakat 

Padukuhan 

Balong 

 

2 

 

200 

 

30 

 

G 

 

0 

 

50.000 

  

50.000 

 

100.000 

 

13 

 

Pendamping Sosial Hukum 

 

300 

SD 
Negeri 

Balong 

Anak 

Kelas 3 

 

3 

 

100 

 

39 

 

H 

    

0 

 

0 

 

14 
Penyelenggaraan Pembelajaran 

Ilmu Sosial 

 

300 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak 

Kelas 6 

 

3 

 

100 

 

54 

 

H 

    

25.000 

 

25.000 
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15 
Penyelenggaraan Pembelajaran 

Ilmu Sosial 

 

300 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak 

Kelas 4 

 

3 

 

100 

 

54 

 

I 

    

30.000 

 

30.000 

 

16 
Penyelenggaraan Sosialisasi 

Hukum 

 

300 

SD 

Negeri 

Balong 

Anak SD 

Kelas 

5,dan 6 

 

2 

 

150 

 

40 

 

I 

    

30.000 

 

30.000 

17  0           0 

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 150.000 100.000 0 540.000 790.000 

B.PROGRAM KEAGAMAAAN/TPA 

 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

0 
 0           0 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

Penyelenggaraan 

Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

 

 

 

2000 

 

 

Masjid 

Al- 

Muhajirin 

 

Anak-anak 

di 

Padukuhan 

Balong 

 

 

 

20 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

A, 
B, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

  

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

150.000 

 

 

 

150.000 

 

 

 

 

2 

 

Penyelenggaraan 

TPA 

 

 

8000 

 

Masjid 

Al- 

Muhajirin 

Anak-anak 

di 

Padukuhan 

Balong 

 

 

80 

 

 

100 

 

 

150 

A, 
B, 

D, 

E, 

F, 

 

 

100.000 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

200.000 

 

 

300.000 
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        G, 

H, I 

     

Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 100.000 0 0 350.000 450.000 

 

 

 

C.PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 

 

No 
Nama 

Program 

JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

0 
 0           0 

 

 

 

 

1 

 

Pendampingan 

Seni 

 

 

2900 

Posko KKN Unit 

III.C.3, PAUD 

Ceria, RA 

Masyithoh 

Balong 

Anak-anak Padukuhan 

Balong, Siswa PAUD 

Cerita, Siswa RA 

Masyithoh, Ibu-ibu 

Padukuhan Balong 

 

 

29 

 

 

100 

 

 

130 

A, B, 

C, D, 

E, F, 

G, 

H, I 

    

 

678.000 

 

 

678.000 

 

 

 

 

 

2 

 

 

Pendampingan 

Olahraga 

 

 

3000 

Lapangan 

Kelurahan 

Balong, Posko 

KKN Unit 

III.C.3, SD 

Negeri Balong 

 

Anak kelas 6 SD Negeri 

Balong, Ibu-Ibu 

Padukuhan Balong, Anak- 

anak Padukuhan Balong 

 

 

20 

 

 

150 

 

 

95 

A, B, 
C, D, 

E, F, 

G, 

H, I 

    

 

250.000 

 

 

250.000 

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 0 0 0 928.000 928.000 
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D. PROGRAM PENDUKUNG/TEMATIK 

 

 

No 

 

Nama Program 
JKEM 

Total 

Pelaksanaan Kegiatan Dana 

Tempat Sasaran Frekuensi JKEM Volume PJK Mhs Mas Pem PT Total 

 

 

 

1 

 

Program 

Penyusunan 

Data Warga 

Padukuhan 

Balong 

 

 

 

800 

 

 

Posko KKN 

Unit III.C.3, 

Pos Ronda, 

Rumah Tokoh 

 

 

Masyarakat, 

Rumah 

Tokoh 

Masyarakat 

 

 

 

4 

 

 

 

200 

 

 

 

7 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

 

 

 

100.000 

 

 

 

150.000 

  

 

 

318.000 

 

 

 

568.000 

 

 

 

2 

 

 

Penyelenggaraan 

Perlombaan 

Peringatan HUT 

RI 

 

 

 

900 

 

 

SD Negeri 

Balong, Posko 

KKN Unit 

III.C.3 

 

Anak kelas 

1-6, Anak 

TK, Anak 

PAUD, 

Balita 

 

 

 

9 

 

 

 

100 

 

 

 

150 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

  

 

 

20.000 

  

 

 

208.000 

 

 

 

228.000 

 

 

3 

 

Penyelenggaraan 

Pembinaan 

Lingkungan 

 

 

1400 

Pantai 

Wediombo, 

Padukuhan 

Balong, Posko 

KKN Unit 

III.C.3, Masjid 

Pantai, 

Lingkungan 

sekitar 

padukuhan 

Balong 

 

 

7 

 

 

200 

 

 

8 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

 

 

50.000 

 

 

100.000 

  

 

732.264 

 

 

882.264 
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   Al-Muhajirin, 

Pos Ronda, 

Lumbung 

Mataram 

    G, 

H, I 

     

 

 

 

4 

 

Program Pelita 

Ilmu 

"Pendidikan 

Literasi dan 

Aritmetika 

untuk Anak" 

 

 

 

1200 

 

 

 

Posko KKN 

Unit III.C.3 

 

 

Pelajar/Siswa 

di 

Paduhukan 

Balong 

 

 

 

8 

 

 

 

150 

 

 

 

35 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

 

 

 

50.000 

   

 

 

100.000 

 

 

 

150.000 

 

 

 

5 

 

Pelatihan 

Mengolah 

Singkong 

Menjadi Produk 

UMKM 

 

 

 

500 

 

 

 

Posko KKN 

Unit III.C.3 

 

 

 

Ibu PKK 

 

 

 

2 

 

 

 

250 

 

 

 

20 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

  

 

 

60.000 

  

 

 

180.000 

 

 

 

240.000 

 

 

 

6 

 

 

Program TOGA 

"Tanaman Obat 

Keluarga" 

 

 

 

600 

 

 

 

Pekarangan 

Rumah Warga 

 

 

Seluruh 

Warga 

Padukuhan 

Balong 

 

 

 

4 

 

 

 

150 

 

 

 

25 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

  

 

 

150.000 

  

 

 

85.000 

 

 

 

235.000 
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7 

 

 

Program Kenali 

Sejak Dini 

Perkembangan 

Anak 

 

 

 

300 

 

 

 

Balai Dukuh 

Balong 

 

 

Orang Tua 

yang 

memiliki 

Balita 

 

 

 

2 

 

 

 

150 

 

 

 

15 

A, 

B, 

C, 
D, 

E, 
F, 

G, 
H, I 

  

 

 

50.000 

  

 

 

150.000 

 

 

 

200.000 

 

 

 

8 

 

 

Program Sehat 

Padukuhan 

Balong 

 

 

 

1200 

 

RA Masyithoh 

Balong, Jalanan 

sekitar 

Padukuhan 

Balong 

 

Ibu-Ibu 

Padukuhan 

Balong, 

Anak-Anak 

Padukuhan 

Balong 

 

 

 

8 

 

 

 

150 

 

 

 

50 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 
H, I 

  

 

 

240.000 

  

 

 

140.000 

 

 

 

380.000 

 

 

 

9 

 

 

Program 

Festival 

Keagamaan 

 

 

 

1050 

 

 

 

Masjid Al- 

Muhajirin 

 

Anak-Anak 

TPA 

Padukuhan 

Balong, 

Masyarakat 

Balong 

 

 

 

7 

 

 

 

150 

 

 

 

145 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

G, 

H, I 

 

 

 

100.000 

 

 

 

350.000 

  

 

 

1.439.000 

 

 

 

1.889.000 

 

 

10 

 

Program 

Penciptaan 

Kenangan 

 

 

800 

Pantai 

Watulumbung, 

Posko KKN 

Unit III.C.3, 

Padukuhan 

Balong 

Anak-anak 

padukuhan 

Balong, 

Masyarakat 

Balong 

 

 

4 

 

 

200 

 

 

45 

A, 

B, 

C, 

D, 

E, 

F, 

 

 

100.000 

 

 

225.000 

  

 

250.000 

 

 

575.000 
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        G, 

H, I 

     

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 400.000 1.345.000 0 3.602.264 5.347.264 

 

Jumlah Dana Seluruh Program 650.000 1.445.000 0 5.420.264 7.515.264 

 

Gunung Kidul, 05 September 

2025 

 

Dosen Pembimbing Lapangan Kepala Dukuh Balong 
Ketua Unit 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Amir Hidayatulloh S.E., M.Sc. 

NIY/NIP : 19900420 201508 111 1204717 

Jumiyan Muhammad Ageng Zayem Wahid 

NIM 2200018268 
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BAB IV 

PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

A. Pembahasan 

 

 

KKN adalah sebuah pendidikan yang memberikan pengalaman melalui 

interaksimahasiswa kepada masyarakat. Dengan diadakannya KKN diharapkan 

mahasiswa dapat meningkatkan kemampuan berinteraksi dengan orang baru, 

meningkatkan cara berkomunikasi, meningkatkan pengetahuan, menambah ilmu 

dan wawasan baru. KKN Reguler ini dilaksanakan pada tanggal 4 Agustus 2025 

sampai dengan 4 September 2025 selama satu bulan dan berlokasi di Padukuhan 

Balong, Desa Balong, Kecamatan Girisubo Kabupaten Gunungkidul, Daerah 

Istimewa Yogyakarta. 

Sebelum KKN dimulai, anggota Unit III.C.3 melakukan survei ke lokasi 

KKN terkait deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah dan permasalahan 

yangditemukan di lokasi. Maka dari itu, kami mempunyai beberapa program kerja, 

baik yang diperoleh berdasarkan hasil survei, maupun program dari kampus serta 

program yang ditambahkan setelah penerjunan KKN. Program kerja tersebut terdiri 

dari program kerja bersama (tematik/non tematik) dan program kerja individu yang 

terdiri dari bidang keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga. 

Program unit III.C.3 telah direncanakan dan dilaksankan dengan baik. 

Melalui pelaksanaan KKN di Padukuhan Balong mahasiswa mengetahui 

permasalahan dan kendala yang terjadi di lokasi sehingga program kerja yang 

diberikan disesuaikan dengan masalah dan kendala tersebut. Setelah kegiatan KKN 

terlaksana terdapat beberapa evaluasi serta masukan yang diberikan oleh Bapak 

Dukuh Padukuhan Balong. 

Kegiatan yang telah diprogramkan oleh unit III.C.3 di bidang keilmuan, 

keagamaan, seni dan olahraga serta program tematik telah terlaksana dengan baik 

dan telah dipaparkan di BAB III. 

B. Evaluasi 

Pelaksanaan kegiatan KKN unit III.C.3 secara garis besar berjalan dengan 

baik, terdapat faktor yang sangat membantu dalam semua kegiatan KKN dan 

dukungan serta antusias warga Padukuhan Balong. Akan tetapi, terdapat beberapa 
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faktor penghambat dan pendukung yang ditemui dilapangan pada saat pelaksanaan 

program yang telah direncanakan antara lain: 

1. Faktor pendukung 

a. Dukungan dan antusias yang baik dari warga Padukuhan Balong terhadap 

program Kuliah Kerja Nyata (KKN). 

b. Program kerja yang telah direncanakan mendapatkan tanggapan positif dari 

warga masyarakat. 

c. Antusias dan semangat anak-anak dalam melaksankan progran kerja cukup 

tinggi, sehingga program kerja yang berkaitan dengan anak-anak berjalan 

dengan lancar. 

2. Faktor Penghambat 

a. Kesulitan melaksanakan sosialisasi kepada bapak-bapak. Hal 

ini disebabkan karena pada siang hari mereka bekerja di 

ladang, sedangkan pada malam hari warga sudah beristirahat. 

b. Kesulitan mengajak remaja untuk bergabung dalam program 

kerja karena terdapat beberapa remaja yang bekerja hingga sore 

dan beberapa remaja lainnya mengikuti kegiatan dari sekolah 

ataupun institusi lainya. 

c. Pelaksaan beberapa program kerja yang tidak sesuai rencana 

dikarenakan situasi yang tidak bisa diperkirakan seperti 

pergantian cuaca yang tidak dapat diprediksi. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pengalaman dari Mahasiswa KKN Reguler 145 UAD Unit 

III.C.3 di Padukuhan Balong, Balong, Girisubo terdapat beebrap hal yang dapat 

kami simpulkan sebagai berikut: 

1. Kegiatan KKN Reguler 145 UAD Unit III.C.3 dari program 

kerja dibidang tematik, keilmuan, keagamaan, serta seni dan 

olahraga yang dilaksanakan secara individu maupun bersama 

berjalan dengan baik dan lancar. 

2. Kegiatan KKN Reguler 145 UAD dapat menjadikan 

mahasiswa menjadi pribadi yang lebih aktif, mandiri, kreatif, 

dan bertanggungjawab. 

3. Mahasiswa KKN mendapatkan pengalaman dan pelajaran 

baik dari lingkungan dan masyarakat. Mahasiswa KKN dapat 

menerapkan teori yang telah didapatkan dikampus kepada 

masyarakat. Sementra, masyarakat dapat menerima ilmu 

pengetahuan yang telah disampaikan dan diimplementasikan 

olehmahasiswa. 

4. Seluruh Warga Padukuhan Balong yang terdiri dari RT 01, RT 

02, RT 03 dan RT 04 menerima dengan baik kehadiran 

mahasiswa KKN Reguler 145 UAD Unit III.C.3, serta 

memberikan dukungan terhadap program yang 

diselenggarakan oleh mahasiswa KKN 

B. Saran 

Di setiap lokasi pasti memiliki kekurangan dan kelebihannya masing 

masing, memiliki keunggulan dan penghambat yang berbeda-beda. Adapun 

saran apabila KKN UAD periode selanjutnya dilaksankan di Padukuhan Balong 

dapat terlaksana dengan baik: 
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1. Bagi Mahasiswa 

Adanya koordinasi yang lebih baik lagi dengan perangkat kampung, 

pengurus masjid, maupun dengan antar anggota. 

2. Bagi Desa 

Dengan program yang telah terlaksana dari Unit III.C.3, program 

bimbingan belajar dan penyelenggaraan TPA adalah program berkelanjutan 

yang dapat diteruskan atau dikembangkan oleh Unit KKN Periode selanjutnya. 


