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A. Judul Kegiatan 

Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal dan Konsultasi Kesehatan. 

B. Pelaksanaan 

Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal dan Konsultasi Kesehatan ini 

dikemas dengan mana “Healing by Consulting”.  Kegiatan di laksanakan 

secara rutin dan berkelanjutan setiap 2 (dua) pekan sekali dari bulan Mei 

sampai dengan Juli. 

Adapun kegiatan yang dilaksanakan meliputi : 

1. Penyuluhan herbal yang membahas berbagai topik mengenai manfaat dan 

penggunaan tanaman herbal untuk kesehatan. 

2. Penyampaian materi kesehatan yang mencakup penjelasan mengenai 

berbagai penyakit, langkah pencegahan, pola hidup sehat, serta pentingnya 

monitoring dan konsultasi secara berkala. 

3. Sesi konsultasi dan diskusi interaktif, dimana peserta dapat berkonsultasi 

langsung terkait keluhan kesehatan yang dialami, berbagi pengalaman 

pribadi, serta mengajukan pertanyaan kepada narasumber. 

Kegiatan dilaksanakan secara online melalui platform Zoom Meeting sehingga 

dapat diikuti oleh peserta dari berbagai daerah. 

C. Narasumber Utama 

Narasumber utama dalam kegiatan ini dilakukan secara bergantian, yaitu : 

1. Dr. apt. Kintoko, M.Sc. (Dosen Fakultas Farmasi UAD) 

2. apt. Hardi Astuti Witasari, M.Sc. (Dosen Fakultas Farmasi UAD) 

D. Peserta 

Peserta terdiri atas masyarakat yang berkeinginan menambah pengetahuan 

mengenai herbal dan konsultasi kesehatan menggunakan herbal. 

E. Susunan Acara 

Setiap pelaksanaan kegiatan mengikuti aturan sebagai berikut : 

1. Pembukaan 



2. Pemaparan Materi oleh Narasumber 

3. Sesi Tanya Jawab dan Konsultasi Kesehatan 

4. Penutup 

F. Dokumentasi Kegiatan 

 

Gambar 1. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Mei (1) 

 

 

Gambar 2. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Mei (2) 



 

 

Gambar 3. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Juni (1) 

 

 

Gambar 4. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Juni (2) 

 



 

Gambar 5. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Juli (1) 

 

Gambar 6. Dokumentasi Kegiatan Pengabdian Masyarakat Penyuluhan Herbal 

dan Konsultasi Kesehatan Bulan Juli (2) 

 

G. Materi  

Materi disampaikan oleh Narasumber 



 

 

 

H. Evaluasi Kegiatan 

Kegiatan ini sangat bermanfaat untuk mengkampanyekan pola hidup sehat di 

masyarakat dan menyampaikan manfaat herbal bagi kesehatan. 


