BADAN PENDIDIKAN PELATIHAN
DAN KOMPETENSI HERBOLOGIDRK

JI. Keloran Gg. Lokananta, Keloran, Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul, DIY 55181
Telepon : 0823-2208-8417, email : badandiklataphi24@gmail.com

BERITA ACARA
Nomor : 009/BA/BADIKLATKOMHERBOLOGIDRK/VII/2025

Pada hari ini Sabtu Tanggal Dua Belas Bulan Juli Tahun Dua Ribu Dua Puluh Lima telah
dilaksanakan Webinar Serial Kesehatan Holistik Keluarga Edisi X dengan tema Terapi Pasca
Stroke dengan Fisioterapi dan Herbal yang diselenggarakan oleh Badiklatkom HerbologiDRK
dan Apoteker Praktek Herbal Indonesia (APHI). Kegiatan ini berlangsung melalui Zoom
Meeting dengan diikuti oleh 87 Peserta.
Narasumber :

e Nurul Afrilah Mahkota, S.FT., Physio., M.Biomed

e Dr. apt. Kintoko, M.Sc.
Materi yang disampaikan:

« Latihan Fisioterapi Mandiri untuk Pasien Pasca Stroke

o Terapi Herbal sebagai Preventif serta Rehabilitatif Pasca Stroke

Susunan Acara:

WAKTU KEGIATAN PELAKSANA
e Pemutaran selayang pandang dan video
adab
12.45-13.05 e Pemutaran Video Adab Operator
e Menyapa Peserta di chat room Zoom
13.05-13.15 Pembukaan Moderator
13.15-13.20 Pembacaan CV Narasumber 1 Moderator
13.20 — 13.40 Materi 1 : “Latihan Fisioterapi Mandiri Nurul Afrilah Mahkota,
untuk Pasien Pasca Stroke” S.FT., Physio., M.Biomed
13.40-13.45 Pembacaan CV Narasumber 2 Moderator
Materi 2 “Terapi Herbal sebagai
13.50 — 14.20 Preventif serta Rehabilitatif Pasca | Dr. apt. Kintoko, M.Sc.
Stroke”
14.20 — 14.25 Sesi Foto Bersama Operator
14.25 — 14.55 Diskusi Moderator dan
Narasumber
14.55 - 15.00 Penutupan dan next webinar Moderaor



mailto:rbologidrkin@gmail.com

Ringkasan Isi Webinar :

Narasumber pertama (Nurul Afrilah Mahkota, S.FT., Physio., M.Biomed) menjelaskan dan
mempraktikan terapi fisioterapi untuk pasca stroke mulai dari pengertian stroke, penyebab dan
factor resiko stroke serta penjelasan fisioterapi professional yang terdiri dari assessment,
electrotherapy, treatment dan exercise. Setalah itu pemateri pertama memperagakan teknik
excersice mobility of lying to sitting, ambulation of sit to stand.Dengan memberikan peragaan
secara langsung membuat peserta lebih tergambar tentang materi dan dapat dipraktikan
langsung dirumabh.

Narasumber kedua (Dr.apt.Kintoko, M.Sc) melengkapi penjelasan dari narasumber pertama
yaitu tentang jenis stroke, prevalensi stroke di Indonesia, gejala dan tanda-tanda stroke,
diagram periode emas, penyakit yang terjadi karena stroke, penelitian tentang dislipidemia
pada pasien pasien stroke, tahap terjadinya stroke, ramuan herbal beserta manfaat dan data
keamanannya, pelaksanaan herbal pada stroke, borneol stroke, titik refleksi penderita stroke,

spatisitas serta ditutup dengan syarat hydroterapi untuk pasien stroke.

Yogyakarta, 12 Juli 2025
Penyelenggara Webinar
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apt.Wahyu Titis Lestariningrum,M.Farm
Lampiran :
1. Sertifikat Narasumber
2. Daftar Hadir
3. Dokumentasi Acara



Sertifikat Narasumber :

SERTIFIKAT

974/BADIKLATKOM/VII/2025

diberikan kepada :

Nearul Afritah Mahbsta, S.FT., Physio., M Bismed

Atas Partisipasinya sebagai :

NARASUMBER

dalam Acara Webinar Serial Kesehatan Holistik Keluarga Edisi X
dengan tema Terapi Pasca Stroke dengan Fisioterapi dan Herbal yang diselenggarakan
oleh Badiklatkom HerbologiDRK dan Apoteker Praktek Herbal Indonesia (APHI)
pada tanggal 12 Juli 2025
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Assoc.Prof. Dr. Apt. Kintoko, M.Sc,ASJ
Ketua Badiklatkom HerbologiDRK

SERTIFIKAT

975/BADIKLATKOM/VII/2025

diberikan kepada :

AHssoc. Frof. Dr. Apl. Kinlsbo, M.Se, AT

Atas Partisipasinya sebagai:

NARASUMBER

dalam Acara Webinar Serial Kesehatan Holistik Keluarga Edisi X
dengan tema Terapi Pasca Stroke dengan Fisioterapi dan Herbal yang diselenggarakan
oleh Badiklatkom HerbologiDRK dan Apoteker Praktek Herbal Indonesia (APHI)
pada tanggal 12 Jull 2025

apt.Wahyu Titls testariningrum, M.Farm

<> Sekretaris Jenderal APHI




Daftar Hadir Peserta :

NO NAMA KOTA
1 Wakhyono SE MBA CHTE CPS CINCA BNSP DI Yogyakarta
2 Sri Budiyati, S.Si Jawa Barat
3 Abdulloh Sutomo Strata02-1J,Br M Jawa Timur
4 Dr. apt. Moch. Amrun Hidayat, S.Si., M.Farm. Jawa Timur
5 Irma Hastuti DKI Jakarta
6 Yanti Skep Ners Bangka Belitung
7 Mahendra Panji Mahar D Jawa Barat
8 Nurhayati Jawa Barat
9 evni Banten
10 | Muhammad Faried Fauzi .SAg DI Yogyakarta
11 Ftr. Harrijun K Siregar, M. Fis Sumatera Utara
12 | Apt. Eka Yurnaningsih, S. Si. Jawa Barat
13 | dr. Hasriati Nanggroe Aceh Darussalam (NAD)
14 | dr Rika Rahma Dewi SpKKLP Riau
15 Hj. Farida Ariasti, SE Jawa Barat
16 | Asrul Evan, S.Pd Sulawesi Tenggara
17 | Abdul Aziz Kalimantan Selatan
18 | Ir Rully Wijayakusuma Jawa Barat
19 | O'OK ARDY MURSYD, S.ST., C.Med Lampung
20 Muhamad Utama Jawa Barat
21 apt. Myrna Dian Rahmawati,.S.Farm Jawa Timur
22 Pujiono Jawa Tengah
23 Mukhamad Syafi'i Jawa Timur
24 | Firdaus alamhudi Kalimantan Tengah
25 Desi wardanis Sumatera Barat
26 | Sri Anggraeni, A.Md Jawa Barat
27 | apt. Lalu Husnul Hidayat, S. Farm DI Yogyakarta
28 | Achmad Taufik DKI Jakarta
29 | Maulida Zahara Sumatera Barat
30 | Ahmad Junaidi. S, Kep. Kalimantan Selatan
31 | dr.Weny Gunawan Jawa Tengah
32 | Agus Mulyanto, S.Pd.I Jawa Tengah
33 | ZAMAN SURI Nanggroe Aceh Darussalam (NAD)
34 | ABDUL MUIS RIDWAN Jawa Timur
35 | SriYuliasih DI Yogyakarta
36 Dwi Ratna S.A.S. Jawa Barat
37 Irman Said, ST Banten
38 | PRAWITO Jawa Tengah
39 | Ahmad Ruslaini Banten
40 AKHMAD DAURIE, ST Kalimantan Selatan
41 | Siti Romlah Nanggroe Aceh Darussalam (NAD)
42 | Mursalin ST Sulawesi Selatan
43 | Gembong Hadi Wibowo, S.Psi, M.Si. Jawa Tengah




44 | Titi Sugiarti Jawa Tengah

45 | Sri Sumarti Jawa Tengah

46 | Dr.dr.Shinta Kusumawati,Sp.N Jawa Timur

47 Hendy Nurmoyo Jawa Barat

48 | Siti Nikmah Jawa Tengah

49 Ir. Yoeyoen Triwahyuning Setiawsti Jawa Barat

50 | SULASTRI Riau

51 | Zaenas Solihin, S.Ag., S.Pd. Jawa Tengah

52 Febi Febriana Sumatera Utara
53 apt. Idham Dambhuri, S.Si., CHt (IACT - USA)., Cl Jawa Barat

54 | Sofyan Muhammad C.HTE Nanggroe Aceh Darussalam (NAD)
55 Didik Setiawan Jawa Tengah

56 | Misdawati Lampung

57 | NurJayanti, A. Md. Jawa Tengah

58 | Rahmat hidayat Jawa Barat

59 Moh. Faisol, S.Pd Jawa Timur

60 | HERU HADI WIBOWO, SE Jawa Tengah

61 Rahmat Efendi, S.Ud Bali

62 Drg.Narulita Puspitasari Jawa Timur

63 Lutfiatus Sholihah, A.Md., Kep. DKI Jakarta

64 Tatang Rachmat Jawa Barat

65 | Andiyantoro DKI Jakarta

66 | Ken Retno Palupi, S.P. DI Yogyakarta
67 | Sri gunawan sunarhadi, A. Mk Nanggroe Aceh Darussalam (NAD)
68 Irma ayusantari skm Jawa Barat

69 | Natalia Fajarini, A.Md DI Yogyakarta
70 | Made Putra Bali

71 Agus sriyono Jawa Tengah

72 Dra Sri Winarti Jawa Timur

73 | Syamsuddin.M.Ph.C.Mh Kalimantan Utara
74 | Sri Tantina Djamaluddin HMY Lampung

75 Fathoni Lubis, A.Md.Kep Jawa Timur

76 Mulyono Sumatera Selatan
77 | Sukirman Jawa Barat

78 | Khosyatun Sulawesi Selatan
79 | DEWI MULTY A.Md Riau

80 | Sarwahita Sayida Shafa Rahmadiriani Jawa Timur

81 | ARDANI AKHIRUDIN,SKM,DAP E Kepulauan Riau
82 | | Made Oka Adi Parwata Bali

83 ARiF PERMADI, S.T Sumatera Utara
84 | Drs. Nur hamid Jawa Tengah

85 Dr. dr. RA Kisdjamiatun RMD.,M.Sc Jawa Tengah

86 | Dewi Kusumaningrum, Amd.KL, A.P.Ph, CI. BNSP DI Yogyakarta
87 | Budi Sugiarto Jawa Barat




Dokumentasi Acara

Sri Winarti Idham Damhuri ZAENAS SOLIHIN

= TERAPI PASCA STROKE
“ DENGAN FISIOTERAPI DAN HERBAL

£ Type here to search

Sri Winarti Idham Damhuri ZAENAS SOLIHIN
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“ DENGAN FISIOTERAPI DAN HERBAL
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