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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 
Puji syukur kehadirat Allah SWT yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang yang 

telah melimpahkan rahmat serta karunia-Nya. Sehingga kami dapat menyelesaikan Laporan 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Periode 145 Unit III.C.1 dengan baik. 

Laporan KKN ini disusun sebagai bentuk pertanggungjawaban atas pelaksanaan program 

KKN yang berlangsung selama satu bulan, dari tanggal 04 Agustus 2025 sampai 02 

September 2025 yang berlokasi di Padukuhan Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon 

Girisubo, Kabupaten Gunung Kidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Laporan ini merupakan 

salah satu kewajiban dalam rangka pertanggungjawaban unit kepada Lembaga Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM) Universitas Ahmad Dahlan, sebagai penyelenggara 

program KKN. 

Dalam melaksanakan program kerja hingga tersusunnya laporan ini, kami menyadari 

bahwa keberhasilan kami bukanlah keberhasilan individu ataupun kelompok semata tanpa 

bantuan dari berbagai pihak, baik langsung maupun tidak langsung yang berupa moril  

maupun materiil. Dengan segala kerendahan hati, perkenankanlah kami untuk mengungkapkan 

rasa hormat dan terima kasih kami kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada kami untuk melaksanakan 

program KKN Reguler Periode 145. 

2.  Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga Penelitian 

dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta yang telah 

memberikan pembekalan kepada kami untuk melaksanakan program KKN Reguler 

Periode 145. 

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi .S.E.,MBA. selaku Kepala Bidang Pengabdian kepada 

Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad Dahlan. 

4. Bapak Amir Hidayatulloh S.E., M.Sc selaku Dosen Pembimbing Lapangan Unit 

III.C.1 yang telah memberikan bimbingan, arahan, saran serta semangat kepada kami 
selama kegiatan KKN berlangsung. 

5. Seluruh staf Kepala lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 
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Ketua Unit 

Asma Dedy Saputra 

Universitas Ahmad Dahlan. 

6. Ketua Pimpinan Daerah Muhammadiyah Kabupaten Gunung Kidul. 

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kapanewon Girisubo. 

8. Ketua Pemimpin Ranting Muhammadiyah. 

9. Ibu Endah Subekti Kuntariningsih, SE, MP. selaku Bupati Kabupaten Gunung Kidul. 

10. Bapak Edy Sedono, S.IP, M.Si. selaku Panewu Kapanewon Girisubo. 

11. Bapak Sumarjo, S.Pd. selaku Lurah Kalurahan Balong. 

12. Bapak Fatsa Afanda selaku Kepala Dukuh Ngelo 1. 

13. Bapak Warsito selaku Ketua RW 05 serta seluruh Ketua RT 01, 02, 03, 04 Dukuh 

Ngelo 1 yang telah membersamai kami selama pelaksanaan program kerja KKN. 

14. Seluruh warga Dukuh Ngelo 1 yang telah berpartisipasi dalam program kerja kami. 

15. Serta seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

 

 

Kami selaku peserta KKN Reguler 145 Unit III.C.1 meminta maaf kepada seluruh 

pihak atas segala kekurangan dan kekhilafan kami selama pelaksanaan program KKN di 

Padukuhan Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten Gunung Kidul, 

Daerah Istimewa Yogyakarta. Kami berharap KKN yang kami jalankan memberikan 

manfaat dan pengalaman berharga untuk kami Unit III.C.1, sebagai bekal dalam kehidupan 

mendatang, baik sebagai pemimpin maupun sebagai anggota masyarakat. Kami menyadari 

bahwa apa yang kami sajikan dalam laporan KKN Reguler 145 III.C.1 ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, kami memohon kritik dan saran yang membangun demi 

menuju perbaikan dan kesempurnaan laporan ini. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 
 

 
Yogyakarta, 04 September 2025 

 

NIM 2100011206 
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BAB I PENDAHULUAN 

 

A. Deskripsi Wilayah 

Kuliah kerja nyata (KKN) Periode 145 Universitas Ahmad Dahlan Unit III.C.1 Tahun 

Akademik 2025/2026 Padukuhan Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo, 

Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Kapanewon Girisubo merupakan 

salah satu kapanewon yang terletak di Kabupaten Gunung Kidul. Kapanewon Girisubo 

memiliki luas sebesar 9.471,5645 Ha . Kapanewon Girisubo terdiri atas Kalurahan Balong, 

Jepitu, Karangawen, Jerukwudel, Tileng, Songbanyu, Pucung, dan Nglindur. Adapun uraian 

tentang Padukuhan Ngelo 1 dijelaskan sebagai berikut: 

1. Letak Wilayah 

Padukuhan Ngelo 1 terletak di wilayah sebagai berikut: 

Kelurahan  : Balong 

Kecamatan : Girisubo 

Kabupaten : Gunung Kidul 

Provinsi  : Yogyakarta 

2. Batas Wilayah 

Batas Wilayah Kelurahan Balong yaitu sebagai berikut: 

Sebelah Utara : Padukuhan Kasihan 

Sebelah Selatan : Padukuhan Ngelo 2 

Sebelah Barat  : Padukuhan Wuluh 

Sebelah Timur : Padukuhan Balong 

3. Jumlah Penduduk 

Kalurahan Balong merupakan salah satu dari kedelapan kelurahan yang berada 

di Kapanewon Girisubo, luas wilayah dari Kelurahan Balong adalah 1.443 Ha dengan 

jumlah penduduk 3.951 jiwa. Padukuhan Ngelo 1 merupakan salah satu padukuhan 

yang terdapat di wilayah Kalurahan Balong, Girisubo, Gunung Kidul. Padukuhan 

Ngelo 1 merupakan subunit kerja dari KKN Reguler Universitas Ahmad Dahlan 

Periode 145 Unit III.C.1. Padukuhan Ngelo 1 terdiri dari 4 RT dengan luas wilayah 

47 Ha Padukuhan Ngelo 1 mempunyai kepadatan penduduk geografis sebesar 444 

jiwa dengan total kurang lebih 135 kepala keluarga. 

4. Fasilitas Umum 

Fasilitas umum yang terdapat di Padukuhan Ngelo 1 terdapat 1 masjid, dan 
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Taman Pendidikan Alquran (TPA) yang digunakan sebagai tempat ibadah warga 

Ngelo 1. 

5. Struktur Organisasi 

Struktur organisasi Padukuhan Ngelo 1 adalah sebagai berikut: 

Kepala Dukuh : Fatsa Afanda 

Ketua RW 05 :Warsito 

Ketua RT 01 : Rakidin 

Ketua RT 02 : Sujarno 

Ketua RT 03 : Dukud 

Ketua RT 04 : Sukiman 

6. Data Tokoh Masyarakat 

Ketua Lembaga : Dukud Takmir Masjid At-Taqwa : Warjianto 

 

B. Rencana Pembangunan Wilayah 

Berdasarkan pengamatan yang telah dilaksanakan di lapangan, terdapat beberapa 

permasalahan yang terjadi di padukuhan ngelo 1. Hal tersebut yang menjadi salah satu faktor 

dibuatnya rencana program untuk mengatasi permasalahan yang ada seperti stunting, paka n 

ternak, pengembangan UMKM di wilayah padukuhan Ngelo 1. Permasalahan-permasalahan 

tersebut kemudian dituangkan dalam beberapa bidang diantaranya bidang keilmuan, 

keagamaan, seni dan olahraga, serta tematik dan non tematik. 

Rencana program yang sudah disesuaikan dengan program mahasiswa yang 

tergabung di dalam unit III.C.1. seperti memberikan pendampingan serta bimbingan belajar, 

penyelenggaraan psiedukasi, serta penyelenggaraan pelatihan. Rencana program di bidang 

keagamaan secara umum adalah dengan penyelenggaraan TPA dengan materi pendampingan 

membaca Iqro’ dan Al-Quran, hafalan doa sehari-hari dan surah pendek, serta memberikan 

pendampingan Al-Islam dan Kemuhammadiyahan. Dalam bidang seni dan olahraga rencana 

program yang dibuat antara lain mewarnai, pelaksanaan permainan tradisional, membuat 

kesenian dari origami dan clay, serta melakukan senam bersama, bermain sepak bola, jalan 

sehat. Penyelenggaraan Ngelo 1 menuju hidup sehat, pemberdayaan UMKM, 

penyelenggaraan perlombaan antar RT dan RW, pembuatan website profil di dusun Ngelo 1. 

Beberapa program yang sudah disebutkan merupakan program-program yang dibentuk oleh 

unit KKN yang terjun ke padukuhan tersebut. Pengembangan yang dilakukan oleh sektor 
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Usaha Mikro Kecil dan Menengah (UMKM) padukuhan Ngelo 1 menjadi salah satu wilayah 

yang mempunyai kegiatan UMKM di dalamnya berupa makanan. 

 

C. Permasalahan Yang Ditemukan di Lokasi 

Permasalahan yang Ditemukan dan Keterkaitannya dengan Program Kerja KKN 

Selama pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) di Padukuhan Ngelo 1, mahasiswa 

menemukan berbagai permasalahan yang cukup kompleks dan berkaitan langsung dengan 

kehidupan masyarakat. Permasalahan tersebut secara umum dapat dikelompokkan ke dalam 

tiga aspek utama, yaitu kesehatan, lingkungan, dan ekonomi (UMKM). Identifikasi ini 

kemudian menjadi dasar dalam penyusunan dan pelaksanaan program kerja tematik yang 

dijalankan oleh mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan, sehingga 

setiap kegiatan yang dilakukan benar-benar berorientasi pada kebutuhan masyarakat 

setempat. 

Dalam aspek kesehatan, persoalan yang muncul meliputi rendahnya kesadaran 

masyarakat mengenai perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS), tingginya risiko penyakit tidak 

menular seperti diabetes melitus dan hipertensi, serta ancaman penyakit menular seperti 

demam berdarah akibat adanya jentik nyamuk. Selain itu, masyarakat juga belum sepenuhnya 

memanfaatkan potensi Tanaman Obat Keluarga (TOGA) sebagai alternatif pengobatan alami 

yang mudah dan terjangkau. Menyikapi kondisi tersebut, mahasiswa KKN melaksanakan 

sejumlah program, antara lain edukasi diabetes dan olahan makanan ramah gula, edukasi 

PHBS kepada anak-anak, edukasi pemberantasan jentik nyamuk, penyuluhan posyandu untuk 

ibu, balita, dan lansia, serta edukasi TOGA untuk hidup sehat mandiri. Kegiatan-kegiatan ini 

tidak hanya berupa penyuluhan, tetapi juga praktik langsung seperti pembuatan olahan 

makanan sehat, simulasi mencuci tangan enam langkah, praktik penggunaan serai sebagai 

pengusir nyamuk alami, hingga pembagian leaflet TOGA. Melalui rangkaian kegiatan 

tersebut, masyarakat diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan sekaligus menerapkan 

pola hidup yang lebih sehat secara berkelanjutan. 

Selain kesehatan, lingkungan juga menjadi isu penting yang teridentifikasi selama 

kegiatan KKN. Permasalahan utama adalah masih rendahnya kesadaran masyarakat dalam 

mengelola sampah rumah tangga. Kebiasaan membakar sampah masih sering dilakukan, 

sementara praktik pemilahan sampah organik dan anorganik belum berjalan dengan baik. 

Untuk menanggapi hal ini, mahasiswa KKN melaksanakan program edukasi mengenai 

lubang biopori sebagai solusi sederhana pengelolaan sampah organik. Program ini mencakup 
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praktik langsung pembuatan biopori, sosialisasi manfaat biopori untuk konservasi air, serta 

pengisian biopori dengan sampah organik rumah tangga. Diharapkan melalui kegiatan ini, 

masyarakat memiliki kesadaran yang lebih baik terhadap pentingnya menjaga lingkungan 

sekaligus memperoleh cara praktis dalam mengelola sampah. 

Sementara itu, pada aspek ekonomi, khususnya dalam pengembangan UMKM, 

masyarakat Padukuhan Ngelo 1 masih menghadapi keterbatasan dalam memanfaatkan 

teknologi digital untuk promosi dan pemasaran produk. Produk UMKM, terutama produksi 

tempe, masih dipasarkan secara tradisional sehingga jangkauan konsumen relatif sempit. Di 

samping itu, sebagian pelaku UMKM belum memiliki legalitas usaha seperti Nomor Induk 

Berusaha (NIB) dan sertifikat halal, yang menjadi syarat penting dalam keberlangsungan 

usaha. Menjawab tantangan tersebut, mahasiswa KKN melaksanakan program berupa 

sosialisasi digital marketing, pelatihan media sosial dan pembuatan konten promosi, serta 

pendampingan pembuatan NIB dan sertifikasi halal bagi UMKM. Program ini diharapkan 

dapat meningkatkan kapasitas pelaku UMKM, memperluas jangkauan pasar, serta 

memberikan kepastian hukum dalam pengembangan usaha masyarakat. 

Berdasarkan uraian di atas, dapat disimpulkan bahwa program kerja tematik yang 

dilaksanakan mahasiswa KKN Unit III.C.1 merupakan bentuk kontribusi nyata untuk 

menjawab permasalahan yang dihadapi masyarakat Padukuhan Ngelo 1. Melalui kegiatan di 

bidang kesehatan, lingkungan, dan ekonomi, mahasiswa tidak hanya berupaya memberikan 

solusi jangka pendek, tetapi juga mendorong terciptanya perubahan perilaku dan peningkatan 

kapasitas masyarakat untuk jangka panjang. Dengan demikian, pelaksanaan KKN diharapkan 

mampu memberikan dampak positif yang berkelanjutan serta mendukung upaya 

pembangunan masyarakat desa. 
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BAB II RENCANA KEGIATAN 

Kegiatan KKN Reguler UAD tahun akademik 2024/2025 dilaksanakan selama satu 

bulan. Unit III.C.1 melaksanakan kegiatan KKN di Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, 

Kecamatan Girisubo,  Kabupaten Gunung Kidul. Unit III.C.1 terdiri dari sembilan 

mahasiswa dengan program studi yang berbeda. Rencana program yang disusun dan 

dilaksanakan memiliki tujuan dan manfaat bagi warga sekitar, yang dibentuk sesuai dengan 

kondisi lapangan yang ada dengan penyesuaian target yang akan dicapai. Program ini juga 

menyesuaikan dengan apa yang dibutuhkan warga sekitar. Berikut rencana kegiatan dari 

mahasiswa selaku pelaksana program kerja KKN Reguler 145 UAD Unit III.C.1 : 

 

A. Bidang Keilmuan/Bimbingan Belajar 

Mahasiswa KKN Reguler 145 Unit III.C.1 menyusun program kerja sesuai dengan 

bidang keilmuan masing-masing mahasiswa. Bidang keilmuan ini memiliki tujuan yang 

harus disesuaikan dengan bidang keilmuan dari masing-masing mahasiswa, sehingga ilmu 

yang dimiliki dan diperoleh mahasiswa saat perkuliahan dapat diterapkan pada lingkungan 

masyarakat.Adapun bidang keilmuan yang dimiliki oleh masing-masing mahasiswa sesuai 

dengan program studi yang diambil yaitu Ilmu Hukum, Manajemen, Gizi, Psikologi, Teknik 

Informatika. Program bidang keilmuan dan bimbingan belajar yang dilaksanakan antara lain: 

1. Penyelenggaraan Sosialisasi Sadar Hukum 

2. Penyelenggaran Bimbingan Belajar 

3. Penyelenggaraan Edukasi terkait Ilmu Ekonomi dan Kewirausahaan 

4. Penyelenggaraan Program Gizi 

5. Penyelenggaraan Pentingnya Pengelolaan Keuangan untuk Anakpanak 

6. Penyelenggaraan Literasi Keuangan Sederhana 

7. Pemberian Edukasi UMKM di Desa Ngelo 1 

8. Penyelenggaraan Psikoedukasi Mengenal Pengelolaan Emosi 

9. Pemberian Edukasi Mengenai “Siapa Aku?” 

10. Penyelenggaraan Pelatihan Managemen Emosi 

11. Penyelenggaraan Pengenalan Growth Mindset dalam Mengejar Cita-Cita 

12. Penyelenggaraan Psikoedukasi Aku Hebat, Aku Sayang Diriku 

13. Proyek Teknologi/IT di Desa 

14. Edukasi Peluang Usaha 

15. Penyelenggaraan Bimbingan Berbasis Digital 
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16. Penyelenggaraan Kesehatan Masyarakat 

 
B. Bidang Keagamaan 

Bidang keagaman sebagai program kegiatan yang berhubungan dengan kegiatan 

agama. Sebagai langkah dalam pendekatan kepada Allah SWT dan menjalankan Ajaran- 

ajaran kemuhammadiyahan. Program kegiatan bidang keagamaan antara lain: 

1. Penyelenggaraan Edukasi Tentang Bakti Kepada Orang tua dan Pentingnya Shalat 

2. Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan 

3. Penyelenggaraan TPA 

 

C. Bidang Seni dan Olahraga 

Di dalam bidang seni dan olahraga terdapat kegiatan yang bertujuan untuk 

mengembangkan bakat seni dan olahraga yang dimiliki. Selain itu, olahraga bertujuan agar 

masyarakat tetap sehat secara jasmani. Program seni dan olahraga yang dilaksanakan yaitu: 

1. Pendampingan Seni 

2. Pendampingan Olahraga 

 
D. Bidang Tematik/Non Tematik 

Program kegiatan KKN Bidang Tematik berhubungan dengan kegiatan masyarakat 

luas.  Program-program yang dilakukan diharapkan dapat memberikan keuntungan dan 

manfaat luas bagi masyarakat. Program bidang tematik antara lain: 

1. Penyelenggaraan Kesehatan Masyrakat Dusun Ngelo 1 

2. Penyelenggaraan Pengolahan Sampah 

3. Penyelenggaraan Peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia 

4. Pengelolaan UMKM 

5. Pembuatan Fasilitas untuk Balai Padukuhan Ngelo 1 

6. Pembuatan Luaran 

7. Penyelenggaraan Program Keagamaan 

8. Penyelenggaraan Olahraga dan Seni 
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BAB III PELAKSANAAN KEGIATAN 

Pelaksanaan kegiatan KKN Reguler 145 Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta 

tahun ajaran 2024/2025 yang dilaksanakan selama satu bulan. Unit III.C.1 melaksanakan 

KKN Di Padukuhan Ngelo 1, Kelurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten Gunung 

Kidul. Pelaksanaan kegiatan individu dan kegiatan bersama KKN Reguler 145 Universitas 

Ahmad Dahlan Yogyakarta 2024/2025 yang dilaksanakan selama satu bulan yaitu pada 

tanggal 4 Agustus 2025 sampai dengan 2 September 2025 yang dilaksanakan di Di 

Padukuhan Ngelo 1, Kelurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten Gunung Kidul, 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Berikut tabel pelaksanaan kegiatan bersama dan 

individu KKN Reguler 145 UAD Unit III.C.1 : 

 

A. Pelaksanaan Kegiatan Individu 

PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

1. Nama 

NIM 

Prodi 

Unit 

Kode 

: Fadli Fatur Rahman 

: 2000024068 

: Ilmu Hukum 

: III.C.1 

: A 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan 
 

Frekuensi 

 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 



8  

 

A penyelanggaraan sosialisasi 

sadar hukum 

     

1 Melaksanakan edukas 

dengan menayangkan video 

arti dari rambu lalulintas 

kepada anak-anak 

2 100 200 6 Agustus 

2025 

 

 

10,21/08/2025 

2 Melaksanakan edukas 

tentang bahanya penipuan 

online dimedia sosial dengan 

menampilkan v ideo kepada 

anak remaja 

2 100 200 7 Agustus 

2025 

 

 

 

19,21/08/2025 

3 memberikan edukasi tentang 

bahaya penggunaan narkoba 

pada anak-anak 

1 100 100 8 Agustus 

2025 

 

26 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

  0   

1 penyuluhan kepada siswa 

tentang anti bullying dan 

cyberbullying 

1 50 50 11 Agustus 

2025 
 

14 Agustus 2025 

2 pencegahan kenakalan remaja 

yang diatur dalam undang 

undang 

1 50 50 13 Agustus 

2025 

 

14 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukas 

Tentang Bakti Kepada Orang 

tua dan Pentingnya Shalat 

     

1 Membuat   media   edukas 

kepada  anak-anak  melalu 

poster  dan memberikan 

edukasi tentang   pentingnya 

berbakti   kedua  orang  tua 

untuk   ditempelkan  pada 

papan informasi di Masjid.... 

2 100 200 14 Agustus 

2025 

 

 

 

22/08/2025/1/09/2 

025 

2 Membuat poster dan 1 100 100 14 Agustus 13/08/2025 
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 memberikan edukasi tentang 

tatacara SHALAT 

   2025  

3 menanyangkan vidoe kisa 

kisa para nabi dan refleks 

dalam kehidupan sehari" 

2 100 200 15,Agustus 

2025 

 

27,29/08/2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing membaca Iqra 1 

untuk anak-anak 

4 50 200 18,19,21,2 

2 agustus 

2025 

08,10,13,15/08/20 

25 

 a. Hal 1-5   0   

2 Melatih dan mengajarkan 

anak-anak hafalan surat-surat 

: 

  0  

08,10,13,15/08/20 

25 

 a. An-nasr 2 50 100 23 Agustus 

2025 

 

 b. Al-qadr 2 50 100 23 Agustus 

2025 

 

3 Melatih dan mengajarkan tata 

cara sholat subuh dengan 

menanyangkan video kepada 

anak-anak 

1 100 100 25/08/2025  

 

24 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 Menampilkan video 

pengenalan baju dan rumah 

adat Nusantara kepada anak 

anak 

2 100 200 9 Agustus 

2025 

 

 

5,14/08/2025 

2 Menampilkan video an imas 

alat-alat musik t radisiona 

kepada anak-anak 

2 100 200 27 Agustus 

2025 
18/08/2025/1/09/2 

025 

3 memberikan pelatihan 

mewarnai kepada anak-anak 

1 100 100 28 Agustus 

2025 
6 Agustus 2025 
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B Pendampingan Olahraga   0   

1 Memberikan olahraga 

sensorik 

1 100 100 8/17/2025  

8/15/2025 

 a. Membuat garis berzit zat 0   

C    0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 
Ketua 

 

 

Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Yogyakarta, 10 September 2025 

Anggota 

 

Fadli Fatur Rahman 

NIM 2000024068 

 

 

Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 
 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

2. Nama : Asma Dedy Saputra 

NIM 

Prodi 

Unit 

Kode 

: 2100011206 

: Manajemen 

: III.C.1 

: B 

 

No. 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan 
 

Frekuensi 

 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Edukas 

terkait ilmu Ekonomi dan 

Kewirausahaan 

     

1 Mengajarkan   pentingnya 

berwirausaha  sejak   din 

melalui PPT dan kegiatan 

interaktif kepada anak anak 

guna menumbuhkan jiwa 

kewirausahaan       dan 

kemandirian sejak usia dini d 

SMP Muhammadiyah 2 tepu 

kelas 9a 

1 100 100 5,6 Agustus 

2025 

 

 

 

 

 

 

22 Agustus 2025 

2 Mengajarkan edukasi tentang 

pentingnya ilmu ekonomi d 

kehidupan sehari-hari melalu 

PPT dan kegiatan interaktif 

1 100 100 7 Agustus 

2025 

 

 

22 Agustus 2025 
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 kepada anak anak di SMP 

Muhammadiyah 2 tepus kelas 

9a 

     

3 Memberikan edukasi kepada 

anak-anak tentang cara 

mengatur keuangan secara 

sederhana melalu i video 

animasi dusun Ngelo 1, RT 1 

dan 2. 

1 100 100 9 Agustus 

2025 

 

 

 

18 Agustus 2025 

 

 

 

4 

Pembuatan Daftar menu 

makan UMKM warung lotek 

herlambang. 

1 100 100 10 Agustus 

2025 
1 September 

2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan 

Belajar 

     

1 Mengajarkan  pentingnya 

disiplin waktu kepada anak 

anak melalui  kegiatan 

interaktif yang menyenangkan 

untuk membentuk kebiasaan 

teratur sejak dini di SD 

Negeri Belik kelas 5 dan 

Ruang kelas TPA Al-Hidayah 

2 100 200 11 dan 12 

Agustus 

 

 

 

 

 

25, 31/08/2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

     

1 Menayangkan video animas 

kisah parah nabi dan rasu 

kepada anak. 

  0   

 a. Nabi Sulaiman AS 1 100 100 14 Agustus 

2025 

1 September 

2025 

 b. Nabi Nabi Muhammad 

SAW 

1 100 100 15 Agustus 

2025 
27 Agustus 2025 

2 Menayangkan video animasi 

tokoh pahlawan 

1 100 100 17 Agustus 

2025 

1 September 

2025 
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 muhammdiyah      

3 Menjelaskan 10 nama 

malaikat beserta tugasnya. 

1 100 100 19 Agustus 

2025 
27 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Melakukan   bimbingan 

hafalan  doa   sehari-har 

kepada anak menggunakan 

game wordwall 

  0   

 a. Doa Sebelum tidur 1 50 50 8/16/2025 8/22/2025 

 b. Doa bangun tidur 1 50 50 8/16/2025 8/22/2025 

 c. Doa sebelum makan 1 50 50 8/17/2025 8/22/2025 

 d. Doa sesudah makan 1 50 50 8/17/2025 24 Agustus 2025 

 e. Doa masuk kamar mandi 1 50 50 8/19/2025 8/24/2025 

 f. Doa keluar kamar mandi 1 50 50 8/19/2025 8/24/2025 

2 Mendampingi pembacaan iqra 

kepada anak. 

  0   

 a. Jilid 5. Hal , Jilid 1. Hal , 

Jilid 3. Hal, Jilid 6. Hal 

4 100 400 9,16,23,24 

Agustus 2025 

8, 10, 13, 15, 

Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 Pendampingan kegiatan 

kreativ itas stik es krim 

tempat alat tulis serbaguna 

2 100 200 22 Agustus 

2025 
8,9 Agustus 

2025 

2 Pendampingan membuat 

puasi pendek. 

2 50 100 23 Agustus 

2025 

17,19 

Agustus2025 

3 Pendampingan kegiatan 

menggambar, mewarnai dan 

mengenalkan nama hewan 

1 100 100 24 Agustus 

2025 

 

06 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Permainan Motorik Aktif   0   

 a. Main lempar gelang 2 50 100 8/17/2025 12,23 Agustus 

2025 
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2 Pendampingan bermain sepak 

bola 

2 50 100 8/17/2025 12,23 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2300 

 
Ketua 

 

 
Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Yogyakarta, 10 September 2025 

Anggota 
 

 
Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

 
Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

3. Nama : Sindi Romantika Dewi 

NIM  2100036042 

Prodi 

Unit 

: Gizi 

: III.C.1 

Kode : C 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan 
 

Frekuensi 

 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Program Gizi      

1 menayangkan vid io terkai 

pentingnya vitamin dan minera 

dalam menjaga daya tahan 

tubuh dan mencegah infeks 

kepada anak-anak Ngelo 1 

1 100 100 10 Agustus 

2025 

 

 

 

25 Agustus 2025 

2 memberi edukasi melalu 

leafleat gizi tentang makanan 

pendukung relaksasi dan 

imunitas kepada remaja Ngelo 

1 

1 100 100 13 Agustus 

2025 

 

 

 

23 Agustus 2025 

3 melakukan edukasi terkait isi 

piringku pada anak-anak Ngelo 

1 

1 100 100 25 Agustus 

2025 

 

25 Agustus 2025 

 

 

 

5 

Mendampingi pengukuran 

atropometri di posyandu Dusun 

Ngelo 1 

1 150 150 20 Agustus 

2025 

 

10 Agustus 2025 

 

 

 

 

6 

Memberikan edukasi terkai 

pentingnya sayuran bag 

kesehatan pada Anak-anak 

Ngelo 1 

1 100 100 18 Agustus 

2025 

 

 

12 Agustus 2025 
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7 

melakukan tanam sayur d 

polibak kepada anak-anak 

Ngelo 1 

1 50 50 18 Agustus 

2025 

 

12 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

     

1 Menonton kisah teladan nabi 

Nuh 

1 100 100 19 Agustus 

2025 
27 Agustus 2025 

2 Mengenal dan menghafal rukun 

iman 

4 50 200 5, 8,13, 24 

Agustus 

2025 

 

3,16,20 Agustus 2 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra 1 anak-anak 

TPA di desa dengan materi 

4 50 200 12,13,19,2 

0 Agustus 

2025 

8, 13,20 dan 24 

Agustus 2025 

 a. Hal 6-10 0   

2 Melatih hafalan surat-surat 

pendek : 

  0   

 a. An-nas 2 50 100 12 & 13 

Agustus 

2025 

17 & 24 Agustus 

2025 

 b. Al-kautsar 2 50 100 19 & 20 

Agustus 

2025 

17 & 24 Agustus 

2025 

3 Melatih menghafal doa sehari- 

hari 

  0   

 a. doa untuk kedua orang tua 2 50 100 12 & 13 

Agustus 

2025 

22 & 29 Agustus 

2025 

 b. doa keluar masjid 2 50 100 19 & 20 

Agustus 

2025 

22 & 29 Agustus 

2025 

 c. doa ketika bercermin 2 50 100 26 & 27 22 & 29 Agustus 
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     Agustus 

2025 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 membuat karya seni dari clay 

bersama anak-anak Ngelo 1 

1 100 100 25 Agustus 

2025 
09 Agustus 2025 

2 Mendampingi dan membua 

kesenian mozaik kerta 

bersama anak-anak 1 

1 100 100 25 Agustus 

2025 

 

19 Agustus 2025 

3 mendampingi permainan 

sambung kata bersama anak 

anak Ngelo 1 

1 100 100 7 Agustus 

2025 

 

13 Agustus 2025 

4 Menonton cerita rakyat malin 

kundang bersama anak-anak 

Ngelo 1 

1 100 100 26 Agustus 

2025 

 

14 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Menyelenggarakan permainan 

estafet air bersama anak-anak 

Ngelo 1 

1 100 100 8/26/2025 
 

8/9/2025 

2 menyelenggarakan permainan 

petak umpet bersama anak-anak 

Ngelo 1 

1 100 100 17 Agutus 

2025 

 

20 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 
Yogyakarta, 10 September 2025 



18  

Ketua 

 

 
Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Anggota 

 

 
Sindi Romantika Dewi 

NIM 2100036042 

 
 

 

Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 
Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

4. Nama : Saula Kahyu Ningtis 

NIM  2200011515 

Prodi 

Unit 

: Manajemen 

: III.C.1 

Kode : D 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

Pelaksanaan 

A NAMA PROGRAM      

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Pentingnya Pengelolaan 

Keuangan Untuk Anak-anak 

     

  

 

Menyelenggarakan pembuatan celengan 

kepada Anak-anak Dukuh Ngelo 1 

  0  

 

10 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

 

1 1 100 100 18 Agustus 

2025 

2 Memberikan edukasi jenis-jenis mata uang 

asing kepada anak-anak Dukuh Ngelo 1 

1 100 100 23 Agustus 

2025 

 

 

 

3 

Mengadakan Matching game "Mencocokkan 

Mata Uang dan Negaranya" untuk menilai 

pemahaman anak-anak 

1 50 50 
23 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan Literasi Keuangan 

Sederhana 

  0   

1 Memberikan edukasi dengan menampilkan  

film animasi terkait pengelolaan keuangan 

sejak dini kepada anak anak dukuh ngelo 1 

1 100 100 28 Agustus 

2025 
1 September 

2025 

C Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Mengajar Matematika bagi anak-anak dengan 

materi : 

 

 

 

1 

 

 

 

100 

0   

 a. Penjumlahan 100 9 Agustus 

2025 

 

5 Agustus 2025 
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b. Pengurangan 1 100 100 9 Agustus 

2025 

 

5 Agustus 2025 

D Pemberian Edukasi UMKM di Desa Ngelo 1   0   

1 Membantu pendaftaran lokasi UMKM pada 

google maps 

1 100 100 27 Agustus 

2025 

26 Agustus 

2025 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

    
0 

  

1 Mendesain poster untuk anak-anak terkait tata 

cara berwudhu dan tayamum 

1 100 100 20 Agustus 

2025 

24 Agustus 

2025 

2 Melatih anak-anak untuk menerapkan surat- 

surat pendek yang sudah mereka baca 

1 50 50 23 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

3 Menampilkan kisah nabi Nuh kepada anak 

anak TPA di Dukuh Ngelo 1 

1 100 100 20 Agustus 

2022 

20 Agustus 

2025 

4 Mengenalkan adab di dalam kamar mandi 

kepada anak-anak TPA di Dukuh Ngelo 1 

1 50 50 20 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra 3 dengan materi: 
  

0  

 

8 dan 9 

Agustus 

2025 

15 dan 16 

Agustus 

2025 

 

 

24 Agustus 

2025 

24 Agustus 

2025 

 

 

22 Agustus 

 

 a. Hal 1-10 2 50 100 
10 dan 13 

Agustus 2025 

 b. Hal 6-15 2 50 100 
10 dan 13 

Agustus 2025 

2 Membimbing Al-Quran Juz 1 dengan materi   0  

 a. Juz 1 ayat 80-90 2 50 100 8 dan 15 

Agustus 2025 

 b. Juz 1 ayat 91-100 2 50 100 8 dan 15 

Agustus 2025 

2 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0  

 a. At Takasur 1 50 50 17 Agustus 
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2025 

22 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

 

 

23 Agustus 

2025 

23 Agustus 

2025 

23 Agustus 

2025 

 

 
b. Al Quraisy 1 50 50  

17 Agustus 

 c. Al Ashr 1 50 50 
22 Agustus 

3 Melatih doa harian :   0 

 a. Doa masuk kamar mandi 1 50 50 27 Agustus 

2025 

 
b. Doa keluar kamar mandi 1 50 50 27 Agustus 

2025 

 c. doa sebelum belajar 1 50 50 27 Agustus 

2025 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000  

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    
0 

  

1 Membimbing anak-anak mewarnai 

menggunakan pasir berwarna 

1 100 100 21 Agustus 

2025 
9 Agustus 2025 

2 Memberikan pelatihan kepada anak-anak 

untuk membuat gantungan tas dari manik- 

manik 

1 100 100 12 Agustus 

2025 
14 Agustus 

2025 

3 Menampilkan cerita rakyat kepada anak-anak 

dan mengambil pelajaran dari video tersebut 

2 100 200 9 Agustus 

2025 

6 Agustus dan 

13 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengajak anak-anak dukuh ngelo 1 bermain 

layangan 

2 100 200 17 Agustus 

2025 

14 Agustus dan 

1 September 

2025 

  0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA  600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 
  

2250 

 

Yogyakarta, 10 September 2025 
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Ketua 

 

 
Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Anggota 

 

Saula Kahyu Ningtis 

2200011515 

 
Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

5. Nama : Rafika Aulia Salma 

NIM  22000131059 

Prodi 

Unit 

: Psikologi 

: III.C.1 

Kode : E 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Rencana 

 

 
Tanggal Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

 

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Psikoedukasi 

Mengenal Pengelolaan Emosi 

     

    0   

1 Memberikan materi terkait dengan 

bagaimana mengenali dan mengelola 

emosi pada anak" 

1 100 100 14 Agustus 

2025 

 

22 Agustus 2025 

2 Berdiskusi dan merefleksikan terkait 

materi pada sesi ini bersama-sama 

dengan anak" 

1 50 50 14 Agustus 

2025 

 

22 Agustus 2025 

B Pemberian Edukasi Mengenai "Siapa 

Aku?" 

  0   

1 Memberikan edukasi mengenai 

pentingnya pengenalan diri sendiri 

1 50 50 24 Agustus 

2025 

24 Agustus 

2025 

 

 

24 Agustus 

2025 

 

25 Agustus 2025 

2 Mengajak anak-anak untuk 

mendeskripsikan "diriku" (siapa aku, 

apa yang kusuka, dan mimpiku) 

1 100 100 
 

25 Agustus 2025 

3 Berdiskusi tentang "Kalau aku suka 

ini, aku bisa jadi apa?" 

1 100 100 
25 Agustus 2025 

C Penyelenggaraan Sosialisasi Tentang 

Kesehatan Mental untuk Anak-Anak 

  0   

1 Memberikan edukasi mengenai 1 100 100 29 Agustus 14 Agustus 2025 
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pentingnya kesehatan mental untuk 

diri sendiri dan orang lain pada anak 

SD Belik 

   2025  

2 Berdiskusi bersama tentang hal-hal 

apa yang sedang dirasakan pada saat 

ini 

1 50 50 29 Agustus 

2025 

 

14 Agustus 2025 

3 Menuliskan hal-hal yang membuat 

bahagia dengan anak-anak 

1 50 50 29 Agustus 

2025 
14 Agustus 2025 

    0   

    0   

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Mengenalkan adab di rumah dalam 

kehidupan sehari-hari 

1 50 50 10 Agustus 

2025 
18 Agustus 2025 

2 Mengenalkan dan menonton video 

beberapa sholat sunah 

2 50 100 9 & 10 

Agustus 2025 

22 Agustus 2025 & 24 

Agustus 2025 

3 Menceritakan kisah jujur Nabi Yusuf 

kepada anak-anak dengan media 

video 

1 50 50 23 Agustus 

2025 

 

18 Agustus 2025 

4 Membuat jurnal bersyukur bersama 

anak-anak 

4 50 200 23, 24, 30, & 

31 Agustus 

2025 

8 Agustus 2025, 22 

Agustus 2025, 14 

Agustus 2025, 29 

Agustus 2025 

5 Membuat dan menempel doa harian 1 50 50 31 Agustus 

2025 

28 Agustus 2025 & 1 

September 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing Iqra dan Al-Quran 

anak-anak TPA 

  
0  

 

 

30 Agustus 

2025 

22, 23, 30, 

 

 

 

 

15 Agustus 2025 

 

8 Agustus 2025, 10 

 
a. Iqro Jilid 3 halaman 1 - 5 1 50 50 

 b. Al-Quran juz 2 4 50 200 
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     dan 31 

Agusutus 

2025 

 

 

 

16 Agustus 

2025 

23 Agustus 

2025 

24 Agustus 

2025 

 

 

 

 

9 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

16 Agustus 

2025 

Agustus 2025, 13 

Agustus 2025, & 15 

Agustus 2025 

2 Mendampingi dan menyelenggarakan 

hafalan surat-surat pendek : 

  0  

 
a. Al-Fil 1 50 50 

10 Agustus 2025 

 
b. Al-Humazah 1 50 50 

20 Agustus 2025 

 
c. Al-Mau'un 1 50 50 

13 Agustus 2025 

3 Mendampingi dan menyelenggarakan 

hafalan doa sehari-hari: 

  0  

 
a. Doa memakai pakaian 1 50 50 

27 Agustus 2025 

 
b. Doa melepas pakaian 1 50 50 

27 Agustus 2025 

 b. Doa setelah berwudhu 1 50 50 
24 Agustus 2025 

    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mendampingi dan mengajarkan anak- 

anak untuk membuat kreasi origami 

2 100 200 21 & 28 

Agustus 2025 

13 Agustus 2025 &21 

Agustus 2025 

2 Mendampingi dan mengadakan 

kegiatan menebalkan dan mewarnai 

tempat ibadah 

1 100 100 10 Agustus 

2025 

 

12 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Menyelenggarakan permainan lompat 

tali untuk anak-anak 

3 100 300 7, 12 & 19 

Agustus 2025 

6 Agustus 2025, 7 

Agustus 2025 & 11 

Agustus 2025 

  0   
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SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 

 

Ketua 
 

 

Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Yogyakarta, 10 September 2025 

Anggota 
 

 

Rafika Aulia Salma 

NIM 22000131059 

 
Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

6. Nama : Nafisa Putri Aulia 

NIM  2200013331 

Prodi 

Unit 

: Psikologi 

: III.C.1 

Kode : F 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan 
 

Frekuensi 

 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 
a. MATERI 1 

  0   

 
b. MATERI 2 

  0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Penyelenggaraan Pelatihan 

Managemen Emosi 

     

1 Memberikan psikoedukas 

tentang  jenis-jenis emosi dasa 

dan mengenali emosi diri sendiri 

1 100 100 14 Agustus 

2025 
 

22 Agustus 2025 

2 Memberikan games kartu emosi 

dan janji emosi 

1 100 100 14 Agustus 

2025 

 

22 Agustus 2025 

B penyelenggaraan Pengenalan 

Growth Mindset dalam mengeja 

cita-cita 

  0   

1 Membacakan cerita anak tentang 

tokoh yang gagal tapi teru 

mencoba (contoh: si Rara yang 

1 100 100 24 Agustus 

2025 

 

6 Agustus 2025 
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 tidak bisa berhitung, tapi terus 

berlatih) pada anak-anak 

 

 

 

1 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

  

 

 

 

 

 

6 Agustus 2025 

2 Menggambar dan mewarna 

sesuai dengan cita-cita anak-anak 

dan menjelaskan makna gamba 

tersebut 

24 Agustus 

2025 

C Penyelenggaraan psikoedukasi 

Aku hebat, Aku Sayang Diriku 

  0   

1 Membantu anak-anak mengenal 

keleb ihan dan kebaikan dalam 

dirinya kemudian menayangkan 

video animasi tentang anak yang 

awalnya malu menjad i percaya 

diri 

1 100 100 29 Agustus 

2025 

 

 

 

25 Agustus 2025 

2 Membuat aktiv itas Bintang 

Hebatku yakni menulis tiga ha 

yang mereka suka dari dir 

mereka sendiri 

1 100 100 29 Agustus 

2025 

 

 

25 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam 

& Kemuhammadiyahan 

     

1 Menceritakan kisah Uwais Al 

Qorni pemuda yang terkenal d 

langit karena sikap berbakt 

kepada orang tua dan membua 

pohon harapan untuk orangtua 

1 100 100 6 Agustus 

2025 

17 Agustus 2025 

2. Menjelaskan dan praktik tentang 

bersuci dengan cakupan 

  0   

 a. Istinja' 1 100 100 7 Agustus 

2025 
20 Agustus 2025 

 b. Mandi suci selepas dari haid 1 100 100 7 Agustus 

2025 
24 Agustus 2025 
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3 Menonton video kisah tentang 

"ikhlas" pada anak TPA Al 

Hidayah dan merefleksikan 

kedalam kehidupan sehari-hari 

1 100 100 19 Agustus 

2025 

 

 

29 Agustus 2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membantu anak-anak TPA dalam 

membaca Al-Quran 

4 50 200 12,13,14,1 

9 Agustus 

2025 

 

8, 10, 13 dan 15 

Agustus 2025 

2 Mendampingi anak dalam 

muroja'ah surat-surat pendek juz 

30 (surat al-fill dan ad-dhuha) 

2 50 100 8/18/2025  

8 dan 13 Agustus 

2025 

3 Membantu anak-anak TPA dalam 

menghafal nama keluarga nab 

Muhammad SAW 

1 50 50 18 Agustus 

2025 
 

22 Agustus 2025 

4 Membantu anak-anak TPA dalam 

pengenalan hukum-hukum tajwid 

dengan cakupan materi 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

50 

0  

 

 

 

 

10 dan 13 

Agustus 

 

 
a. Idghom Bighunnah 100 10 dan 22 

Agustus 2025 

 b. Idghom bilagunnah dan idzhar 2 50 100 15 dan 18 

Agustus 

15 dan 27 

Agustus 2025 

5 Membantu anak-anak dalam 

menghafal do'a masuk masjid 

1 50 50 23 Agustus 

2025 
15 Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 Membuat pelatihan dasar menulis 

puisi dan cerpen untuk anak-anak 

1 100 100 28 Agustus 

2025 
5 Agustus 2025 

2 Mendampingi anak anak 

membuat kolase gambar dar 

bahan alam seperti daun kering 

ranting dan biji-b ijian untuk 

melatih motorik halus dan gaya 

2 100 200 12 dan 13 

Agustus 

2025 

 

 

18 dan 19 

Agustus 2025 
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 imajinasi      

3 Mengenalkan kepada anak-anak 

terkait  lagu tradisional dan baju 

adat 

1 100 100 9 Agustus 

2025 

 

10 Agustus 2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mendampingi anak-anak bermain 

sepak bola 

1 100 100 8/16/2025  

8/9/2025 

2 Mendampingi anak anak bermain 

permainan tradisional engklek 

1 100 100 8/12/2025  

8/16/2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 

 

Ketua 
 

 

Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Yogyakarta, 10 September 2025 

Anggota 
 

 

Nafisa Putri Aulia 

NIM 2200013331 

 

 

Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc 

NIPM 19900420201508111 
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

7. Nama : Farqad Assanji 

NIM  2200018092 

Prodi 

Unit 

: Informatika 

: III.C.1 

Kode : G 
 

 

 

 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM (menit )  

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Pelaksanaan 
 

Frekuensi 

 

JKEM 
Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM      

1 NAMA KEGIATAN 1   0   

 a. MATERI 1   0   

 b. MATERI 2   0   

2 NAMA KEGIATAN 2   0   

3 dst.   0   

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Proyek Teknologi/IT di Desa      

1 Pembuatan Website Profile 

untuk ngelo 1, Girisubo 

6 100 600 14-20 

Agustus 

2025 

14,15,17,19,21, 

31 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al 

Islam & Kemuhammadiyahan 

     

1 Pembuatan Poster Rukun Islam 1 200 200 10-11 17 Agustus 
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     Agustus 

2025 

2025 

2 menampilkan animasi adab 

kepada guru 

1 100 100 20 Agustus 

2025 

13 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Menghafal Surah Pendek Juz 30 1 100 100 17 Agustus 

2025 
8/22/2025 

3 memberikan edukasi terkait 

rukun islam 

4 50 200 10-13 

Agustus 

2025 

8,10,15,27 

Agustus 2025 

4 mengajarkan tentang adab 

kepada guru 

1 100 100 15 Agustus 

2025 

13 Agustus 

2025 

5 Mengajarkan Iqra kepada anak 

anak (Jilid menyesuaikan anak 

anak TPA) 

3 100 300 12 Agustus 

2025 
08,10,20,24 

Agustus 2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 Edukasi Mewarnai dan 

Menghitung buah-buahan 

bersama anak-anak 

1 200 200 21 Agustus 

2025 
12 Agustus 

2025 

 Belajar alat musik gitar dan 

bernyanyi bersama anak Ngelo 

1 

2 50 100 19-20 

Agustus 

2025 

05-06 Agustus 

2025 

  0 50 0   

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Memberikan edukasi manfaa 

pemanasan sebelum senam 

bersama warga dusun ngelo 1 

1 100 100 09 Agustus 

2025 

 

8/16/2025 

2 Pendampingan pemanasan 

sebelum jalan sehat untuk 

Anak-anak 

2 50 100 8/10/2025 
09,23 Agustus 

2025 

3 Permainan Kejar Tangkap 1 100 100 25 Agustus 07 Agustus 
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Ketua 

sma Dedy Saputra 

Anggota 

Farqad Assanji 

 

 Bersama Anak-Anak    2025 2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 600   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2200 

 

Yogyakarta, 10 September 2025 
 

NIM 2100011206 NIM 2200018092 

 

 
Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

 

 

8. Nama : Karizka Nurindah Safitri 

NIM  2200023258 

Prodi 

Unit 

: Farmasi 

: III.C.1 

Kode : H 
 

 

 

No. 

 

 

Program dan Kegiatan 

Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 
 

Tanggal 

Rencana 

 

Tanggal 

Frekuensi JKEM 
Jumlah 

JKEM 

Pelaksanaan 

A NAMA PROGRAM      

    
0 

  

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

NAMA KEGIATAN 1 

 

 

a.  MATERI 1 

 

b.  MATERI 2 

NAMA KEGIATAN 2 

 

dst. 

  0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

  

    
0 

 

0 

  

     

I. PROGRAM KEILMUAN (MINIMAL 600 MENIT) 

A Edukasi Peluang Usaha      

   

 

1 

 

 

150 

0 

 

150 

 

 

13 Agustus 
17 Agustus 

2025 
2025 

1 Mengadakan workshop tentang pembuatan lilin 

aromaterapi sederhana kepada remaja Dusun 

Ngelo 1 
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B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar   0   

1 Memberi edukasi gaya hidup sehat melalui 

permainan edukatif 

1 100 100 11 Agustus 

2025 

14 Agustus 

2025 

C Penyelenggaraan Bimbingan Berbasis Digital   0   

1 Mendesain poster yang mengedukasi masyarakat 

tentang cara memperoleh, menggunakan, 

menyimpan, dan membuang obat dengan baik 

dan benar. 

1 100 100 15 Agustus 

2025 

 

19 Agustus 

2025 

D Penyelenggaraan Kesehatan Masyarakat   0   

1 Melakukan pemeriksaan gula darah gratis untuk 

deteksi diabetes dan memberikan edukasi singkat 

tentang pola hidup sehat sebagai upaya 

pencegahan 

1 150 150 26 Agustus 

2025 

 

20 Agustus 

2025 

2 Melibatkan anak-anak dalam kegiatan menanam 

bibit tanaman herbal sekaligus  

memberikan pemahaman mengenai manfaatnya 

bagi kesehatan 

1 150 150 12 Agustus 

2025 

 

12 Agustus 

2025 

    0  

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 650 

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

    0   

1 Nobar video islami bertema "Shalat & Berdzikir" 

diikuti dengan diskusi singkat bersama anak- 

anak 

1 100 100 19 Agustus 

2025 

 

27 Agustus 

2025 

2 Mendesain dan menempatkan banner yang 

berisikan doa-doa singkat dan pesan positif di 

tempat umum untuk mengingatkan masyarakat 

akan pentingnya doa dalam kehidupan sehari-hari 

1 100 100 16 Agustus 

2025 

 

20 Agustus 

2025 
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3 Melakukan storytelling kisah nabi dan sahabat 

untuk anak-anak 

1 100 100 19 Agustus 

2025 

12 Agustus 

2025 

4 Mengenalkan dan melatih anak-anak untuk 

memahami tata cara wudhu sesuai urutan yang 

benar. 

1 100 100 30 Agustus 

2025 
24 Agustus 

2025 

5 Mengadakan lomba untuk anak-anak dalam 

menirukan langkah-langkah dan gerakan wudhu 

dengan benar. 

1 100 100 30 Agustus 

2025 

 

24 Agustus 

2025 

6 Mengajarkan anak-anak tentang adab sehari-hari   0   

 
a. Ketika makan dan minum 1 50 50 18 Agustus 

2025 

20 Agustus 

2025 

 b. Ketika bersin 1 50 50 18 Agustus 

2025 

20 Agustus 

2025 

7 Pembiasaan perilaku islami anak melalui 

kegiatan menghafal dan memahami doa harian 

  0   

 a. Doa setelah adzan 1 50 50 29 Agustus 

2025 

23 Agustus 

2025 

 b. Doa ketika turun hujan 1 50 50 29 Agustus 

2025 

23 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Membimbing bacaan Iqro anak-anak   0   

 a. Iqro 1 (halaman 30) 1 50 50 21 Agustus 

2025 

8 Agustus 

2025 

 b. Iqro 3 (halaman 6) 1 50 50 22 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

 c. Iqro 5 (halaman 11) 1 50 50 23 Agustus 

2025 

13 Agustus 

2025 

 
d. Iqro 5 (halaman 24) 1 50 50 24 Agustus 

2025 

 

 

 

20 Agustus 

2025 

20 Agustus 

2025 

15 Agustus 

2025 

 

 

 

22 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

2 Melatih hafalan surah pendek anak-anak   0 

 a. Al-Zalzalah 1 50 50 

 b. Al-Adiyat 1 50 50 
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    0   

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

    0   

1 Mengenalkan upacara adat Tedak Siten melalui 

video edukatif diikuti dengan diskusi singkat 

bersama anak-anak 

1 50 50 14 Agustus 

2025 

 

9 Agustus 

2025 

2 Mengadakan kegiatan mewarnai lembar motif 

batik khas berbagai daerah di Indonesia 

1 100 100 10 Agustus 

2025 

19 Agustus 

2025 

3 Membimbing anak-anak untuk merangkai hasil 

karya mereka di bingkai 

1 50 50 10 Agustus 

2025 

19 Agustus 

2025 

4 Melakukan pelatihan ekspresi wajah dan bahasa 

tubuh dalam seni tari untuk anak-anak Dusun 

Ngelo 1 

3 100 300 23, 24, 25 

Agustus 

2025 

22, 25, 

26,Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Mengadakan permainan lari beregu dengan 

melindungi balon sambil merebut milik lawan 

untuk melatih kecepatan dan kerja sama tim 

1 100 100 18 Agustus 

2025 

 

9 Agustus 

2025 

  0   

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA  600  

TOTAL PROGRAM I+II+III 
  

2250 

 
Yogyakarta, 10 September 2025 



38  

Ketua 
 

Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Anggota 

 

 

Karizka Nurindah Safitri 

NIM 2200023258 

 

 
 

Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 
Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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PROGRAM DAN KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

Periode 145 Tahun Akademik 2024/2025 

9. Nama : Evi Dwi Suranti 

NIM 

Prodi 

Unit 

Kode 

: 2200024231 

: Ilmu Hukum 

: III.C.1 

: I 

 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit) 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

A NAMA PROGRAM frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

  

1. NAMA KEGIATAN      

 a. MATERI 1      

 b. MATERI 2      

2 NAMA KEGIATAN 2      

3 dst.      

A Penyelenggaraan Sosialisasi Sadar Hukum      

1 Menyelenggarakan edukasi hukum mengena 

anti kekerasan seksualitas dengan menerapkan 

UU No. 12 Tahun 2022 Tentang Tindak 

Pidana Kekerasan Seksual (UU TPKS) 

  0   

 
a. Memberikan materi tentang kekerasan 

seksual pada anak di lingkungan SD Neger 

Belik 

1 100 100 23 Agustus 

2025 

 

14 Agustus 

2025 

 
b. Penyuluhan hukum mengenai pencegahan 

kekerasan seksual pada anak 

1 100 100 23 Agustus 

2025 

14 Agustus 

2025 

 

 

 

2 

Mengadakan penyuluhan hukum terkai 

kenakalan anak dan remaja di lingkungan SD 

Negeri Belik 

1 100 100 23 Agustus 

2025 

 

14 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan Bimbingan Belajar Sadar 

Hukum 

  0   
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1 Menyelenggarakan bimbingan belajar hukum 

bagi masyarakat atau pelajar pada masyarakat 

  0   

 a. Memberikan materi bimbingan meliput 

pemahaman dasar hukum, hak dan kewajiban 

warga negara, serta hukum yang relevan 

dengan kehidupan sehari-hari. 

2 100 200 7, 20 Agustus 

2025 
7, 11 

Agustus 

2025 

 b. Memberikan pendampingan hukum bag 

kelompok rentan seperti perempuan, anak 

anak, atau pelaku usaha kecil dalam 

memahami hak dan kewajiban mereka 

1 50 50 7 Agustus 

2025 

 

22 Agustus 

2025 

2 Menyelenggarakan bimbingan belajar mat 

pelajaran Pendidikan Kewarganegaraan bag 

siswa-siswi di padukuhan 

  0   

 a. Mengenalkan tentang keanekaragaman 

suku, budaya, dan bahasa di Indonesia 

1 50 50 26 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

 b. Memberikan materi mengenai sejarah 

proklamasi kemerdekaan dan lembaga 

lembaga negara menurut UUD 1945 

1 50 50 26 Agustus 

2025 
10 Agustus 

2025 

C Penyelenggaraan Bimbingan Berbasis Digital   0   

1 Memberikan materi terkait Narkoba sebagai 

antisipasi gerakan anti narkoba pada remaja 

1 50 50 13 Agustus 

2025 

11 Agustus 

2025 

2 Mengajak para remaja untuk membuat poste 

"GERANA" (Gerakan Anti Narkoba) melalu  

media Canva 

1 50 50 13 Agustus 

2025 
11 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 750   

       

II. PROGRAM KEAGAMAAN (MINIMAL 1000 MENIT) 

A Penyelenggaraan Kajian Al Islam & 

Kemuhammadiyahan 

     

1 Mengajarkan doa-doa pendek (sederhana 

kepada anak-anak agar dapat diterapkan 

dalam kehidupan sehari-hari 

2 100 200 16, 24 

Agustus 2025 

15, 24 

Agustus 

2025 

2 Memperkenalkan dan melatih membaca 

Asmaul Husna 

2 50 100 16, 24 

Agustus 2025 

8, 10 

Agustus 

2025 
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k 

 

3 Melatih anak-anak untuk membaca shalawat 2 50 100 16, 24 

Agustus 2025 

8, 10 

Agustus 

2025 

4 Mengadakan pertemuan untu 

mensosialisasikan gerakan  dan nilai-n ilai A 

Islam dan Kemuhammadiyahan (bacaan 

shalat) kepada santri TPA Al Hidayah 

Padukuhan Ngelo 1 

2 150 300 7, 14 Agustus 

2025 

 

14, 27 

Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan TPA   0   

1 Mengenalkan profil tokoh keagamaan melalui 

video 

1 100 100 16 Agustus 

2025 

20 Agustus 

2025 

2 Membimbing Al Quran di ruang 3 & 4 

dengan santri TPA Al Hidayah Padukuhan 

Ngelo 1 

3 50 150 7, 14, 24 

Agustus 2025 

13, 20, 22 

Agustus 

2025 

3 Melatih hafalan surat-surat pendek :   0   

 
a. Al Ikhlas 1 50 50 24 Agustus 

2025 

15 Agustus 

2025 

 
b. Al Falaq 1 50 50 24 Agustus 

2025 

15 Agustus 

2025 

 
c. An Nas 1 50 50 24 Agustus 

2025 

15 Agustus 

2025 

4 Melatih Taharah   0   

 
a. Wudhu 1 50 50 24 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

 
b. Tayamum 1 50 50 24 Agustus 

2025 

22 Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200   

       

III. PROGRAM SENI DAN OLAH RAGA (MINIMAL 600 MENIT) 

A Pendampingan Seni      

1 Melatih menggambar dan mewarnai rumah 

adat Indonesia kepada anak-anak 

2 100 200 16, 24 

Agustus 2025 

10, 12 

Agustus 

2025 
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2 Melakukan serta mendampingi bermain 

kesenian tradisional Cublak-Cublak Suweng 

bersama Anak-Anak Padukuhan Ngelo 1 

2 50 100 8, 15 Agustus 

2025 

10, 18 

Agustus 

2025 

3 Mendampingi anak-anak bernyanyi lagu 

kebangsaan dan lagu tradisional 

1 50 50 8 Agustus 

2025 

10 Agustus 

2025 

B Pendampingan Olahraga   0   

1 Melakukan pelatihan teknik dasar dan praktik 

permainan bola voli 

2 150 300 10, 24 

Agustus 2025 

14, 27 

Agustus 

2025 

SUB TOTAL PROGRAM SENIN DAN OLAH RAGA 650   

TOTAL PROGRAM I+II+III 2600 

 

 

Ketua 
 

 

Asma Dedy Saputra 

NIM 2100011206 

Yogyakarta, 10 September 2025 

Anggota 
 

Evi Dwi Suranti 

NIM 2200024231 

 

 
Mengetahui 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 
 

 

Amir Hidatulloh S.E., M.Sc. 

NIPM 19900420201508111 

http://m.sc/
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B. Pelaksanaan kegiatan bersama 

No. Program dan Kegiatan Ekuivalensi JKEM/JKEM 

(menit ) 

Peran masing- 

masing mahasiswa 

Tanggal 

Rencana 

Tanggal 

Pelaksanaan 

Frekuensi JKEM Jumlah 

JKEM 

A NAMA PROGRAM       

    0    

1 NAMA KEGIATAN 1   0  

 
a. MATERI 1 

0 

 
b. MATERI 2 

0 

2 NAMA KEGIATAN 2 0 

3 dst. 0 

    
0 

   

IV. PROGRAM TEMATIK DAN NON TEMATIK 

A Penyelenggaraan 

Kesehatan 

Masyarakat Dusun 

Ngelo 1 

      

1 Edukasi Diabetes dan 

Olahan Makanan 

Ramah Gula. 

     

 
a. Memberikan Edukasi 

tentang apa itu diabetes, 

Faktor risiko, gejala, 
dan penecegahannya 

1 100 100 PJ: C; Pemateri: G, H; 14/08/2025 

Pendamping Diskusi: 

A, B, E; Tim Visual 

(PowerPoint/Alat 

Peraga): F, I; 

Dokumentasi: D 

29 Agustus 

2025 

 b. Mengenalkan bahan 

makanan dengan indeks 

glikemik rendah dan 

mengganti gula pasir 

alternatif alami seperti 

pisang, kayu manis, dan 

stevia. 

1 100 100 PJ: D; Pemateri: B, E; 14/08/2025 

Demonstrator Bahan 

Lokal: A, I; 

Pendukung 

Materi/Leaflet: C, F; 

Dokumentasi: G, H 

29 Agustus 

2025 

c. Memberikan Praktik 

pembuatan makanan 

sehat rendah gula dari 

bahan lokal seperti 

Pancake Pisang oat. 

1 150 150 PJ: A; Koki/Peracik 14/08/2025 

Utama: D, E; 

Pendamping Peserta: 

G, H; Distribusi Hasil 

Olahan: B, I; 

Dokumentasi: C, F 

30 Agustus 

2025 

d. Melakukan praktik 

pembuatan minuman 

obat diabetes dari kayu 

manis, dan madu. 

1 100 100 PJ: B; Peracik Utama: 

F, H; Pendamping & 

Pemandu Langkah: C, 

G; Distribusi 

Minuman: A, E, I; 

Dokumentasi: D 

14/08/2025 30 Agustus 

2025 

e. Memberikan 

brosur/leaflet yang 

berisi resep dan tips. 

1 100 100 PJ: F; Desain Leaflet: 

A, D, E; Konten & 

Penulisan: B, C, G; 

Distribusi kepada 

warga: H, I; 

14/08/2025 30 Agustus 

2025 
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 Dokumentasi: Semua 

(A–I bergantian) 

 

2 Edukasi PHBS 
(Perilaku Hidup 
Bersih Sehat) anak 

Dusun Ngelo 1 

    

 
a. Memberikaan edukasi 
pentingnya kebersihan 

tangan dan gigi melalui 

video Lagu Animasi 

kepada anak-anak di 

Ngelo 1 

1 100 100 PJ: H; Pemateri & 
Pemandu Video: G, I; 
Pendukung 

Media/Alat Peraga: 
A, F; Pendamping 

Anak: B, D; 

Dokumentasi: C, E 

16 Agustus 
2025 

7 Agustus 
2025 

 

b. Melakukan praktik 6 

langkah mencuci tangan 

dengan sabun dan air 

bersih kepada anak- 

anak. 

1 100 100 PJ: G; Demonstrator 
Praktik: D, E; 

Pendamping Anak: A, 

B, H, I; Instruksi 

Langkah (MC): F; 

Dokumentasi: C 

16 Agustus 
2025 

7 Agustus 
2025 

 

 

c. Melakukan praktik 

menyikat gigi yang 

benar kepada anak- 

anak. 

1 100 100 PJ: I; Demonstrator 
Praktik: B, H; 

Pendamping Anak: A, 

D, E, G; Pemandu 

Lagu Sikat Gigi: F; 
Dokumentasi: C, I 

18 Agustus 

2025 

8 Agustus 

2025 

 

 

 

 

 

d. Melakukan Mini 

games & reward "Anak 

Hebat Hidup Sehat". 

1 100 100 PJ: F; MC & Pemandu 
Games: B, G; 
Pendamping Anak 

saat bermain: A, C, D, 

E, H; Pembagian 

Reward: I, F; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

18 Agustus 
2025 

8 Agustus 
2025 

3 Edukasi 
Pemberantasan Jentik 
Nyamuk Kepada 

Masyarakat 

  0    

 
a. Melakukan edukasi 
kepada masyarakat 

terkait pemberantasan 

jentik nyamuk serta 

cara-caranya dan 

memberikan 

penyuluhan terkait DBD 

(Demam Berdarah) 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

100 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

100 

100 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

100 

 

PJ: E; Pemateri 

Utama: G, H; 

Pendukung Materi & 

Alat Peraga: A, B; 

Pendamping Diskusi 

Warga: C, D, I; 

Dokumentasi: F 

PJ: C; Peracik/Praktik 
Utama: A, D; 
Pendamping Warga: 

E, G, H; Distribusi 

Hasil Praktik (contoh 

pengusir nyamuk): B, 

I; Dokumentasi: F 

PJ: G; Pemateri 
Gejala & Pencegahan: 
H, B; Pendukung 

Media (poster/leaflet): 

A, E; Pendamping 

19 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

20 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 
20 Agustus 

2025 

24 Agustus 
2925 

 

 

 

 

 

 

24 
Agustus202 

 

 

 

 

 
24 Agustus 

2025 

 

 

 

b. melakukan praktik 

pembuatan alternatif 

untuk mengusir nyamuk 

dengan serai 

c. Memberikan contoh 
kepada masyarakat 
terkait gejala gejala 

DBD 
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 Tanya Jawab: C, D, I; 
Dokumentasi: F 

 

4 Penyuluhan Posyandu 
kepada masyarakat 

  0  

 a. Melakukan 
pendampingan 
posyandu kepada lansia 

1 100 100 PJ: A; Pendamping 

Lansia (cek tekanan 

darah, timbang berat 

badan): B, C, D; 

Pendamping 

Administrasi 

(pencatatan data): F, 

G; Pendamping 

Konsultasi: H, I; 

Dokumentasi: E 

15 Agustus 
2025 

29 Agustus 
2025 

b. Melakukan 
pendampingan 
posyandu kepada ibu 

dan balita 

1 150 150 PJ: E; Pendamping 
Ibu & Balita 
(timbang, ukur tinggi 

badan): B, D, F; 

Pendamping 

Imunisasi & 

Konsultasi: G, H; 

Pendamping 

Administrasi: A, C; 

Dokumentasi: I 

15 Agustus 
2025 

10 Agustus 
2025 

c. Melakukan 
pembagian makanan 

bergizi kepada ibu dan 

balita 

1 100 100 PJ: G; Penyiapan 
Makanan Bergizi: A, 

D, E; Distribusi 

kepada Warga: B, H, 

I; Edukasi Kandungan 

Gizi: C, F; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

15 Agustus 
2025 

10 Agustus 
2025 

5 Menyelenggarakan 
edukasi Tanaman 
Obat keluarga untuk 

Hidup sehat mandiri 

  0    

 
a. Memberikan 
pemahaman tentang 
pentingnya TOGA 

sebagai pengobatan 

alami yang mudah dan 

murah. 

1 100 100 PJ: H; Pemateri 
Utama: G, I; 
Pendukung Materi 

(alat peraga/slide 

TOGA): A, D; 

Pendamping Diskusi: 

B, C, E; 

Dokumentasi: F 

21 Agustus 
2025 

15 Agustus 

2025 

b. Memberikan 
pembagian leaflet 
panduan pembuatannya, 

dan manfaatnya dari 

TOGA 

(Jahe,kunyit,kencur, dan 

daun sirih) 

1 100 100 PJ: F; Tim Desain 
Leaflet: A, D, E; Tim 
Penyusunan Konten 

(manfaat & resep): B, 

C, G; Distribusi 

Leaflet kepada 

Warga: H, I; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

21 Agustus 

2025 

15 Agustus 

2025 

B Penyelenggaraan 

Pengolahan Sampah 

  0    

1 Melakukan edukasi 
lubang biopori untuk 
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 penanganan sampah  

organik dan 

konservasi air. 

a. Melakukan Praktik 1 100 100 PJ: A; Demonstrator 

Pembuatan: B, C; 

Pendamping Warga 
saat praktik: D, E, H; 

Pengatur Alat & 

Bahan: F, I; 

Dokumentasi: G 

PJ: D; Pemateri & 
Pemandu Sosialisasi: 
G, H; Pendukung 

Media (poster/alat 

peraga): A, F; 

Pendamping Warga: 

B, C, E, I; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian 

PJ: E; Pengisi Awal 
Biopori: A, B, D; 
Pengumpul Sampah 

Organik: C, F, I; 

Pendamping Warga: 

G, H; Dokumentasi: 

Semua bergantian 

(A–I) 

23,24 12 Agustus 

Pembuatan Lubang    Agustus 2025 

Biopori    2025  

 

 
b. Sosialisasi 
penggunaan biopori dan 

 

 

2 

 

 

100 

 

 

200 

 

 
24,25 

Agustus 

 

 
12/08/2025 
dan 21 

penanaman pipa biopori    2025 Agustus 2025 

 

 

 
c. Pengisian awal 
biopori dengan sampah 

 

 

 

1 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 
24,25 

Agustus 

 

 

 
12 Agustus 

2025 

organik (daun kering,    2025  

sisa dapur)      

C Penyelenggaraan 
Peringatan Hari 
Kemerdekaan 

Indonesia 

  0    

1 Mendampingi kegiatan 
malam tirakatan 

Padukuhan Ngelo 1 

 

 

 

 

 

 

 
Mendampingi upacara 
bendera bersama 
perangkat desa, warga, 

dan anak sekolah 

Menyelenggarakan 
Lomba 17 Agustusan 

a.  Lomba Estafet tepung 

untuk anak anak dusun 

Ngelo 1 

 

 

 

 

b.  Lomba memasukkan  

sedotan ke dalam botol 

untuk anak-anak dusun 

1 150 150 PJ: C; Koordinasi 
dengan panitia dusun: 
A, B; Pendamping 

warga & tamu 

undangan: D, E, G; 

Pembawa acara 

tambahan/MC 

cadangan: H; 

Dokumentasi 

(foto/video): F, I 

A, B, C, D, E, F, G, 
H, I 

17 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 

 
17 Agustus 

2025 

 

 

 

 

17 Agustus 

2025 

 

 

 

 

 

17 Agustus 

2025 

16 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 

 
17 Agustus 

2025 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

200 

 

 

 

 

200 

3   0  

 1 50 50 PJ: A; MC & 

Pemandu Lomba: B, 

H; Pendamping Anak: 
C, D, E; Pengatur 

Alat & Bahan 
(wadah, tepung): F, I; 
Dokumentasi: G 

16 Agustus 

2025 

 1 50 50 PJ: D; MC & 

Pemandu Lomba: E, 

G; Pendamping Anak: 

16 Agustus 

2025 
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 Ngelo 1 

 

 

 

c. Lomba Estafet karet 

 

 

 

 

 

 

 
d. Lomba memasukkan 
paku kedalam botol 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

 

 

 

50 

A, B, H; Pengatur 

Alat & Bahan (botol, 

sedotan): C, F; 

Dokumentasi: I 

PJ: F; MC & 
Pemandu Lomba: G, 

I; Pendamping Anak: 

A, B, C, E; Pengatur 

Alat & Bahan (karet, 

sendok): D, H; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

PJ: H; MC & 
Pemandu Lomba: A, 

G; Pendamping Anak: 

B, D, F; Pengatur 

Alat & Bahan (paku, 

botol): C, I; 

Dokumentasi: E 

 

17 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 
17 Agustus 

2025 

16 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 
16 Agustus 

2025 

D Pengelolaan UMKM   0    

. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Sosialisasi Digital 
Marketing: 
Pemanfaatan Media 

TikTok untuk 

Pemasaran 

 

 

 
Pelatihan media sosial 
dan promosi digital 
untuk UMKM Dusun 

Ngelo 1 

a.  Memberikan 
pelatihan pemanfaatan 
teknologi digital untuk 

meningkatkan daya 

saing UMKM Tempe 

 

 

 
b.  Membuat Video 
Promosi digital UMKM 
Tempe 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

1 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

200 

 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

100 

PJ: G; Pemateri 
Utama: B, H; 
Pendamping Diskusi 

UMKM: A, C, E; 

Pendukung Media 

(slide, contoh akun 

TikTok): D, F; 

Dokumentasi: I 

 

 

 

 

 
PJ: H; Tim Kreatif & 
Editing: A, B, D; Tim 
Produksi Konten 

(shooting, narasi, 

voice over): F, G, I; 

Pendamping UMKM: 

C, E; Dokumentasi: 

Semua 

PJ: H; Tim Kreatif & 
Editing: A, B, D; Tim 

Produksi Konten 

(shooting, narasi, 

voice over): F, G, I; 

Pendamping UMKM: 

C, E; Dokumentasi: 

Semua 

 

 

 

 

 

 
PJ: F; Pemateri 
Utama: B, G; 

Pendamping Diskusi: 

26 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
27 Agustus 

2025 

 

 

 

 

 

 
27 Agustus 

2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
28,29 
Agustus 
2025 

25 Agustus 
2025 

 

26 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

26 Agustus 
2025 

Pelatihan dan 
Pembuatan Sertifikasi 

Halal dan NIB bagi 
UMKM Dusun Ngelo 

1 

a. Memberikan edukasi 
tentang NIB dan 

Sertifikat Halal UMKM 

 

28 Agustus 
2025 
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 tempe 

 

 

 
b. Melakukan 
pendampingan 
pembuatan NIB UMKM 

tempe 

 

 

 

 

 
c. Melakukan 
pendampingan 

pembuatan Sertifikat 

Halal UMKM tempe 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

A, D, H; Pendukung 

Media (leaflet, PPT, 

panduan tertulis): C, 

I; Dokumentasi: E 

PJ: C; Tim 
Administrasi 

(pengisian online 

OSS): A, F, G; 

Pendamping UMKM: 

B, D, H; Verifikasi 

Data: E, I; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

PJ: H; Pendamping 
Registrasi Online: B, 

C, G; Tim 

Administrasi (upload 

dokumen): A, F, E; 

Pendamping UMKM 

saat konsultasi: D, I; 

Dokumentasi: Semua 

 

29 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 
30 Agustus 

2025 

28 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 
28 Agustus 

2025 

E Pembuatan Fasilitas 
untuk Balai 
padukukan Ngelo 1 

      

1 Membuat fasilitas rak 
sepatu untuk Balai 

Padukuan Ngelo 1 

1 100 100 PJ: D; Perancang 
Desain Rak: A, B; 
Tim Pengadaan 

Bahan (kayu, paku, 

cat): C, F; Tim 

Perakitan Rak: D, E, 

G, H; Finishing & 

Pengecatan: A, F, I; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

17 Agustus 
2025 

29 Agustus 
2025 

F Pembuatan Luaran       

1 Membuat artikel berita 
mengenai sosialisasi 

diabetes dan olahan 

makanan ramah gula 

pancake pisang oatmeal 

1 150 150 A, B, C, & D; 
Menyusun artikel. E, 

F, G, H, & I; 

Membantu membuat 

konsep artikel berita. 

25 Agustus 
2025 

30 Agustus 
2025 

G Penyelenggaraan 
Program Keagamaan 

  0 F (Penanggung 
Jawab) 

  

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Menyelenggarakan 
kegiatan majelis taklim 
bersama masyarakat 

Dusun Ngelo 1 

 

 

 

 
Menyelenggarakan 
lomba keagamaan 

a. lomba adzan 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 

PJ: H; Koord inasi 

dengan Takmir & 
Penceramah: A, B; 

Pendamping Jamaah: 

C, E, F; 

MC/Moderator Acara: 

G;  Tim Dokumentasi: 

D, I 

8 Agustus 
2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 Agustus 

2025 

13 dan 24 

Agustus 2025 

 

PJ: A; Juri & 
Pendamping Teknis: 
B, H; Pendamping 

Peserta: C, D, F; MC 

18 Agustus 

2025 



 

 Acara: G; 
Dokumentasi: E, I 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

b. Lomba sambung ayat 1 50 50 PJ: C; Juri & 20 Agustus 18 Agustus 

2025 

 

 

 

18 Agustus 

2025 

 

 

 

 

18 Agustus 

2025 

 

 

 

 

17 dan 28 

surat pendek    Pemateri: H, I; 2025 
    Pendamping Peserta:  

    A, D, E; MC Acara:  

    G; Dokumentasi: B, F  

c. Lomba Cerdas 1 100 100 PJ: G; Penyusun Soal 20 Agustus 
Cermat Islami    & Juri: B, H; MC & 2025 

    Pemandu: C, F;  

    Pendamping Peserta:  

    A, D, E;  

    Dokumentasi: I  

d. Menyelenggarakan 1 100 100 PJ: E; Pendamping 20 Agustus 
Lomba mewarnai    Anak: A, B, D, F; 2025 

Kaligrafi untuk anak-    Penyedia Alat &  

anak Dusun Ngelo 1    Bahan (kertas, pensil  

    warna): C, G;  

    Dokumentasi: H, I  

Melakukan pemutaran 2 100 200 PJ: F; Pengelola 16 Agustus 
video animasi akhlak    Media (proyektor, 2025 dan Agustus 2025 

dan kebersihan islami    laptop, sound): A, C; 24 Agustus  

    Pemandu & Penjelas 2025  

    Materi: G, H;   

    Pendamping Anak: B,   

    D, E; Dokumentasi: I   

H Penyelenggaraan   0    

Olahraga dan Seni 

1 Melakukan kegiatan 4 100 400 PJ: A; Instruktur 
  

senam bersama warga    Senam: B, H;   

dusun Ngelo 1    Pendamping Warga:   

    C, D, E, G; Pengatur 10,17,24  

    Musik & Sound: F, I; 

Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

dan 31 
Agustus 
2025 

16,23, 28 dan 

31 Agustus 

2025 

2 Menyelenggarakan 4 100 400 PJ: D; Koordinator 10, 17, 24,  

jalan sehat bersama    Rute & Keamanan: A, dan 31  

anak anak Dusun Ngelo    C; Pemandu Anak di Agustus  

1    Barisan: B, E, H, I; 2025  

    Pembawa Atribut   

    (bendera, pita): F, G;  9, 23, 30 dan 

    Dokumentasi: Semua  31 

3 Menyelenggarakan 6 100 600 PJ: F; Pelatih Tari: G,   

pelatihan tari bersama    H; Pendamping Anak:   

anak anak Dusun Ngelo    A, B, D, E; Pengatur   

1    Musik/Alat: C, I; 8, 10, 12,  

    Dokumentasi: Semua 

bergantian (A–I) 

14, 19 dan 
23 Agustus 

7, 9, 11, 21, 
25 dan 27 

I Penyelenggaraan   0    

perpisahaan Dusun 

Ngelo 1 

. Menyelenggarakan  

 

 

1 

 

 

 

50 

 

 

 

100 

   

kegiatan perpisahan   

warga dusun Ngelo 1   

a. Menampilkan seni PJ: F; 31 Agustus 31 Agustus 

tari kepada masyarakat Penampil/Pelatih 2025 2025 
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Ngelo 1  

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

 

150 

Tari: G, H; 

Pendamping 

Penampilan (kostum, 

properti): A, B, D; 

Pengatur Musik & 

Panggung: C, I; 

Dokumentasi: E 

PJ: A; MC & 

Pemandu Lomba: B, 

G; Tim Juri: H, I; 

Pendamping Peserta 

& Pengatur Jadwal: 

C, D, E; Pengatur 

Sound & Musik: F; 

Dokumentasi: Semua 

(A–I) 

  

 

 

 

 

 

 

31 Agustus 

2025 

 

 

 

 

 

 

b. Mengadakan Lomba 

karaoke antar Rt di 

dusun ngelo 1 

 

 

 

 

 

 

 

31 Agustus 
2025 

        

TOTAL JKEM PROGRAM 6000 
   

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

50 
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C. Rekapitulasi Laporan Pelaksanaan 

 
a) Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 

No Nama Program JKEM 
Total 

 Pelaksanaan Kegiatan     Dana  

 

0 

 

 

 

penyelanggaraan 

sosialisasi sadar 

hukum 

Penyelenggaraan 

Bimbingan 

Belajar 

 

Penyelenggaraan 

Edukasi terkait 

ilmu Ekonomi 

dan 

Kewirausahaan 

Penyelenggaraan 

Program Gizi 

 

 

 

Penyelenggaraan 

Pentingnya 

Pengelolaan 

Keuangan Untuk 

Anak-anak 

Penyelenggaraan 

Literasi 

Keuangan 

Sederhana 

 

0 

 

800 

 

 

1400 

 

 

 

300 

 

 

 

 

600 

 

 

 

 

300 

 

 

 

 

100 

Tempat 
 

 

 

SD Negri Belik 

dan Posko KKN 

 

Posko KKN, SMP 

Muhammadiyah 2 

tepus. 

 

SMP 

Muhammadiyah 2 

tepus, Posko 

KKN, dan 

warung makan 

Posko KKN, SD 

Negeri Belik dan 

SMP 
Muhammadiyah 2 
Tepus 

Posko KKN 

 

 

 

 

Posko KKN 

Sasaran 

 

 

 

Anak-anak 

 

 

Anak - anak dan 

Masyrakat 

Dusun Ngelo 1 

 

Siswa- 

Siswi/Remaja, 

dan anak anak, 

ibu-ibu 

 

Anak-anak dan 

remaja 

 

 

 

Anak - anak 

 

 

 

 

Anak - anak 

Frekuensi 

 

 

 

8 

 

 

14 

 

 

 

3 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

1 

JKEM 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

Volume 

 

 

 

25 

 

 

30 

 

 

 

35 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

10 

PJK 

 

 

 

A, I 

 

 

A,B,D, 

I,H 

 

 

B 

 

 

 

 

C 

 

 

 

 

D 

 

 

 

 

D 

Mhs 

 

 

 

60.000 

 

 

 

 

 

 

175.000 

 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

35.000 

 

 

 

 

10.000 

Mas Pem PT 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

100.000 

Total 

 

0 

 

160.000 

 

 

0 

 

 

 

275.000 

 

 

 

 

200.000 

 

 

 

 

135.000 

 

 

 

 

10.000 

1 
  

 

2 

  

 

3 

  

 

 

4 

  

 

 

5 

  

 

 

6 
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7 Pemberian 

Edukasi UMKM 

di Desa Ngelo 1 

Penyelenggaraan 

Psikoedukasi 

Mengenal 

Pengelolaan 

Emosi 

Pemberian 

Edukasi 

Mengenai "Siapa 

Aku?" 

Penyelenggaraan 

Sosialisasi 

Tentang 

Kesehatan Mental 

untuk Anak-Anak 

Penyelenggaraan 

Pelatihan 

Managemen 

Emosi 

penyelenggaraan 

Pengenalan 

Growth Mindset 

dalam mengejar 

cita-cita 

Penyelenggaraan 

psikoedukasi Aku 

hebat, Aku 

Sayang Diriku 

Proyek 

Teknologi/IT di 

Desa 

Edukasi Peluang 

Usaha 

100 

 

 

200 

 

 

 

 

300 

 

 

 

300 

 

 

 

 

200 

 

 

 

200 

 

 

 

 

200 

 

 

 

600 

 

 

150 

UMKM sekitar 

 

 

SMP 

Muhammadiyah 2 
Tepus 

 

 

SD Negeri Belik 

 

 

 

SD Negeri Belik 

 

 

 

 

SMP 

Muhammadiyah 2 
Tepus 

 

Posko KKN 

 

 

 

 

SD Negeri Belik 

 

 

 

Dusun Ngelo 1 

 

 

Posko KKN 

Pemilik UMKM 

 

 

Remaja 

 

 

 

 

Anak-Anak 

 

 

 

Anak-anak 

 

 

 

 

Remaja 

 

 

 

Anak-anak dan 

Remaja 

 

 

 

Anak-anak 

 

 

 

Masyarakat 

Padukuan 

Ngelo 1 

Remaja 

1 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

6 

 

 

1 

100 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

 

 

 

100 

 

 

150 

5 

 

 

25 

 

 

 

 

25 

 

 

 

25 

 

 

 

 

25 

 

 

 

20 

 

 

 

 

25 

D 

 

 

E 

 

 

 

 

E 

 

 

 

E 

 

 

 

 

F 

 

 

 

F 

 

 

 

 

F 

 

 

 

G 

 

 

H 

0 

 

 

50.000 

 

 

 

 

20.000 

 

 

 

10.000 

 

 

 

 

50.000 

 

 

 

50.000 

 

 

 

 

50.000 

 

 

 

100.000 

 

 

158.000 

 0 

 

 

150.000 

 

 

 

 

20.000 

 

 

 

10.000 

 

 

 

 

150.000 

 

 

 

50.000 

 

 

 

 

50.000 

 

 

 

200.000 

 

 

258.000 

 

8 

 

100.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100.000 

 

 

100.000 

 

 

9 

 

10 

 

 

11 

 

12 

 

 

13 

 

14 

 

 

15 
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16 Penyelenggaraan 

Bimbingan 

Berbasis Digital 

Penyelenggaraan 

Kesehatan 

Masyarakat 

300 

 

 

300 

 

 

0 

Balai dusun, 
Posko KKN 

 

Posko KKN, 

Balai dusun 

Anak-anak dan 

Masyarakat 

dusun ngelo 1 

Anak -anak 

3 

 

 

2 

100 

 

 

150 

H,I 

 

 

H 

15.000 

 

 

252.000 

 100.000 115.000 

 

 

252.000 

 

 

0 

 

17 

 

18 

      

Jumlah Dana Program Keilmuan/Bimbingan Belajar 1.135.00 

0 

0 0 900.000 2.035.000 

 

 

b) Program Keagamaan/TPA 
No Nama Program JKEM Total   Pelaksanaan Kegiatan     Dana  

 

 

0 

 

 

 

 

Penyelenggaraa 

n Edukasi 

Tentang Bakti 

Kepada Orang 

tua dan 

Pentingnya 

Shalat 

Penyelenggaraa 

n Kajian Al 

Islam & 

Kemuhammadi 

yahan 

Penyelenggaraa 

n TPA 

 

 

0 

 

500 

 

 

 

 

 

 

5000 

 

 

 

 

9100 

Tempat 
 

 

 

TPA Al- 

Hidayah 

 

 

 

 

 
TPA Al- 

Hidayah 

 

 

 

TPA Al- 

Hidayah 

Sasaran 

 

 

 

Anak-anak 

 

 

 

 

 

 

Anak - anak 

 

 

 

 

Anak-anak 

Frekuensi 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

91 

JKEM 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

100 

Volume 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

30 

PJK 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

A,B,C,D, 

E,F,I,G,H 

 

 

 

A,B,C,D, 

E,F,I,G,H 

Mhs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

163.500 

 

 

 

 

38.000 

Mas Pem PT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

180.000 

 

 

 

 

180.000 

Total 

 

0 

 

0 

 

 

 

 

 

 

343.500 

 

 

 

 

218.000 

1 
  

 

 

 

2 

  

 

 

3 
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4  0        

 

201.500 

   0 

 

561.500 Jumlah Dana Program Keagamaan/TPA 0 0 360.000 

 

 

 

c) Program Seni dan Olahraga 
No Nama 

Program 

JKEM 

Total 

  Pelaksanaan Kegiatan    Dana   

 

 

0 

 

 

 

 

 

Pendampingan 

Seni 

Pendampingan 

Olahraga 

 

 

0 

 

7600 

 

2200 

 

0 

Tempat 

 

 

 

 

posko 

KKN 

posko 

KKN 

Sasaran 

 

 

 

 

Anak- 

anak 

Anak- 

anak 

Frekuensi 

 

 

 

 

38 

 

22 

JKEM 

 

 

 

 

200 

 

100 

Volume 

 

 

 

 

10 

 

10 

PJK 

 

 

 

 

A,B,C,D,E,F,I,G,H 

 

A,B,C,D,E,F,I,G,H 

Mhs 

 

 

 

 

348.000 

 

113.000 

Mas Pem PT 

 

 

 

 

180.000 

 

180.000 

Total 

 

0 

 

528.000 

 

293.000 

 

0 

1 

2 

3 

       

Jumlah Dana Program Seni dan Olahraga 461.000 0 0 360.000 821.000 
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d) Program Pendukung/Tematik 

 

No Nama Program JKEM Total   Pelaksanaan Kegiatan    Dana   

 

 

 

0 

 

 

 

#REF! 

 

 

Penyelenggaraan 

Kesehatan 

Masyarakat 

Dusun Ngelo 1 

 

 

 

Penyelenggaraan 

Pengolahan 

Sampah 

Penyelenggaraan 

Peringatan Hari 

Kemerdekaan 

Indonesia 

Pengelolaan 
UMKM 

 

Pembuatan 

Fasilitas untuk 

Balai padukukan 

Ngelo 1 

 

 

 

0 

 

 

1700 

 

 

 

 

 

 

400 

 

 

400 

 

 

 

1200 

 

 

100 

Tempat 

 

 

 

 

 

 

Balai 

Dusun 

Ngelo 1, 

Posko 

KKN, 

Rumah 

Warga 

Rumah 

warga 

 

Posko 

KKN 

 

 
Padukuan 

Ngelo 1 

 

Balai 

Padukuan 

Ngelo 1 

Sasaran 

 

 

 

 

 

 

Masyarakat 

 

 

 

 

 

 

Masyarakat 

 

 

Anak-anak 

 

 

 

Pengelola 

UMKM 

 

Masyarakat 

Frekuensi 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

6 

 

 

1 

JKEM 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

100 

 

 

100 

 

 

 

200 

 

 

100 

Volume 

 

 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

50 

PJK 

 

 

 

 

 

 

C, H, E, I 

 

 

 

 

 

 

G 

 

 

H 

 

 

 

B, D 

 

 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

Mhs Mas 

 

 

 

 

 

 

100.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.000 

 

 

150.000 

Pem PT 

 

 

 

 

 

 

1.155.000 

 

 

 

 

 

 

250.000 

 

 

420.000 

 

 

 

 

 

 

 

250.000 

Total 

 

 

0 

 

 

1.255.000 

 

 

 

 

 

 

250.000 

 

 

420.000 

 

 

 

50.000 

 

 

400.000 

 

1 

  

 

 

 

2 

  

 

3 

  

 

4 

  

 

5 
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6 Pembuatan 
Luaran 

 

Penyelenggaraan 

Program 

Keagamaan 

Penyelenggaraan 

Olahraga dan 

Seni 

Penyelenggaraan 

Perpisahan 

Dusun Ngelo 1 

0 

 

 

700 

 

 

1600 

 

 

200 

 

 

0 

 

 

0 

          0 

 

 

250.000 

 

 

1.000.000 

 

 

1.000.000 

 

 

0 

 

 

0 

 

7 

 

Masjid 

At- 

Taqwa 

Posko 

KKN 

 

Balai 

Dusun 

 

Anak-anak 

dan 

Masyarakat 

Masyarakat 

 

 

Masyarakat 

 

7 

 

 

16 

 

 

2 

 

100 

 

 

100 

 

 

100 

 

50 

 

 

30 

 

 

80 

 

F 

 

 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

 

A, B, C, D, E, F, 

G, H, I 

   
 

250.000 

 

 

1.000.000 

 

 

1.000.000 

 

8 

 

9 

 

10 

      

 

11 

       

Jumlah Dana Program Pendukung/ Tematik 0 300.000 0 4.325.000 4.625.000 

      

Jumlah Dana Seluruh Program 1.797.500 300.000 0 5.945.000 8.042.500 
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BAB IV PEMBAHASAN DAN EVALUASI 

 

A. Pembahasan 

Kuliah Kerja Nyata adalah salah satu bentuk kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

yang dilakukan oleh mahasiswa sebagai bagian dari pelaksanaan Tri Dharma Perguruan 

Tinggi. KKN merupakan suatu bentuk pendidikan yang memberikan pengalaman belajar 

kepada mahasiswa untuk hidup di tengah-tengah masyarakat yang berada di luar kampus dan 

secara langsung mengidentifikasi serta menangani masalah-masalah yang ada di masyarakat. 

KKN dilaksanakan oleh Perguruan Tinggi berupaya untuk meningkatkan kemampun 

mahasiswa dalam menerapkan ilmu yang diperoleh di Perguruan Tinggi dalam kehidupan 

masyarakat yang dibagi empat bidang yaitu bidang keilmuan, bidang keagamaan, bidang seni 

dan olahraga, da bidang temetik/non tematik. Mahasiswa sebagai agen perubahan yang tulus 

kepada masyarakat guna untuk meningkatkan kemampuan berpikir, memecahkan 

permasalahan yang ada di masyarakat serta mengerjar keterbelakangan yang dialami akan 

membawa perubahan-perubahan positif dalam berbagai bidang baik fisik maupun non fisik 

atau mental maupun spritiual. Kegiatan KKN UAD Periode 145 Unit III.C.1 telah 

dilaksanakan di Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten 

Gunung Kidul, DIY. Kegiatan KKN dilaksanakan kurang lebih satu bulan mulai tanggal 4 

Agustus sampai dengan 2 September 2025. Secara umum pelaksanaan KKN telah 

terlaksanakan dengan baik sesuai dengan rencana program kerja individu maupun program 

kerja bersama Unit III.C.1. Dibawah ini dijelaskan hasil kegiatan mahasiswa KKN 

Padukuhan Ngelo 1 Unit III.C.1 

 

1. Pembahasan Program Kerja Bersama/Tematik 

Dalam program kerja tematik/non tematik, Unit III.C.1 memiliki beberapa 

program kerja yang dilaksanakan selama KKN, diantaranya : Penyelenggaraan 

Kesehatan Masyarakat Dusun Ngelo 1, Penyelenggaraan Pengelolaan Sampah, 

Penyelenggaraan Peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia, Pengelolaan UMKM, 

Pembuatan Fasilitas untuk Balai Padukuhan Ngelo 1, Pembuatan Luaran, 

Penyelenggaraan Program Keagamaan, Penyelenggaraan Olahraga dan Seni serta 

Penyelenggaraan Perpisahan Dusun Ngelo 1. 

a. Penyelenggaraan Kesehatan Masyarakat Dusun Ngelo 1 

Program kerja KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan di 

Dusun Ngelo 1 menitikberatkan pada bidang kesehatan masyarakat dengan tujuan 
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meningkatkan kesadaran, pengetahuan, dan perilaku sehat warga. Kegiatan ini 

dilaksanakan melalui pendekatan edukatif, preventif, dan partisipatif, agar 

masyarakat tidak hanya memperoleh pengetahuan tetapi juga mampu 

menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari. Beberapa kegiatan utama yang 

dijalankan adalah sebagai berikut : Edukasi Diabetes dan Olahan Makanan Ramah 

Gula, Edukasi PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) untuk Anak, Edukasi 

Pemberantasan Jentik Nyamuk kepada Masyarakat, Penyuluhan Posyandu kepada 

Masyarakat, Edukasi Tanaman Obat Keluarga (TOGA) untuk  Hidup Sehat 

Mandiri. 

Rangkaian kegiatan kesehatan masyarakat di Dusun Ngelo 1 ini secara 

umum bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan warga melalui pendekatan 

edukasi, pemberdayaan, dan praktik langsung. Dengan adanya program-program 

tersebut, masyarakat diharapkan lebih peduli terhadap kesehatan diri, keluarga, 

dan lingkungan, serta mampu menerapkan perilaku hidup sehat secara 

berkelanjutan. 

b. Penyelenggaraan Pengelolaan Sampah di Dusun Ngelo 1 

Pengelolaan sampah menjadi salah satu isu penting yang ditemukan di 

Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo. Masyarakat umumnya 

masih terbiasa membakar sampah rumah tangga, termasuk sampah organik, yang 

berpotensi mencemari udara serta menimbulkan dampak kesehatan dan 

lingkungan. Oleh karena itu, mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas 

Ahmad Dahlan menginisiasi program edukasi mengenai pemanfaatan lubang 

resapan biopori (LRB) sebagai solusi alternatif penanganan sampah organik 

sekaligus upaya konservasi air. 

Selain mengurangi volume sampah rumah tangga, lubang biopori juga 

memiliki fungsi penting dalam konservasi air. Lubang yang dibuat dapat 

meningkatkan daya resap tanah, sehingga air hujan tidak menggenang dan risiko 

erosi dapat diminimalisasi. Dengan demikian, keberadaan lubang biopori 

berkontribusi ganda, yakni menjaga kebersihan lingkungan sekaligus mendukung 

ketersediaan air tanah. 
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c. Penyelenggaraan Peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia 

Peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia menjadi salah satu momen 

penting yang selalu dinantikan masyarakat Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, 

Kapanewon Girisubo. Sebagai wujud syukur sekaligus sarana mempererat 

kebersamaan, mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan 

mendampingi kegiatan malam tirakatan Padukuhan Ngelo 1 dan 

menyelenggarakan serangkaian lomba yang melibatkan anak-anak maupun warga. 

Kegiatan ini tidak hanya memberikan hiburan, tetapi juga menjadi media untuk 

menanamkan semangat sportivitas, kekompakan, dan nasionalisme sejak usia dini. 

Adapun perlombaan yang dilaksanakan meliputi Lomba Estafet Tepung 

untuk menumbuhkan keceriaan dan kerjasama tim, Lomba Memasukkan Sedotan 

ke dalam Botol yang melatih ketelitian dan fokus anak-anak, Lomba Estafet Karet 

yang menumbuhkan kekompakan dan ketangkasan, serta Lomba Memasukkan 

Paku ke dalam Botol sebagai ajang melatih kesabaran dan ketepatan. Dengan 

suasana yang meriah dan partisipasi aktif masyarakat, kegiatan ini tidak hanya 

memperingati Hari Kemerdekaan, tetapi juga mempererat tali silaturahmi serta 

menumbuhkan rasa cinta tanah air di lingkungan Dusun Ngelo 1. 

d. Pengelolaan UMKM 

Pengelolaan Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah (UMKM) menjadi salah 

satu fokus penting mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad 

Dahlan di Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo. Melihat 

potensi sekaligus tantangan yang dihadapi para pelaku UMKM, mahasiswa KKN 

berinisiatif menyelenggarakan program pendampingan untuk meningkatkan daya 

saing usaha masyarakat. Program ini dirancang agar UMKM tidak hanya 

berkembang secara lokal, tetapi juga mampu menyesuaikan diri dengan tren pasar 

yang semakin digital dan berorientasi pada kualitas produk. 

Kegiatan yang dilaksanakan meliputi Sosialisasi Digital Marketing dengan 

pemanfaatan media TikTok sebagai sarana pemasaran kreatif dan efektif untuk 

memperluas jangkauan produk UMKM. Selain itu, diberikan Pelatihan media 

sosial dan promosi digital agar para pelaku UMKM mampu mengoptimalkan 

berbagai platform online untuk meningkatkan daya tarik dan penjualan. Tidak 

hanya itu, mahasiswa juga mendampingi proses Pelatihan dan Pembuatan 
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Sertifikasi Halal serta Nomor Induk Berusaha (NIB) guna memberikan legalitas, 

kepercayaan, serta nilai tambah pada produk yang dihasilkan. 

Melalui program ini, diharapkan UMKM Dusun Ngelo 1 dapat 

berkembang lebih profesional, adaptif terhadap teknologi, serta berdaya saing 

tinggi dalam memajukan perekonomian masyarakat setempat. 

e. Pembuatan Fasilitas untuk Balai Padukukan Ngelo 1 

Balai Padukuhan Ngelo 1 merupakan pusat kegiatan masyarakat yang 

sering digunakan untuk berbagai acara, mulai dari rapat warga, pertemuan rutin, 

hingga kegiatan sosial kemasyarakatan. Tingginya intensitas penggunaan balai 

membuat kebutuhan akan fasilitas pendukung semakin penting untuk menjaga 

kenyamanan dan kerapian. Oleh karena itu, mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 

Universitas Ahmad Dahlan menginisiasi program Pembuatan Fasilitas Rak Sepatu 

untuk Balai Padukuhan Ngelo 1. 

Rak sepatu ini dibuat sebagai sarana untuk menata alas kaki para 

pengunjung sehingga area balai tetap bersih, rapi, dan nyaman digunakan. 

Kehadiran fasilitas ini diharapkan dapat meningkatkan kedisiplinan warga dalam 

menjaga kebersihan bersama serta menciptakan suasana balai padukuhan yang 

lebih tertata. Dengan langkah sederhana namun bermanfaat ini, mahasiswa KKN 

berupaya memberikan kontribusi nyata dalam mendukung terciptanya lingkungan 

dusun yang lebih nyaman dan harmonis. 

f. Pembuatan Luaran 

Sebagai bentuk publikasi kegiatan dan penyebarluasan informasi, 

mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan menyusun 

artikel berita mengenai sosialisasi diabetes dan pembuatan olahan makanan ramah 

gula berupa pancake pisang oatmeal. Artikel ini dibuat untuk mendokumentasikan 

kegiatan sekaligus memberikan edukasi kepada masyarakat luas mengenai 

pentingnya menjaga pola makan sehat, terutama bagi penderita diabetes. 

Melalui artikel tersebut, mahasiswa tidak hanya menuliskan jalannya 

kegiatan sosialisasi, tetapi juga menekankan manfaat dari olahan pancake pisang 

oatmeal sebagai alternatif makanan manis yang lebih aman dan ramah gula. 

Publikasi  ini  diharapkan  dapat  menjadi  sarana  berbagi  pengetahuan, 
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meningkatkan kesadaran masyarakat, sekaligus memperluas dampak positif dari 

program KKN kepada pembaca di luar wilayah Dusun Ngelo 1. 

g. Penyelenggaraan Program Keagamaan 

Penguatan nilai-nilai religius menjadi salah satu fokus utama mahasiswa 

KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan dalam mendampingi 

masyarakat Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo. Melalui 

program Penyelenggaraan Kegiatan Keagamaan, mahasiswa berupaya 

menghadirkan ruang pembelajaran dan penguatan spiritual yang bermanfaat bagi 

seluruh lapisan masyarakat. 

Kegiatan yang diselenggarakan meliputi Majelis Taklim bersama 

masyarakat sebagai sarana memperdalam ilmu agama sekaligus mempererat 

ukhuwah islamiyah. Selain itu, diadakan berbagai lomba keagamaan yang 

melibatkan anak-anak dan remaja, seperti Lomba Adzan, Lomba Sambung Ayat 

Surat Pendek, Lomba Cerdas Cermat Islami, serta Lomba Mewarnai Kaligrafi 

untuk menumbuhkan kecintaan terhadap Al-Qur’an dan seni islami sejak usia 

dini. Tidak hanya itu, mahasiswa juga mengadakan pemutaran video animasi 

bertema akhlak dan kebersihan islami, sehingga pesan moral dan nilai-nilai 

kebaikan dapat tersampaikan dengan cara yang menyenangkan dan mudah 

dipahami anak-anak. 

Dengan adanya rangkaian program keagamaan ini, diharapkan masyarakat 

Dusun Ngelo 1 semakin termotivasi dalam memperkuat keimanan, menjaga 

akhlak mulia, serta melestarikan budaya religius yang harmonis di lingkungan 

dusun. 

h. Penyelenggaraan Olahraga dan Seni 

Olahraga dan seni memiliki peran penting dalam menjaga kesehatan, 

mempererat kebersamaan, sekaligus menumbuhkan kreativitas masyarakat. Oleh 

karena itu, mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan 

menyelenggarakan program Penyelenggaraan Olahraga dan Seni yang melibatkan 

partisipasi aktif warga Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo. 

Rangkaian kegiatan yang dilaksanakan meliputi senam bersama warga 

untuk meningkatkan kebugaran dan semangat hidup sehat, jalan sehat bersama 

anak-anak Dusun Ngelo 1 sebagai ajang rekreasi yang menyenangkan sekaligus 



63  

menanamkan budaya hidup aktif sejak dini, serta pelatihan tari untuk anak-anak 

yang bertujuan mengasah bakat seni, menumbuhkan rasa percaya diri, serta 

melestarikan nilai budaya. 

Pelaksanaan kegiatan olahraga dan seni ini memiliki tujuan untuk 

menciptakan masyarakat Dusun Ngelo 1 yang sehat secara jasmani, kuat dalam 

kebersamaan, serta produktif dalam menyalurkan minat dan bakat seni-budaya. 

i. Penyelenggaraan perpisahaan Dusun Ngelo 1 

Penyelenggaraan perpisahan menjadi salah satu rangkaian kegiatan 

mahasiswa KKN Reguler Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan bersama 

masyarakat Dusun Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo. Kegiatan ini 

diselenggarakan sebagai bentuk rasa syukur sekaligus ungkapan terima kasih atas 

dukungan dan kebersamaan warga selama pelaksanaan program KKN. 

Dalam acara perpisahan ini ditampilkan seni tari oleh anak-anak dusun 

sebagai wujud pelestarian budaya sekaligus hiburan untuk masyarakat. Selain itu, 

digelar pula lomba karaoke antar-RT di Dusun Ngelo 1 yang menghadirkan 

suasana meriah, menumbuhkan kebersamaan, dan mempererat ikatan antar warga. 

Tujuan dari kegiatan perpisahan ini adalah menciptakan momen 

kebersamaan yang berkesan antara mahasiswa KKN dengan masyarakat Dusun 

Ngelo 1, sekaligus meninggalkan kontribusi positif yang dapat terus dikenang 

dalam kehidupan sosial dan budaya dusun. 

 
2. Pelaksanaan Program Kerja Individu 

Program individu terbagi menjadi 3 bidang, yaitu bidang keilmuan, bidang 

keagamaan dan bidang seni dan olahraga. Program kerja individu setiap unit III.C.I, yaitu: 

a. Bidang Keilmuan 

Bidang keilmuan merupakan bidang yang berkaitan dengan program studi 

atau bidang ilmu yang serumpun dengan program studi masing-masing 

mahasiswa. Dalam Pelaksanaan Program Kerja Bidang Keilmuan setiap 

mahasiswa KKN Reguler 145 Unit III.C.1 beberapa kegiatan telah berjalan sesuai 

dengan yang direncanakan, namun bukan berarti tidak terdapat hambatan, hal ini 

karena beberapa kegiatan lainnya mengalami kendala akibat menyesuaikan jadwal 

dari masyarakat seperti mencari waktu luang dari masyarakat yang sedang sibuk 
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panen, maupun pemberian materi kepada anak-anak yang bertabrakan dengan 

jadwal lainnya, sehingga beberapa program kerja dilaksanakan di Posko KKN. 

Bidang keilmuan ini diadakan berdasarkan masing masing ilmu yang telah 

diperoleh di kampus sesuai dengan jurusan masing masing mahasiswa KKN. 

b. Bidang Keagamaan 

Kegiatan bidang keagamaan seperti Penyelenggaraan Kajian Al-Islam & 

Kemuhammadiyahan, Penyelenggaraan TPA, maupun Penyelenggaraan Edukasi 

Pembelajaran Islami yang telah dilaksanakan di padukuhan Ngelo 1 mendapat 

respon positif dari masyarakat dan anak-anak. Tidak ada program kerja yang 

mengalami hambatan selama pelaksanaan karena sudah aktifnya TPA Al-Hidayah 

di Ngelo 1. 

c. Bidang Seni dan Olahraga 

Dalam bidang seni dan olahraga, program kerja telah terlaksana dengan 

baik. Hal tersebut dapat terjadi karena adanya dukungan dan antusiasme dari 

anak-anak di padukuhan Ngelo 1. 

 

B. Evaluasi 

Pelaksanaan KKN Periode 145 Unit III.C.1 Universitas Ahmad Dahlan telah berlangsung 

sejak tanggal 04 Agustus 2025 hingga 02 September 2025. Selama masa pengabdian, 

berbagai program kerja baik yang bersifat utama maupun pendukung telah dilaksanakan, 

mencakup pembangunan fisik maupun nonfisik. Secara umum, program dapat terlaksana 

dengan baik, meskipun terdapat beberapa kegiatan yang mengalami kendala sehingga tidak 

dapat direalisasikan atau terlaksana namun belum maksimal. Program kerja yang tidak 

terlaksana maupun terlaksana tetapi kurang optimal menjadi bahan evaluasi yang penting 

bagi tim KKN saat ini maupun KKN UAD periode berikutnya. Sementara itu, program- 

program yang telah berhasil dilaksanakan dengan baik dapat dijadikan pertimbangan dan 

dasar dalam penyusunan rencana kerja KKN selanjutnya. Dengan demikian, program yang 

telah terlaksana dapat dilanjutkan secara berkesinambungan sehingga memberikan manfaat 

yang lebih luas bagi masyarakat Padukuhan Ngelo 1, Kalurahan Balong, Kapanewon 

Girisubo, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa Yogyakarta. 
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BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Unit III.C.1 di Padukuhan Ngelo 1, 

Kalurahan Balong, Kapanewon Girisubo, Kabupaten Gunungkidul, yang berlangsung hingga 

2 September 2025, berjalan dengan baik meskipun dihadapkan pada sejumlah kendala. 

Berbagai hambatan yang muncul dapat diatasi berkat dukungan masyarakat setempat, arahan 

dari Bapak Dukuh Ngelo 1 (Fatsa Afanda), serta pendampingan dari Dosen Pembimbing 

Lapangan. 

Secara keseluruhan, lebih dari lima program kerja tematik berhasil terlaksana sesuai 

dengan kebutuhan masyarakat. Kegiatan tersebut memberikan manfaat nyata, baik bagi anak- 

anak maupun orang dewasa, serta mampu menumbuhkan kesadaran bersama akan pentingnya 

keberdayaan masyarakat, kepedulian lingkungan, dan peningkatan kualitas hidup. Beberapa 

kegiatan tambahan yang sebelumnya tidak direncanakan pun dapat terealisasi sesuai harapan 

warga. 

Selain memberikan dampak positif bagi masyarakat, kegiatan KKN juga memberikan 

pengalaman berharga bagi mahasiswa. Melalui interaksi langsung dengan warga, mahasiswa 

memperoleh ilmu dan keterampilan sosial yang tidak didapatkan di bangku kuliah, seperti 

cara bermasyarakat, kepedulian terhadap lingkungan sekitar, dan kemampuan menempatkan 

kepentingan bersama di atas kepentingan pribadi. 

Dengan demikian, KKN Reguler Unit III.C.1 tidak hanya berhasil merealisasikan 

program kerja, tetapi juga mempererat hubungan silaturahmi antara mahasiswa dan warga 

Padukuhan Ngelo 1, serta membentuk pribadi mahasiswa yang lebih peduli, adaptif, dan 

berorientasi pada pemberdayaan masyarakat. 

 

B. Saran 

Dalam pelaksanaan KKN di Padukuhan Ngelo 1 masih terdapat sejumlah kekurangan 

yang menjadi bahan evaluasi untuk perbaikan di masa mendatang. Oleh karena itu, 

mahasiswa KKN Unit III.C.1 memberikan beberapa masukan yang diharapkan dapat menjadi 

pedoman bagi kelompok KKN berikutnya agar kegiatan dapat berjalan lebih optimal dan 

bermanfaat bagi masyarakat. 

Adapun saran yang dapat disampaikan adalah sebagai berikut: 
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a)  Hubungan baik dengan tokoh masyarakat maupun warga sekitar perlu senantiasa 

dipelihara dan diperkuat agar tidak menimbulkan kesalahpahaman selama 

pelaksanaan KKN. 

b) Apabila terdapat kegiatan mendadak yang diminta oleh masyarakat, sebaiknya 

tetap diupayakan untuk dilaksanakan meskipun tidak tercantum dalam program 

kerja awal. 

c) Program-program yang sudah dijalankan berdasarkan kebutuhan masyarakat dapat 

menjadi acuan untuk disempurnakan dan dikembangkan oleh mahasiswa KKN 

periode berikutnya. 

d) Kekompakan, solidaritas, dan kerja sama antaranggota kelompok KKN perlu 

dijaga, baik dalam menghadapi persoalan internal maupun saat berinteraksi 

dengan masyarakat. 

e) Mahasiswa KKN diharapkan lebih peduli terhadap lingkungan sekitar, sebab 

mereka menjadi bagian dari masyarakat setempat yang telah lama menjaga dan 

merawat lingkungannya. 

f) Kebiasaan baik seperti shalat berjamaah di mushola/masjid serta mengikuti 

kegiatan pengajian rutin sebaiknya tetap dilakukan, karena hal ini dapat 

mempererat silaturahmi dengan warga. 

g) Selama berada di lokasi KKN, mahasiswa perlu menjaga sikap, etika, dan sopan 

santun serta menghormati adat dan budaya yang berlaku di masyarakat tanpa 

membedakan latar belakang apa pun. 


